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isij pkj % ¼fodYi&1½ 
gtkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k vè;;u (HINM2PUP-T-104) 

izkbZosV fo|kfFkZ;ksa ds fy,     jSxqyj vkSj vksiu ,aM fMLVsal 
iw.kkZad % 100       yfuZax fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
le; % 3 ?k.Vs      fyf[kr ijh{kk % 75 vad 
izfr'kr % 35       vkarfjd ewY;kadu % 25 vad 
        ikl vad % fyf[kr esa 26 vad 
        vkarfjd esa 9 vad 
mís'; %& 

1- fo|kfFkZ;ksa dh lkfgR; ds izfr #fp mRiUu djukA 

2- fo|kfFkZ;ksa dks gtkjhizlkn f}osnh ds thou vkSj lkfgR; ls voxr djokukA 

3- fo|kfFkZ;ksa dks gtkjhizlkn f}osnh dh fofHkUu fo/kkvksa ls ifjfpr djokukA 

vf/kxe izfrQy %& 

1- gtkjhizlkn f}osnh ds lkfgR; ds ek/;e ls fo|kFkhZ Hkkjrh; laLÑfr ls ifjfpr   

  gksaxsA 

2- fo|kfFkZ;ksa dk ckSf)d fodkl gksxkA 

3- fo|kFkhZ esa Hkkjrh; laLÑfr ds izfr #fp c<+sxhA 

fu/kkZfjr ikB~;&iqLrdsa 

1- ck.kHkV~V dh vkRedFkk ¼miU;kl½] jktdey izdk'ku] fnYyhA 

2- flD[k xq#vksa dk iq.; Lej.k] jktdey izdk'ku] fnYyhA 

3- v'kksd ds Qwy ¼ek= vkB fuca/k& v'kksd ds Qwy] clar vk x;k gS] esjh 

tUeHkwfe] lko/kkuh dh vko';drk] Hkkjrh; laLd`fr dh nsu] iqjkuh iksfFk;ka] 

vkykspuk dk LorU= eku] euq"; gh lkfgR; dk y{; gS½A 

Nk=ksa vkSj ijh{kdksa ds fy, vko';d funsZ'k 

1- izFke iz'u lizlax O;k[;k ls lacaf/kr gksxk] ftlesa izR;sd jpuk ls nks&nks 

O;k[;k,a ^vFkok* ds lkFk 'kr izfr'kr fodYi ds :i esa iwNh tk,axhA ikB~;Øe 

ls fdlh Hkh jpuk dks NksM+k ugha tk ldrkA rhuksa jpukvksa dh ,d&,d O;k[;k 

vfuok;Z gSA          3×6=18¼jSñ]vks- ,aM fM-y½ 

            3×8=24 ¼izk-½ 
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2- izR;sd jpuk ls lacaf/kr nks&nks nh?kZ iz'u ^vFkok* ds lkFk 'kr izfr'kr fodYi 

ds :i esa iwNs tk,axsA fo|kfFkZ;ksa dks rhuksa jpukvksa ls lacaf/kr ,d&,d nh?kZ 

iz'u dk mÙkj nsuk vfuok;Z gSA             

           3×9=27¼jSñ]vks- ,aM fM-y½ 

            3×12=36 ¼izk-½ 

 3-    Ng ¼izkbZosV fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkB½ y?kq iz'u iwjs ikB~;Øe ls fcuk fodYi ds 

iwNs tk,axs] ftuesa lHkh dk mÙkj vfuok;Z gksxkA mÙkj lkr ls vkB iafDr;kas rd 

lhfer gksxkA              

             6×5=30¼jSñ]vks- ,aM fM-y½ 

              8×5=40 ¼izkñ½ 

v/;;u ds fy, lgk;d iqLrd lwph 

1- gtkjhizlkn f}osnh& la- fo'oukFk izlkn frokjhA 

2- 'kkfUr fudsru ls f'kokfyd & la- f'koizlkn flagA 

3- vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh dk lkfgR;&pkSFkh jke ;knoA 

4- lkfgR;dkj vkSj fpUrd % vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh&jkeewfrZ f=ikBhA 

5- fuca/kdkj % vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh&MkW- jfo dqekj ^vuq*A 



,eñ ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk    isij & pkj

lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.1    ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

vkpk;Z gt+kjhçlkn f}osnh % ,d lkekU; ifjp;]

thou] O;fDrRo vkSj d`frRo

ikB dh :ijs[kk %

1.1-0 mís';

1.1.1 Hkwfedk

1.1-2 vkpk;Z gt+kjhçlkn f}osnh % ,d lkekU; ifjp;

1.1-2-1 thou vkSj O;fDrRo

1.1-2-2 d`frRo

1.1.2.3 Lo;a tkap vH;kl

1.1-3 lkjka'k

1.1-4 'kCnkoyh

1.1-5 iz'ukoyh

1.1-6 lgk;d iqLrdsa %

1.1.0 mís'; %

bl loZizFke ikB esa fgUnh lkfgR; ds ew/kZU; fo}ku~ vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh dk lkekU; ifjp;
izLrqr fd;k tk,xkA budh fu/kkZfjr iqLrdksa 1- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*] 2- ^flD[k xq#vksa
dk iq.; Lej.k* vkSj 3- fucU/k&laxzg ^v'kksd ds Qwy* bu rhuksa dk v/;;u djus ls iwoZ buds
fo}ku~ jpukdkj ds ckjs esa ;gk¡ vko';d tkudkjh miyC/k djokuk gh vHkh"V gSA ;gk¡ fo'ks"k :i
ls muds thou] O;fDrRo vkSj drZ`Ro ij la{ksi esa izdk'k Mkyk tk jgk gSA

1.1-1 Hkwfedk %

fgUnh lkfgR; esa vkpk;Z gt+kjhçlkn f}osnh dk uke fdlh fo'ks"k ifjp; dk eqgrkt ugha gS] D;ksafd
bUgksaus fgUnh lkfgR; ds bfrgkl vkSj dchj] tk;lh] rqylh bR;kfn ew/kZU; jpukdkjksa dh leh{kkRed
iqLrdksa dh jpuk djus ds vfrfjDr iatkc ds flD[k xq#vksa dh nsu ds lEcU/k esa Hkh ,d egku~ xzUFk dh
jpuk dh gSA bruk gh ugha] bUgksaus ekSfyd fgUnh lkfgR; dh jpuk ds }kjk Hkh ek¡ ljLorh ds Hk.Mkj esa
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fo'ks"k Jho`f) dh gSA blds vUrxZr bUgksaus ekSfyd fgUnh miU;klksa fucU/kksa vkSj dqNsd dforkvksa dh Hkh jpuk
dh gSA budh lHkh d`fr;k¡ u dsoy mPoLrjh; gSa] vfirq thou vkSj txr~ ds xgu fujh{k.k dk gh lqQy
jgh gSaA buds lewps lkfgR; esa ekuookn vkSj ekuorkokn ds thou&n'kZu dks gh ok.kh iznku dh xbZ gSA ;gh
dkj.k gS fd budk uke fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa lnSo Lof.kZe v{kjksa esa fy[kk tk,xkA bl ikB esa blh
egku~ lkfgR;dkj ds thou] O;fDrRo vkSj drZ̀Ro vFkkZr~ jpukvksa ds ckjs esa iwjh tkudkjh iznku djuk
fo|kfFkZ;ksa ds fy, vR;Ur vko';d vkSj egÙoiw.kZ gSA

1.1.2 vkpk;Z gt+kjhçlkn f}osnh % ,d lkekU; ifjp;

;gk¡ foosP; lkfgR;dkj ds ckjs esa vko';d tkudkjh izLrqr djuk gh vHkh"V gSA lcls igys buds thou
vkSj O;fDrRo ij la{ksi esa izdk'k Mkyk tk jgk gSA ,slk blfy, fd;k tk jgk gS] D;ksafd fdlh Hkh
lkfgR;dkj ds lkfgR; dk Hkyh izdkj ls v/;;u vkSj leh{k.k djus ds fy, mlds futh thou] mlls
tqM+h izeq[k ?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk mlds vius O;fDrRo vkfn ds ckjs esa tkuuk fo'ks"k
:i ls lgk;d gh ughaa] dqN fLFkfr;ksa esa vR;Ur vko';d Hkh gks tk;k djrk gSA ,slk djus ls u dsoy
foosP; lkfgR;dkj ds thou] O;fDrRo vkSj jpukvksa dk euksoSKkfud v/;;u gks ldrk gS] vfirq mlds
dky dk Hkh xgu vkSj lw{e v/;;u lEHko gks tkrk gSA

1.1-2-1 thou vkSj O;fDrRo %

vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh dk tUe Jko.k 'kqDyk ,dkn'kh ds fnu laor~ 1964, vxLr lu~ 1907 bZñ esa
mÙkj izns'k esa fLFkr cfy;k fT+kys ds ,d NksVs&ls xk¡o esa gqvk Fkk] tks ^vks> cfy;k ds vkjr nqcs dk
Nijk* ds uke ls tkuk tkrk FkkA muds cpiu dk uke oS|ukFk f}osnh FkkA buds uke ds ifjorZu dk
dkj.k ;g ckr crkbZ tkrh gS fd ,d ckj buds firk dksbZ eqdíek yM+ jgs Fks vkSj muds ikl /ku dk
vHkko FkkA lkSHkkX; ls mUgsa dgha ls ,d gt+kj #i;s dh izkfIr gks xbZ FkhA blls firk dh [kq'kh dk
fBdkuk u jgkA mUgksaus ml ?kVuk ls gh izHkkfor gks dj vius lqiq=k dk uke gT+kkjh izlkn j[k fn;k Fkk]
tksfd vkxs py dj muds O;fDrRo dh igpku cu x;kA

muds izfirkeg ¼iM+nknk½ ds uke ij gh vkjr nqcs ds Nijk uke okyk mudk xk¡o clk;k x;k FkkA
T;ksfr"k fo|k ds Kku ds dkj.k gh ml xk¡o esa muds oa'k dh fo'ks"k izflf) jgh FkhA muds firk dk uke
Fkk iafMr vueksy f}osnhA os Lo;a vR;Ur v/;;u'khy izd`fr ds O;fDr FksA budh ekrk dk uke Fkk
T;ksfr"erhA muds bl lqiq=k gT+kkjhizlkn dk fookg lu~ 1927 esa Hkxorh nsoh ds lkFk gqvk FkkA

mudh izkjfEHkd f'k{kk muds pkpk iafMr ck¡ds nqcs ds laj{k.k esa gqbZ FkhA os jk"Vªdfo Jh eSfFkyh'kj.k xqIr
ds fo'ks"k izseh Fks] blfy, mUgksaus mudks cpiu esa gh xqIr th ds izfl) dfork&ladyu ^Hkkjr Hkkjrh*
vkSj ^t;nzFk&o/k* uked [k.M&dkO; jVk fn, FksA vius mUgha pkpk ds funsZ'ku vkSj laj{k.k esa gh mUgksaus
clfj;kiqj ds fefMy Ldwy ls izFke Js.kh esa fefMy d{kk dh ijh{kk ikl dhA muds pkpk cgqr cM+s
'kkL=kK FksA mUgksaus mUgsa laLd`r  Hkk"kk ds O;kdj.k dh iqLrd ^y?kq fl)kUr dkSeqnh* jVok nh FkhA ml
le; mUgsa iUnzg #i;s ekfld dh fcjyk Nk=ko`fÙk feyk djrh FkhA lu~ 1923 esa mUgksaus dk'kh fgUnw
fo'ofo|ky; ls laLd`r esa izosf'kdk dh ijh{kk ikl dj yh FkhA blh izzzdkj lu~ 1929 esa mUgksaus lkfgR;
dh ijh{kk Hkh iwjh dj yh Fkh vkSj blds mijkUr mUgksaus iwoZtksa ls izkIr laLd`r Hkk"kk ds izfr vius xgjs
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vuqjkx ds dkj.k gh laLd`r fo'ofo|ky;] okjk.klh ls laLd̀r lkfgR; esa 'kkL=kh rFkk T;ksfr"k'kkL=k esa
^T;ksfr"kkpk;Z* dh mikf/k;k¡ Hkh izkIr dhaA mu fnuksa ;g fo|ky; egkeuk if.Mr enueksgu ekyoh; }kjk
LFkkfir dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ls tqM+k gqvk Fkk] fdUrq vktdy bls ̂ cukjl fgUnw ;wfuoflZVh* dgk tkrk
gSA

laLd`r dh ;s mPp mikf/k;k¡ ikus ds ckn os 8 uoEcj lu~ 1930 esa dfodqyxq# Jh johUnzukFk Bkdqj
¼VSxksj½ ds }kjk LFkkfir 'kkfUr fudsru esa ,d fgUnh f'k{kd ds :i esa fu;qfDr ik dj pys x,A ogk¡ vki
yxHkx nl o"kks± rd fgUnh&laLd`r foHkkx esa bu fo"k;ksa ds izk/;kid jgsA lu~ 1940 ls ys dj lu~ 1950

rd os fgUnh Hkou ds funsZ'kd ds :i esa dk;Z djrs jgsA bl e/; os fo'odfo johUnzukFk VSxksj] iafMr
cukjlhnkl prqosZnh] fo/kq'ks[kj Hkêkpk;Z  vkSj vkpk;Z f{kfreksgu lsu tSls ekuorkoknh n'kZu ls tqM+s
fo}ku~ lkfgR;dkjksa ds fudV lEidZ esa jgsA ;gh dkj.k gS fd muds leLr lkfgR; ij ekuooknh vkSj
ekuorkoknh n'kZu dh xgjh Nki ns[kus dks feyrh gSA iwjs chl o"kks± rd mUgksaus fgUnh lkfgR; ds fy,
cgqr egÙoiw.kZ dk;Z lEiUu fd,] mnkgj.kr% lu~ 1941 ls lu~ 1947 rd mUgksaus ^fo'oHkkjrh if=kdk*
dk lEiknu fd;kA lu~ 1950 esa gh os dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; esa fgUnh fo"k;^ ds izksQ+Slj vkSj foHkkxk/
;{k fu;qDr gq,A lu~ 1952&53 esa os ^dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk* ds v/;{k cusA lu~ 1953 esa johUnz
Hkkjrh] okjk.klh ds vkSj lu~ 1955 esa ^vf[ky Hkkjrh; fgUnh ifj"kn~* ds v/;{k fu;qDr gq,A lu~ 1955

esa gh mUgksaus vyhx<+ fo'ofo|ky; esa lUr dchj ij egÙoiw.kZ O;k[;ku ns dj fgUnh lkfgR; dks vius
;ksxnku ls ykHkkfUor fd;kA mlh o"kZ os jk"Vªifr ds }kjk jkT; lHkk ds fy, euksuhr fd, x,A

fofo/k lEeku %

mudh jpuk&izfØ;k ds fy, ^vf[ky Hkkjrh; fgUnh lkfgR; lEesyu* us mUgsa ^eaxyk izlkn iqjLdkj^ ls
lEekfur fd;k FkkA u;h fnYyh dh ^lkfgR; vdkneh* us Hkh vkidks nks ckj iqjLdkj ns dj lEekfur
fd;k FkkA johUnz 'krkCnh ds volj ij vkidks tgk¡ ^johUnz iqjLdkj* ns dj lEekfur fd;k x;k Fkk] ogk¡
*iquuZok* miU;kl dks Hkh o"kZ dh loZJs"B d`fr ds iqjLdkj ls uokt+k x;k FkkA lu~ 1949 esa y[kuÅ
fo'ofo|ky; us vkidh fgUnh lkfgR;&lEcU/kh lsokvksa ds dkj.k MhñfyV~ñ dh loksZPp ekun mikf/k ls
lEekfur fd;k x;k FkkA blh izdkj fgUnh lkfgR; lEesyu] bykgkckn us Hkh ^vkidks lkfgR; okpLifr*
uked loksZPp lEekuksikf/k ls lEekfur fd;k FkkA

lu~ 1957 esa os jk"Vªifr ds }kjk ^in~eHkw"k.k* dh mikf/k ls lEekfur fd, x,A lu~ 1958 esa us'kuy cqd
VªLV us mUgsa viuh lnL;rk iznku dh FkhA lu~ 1960 esa os iatkc fo'ofo|ky;] p.Mhx<+ esa fgUnh foHkkx
ds v/;{k fu;qDr gq, vkSj ogha mlh in ij lu~ 1967 rd jgsA lu~ 1962 esa mUgsa if'peh cax lkfgR;
vdkneh }kjk ^VSxksj iqjLdkj* ns dj lEekfur fd;k x;kA

LoxZokl % lu~ 1979 bZñ esa vkpk;Z f}osnh dks vLoLFk gksus ds dkj.k Hkkjrh; fpfdRlk laLFkku] fnYyh
esa HkrhZ djok;k x;kA ogk¡ 18 ebZ ds fnu mudk LoxZokl gks x;kA

O;fDrRo %

vc muds O;fDrRo ij fopkj djrs gSaA os yEcs vkSj lqxfBr 'kjhj ds Lokeh Fks vkSj izFke nf̀"V esa gh mudk
Mhy&MkSy izR;sd n'kZd dks eukseqX/k dj fn;k djrk FkkA os vf/kdrj [kknh dh 'osr /kksrh vkSj dqrkZ gh
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/kkj.k fd;k djrs FksA muds d¡/kksa ij lnSo Hkkstiqjh nqiV~Vk ygjk;k djrk FkkA muds LoHkko esa egkdfo
dkfynkl dh&lh lân;rk] ck.kHkê dk&lk ikf.MR;] lUr dchj dh&lh fu'Nyrk] VSxksj dh&lh O;kid
lkSUn;Z&psruk] egkeuk iafMr enueksgu dh&lh gkfnZd mnkjrk vkSj egkRek xka/kh dh&lh pkfjf=kd ǹ<+rk vkfn
feyrh FkhaA muds 'k=kq rd muds pfj=k] O;fDrRo vkSj dr`ZRo dh iz'kalk;sa fd;k djrs FksA mUgsa lgh vFkks± esa
^vtkr'k=kq* dgk tk ldrk gSA muds O;fDrRo esa izkphurk vkSj uohurk] ijEijk vkSj vk/kqfudrk] Hkkof;=kh
izfrHkk vkSj dkjf;=kh izfrHkk bu nksuksa dk gh ,slk lqUnj leUo; feyrk gS] tksfd vU; fdlh Hkh lkfgR;dkj
esa izk;% nqyZHk gh jgk gSA

iañ fo|kfuokl feJ us muds O;fDrRo ds lEcU/k esa ;g mfpr fVIi.kh dh gS fd] ßf}osnh th ds lkfUu/
; esa tks vkrk gS] og nks ckrksa esa gkj tkrk gSA ,d rks Bgkdksa esa] nwljs dFkkvksa vkSj ys[kksa esaAß¼xzUFk ^'kkfUr
fudsru ls f'kokfyd rd*] ys[k ^ck.kHkê dh vkRedFkk*] i`"B 37½A

MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßf}osnh th ds lkfgfR;d thou ij ¼v;ks/;kflag mik/;k;½ ^gfjvkS/k* th dk
cM+k izHkko iM+k FkkA os viuh jpuk;sa bUgsa cM+s pko ls lquk;k djrs Fks vkSj bUgsa dfork;sa fy[kus ds fy, izsfjr
fd;k djrs FksA bUgksaus Lo;a dgk Fkk] ßvkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds ikl tkrs eq>s Mj yxrk FkkA ckcw ';kelqUnj
nkl th Hkh esjh igq¡p ds ckgj FksA gfjvkS/k th vkSj ykyk Hkxokunhu nksuksa dh eq> ij cM+h d̀ik FkhA tc
eSa oztHkk"kk esa dfork;sa fy[kk djrk Fkk] esjh jpuk;sa ohj jliw.kZ gqvk djrh FkhaA eSa mudk ikB cM+s t+ksj&'kksj
ls fd;k djrk FkkA gfjvkS/k th dHkh&dHkh eq>s ^vk/kqfud Hkw"k.k* dgk djrs FksAß&¼xzUFk ^miU;kldkj
gt+kjhizlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B 3½A

blds vfrfjDr muds lewps lkfgR; ij dfodqyxq# johUnzukFk VSxksj dh lkfgfR;d vkSj lkSUn;kZRed
psruk dk cgqr izHkko ns[kk tk ldrk gSA izk;% buds dFkuksa vkSj oDrO;ksa ij muds Lojksa dk izHkko ns[kk
tkrk FkkA muds lkehI; ds dkj.k gh muds O;fDrRo vkSj lkfgR; esa thou vkSj txr~ ds izfr ,d O;kid
ekuorkoknh n`f"Vdks.k feyrk gSA mudh viuh Hkh LohdkjksfDr gS fd] ßX;kjg o"kks± rd yxkrkj
johUnzukFk tSls egkiq#"k ds lalxZ esa jguk lkSHkkX; dh ckr gh dgh tk;sxh] eq>s ;g lkSHkkX; feyk FkkA
tku dj vkSj vutku esa eSaus muls fdruk fy;k gS] bldk dqN fglkc ughaAß

 &¼fucU/k&laxzg ^fopkj vkSj fordZ*] i`"B 41½A

blds vfrfjDr egkRek xka/kh ds lR;] vfgalk] izse vkSj d#.kk vkfn Hkkoksa ls lEc) fopkjksa ls Hkh os cgqr
izHkkfor FksA vius ,d fucU/k esa mUgksaus xka/kh th ds fo"k; esa ;g oDrO; fn;k gS] ßfiNys lrkbl o"kks±
ls eSa egkRek th dh ckrsa lqurk vk jgk gw¡ vkSj muds dk;ks± dks ns[krk vk jgk gw¡A dbZ ckrksa esa muds
vkn'kks± ij pyus dk iz;Ru Hkh fd;k gSA egkRek th ds izfr esjs eu esa bruh J)k jgh gS ftruh fdlh
ds eu esa mikL; nsork dh gqvk djrh gSA cgqr cM+s T;ksfr"kkpk;Z gksus ij Hkh os /kkfeZd vkSj lkekftd
vU/kfo'oklksa ds ?kksj fojks/kh FksA thou esa os fu;froknh vkSj HkkX;oknh n'kZuksa dk Hkjld fojks/k gh fd;k
djrs FksAß &¼fucU/k&laxzg ^dYiyrk*] i`"B 39½A

egkRek xka/kh ds LoxZokl dks y{; djds mUgksaus muds izfr viuh J)k&Hkkouk dh vfHkO;fDr bu 'kCnksa
esa dh gS] ßgk; ! grHkkX; Hkkjro"kZ] rw vkt 'kksP; gSA rq>s og jRu feyk Fkk] tks nsorkvksa dks Hkh ugha
feyrkA xka/kh Hkkjrho"kZ ds vusd ;qxksa ls lafpr iq.; dk e/kqj Qy FkkA vkt ns'k&tuuh dh xksn lwuh
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gS] vkt og lpeqp nfjnz gSAß &¼fucU/k&laxzg ̂dYiyrk*] i`"B 105½A

cgqr cM+s T;ksfr"kkpk;Z gksus ij Hkh os /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo'oklksa ds ?kksj fojks/kh FksA thou esa os
fu;froknh vkSj HkkX;oknh n'kZuksa dk Hkjld fojks/k gh fd;k djrs FksA thou vkSj txr~ ds izfr mudk
n`f"Vdks.k fuòfÙkewyd u gks dj izo`fÙkewyd FkkA nwljs 'kCnksa esa] os fujk'kkoknh u gks dj iw.kZr% vk'kkoknh
gh FksA MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßos lPps jk"VªHkDr ,oa Hkkjrh; laLd`fr rFkk jk"Vªh;rk ds tkx:d
lsukuh FksA bl rjg mudk gj {ks=k esa fucZU/k izos'k FkkA muds O;fDrRo ds fo'kky oV dh 'kk[kk;sa fofHkUu
{ks=kksa esa QSyh gqbZ gSaA izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius thou esa f}osnh th us fujUrj la;e dk ifjp;
fn;k gS vkSj vUrfoZjks/kksa ds chp lekgkj izLrqr djuk muds thou dk vkn'kZ jgkA f}osnh th ds lkfgR;
dks i<+ dj rks ,slk yxrk gS fd ikafMR; mUgsa lnSo xEHkhj cuk;s jgrk gS] fdUrq ikl tkus esa irk yxrk
gS fd og vR;Ur ljy] fT+kUnkfny vkSj [kqyh rfc;r ds O;fDr FksA f}osnh th v/;;u'khy vkSj lar
LoHkko ds gh O;fDr ugha Fks] oju~ os ,d lQy x`gLFk Hkh FksA blh ds lkFk os QDdM+ vkSj eLrekSyk Hkh
FksA muds O;fDrRo esa lnSo vuklDr cuk;s j[kus okyh eLrh jgrh FkhA viuh d`fr;ksa esa Hkh os ,d ^eLr
ekSyk* ds :i esa yf{kr gksrs FksAß &¼ehjk feJk] xzUFk ^ miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld
lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k] i`"B 4&5½A

1.1-2-2 d`frRo %

f}osnh th us fofHkUu {ks=kksa esa lkfgfR;d dk;Z lEiUu fd, FksA ;gk¡ muesa ls dqNsd dk foospu gh lEHko
gS vkSj ;g dsoy ifjp;kRed n`f"V ls gh izLrqr fd;k tk jgk gSA LFkkukHkko ds dkj.k ;gk¡ muds lHkh
D;k] izeq[k xzUFkksa dh Hkh vkykspuk izLrqr djuh lEHko ugha gSA MkWñ d`".k Hkkoqd us mudh
fucU/k&lkfgR;&lEcU/kh nsu dks js[kkafdr djrs gq, ^Nk;koknksÙkj ;qx* 'kh"kZd ds vUrxZr ;g lkFkZd vkSj
lkjxfHkZr fVIi.kh dh gS] ßvkpk;Z gTk+kjh izlkn f}osnh ¼lu~ 1907&1979½ dh 'kks/k&es/kk] laLd`r&Kku]
fo}Ùkk] ekuorkoknh thou&n`f"V] gkL;&O;aX;fiz;rk] ykfyR;] mnkjân;rk] uih&rqY; vkkpk;Z 'kqDy
dh&lh n`"VkUr&lwfDre;h 'kSyh buds fofo/k fo"k;ksa okys fucU/kksa esa ewfÙkZeUr gqbZ gSA xqq#oj ds ikf.MR;
vkSj lgtrk nksuksa dk gh yksgk muds 'k=kq rd ekurs jgs gSaAß&¼xzUFk ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl]
orZeku o"kZ] ì"B 424-½

mudh loZizFke iqLrd ^lwj&lkfgR;* crkbZ tkrh gSA mldh jpuk mUgksaus 'kkfUr&fudsru ds vius
dk;Zdky esa gh dh FkhA bl iqLrd ij mUgsa bUnkSj ¼e/; izns'k½ dh lkfgR;&lfefr ds }kjk Lo.kZ ind
iznku fd;k x;k FkkA mlds ckn lu~ 1934 esa mudh ^fgUnh dfork* uked ,d iqfLrdk ^u[kniZ.k*
if=kdk esa izdkf'kr gqbZ FkhA blds ckn buds egÙoiw.kZ xzUFk ^dchj* ij eaxykizlkn ikfjrksf"kd iznku
fd;k x;k FkkA blds ckn buds fucU/kksa dk ,d laxzg ^e/;dkyhu /keZ&lk/kuk* uke ls izdkf'kr gqvk
FkkA buds vxys xzUFk dk uke Fkk] ^lwj vkSj mudk dkO;*A blds ckn mudk loZizFke ekSfyd fgUnh
miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* lu~ 1946 esa izdkf'kr gks dj cgqpfpZr gqvk FkkA okjk.klh dh ukxjh
izpkfj.kh lHkk us bl d`fr ij Lo.kZ ind iznku fd;k FkkA

bUgksaus 'kkfUrfudsru ds vius fuokldky esa tks 'kks/k&xzUFk ^ukFk lEiznk;* uke ls fy[kk Fkk] og vc



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 6      isij&pkj

izdkf'kr gqvk vkSj ml ij mÙkj izns'k ljdkj us iqjLdkj ns dj mUgsa lEekfur fd;k FkkA

lu~ 1973 esa mUgsa lkfgR; vdkneh] u;h fnYyh us ^vkyksdioZ* uked fucU/k&laxzg ij iqjLdkj ns dj
lEekfur fd;k x;k FkkA blds ckn mUgksaus fofHkUu fo"k;ksa ij lkfgfR;d fucU/kksa ds tks laxzg izdkf'kr
djok,] muds uke bl izdkj gSa %&1- v'kksd ds Qwy 2- fopkj vkSj fordZ 3- gekjh lkfgfR;d leL;k;sa
4- fopkj&izokg  bR;kfnA blh chp os fofHkUu LFkkuksa ij tk dj mPpLrjh; O;k[;ku Hkh nsrs jgs] tks
dkykUrj esa iqLrdkdkj Hkh izdkf'kr gq, gSaA okjk.klh jgrs gq, gh mUgksaus ^fgUnh lkfgR;*] ^fgUnh lkfgR;
dk vkfndky* vkSj ^fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk* tSls mPpLrjh; xzUFkksa dh Hkh jpuk dh FkhA

lEikfnr xzUFk %

mUgksaus vius f'k"; MkWñ ukeojflag ds lkFk fey dj ^laf{kIr i`Fohjkt jklks* uked xzUFk dk Hkh lEiknu
fd;k FkkA blh izdkj MkWñ fo'oukFk f=kikBh ds lkFk la;qDr :i ls mUgksaus ^lUns'kjkld* ¼lu~ 1960½
uked xzUFk Hkh lEikfnr djds izdkf'kr djok;k FkkA mudk rhljk egÙoiw.kZ lEikfnr xzUFk ^ukFk&fl)ksa
dh okf.k;k¡* gSA mudh iwoksZfYyf[kr lEikfnr d`fr;ksa ds vfrfjDr vU; xzUFkksa esa iañ txUukFk frokjh ds
lkFk lEikfnr vfHkuUnu xzUFk ^dkO;'kkL=k*] Jh vxjpUn ukgVk ds lkFk la;qDr :i ls lEikfnr xzUFk
^f?krkbZ pfjr* ds vfrfjDr ^jkekuUn dh fgUnh jpuk;sa* ¼lu~ 1969½ bR;kfn xzUFk Hkh fo'ks"k :i ls
mYys[; gSaA

lEiknu ds vfrfjDr f}osnh th us vuqokn ds Hkh dk;Z lEiUu fd, FksA ;Fkk ^izcU/k fpUrkef.k* vkSj
^iqjkru izcU/k&laxzg* muds }kjk vuqokfnr xzUFkksa ds gh uke gSaA

buds LorU=k :i ls jps dqN xzUFkksa ds uke bl izdkj gSa %&1- es?knwr % ,d iqjkuh dgkuh 2- dkfynkl
dh ykfyR; ;kstuk 3- e`R;q×t; johUnz 4- lgt lk/kuk bR;kfnA

mUgksaus p.Mhx<+ ds fuokldky esa ^dqVt* uked fucU/k&laxzg izdkf'kr djok;k FkkA blh izdkj mlh
dky esa ^pk# pUnzys[k* uked miU;kl dh jpuk Hkh lu~ 1973 esa gqbZ FkhA mlh dky dh buds }kjk
jfpr NksVh iqLrdksa ds uke ;s gSa 1- lUrksa dh lw{e osn 2- viHkza'k dk jlkRed lkfgR; bR;kfnA blh
izdkj fgUnh laLFkku esa jgrs gq, mUgksaus nks miU;klksa dh jpuk dh Fkh 1- iquuZok ¼lu~ 1983½ vkSj 2-
^vukenkl dk iksFkk* ¼lu~ 1986½A blds vfrfjDr mUgksaus y[kuÅ esa ^lkfgR; dk eeZ* fo"k; ij dqN
O;k[;ku fn, FksA fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~ esa ^fgUnh lkfgR; dk vkfndky* fo"k; ij Hkh mUgksaus Hkk"k.k
fd, Fks] os blh fo"k; ds uke ij ckn esa izdkf'kr Hkh gq, FksA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks vk/kkj cuk
dj izdkf'kr gksus okys buds vU; xzUFkksa ds uke ;s gSa %& 1- lkfgR; dk lkFkh 2- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl
3- fgUnh lkfgR; dk mn~Hko vkSj fodkl bR;kfnA MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa] ßbu lcds ckotwn f}osnh th
dh bPNk Fkh fd rqylh ij Hkh ,d vPNk dk;Z djsa] ftl izdkj mUgksaus lwj] dchj vkfn ij fd;k Fkk] ijUrq
vpkud eR̀;q ds dkj.k mudh ;g bPNk QyhHkwr ugha gks ldhAß&¼xzUFk ^miU;kldkj gt+kjh izlkkn f}osnh
% ,sfrgfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B 6½A

izeq[k d`fr;k¡ vkSj muds izdk'ku&o"kZ %

vc ge gT+kkjhizlkn f}osnh ds izeq[k xzzUFkksa ds uke vkSj izdk'ku&o"kZ lwfpr dj jgs gSa %& 1- lwj&lkfgR; ¼lu~
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1936½ 2- fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk ¼lu~ 1940½ 3- izkphu Hkkjr ds dykRed fouksn ¼lu~ 1940½ 4- dchj ¼lu~
1942½ 5- ck.kHkê dh vkRedFkk&miU;kl ¼lu~ 1947½ 6- laikfnr xzUFk ̂ ukFk&fl)ksa dh ckf.k;k¡ ¼lu~ 1947½
7- ^v'kksd ds Qwy*&fucU/k&laxzg ¼lu~ 1948½ 8- ukFk laiznk; ¼lu~ 1950½ 9- dYiyrk&
fucU/k&laxzg ¼lu~ 1951½ 10- fgUnh lkfgR; dk vkfndky ¼lu~ 1952½ 11- fgUnh lkfgR; ¼lu~ 1952½
12- nks cgusa & vuqokfnr xzUFk ¼lu~ 1952½ 13- e/;dkyhu /keZ&lk/kuk ¼lu~ 1952½ 14- es?knwr % ,d iqjkuh
dgkuh ¼lu~ 1957½ 15- fopkj&foe'kZ &fucU/k&laxzg ¼lu~ 1959½ 16- johUnzukFk Bkdqj 17- dkO; esa ykfyR;
;kstuk 18- fucU/k&laxzg ̂vkyksd^ 19- miU;kl ̂pk#pUnzys[k* ¼lu~ 1963½ 20- Jh ìFohukFk 'kkL=kh ds lkFk
lEikfnr xzUFk ̂ukV~;'kkL=k dh Hkkjrh; ijEijk vkSj n'k:id* ¼lu~ 1963½ 21- ̂yky dusj*&vuwfnr xzUFk 22-
^iquuZok*&miU;kl ¼lu~ 1973½ 23- fucU/k&laxzg ̂dqVt* ¼lu~ 1974½ 24- miU;kl ̂vukenkl dk iksFkk* ¼lu~
1976½ bR;kfnA

xkS.k lkfgfR;d dk;Z vkSj d`fr;k¡ %

vkpk;Z f}osnh us /keZ] dyk vkSj laLd`fr ds vfrfjDr T;ksfr"k'kkL=k ls lEcfU/kr vusd xzUFk fy[ks gSa]
ftuesa ^lgt lk/kuk* ¼lu~ 1963½ vkSj ^flD[k xq#vksa dk iq.; Lej.k* fo'ks"k :i ls mYys[kuh; d`fr;k¡
gSaA 'kkfUr fudsru esa jgrs gq, mUgksaus dydÙkk ls izdkf'kr ^vfHkuo Hkkjrh; xzUFkekyk* dk Hkh lEiknu
fd;k FkkA vki jktHkk"kk vk;ksx ds lnL; gksus ds lkFk&lkFk ukxjh izpkfj.kh lHkk] okjk.klh] fgUnqLrkuh
vdsMeh bykgkckn vkSj lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh ds Hkh egÙoiw.kZ inksa ij vklhu jgs FksA lu~ 1970

ls ys dj lu~ 1972 rd os tgk¡ dsUnzh; f'k{kk eU=kky; dh ^fgUnh Hkk"kk dk ,sfrgkfld O;kdj.k* ls tqM+h
gqbZ ;ksstuk ds funs'kd jgs] ogk¡ cukjl fo'ofo|ky; ls vodk'k xzg.k djus ds ckn ^mÙkj izns'k fgUnh
xzUFk vdkneh* ds lapkyd&e.My ds Hkh v/;{k rFkk fgUnh laLFkku ds mik/;{k in ij 'kksHkk;eku jgs
FksA

mUgksaus ^dgkuh* uked fo/kk ds {ks=k esa Hkh fo'ks"k dk;Z lEiUu fd;k FkkA fgUnh esa cky&lkfgR; dh deh
dk ladsr mUgksaus ^lkfgR;dkjksa dk nkf;Ro* 'kh"kZd vius fucU/k esa fons'kh fo}ku~ ,.Mª;wt+ ds lUnHkZ esa
vius ,d dFku esa fd;k FkkA&¼gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10] i`"B 105½A blh deh dh iwfÙkZ
djus ds fy, mUgksaus ^iaprU=k* vkSj ^fgrksins'k* ds leku ljy] lqLi"V vkSj izokge;h Hkk"kk esa dqN
mins'kijd dgkfu;ksa dh jpuk dh FkhA ;s dgkfu;k¡ laa[;k esa dsoy vkB gh gSa vkSj buds uke ;s
gSa %&1- /kuo"kZ.k 2- ea=k&ra=k 3- O;olk;h cqf) 4- cM+k D;k gS 5- cM+k dkSu gS 6- nsork dh eukSrh
7- izfr'kks/k vkSj 8- vNwrA buesa dqN dgkfu;ksa esa rks nksgjs dFkkud gSa vkSj dqN dgkfu;k¡ vR;Ur ljy
vkSj lqcks/k 'kSyh esa gh jfpr gSaA ^iaprU=k* uked laLd`r dk xzUFk ckydksa dks pfj=k vkSj uhfr&lEcU/kh
f'k{kk nsus ds fy, fy[kk x;k FkkA ml xzUFk esa eq[; dFkkvksa ds lkFk gh vU; vokUrj ;k xkS.k dFkkvksa
dks Hkh 'kkfey fd;k x;k FkkA muesa nh?kZ leklksa ls jfgr vR;Ur ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk esa ckydksa dks
ns'k ds mÙkjnk;h ukxfjd cuus ds iz;kstu ls dgkfu;ksa dk jkspd vkSj ljl rkuk&ckuk xw¡Fkk x;k FkkA
mu dgkfu;ksa esa i'kq&ik=k Hkh ekuoksa tSls ns'kHkDr vkSj fopkj'khy izk.kh ds :i esa fpf=kr fd, x, gSaA
os cPpksa dks dÙkZO;ikyu vkSj lR;fu"Bk ds egku~ ikB i<+krs gSaA mu dgkfu;ksa dh gh 'kSyh esa vkpk;Z
f}osnh us oSls gh ikB ckydksa dks i<+k, gSaA ;Fkk ^/kuo"kZ.k* dgkuh esa xq# ds f'k"; dks] ^ea=kra=k* dgkuh
esa dqekj rFkk ^vNwr* dgkuh esa uhew tSls ik=kksa dks Hkh dÙkZO;ksa ds izfr tkx:d fn[kk;k x;k gSA tgk¡
iapra=k xzUFk ds ik=k vf/kdrj dYiuk&yksd ds gh fuoklh izrhr gksrs gSa] ogk¡ vkpk;Z f}osnh dh bu
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dgkfu;ksa ds ik=k gkM+&ekal ds iqrys] blh lalkj ds ;FkkFkZoknh ik=k yxrs gSaA fQj Hkh bu dgkfu;ksa dh ,d
lhek dh vksj ladsr djrs gq, Jh ujsUnz dksgyh us ;g fVIi.kh dh gS] ßf}osnh th us dgkuh dks miU;kl ds
rqY; egÙo ugha fn;k vkSj u gh mlds leku bldk nh?kZ fo'ys"k.k fd;k gSAß

&¼xzUFk ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr*] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~ 1979] i`"B 209½

fofHkUu Hkk"k.k %

vkius tgk¡ vf[ky Hkkjrh; fgUnh lkfgR; lEesyu ds djkph vf/kos'ku dh lu~ 1946 esa vk;ksftr
^lkfgR; ifj"kn~* dh v/;{krk dh Fkh] ogk¡ fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~] iVuk ds rRdkyhu lapkyd vkpk;Z
f'koiwtu lgk; ds vuqjks/k ij lu~ 1952 esa ̂ fgUnh lkfgR; dk vkfndky* fo"k; ij dqy 5 Hkk"k.k Hkh fd,
Fks] ftudk mYys[k blls igys Hkh fd;k tk pqdk gSA

1.1.2.3 Lo;a tkap vH;kl

1. gt+kjhizlkn f}osnh dh lkfgfR;d jpuk dk {ks=k vR;Ur O;kid gSA dFku dks Li"V djsaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.1.3 lkj %

vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh dh lkfgfR;d jpuk dk {ks=k vR;Ur O;kid jgk gSA tgk¡ mUgksaus viuh
Hkkof;=kh izfrHkk ds tkSgj viuh 'kks/k&leh{kkijd d`fr;ksa esa fn[kk, gSa] ogk¡ dkjf;=kh izfrHkk ds mnkgj.k
vius ekSfyd fgUnh miU;klksa] fucU/kksa vkSj dgkfu;ksa ds ek/;e ls fn, gSaA fo"k;xr oSfo/;] ekuooknh
vkSj ekuorkoknh n`f"Vdks.k] egkdfo rqylhnkl dh&lh leUo;oknh izfrHkk] Hkkoksa vkSj fopkjksa dh
xgurk] vfHkO;fDr dh foy{k.krk] 'kSyh dh vd`f=kerk vkSj ljyrk] Hkk"kk dh mnkÙkrk gksus ij Hkh
ljyrk vkSj lqcks/krk ds lkFk izlkn vkSj ek/kq;Z xq.kksa ls mls ySl djus dh fo'ks"krk buds lkfgR; dh
dqNsd izeq[k fo'ks"krk;sa jgh gSaA

1.1-4 'kCnkoyh %

;gk¡ miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa iz;qDr dqN dfBu 'kCn] fo'ks"kr% laLd`r rRle 'kCn vkSj lkFk
gh dks"Bdksa esa muds vFkZ fn, tk jgs gSa] rkfd Nk=kksa dks bl miU;kl ds izlax vkfn le>us esa vklkuh
gksA Nk=kksa dks pkfg, fd os blh izdkj ds vU; 'kCn ,d=k djds 'kCndks'kksa dh lgk;rk ls muds vFkZ
fy[k dj mUgsa ;kn djus dk vH;kl djrs jgsaA ,slk djus ls mUgsa miU;kl dh fo"k;&oLrq vkSj
Hkk"kk&'kSyh dks le>us esa lqfo/kk gksxh vkSj fuf'pr :i ls ykHk gksxkA

dqyHkz"Vk ¼ftldk oa'k gh ifrr ;k fxjk gqvk gks½] nSoh ¼vykSfdd] LofxZd½] vuuqdwy Vhdkvkssa ¼izfrdwy
vkykspukvksa½] l)eZ ¼lPpk /keZ½] dqrdZ ¼cqqjs rdZ ;k nyhysa½] vk;q"eku~ ¼fpjathoh] yEch vk;q rd thus
okyk½] la;r ¼la;eiw.kZ] vius ij fu;U=k.k j[kus okyk½] vuq'khyu ¼/;kuiwoZd v/;;u ;k fujh{k.k½]
lf}pkjksa ¼vPNs fopkjksa½] nkokfXu ¼taxy dh vkx] y{;kFkZ fouk'k djus okyh ;k mldh lwfpdk½] egklfU/



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 9      isij&pkj

kfoxzfgd¼jktiz'kklu esa lsuk dk ,d mPp in] ftlessa ;q) vkSj 'kkfUr dk fu.kZ; djus dk vf/kdkj gksrk gS½]
uSjkRE;&Hkkouk ¼oLrqfu"B Hkkouk] ftlesa oS;fDrdrk ;k vkRefu"Brk ugha jgrh gS vkSj ,d izdkj dh rVLFkrk
dh gh òfÙk iz/kku gqvk djrh gS½] pØ ¼;gk¡ g"kZdky esa gksus okyh /kkfeZd laxks"Bh ;k izkFkZuk&lHkk ls vk'k;
gS½] lkFkZdrk ¼mi;ksfxrk] vFkZiw.kZrk] egÙkk½] vkthou ¼thou Hkj] iwjs thou] rkmez½] QDdM+ ¼vyeLr]
lkalkfjd dkeksa ls vyx] vius esa yhu eLrekSyk½] lSU; laxBu ¼lsuk dks xfBr djus dk dk;Z ;k O;oLFkk½]
futZu okl ¼ou tSls fdlh ,dkUr LFkku esa tk dj fuokl djuk½]  iq#"k dh e;kZnkghu ¼fdlh Hkh uSfrd lhek
ls jfgr ;k foghu½] Ük`a[kykghu ¼Øeghu] csrjrhc] fc[kjh gqbZ] vlaxfBr½] Qsu cqn~cqn ¼ikuh ds >kx ls cuus
okys cqycqyksa½ bR;kfnA

1.1-5 iz'ukoyh ¼mÙkj&lesr½

blh ikB ls lEcfU/kr izeq[k vkSj egÙoiw.kZ iz'u vkxs fn, tk jgs gSaA vkxs buds lEHkfor mÙkj Hkh gSaA bUgsa
ns[k dj feyrs&tqyrs vU; iz'u cuk dj Lo;a mÙkj rS;kj djus dk vH;kl djrs jgsaA

iz'u 1- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa] budk laf{kIr ifjp; nsa %&

mÙkj % fgUnh lkfgR; esa vkpk;Z gt+kjhçlkn f}osnh dk uke fdlh fo'ks"k ifjp; dk eqgrkt ugha gS]
D;ksafd bUgksaus fgUnh lkfgR; ds bfrgkl] dchj] tk;lh] rqylh bR;kfn ew/kZU; jpukdkjksa dh leh{kkRed
iqLrdksa dh jpuk djus ds vfrfjDr iatkc ds flD[k xq#vksa dh nsu ds lEcU/k esa Hkh ,d egku~ xzUFk dh
jpuk dh gSA bruk gh ugha] bUgksaus ekSfyd lkfgR; dh jpuk ds }kjk Hkh ek¡ ljLorh ds Hk.Mkj esa fo'ks"k
Jho`f) dh gSA blds vUrxZr bUgksaus ekSfyd fgUnh miU;klksa vkSj fucU/kksa dh Hkh jpuk dh gSA budh lHkh
d`fr;k¡ u dsoy mPo Lrjh; gSa] vfirq thou vkSj txr~ ds xgu fujh{k.k dk gh lqQy jgh gSaA buds
lewps lkfgR; esa ekuookn vkSj ekuorkokn ds n'kZu dks gh ok.kh iznku dh xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd
budk uke fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa lnSo Lo.kZ v{kjksa esa fy[kk tk,xkA bl ikB esa blh egku~
lkfgR;dkj ds thou] O;fDrRo vkSj dr`ZRo vFkkZr~ jpukvksa ds ckjs esa iwjh tkudkjh izkIr djuk fo|kfFkZ;ksa
ds fy, vR;Ur egÙoiw.kZ dgk tk ldrk gSA

iz'u 2- vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh fdu egku~ ys[kdksa ds lEidZ esa jgs Fks] ftudk izHkko muds lkfgR;
ij iM+k gS \

mÙkj % os 8 uoEcj lu~ 1930 esa dfodqyxq# Jh johUnzukFk Bkdqj ¼VSxksj½ ds }kjk LFkkfir 'kkfUr
fudsru esa ,d fgUnh f'k{kd ds :i esa fu;qfDr ik dj pys x,A ogk¡ vki yxHkx nl o"kks± rd
fgUnh&laLd`r foHkkx esa bu fo"k;ksa ds izk/;kid jgsA lu~ 1940 ls ys dj lu~ 1950 rd os fgUnh Hkou
ds funsZ'kd ds :i esa dk;Z djrs jgsA bl e/; os fo'odfo johUnzukFk VSxksj] iafMr cukjlhnkl prqosZnh]
fo/kq'ks[kj Hkêkpk;Z  vkSj vkpk;Z f{kfreksgu lsu tSls ekuorkoknh n'kZu ls tqM+s fo}ku~ lkfgR;dkjksa ds
fudV lEidZ esa jgsA muds lewps lkfgR; ij dfodqyxq# johUnzukFk VSxksj dh lkfgfR;d vkSj lkSUn;kZRed
psruk dk cgqr izHkko ns[kk tk ldrk gSA izk;% buds dFkuksa vkSj oDrO;ksa ij muds Lojksa dk izHkko ns[kk tkrk
FkkA muds lkehI; ds dkj.k gh muds O;fDrRo vkSj lkfgR; esa thou vkSj txr~ ds izfr ,d O;kid
ekuorkoknh ǹf"Vdks.k feyrk gSA mudh viuh Hkh LohdkjksfDr gS fd] ßX;kjg o"kks± rd yxkrkj johUnzukFk tSls
egkiq#"k ds lalxZ esa jguk lkSHkkX; dh ckr gh dgh tk;sxh] eq>s ;g lkSHkkX; feyk FkkA tkudj vkSj vutku
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esa eSaus muls fdruk fy;k gS] bldk dqN fglkc ughaAß&¼fucU/k&laxzg ̂ fopkj vkSj fordZ*] ì"B 41½A

blds vfrfjDr egkRek xka/kh ds lR;] vfgalk] izse vkSj d#.kk vkfn Hkkoksa ls lEc) fopkjksa ls Hkh os cgqr
izHkkfor FksA  vius ,d fucU/k esa mUgksaus xka/kh th ds fo"k; esa ;g oDrO; fn;k gS] ßfiNys lrkbl o"kks±
ls eSa egkRek th dh ckrsa lqurk vk jgk gw¡ vkSj muds dk;ks± dks ns[krk vk jgk gw¡A dbZ ckrksa esa muds
vkn'kks± ij pyus dk iz;Ru Hkh fd;k gSA egkRek th ds izfr esjs eu esa bruh J)k jgh gS ftruh fdlh
ds eu esa mikL; nsork dh gqvk djrh gSA cgqr cM+s T;ksfr"kkpk;Z gksus ij Hkh os /kkfeZd vkSj lkekftd
vU/kfo'oklksa ds ?kksj fojks/kh FksA thou esa os fu;froknh vkSj HkkX;oknh n'kZuksa dk Hkjld fojks/k gh fd;k
djrs FksA ¼fucU/k&laxzg ̂dYiyrk*] i`"B 39½A

iz'u 3- vkpk;Z f}osnh dh izeq[k d`fr;ksa ds ukeksa dk mYys[k djsa \

mÙkj %  ;gk¡ gT+kkjhizlkn f}osnh ds izeq[k xzzUFkksa ds uke vkSj izdk'ku&o"kZ lwfpr dj jgs gSa %&

1- lwj&lkfgR; ¼lu~ 1936½ 2- fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk ¼lu~ 1940½ 3- izkphu Hkkjr esa dykRed fouksn
¼lu~ 1940½ 4- dchj ¼lu~ 1942½ 5- ck.kHkê dh vkRedFkk&miU;kl ¼lu~ 1947½ 6- laikfnr xzUFk ̂ ukFk&fl)ksa
dh ckf.k;k¡ ¼lu~ 1947½ 7- v'kksd ds Qwy&fucU/k&laxzg ¼lu~ 1948½ 8- ukFk laiznk; ¼lu~ 1950½ 9-
dYiyrk&fucU/k&laxzg ¼lu~ 1951½ 10- fgUnh lkfgR; dk vkfndky ¼lu~ 1952½ 11- fgUnh lkfgR; ¼lu~
1952½ 12- nks cgusa & vuqokfnr xzUFk ¼lu~ 1952½ 13- e/;dkyhu /keZ&lk/kuk ¼lu~ 1952½ 14- es?knwr %
,d iqjkuh dgkuh ¼lu~ 1957½ 15- fopkj&foe'kZ &fucU/k&laxzg ¼lu~ 1959½ 16- johUnzukFk Bkdqj 17- dkO;
esa ykfyR; ;kstuk 18- vkyksd&fucU/k&laxzg 19- pk#pUnzys[k&miU;kl ¼lu~ 1963½ 20- Jh ìFohukFk 'kkL=kh
ds lkFk lEikfnr xzUFk ^ukV~;'kkL=k dh Hkkjrh; ijEijk vkSj n'k:id* ¼lu~ 1963½ 21- ^yky dusj*&vuwfnr
xzUFk 22- iquuZok&miU;kl ¼lu~ 1973½ 23- fucU/k&laxzg *dqVt^& ¼lu~ 1974½ 24- miU;kl ^vukenkl dk
iksFkk* ¼lu~ 1976½ bR;kfnA

iz'u 4- vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds }kjk lEikfnr dqN izeq[k xzUFkksa dk mYys[k djsaA

mÙkj % mUgksaus vius f'k"; MkWñ ukeojflag ds lkFk fey dj ^laf{kIr i`Fohjkt jklks* uked xzUFk dk Hkh
lEiknu fd;k FkkA blh izdkj MkWñ fo'oukFk f=kikBh ds lkFk la;qDr :i ls mUgksaus ^lUns'kjkld* uked
xzUFk ¼lu~ 1960½]Hkh lEikfnr djds izdkf'kr djok;k FkkA mudk rhljk egÙoiw.kZ lEikfnr xzUFk
^ukFk&fl)ksa dh okf.k;k¡* gSA mudh iwoksZfYyf[kr lEikfnr d`fr;ksa ds vfrfjDr vU; xzUFkksa esa iañ txUukFk
frokjh ds lkFk lEikfnr vfHkuUnu xzUFk ^dkO;'kkL=k*] Jh vxjpUn ukgVk ds lkFk la;qDr :i ls
lEikfnr xzUFk ^f?krkbZ pfjr* ds vfrfjDr ^jkekuUn dh fgUnh jpuk;sa* ¼lu~ 1969½ bR;kfn xzUFk Hkh fo'ks"k
:i ls mYys[; gSaA

iz'u 5- % vkpk;Z f}osnh us fgUnh esa cky&lkfgR; dh vksj dgk¡ ladsr fd;k Fkk vkSj bl deh dks
iwjk djus ds fy, mUgksaus dkSu&lh dgkfu;k¡ jph Fkha \ foLrkj ls crkb;sA

mÙkj % mUgksaus ^dgkuh* uked fo/kk ds {ks=k esa Hkh fo'ks"k dk;Z lEiUu fd;k FkkA fgUnh esa cky&lkfgR;
dh deh dk  ladsr mUgksaus vius fucU/k ^lkfgR;dkjksa dk nkf;Ro* 'kh"kZd vius fucU/k esa fons'kh fo}ku~
,.Mª;wt+ ds lUnHkZ esa vius ,d dFku esa fd;k FkkA ¼gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10] ì"B 105½A

blh deh dh  iwfÙkZ djus ds fy, mUgksaus iaprU=k vkSj fgrksins'k ds leku ljy] lqLi"V vkSj izokge;h
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Hkk"kk esa dqN mins'kijd dgkfu;ksa dh jpuk dh FkhA ;s dgkfu;k¡ laa[;k esa dsoy vkB gh gSa vkSj buds uke
;s gSa %&1- /kuo"kZ.k 2- ea=k&ra=k 3- O;olk;h cqf) 4- cM+k D;k gS 5- cM+k dkSu gS 6- nsork dh eukSrh 7- izfr'kks/
k vkSj 8- vNwrA buesa dqN dgkfu;ksa esa rks nksgjs dFkkud gSa vkSj dqN dgkfu;k¡ vR;Ur ljy vkSj lqcks/k 'kSyh
esa gh jfpr gSaA iaprU=k uked laLd̀r dk xzUFk ckydksa dks pfj=k vkSj uhfr&lEcU/kh f'k{kk nsus ds fy, fy[kk
x;k FkkA ml xzUFk esa eq[; dFkkvksa ds lkFk gh vU; vokUrj ;k xkS.k dFkkvksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k FkkA
muesa nh?kZ leklksa ls jfgr vR;Ur ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk esa ckydksa dks ns'k ds mÙkjnk;h ukxfjd cuus ds
iz;kstu ls dgkfu;ksa dk jkspd vkSj ljl rkuk&ckuk xw¡Fkk x;k FkkA mu dgkfu;ksa esa i'kq&ik=k Hkh ekuoksa tSls
ns'kHkDr vkSj fopkj'khy izk.kh ds :i esa fpf=kr fd, x, gSaA os cPpksa dks dÙkZO;ikyu vkSj lR;fu"Bk ds egku~
ikB i<+krs gSaA mu dgkfu;ksa dh gh 'kSyh esa vkpk;Z f}osnh us oSls gh ikB ckydksa dks i<+k, gSaA ;Fkk ̂ /kuo"kZ.k*
dgkuh esa xq# ds f'k"; dks] ̂ ea=kra=k* dgkuh esa dqekj rFkk ̂ vNwr* dgkuh esa uhew tSls ik=kksa dks Hkh dÙkZO;ksa
ds izfr tkx:d fn[kk;k x;k gSA tgk¡ iapra=k xzUFk ds ik=k vf/kdrj dYiuk&yksd ds gh fuoklh izrhr gksrs
gSa] ogk¡ vkpk;Z f}osnh dh bu dgkfu;ksa ds ik=k gkM+&ekal ds iqrys blh lalkj ds ;FkkFkZoknh ik=k yxrs gSaA

iz'u 6- vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds laLd`r Hkk"kk&fo"k;d Kku ds izsjd òksr dk mYys[k djrs
gq, mudh laLd`r Hkk"kk&lEcU/kh f'k{kk ds ckjs esa Li"V djsa \

mÙkj % muds pkpk cgqr cM+s 'kkL=kK FksA mUgksaus mUgsa ^y?kq fl)kUr dkSeqnh* jVok nh FkhA ml le; mUgsa
iUnzg #i;s ekfld dh fcjyk Nk=ko`fÙk feyk djrh FkhA lu~ 1923 esa mUgksaus dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;
ls laLd`r esa izosf'kdk dh ijh{kk ikl dj yh FkhA blh izzzdkj lu~ 1929 esa mUgksaus lkfgR; dh ijh{kk Hkh
iwjh dj yh Fkh vkSj blds mijkUr mUgksaus iwoZtksa ls izkIr laLd`r Hkk"kk ds izfr vuqjkx ds dkj.k gh laLd`r
fo'ofo|ky;] okjk.klh ls laLd`r lkfgR; esa 'kkL=kh rFkk T;ksfr"k'kkL=k esa T;ksfr"kkpk;Z dh mikf/k;k¡ izkIr
dhaA mu fnuksa ;g fo|ky; egkeuk if.Mr enueksgu ekyoh; }kjk LFkkfir dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;
ls tqM+k gqvk Fkk] fdUrq vktdy bls cukjl fgUnw ;wfuoflZVh dgk tkrk gSA

iz'u 7- vkpk;Z f}osnh ds ckgjh O;fDrRo ds lEcU/k esa dksbZ js[kkfp=k nsrs gq, mudh os'kHkw"kk
dk la{ksi esa ifjp; nsa \

mÙkj %  os yEcs vkSj lqxfBr 'kjhj ds Lokeh Fks vkSj izFke n`f"V esa gh mudk Mhy&MkSy izR;sd n'kZd dks
eukseqX/k dj fn;k djrk FkkA os vf/kdrj [kknh dh 'osr /kksrh vkSj dqrkZ gh /kkj.k fd;k djrs FksA muds
d¡/kksa ij lnSo Hkkstiqjh nqiV~Vk ygjk;k djrk FkkA muds LoHkko esa egkdfo dkfynkl dh lân;rk]
ck.kHkê dk&lk ikf.MR;] lUr dchj dh&lh fu'Nyrk] VSxksj dh O;kid lkSUn;Z&psruk] egkeuk iafMr
enueksgu dh&lh gkfnZd mnkjrk vkSj egkRek xka/kh dh&lh pkfjf=kd lqn`<+rk vkfn feyrh FkhaA muds
'k=kq rd muds pfj=k] O;fDrRo vkSj dr`ZRo dh iz'kalk;sa fd;k djrs FksA mUgsa lgh vFkks± esa ^vtkr'k=kq*
dgk tk ldrk gSA muds O;fDrRo esa izkphurk vkSj uohurk] ijEijk vkSj vk/kqfudrk] Hkkof;=kh izfrHkk
vkSj dkjf;=kh izfrHkk dk ,slk lqUnj leUo; feyrk gS] tksfd vU; fdlh Hkh lkfgR;dkj esa izk;% nqyZHk
gh jgk gSA

iz'u 8- vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds O;fDrRo ij ,d lkjxfHkZr fVIi.kh djsaA

mÙkj % cgqr cM+s T;ksfr"kkpk;Z gksus ij Hkh os /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo'oklksa ds ?kksj fojks/kh FksA
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thou esa os fu;froknh vkSj HkkX;oknh n'kZuksa dk Hkjld fojks/k gh fd;k djrs FksA thou vkSj txr~ ds izfr
mudk n`f"Vdks.k fuòfÙkewyd u gks dj izo`fÙkewyd FkkA nwljs 'kCnksa esa] os fujk'kkoknh u gks dj iw.kZr%
vk'kkoknh gh FksA MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßos lPps jk"VªHkDr ,oa Hkkjrh; laLd̀fr rFkk jk"Vªh;rk ds
tkx:d lsukuh FksA bl rjg mudk gj {ks=k esa fucZU/k izos'k FkkA muds O;fDrRo ds  fo'kky oV dh 'kk[kk;sa
fofHkUu {ks=kksa esa QSyh gqbZ gSaA izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius thou esa f}osnh th us fujUrj la;e dk ifjp;
fn;k gS vkSj vUrfoZjks/kksa ds chp lekgkj izLrqr djuk muds thou dk vkn'kZ jgk gSA f}osnh th ds lkfgR;
dks i<+ dj rks ,slk yxrk gS fd ikafMR; mUgsa lnSo xEHkhj cuk;s jgrk gS] fdUrq ikl tkus esa irk yxrk gS
fd og vR;Ur ljy] fT+kUnkfny vkSj [kqyh rfc;r ds O;fDr FksA f}osnh th v/;;u'khy vkSj lar LoHkko ds
gh O;fDr ugha Fks] oju~ os ,d lQy x̀gLFk Hkh Fksa blh ds lkFk os QDdM+ vkSj eLrekSyk Hkh FksA muds O;fDrRo
esa lnSo vuklDr cuk;s j[kus okyh eLrh jgrh FkhA viuh d`fr;ksa esa Hkh os ,d ̂eLr ekSyk* ds :i esa yf{kr
gksrs FksAß &¼ehjk feJk dk xzUFk ^ miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k]

i`"B 4&5½A

iz'u 9- MkWñ gt+kjhizlkn f}osnh ds lkfgR; ij 'kkfUrfudsru ds fdl egkiq#"k dk lokZf/kd izHkko
iM+k Fkk] fo'ks"k :i ls muds uke dk mYys[k djrs gq, Li"V djsa \

mÙkj % muds lewps lkfgR; ij dfodqyxq# johUnzukFk VSxksj dh lkfgfR;d vkSj lkSUn;kZRed psruk dk
cgqr izHkko ns[kk tk ldrk gSA izk;% buds dFkuksa vkSj oDrO;ksa ij muds Lojksa dk izHkko ns[kk tkrk FkkA
muds lkehI; ds dkj.k gh muds O;fDrRo vkSj lkfgR; esa thou vkSj txr~ ds izfr ,d O;kid
ekuorkoknh n`f"Vdks.k feyrk gSA mudh viuh Hkh LohdkjksfDr gS fd] ßX;kjg o"kks± rd yxkrkj
johUnzukFk tSls egkiq#"k ds lalxZ esa jguk lkSHkkX; dh ckr gh dgh tk;sxh] eq>s ;g lkSHkkX; feyk FkkA
tkudj vkSj vutku esa eSaus muls fdruk fy;k gS] bldk dqN fglkc ughaAß

  &¼fucU/k&laxzg ^fopkj vkSj fordZ*] i`"B 41½A

iz'u 10- vkpk;Z f}osnh ds lkfgR; esa egkRek xka/kh dk izHkko fdl :i esa iM+k gS vkSj egkRek ds
nsgkolku ds ckn mUgksaus dkSu&ls J)kiw.kZ opu O;Dr fd, Fks \

mÙkj %  egkRek xka/kh ds lR;] vfgalk] izse vkSj d#.kk vkfn Hkkoksa ls lEc) fopkjksa ls Hkh os cgqr izHkkfor
FksA  vius ,d fucU/k esa mUgksaus xka/kh th ds fo"k; esa ;g oDrO; fn;k gS] ßfiNys lrkbl o"kks± ls eSa
egkRek th dh ckrsa lqurk vk jgk gw¡ vkSj muds dk;ks± dks ns[krk vk jgk gw¡A dbZ ckrksa esa muds vkn'kks±
ij pyus dk iz;Ru Hkh fd;k gSA egkRek th ds izfr esjs eu esa bruh J)k jgh gS ftruh fdlh ds eu
esa mikL; nsork dh gqvk djrh gSA cgqr cM+s T;ksfr"kkpk;Z gksus ij Hkh os /kkfeZd vkSj lkekftd
vU/kfo'oklksa ds ?kksj fojks/kh FksA thou esa os fu;froknh vkSj HkkX;oknh n'kZuksa dk Hkjld fojks/k gh fd;k
djrs FksA ¼fucU/k&laxzg ^dYiyrk*] i`"B 39½A

egkRek xka/kh ds LoxZokl dks y{; djds mUgksaus muds izfr viuh J)k&Hkkouk dh vfHkO;fDr bu 'kCnksa
esa dh gS] ßgk; ! grHkkX; Hkkjro"kZ] rw vkt 'kksP; gSA rq>s og jRu feyk Fkk] tks nsorkvksa dks Hkh ugha
feyrkA xka/kh Hkkjrho"kZ d vusd ;qxksa ls lafpr iq.; dk e/kqj Qy FkkA vkt ns'k tuuh dh xksn lwuh
gS] vkt og lpeqp nfjnz gSAß &¼fucU/k&laxzg ^dYiyrk*] ì"B 105½A
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1.1-6 lgk;d iqLrdsa %

Nk=kksa dks ijh{kk&lEcU/kh rS;kjh djus vkSj ikB~;&iqLrdksa ls lEcfU/kr vkykspukRed vkSj O;k[;kRed
iz'uksa ds mÙkj rS;kj djus ds fy, bl ikB esa m)`r xzUFkksa dk vf/kd&ls&vf/kd xgu vkSj xEHkhj v/;;u
vkSj vuq'khyu djrs jguk pkfg,A dqN lgk;d iqLrdksa dh lwph vkxs nh tk jgh gS %&

1- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

2- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] ,&139] xyh uañ 3] dchj uxj] izFke laLdj.k lu~ 1998½

3- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k* ¼okjk.klh]
fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ½

4- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^fopkj vkSj fordZ*

5- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

6- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

7- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

8- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.2    ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

^ck.kHkê dh vkRedFkk % miU;kl ;k vkRedFkk

ikB dh :ijs[kk %

1.2-0 mís';

1.2-1 Hkwfedk

1.2-2   fgUnh lkfgR; esa ^vkRedFkk* uked fo/kk dk fodkl

1.2-3 miU;kl dh jpuk&lEcU/kh izsjd i`"BHkwfe

1.2-4 miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* vkRedFkk gS ;k thouh \

1.2.4.1  Lo;a tkap vH;kl

1.2.5 lkjka'k

1.2-6 'kCnkoyh

1.2-7 iz'ukoyh

1.2-8 lgk;d iqLrdsa

1.2-0 mís';

bl ikB dk mís'; ikB~;Øe esa vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds fo'ks"k v/;;u ds vUrxZr fu/kkZfjr muds
fgUnh ds lqizfl) ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds f'kYi&fo/kku ij fopkj
djuk gh gSA fo'ks"k :i ls ;gk¡ bl d`fr dks fo}ku~ leh{kdksa ds erksa ds vkyksd esa ,d vkRedFkk ;k miU;kl
uked fo/kk Bgjkuk gh gSA ;g iz'u fgUnh lkfgR;] fo'ks"kr% dFkk&lkfgR; ds leh{kdksa esa fo'ks"k :i ls
fooknkLin vFkkZr~ lUnsgiw.kZ gh jgk gSA ;gh dkj.k gS fd bl ikB esa bl leL;k ij foLrkj ls fo'ys"k.kkRed
v/;;u fd;k tk jgk gSA

1.2.1 Hkwfedk

fgUnh lkfgR; esa ̂ vkRedFkk* uked ,d vyx fo/kk dk bfrgkl jgk gS] pkgs og cgqr yEck ugha gS] fQj Hkh
mlds vUrxZr fofHkUu jpukdkjksa us vusd d`fr;ksa dh jpuk djds viuh thouh dks izLrqr fd;k gSA ;g vkSj

14
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ckr gS fd dqN laLej.k ;k js[kkfp=k Hkh vkRedFkkRed 'kSyh esa gh jfpr gks ldrs gSaA ;gk¡ vkpk;Z gt+kjh
izlkn f}osnh ds fo'oizfl) ekSfyd fgUnh miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* dh fo/kk lqfuf'pr djus ij fopkj
fd;k tk,xkA eq[;r% bl d̀fr dks ,d ,sfrgkfld vkSj lkaLd̀frd dksfV ;k oxZ dk gh miU;kl Bgjk;k tkrk
jgk gS] tksfd cgqr mfpr Hkh izrhr gksrk gSA fQj Hkh pw¡fd Lo;a fo}ku~ ys[kd vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh
us bl d`fr ds uke ds lkFk ^vkRedFkk* 'kCn tksM+k gqvk gS] blhfy, bl lEcU/k esa foLrkj ls fopkj djus
dh vko';drk gSA

1.2-2 fgUnh lkfgR; esa ^vkRedFkk* uked fo/kk dk fodkl %

ewy fo"k; ij vkus ls igys ;gk¡ fgUnh lkfgR; esa ^vkRedFkk* uke ls fy[kh xbZ iqLrdksa ij fopkj djuk
vko';d izrhr gksrk gSA ^vkRedFkk* uked fo/kk fgUnh lkfgR; esa x| ds vUrxZr Nk;koknksÙkj dky esa
gh igys&igy ns[kus dks feyrh gSA fdlh Hkh O;fDr ds }kjk dykRed vkSj lkfgfR;d 'kSyh esa fy[kh xbZ
viuh thouh dks gh ^vkRedFkk* dgk tkrk gSA blesa vkRedFkkdkj ds futh thou] mldh izeq[k
?kVukvksa] ifjfLFkfr;ksa vkfn dk Øe ls o.kZu gqvk djrk gSA ikBdksa dh #fp dks ns[krs gq, mls jkspd vkSj
ljl 'kSyh esa izLrqr fd;k tkrk gSA lu~ 1641 esa iafMr cukjlhnkl prqosZnh ds }kjk fyf[kr
^v)ZdFkkud* uked jpuk dks fgUnh dh loZizFke vkRedFkk ekuk tkrk gSA Nk;koknh dky ls igys Hkh
;s vkRedFkk;sa jph xbZ Fkha %&lR;kuUn vfXugks=kh&d`r ̂ eq> esa nso&thou dk fodkl* ¼lu~ 1910½] Lokeh
n;kuUn&d`r ^thou&pfj=k* ¼1917½A Nk;koknh ;qx esa ;s vkRedFkk;sa fy[kh xb± %&HkkbZ ijekuUn&d`r

^vkichrh* ¼1921½] egkRek xka/kh&d`r ^vkRedFkk* ¼1923½ rFkk lqHkk"kpUnz cksl&d`r ^r#.k ds LoIu*
¼1935½A

Nk;koknksÙkj dky esa Hkokuhn;ky laU;klh&d`r ^izoklh dh vkRedFkk*] lR;nso ifjozktd&d`r ^LorU=krk
dh [kst esa*] MkWñ jktsUnz izlkn dh ^vkRedFkk^ ¼1947½] egkif.Mr jkgqy lkad`R;k;u&d`r 1- ^esjh
thou&;k=kk* ¼1946½ vkSj 2- ^esjk thou&izokg* ¼1948½] ;'kiky&d`r ^flagkoyksdu* ¼1952½] 'kkfUrfiz;
f}osnh&d`r ^ifjozktd dh iztk* ¼1952½] inqeyky iqUukyky c[+'kh&d`r ^esjh viuh dFkk* ¼1958½] lsB
xksfoUnnkl&d`r ^vkRefujh{k.k* ¼1958)�] ik.Ms; cspu 'kekZ mxz&d`r ^viuh [k+cj* ¼1960½] vkpk;Z
prqjlsu&d`r ^esjh vkRe dgkuh* ¼1963½] MkWñ gfjoa'k jkW; cPpu&d`r ^D;k Hkwyw¡ D;k ;kn d:¡*
¼1969½]^uhM+ dk fuekZ.k fQj fQj* ¼1970½] bR;kfn esa ys[kdksa dk thou iwoZnhfIr dFkk&'kSyh esa c;ku
fd;k x;k gSA buds vfrfjDr vkseizdk'k okYehfd&d`r ^twBu* ¼1997½] nw/kuFkflag&d`r ^ykSV vk] vks
/kkj* uke ls vkRedFkk;sa izdkf'kr dh gSaA buesa miU;kl uked fo/kk ds va'k rks gks ldrs gSa] ijUrq bUgsa miU;kl
dnkfi ugha dgk tk ldrk gSA buds vfrfjDr MkWñ jkefoykl 'kekZ&d`r ^viuh /kjrh % vius yksx* ¼rhu
[k.M½] MkWñ uxsUnz&d̀r ̂v/kZdFkk*] czteksgu O;kl&d`r ̂esjk dPpk fpëk*] MkWñjkenj'k feJ&d̀r ̂tgk¡ eSa [kM+k
gw¡* ds vfrfjDr ^jks'kuh dh ixMafM;k¡*] ^VwVrs curs fnu* vkSj ^mÙkjkiFk* uked d`fr;ksa dks Hkh mudh
vkRedFkkvksa dk uke fn;k tk jgk gSA galjkt jgcj&d`r ^esjs lkr tUe* ¼pkj [k.M½ esa vkRedFkkdkj dh
izxfroknh n`f"V fofHkUu lkekftd ljksdkjksa dks js[kkafdr djrh pyrh gSA blh izdkj iatkch dh ysf[kd
ve`rk izhre dh vkRedFkk ^jlhnh fVdV* dk fgUnh esa vuqokn gks pqdk gSA

MkWñ ektnk vln ds erkuqlkj] ßvkRedFkk nks izdkj dh gksrh gS&okLrfod vkSj dfYirA okLrfod
vkRedFkk vius lEcU/k esa gksrh gS vkSj dkYifud nwljksa ds lEcU/k esa] tSls ^isM+ dh vkRedFkk*] lM+d dh
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vkRedFkk] rktegy dh vkRedFkk] bR;kfnAß

&¼xzUFk ^x| dh ubZ fo/kk;sa*] xzUFk vdkneh] ubZ fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1990] i`"B 20½

euq 'kekZ us xaxk] ;equk] ljLorh bR;kfn ufn;kssa dks vkRedFkkRed miU;klksa ds :i esa fy[kk gSA blds vfrfjDr
dbZ ckj vkRedFkkRed fucU/k ;k ys[k Hkh fy[ks tkrs jgs gSaA blh izdkj b/kj ysf[kdkvksa us Hkh vkRedFkk;sa fy[kus
esa viuh fo'ks"k #fp dk izn'kZu fd;k gSA ;Fkk MkWñ d̀".kk vfXugks=kh us ̂ yxrk ugha gS fny esjk* ¼1997½] dqlqe
valy us ̂ tks dgk ugha x;k* ¼1996½ vkSj eUuw Hk.Mkjh us ̂ ,d dgkuh ;g Hkh* uke ls ,d vkRedFkk izdkf'kr
djokbZ gSA

tc ge vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh&d`r ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ij n`f"Vikr djrs gSa] rks gesa ;g d`fr
iwoksZDr lHkh d`fr;ksa ls fcydqy vyx [kM+h izrhr gksrh gSA

1.2-3 miU;kl dh jpuk&lEcU/kh izsjd i`"BHkwfe

^/keZ;qx* if=kdk ds Q+jojh lu~ 1962 ds vad esa bl miU;kl ds fy[ks tkus dh i`"BHkwfe dk mn~?kkVu
djrs gq, ,d ys[k esa fn;k x;k oDrO; vkxs izLrqr gSA blls irk pyrk gS fd vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}osnh dks bl miU;kl ds fy[kus dk fopkj dSls vk;k FkkA ys[k esa dgk x;k gS] ßvkpk;Z f}osnh us ,d
ojkg ewfÙkZ ns[kh Fkh] ftlesa ije rstkse; ojkg uUgha&lh lyTt /kfj=kh dk m)kj dj jgs gSaA tc os
¼g"kZo/kZu }kjk jfpr ukfVdk½ ^jRukoyh* i<+rs Fks] rc fooknkLin eaxykpj.k dks ys dj mudk eu
ck.kHkê dh vksj x;kA rhljs] bl chp esa jkgqqy th us ^oksYxk ls xaxk* ¼miU;kl½ esa ck.kHkê dks ukp&xku
esa fyIr] O;luh] yEiV rFkk 'kB vafdr fd;kA ;gh ckr Jh g"kZ us Hkh mudh ckcr dgh Fkh] rks vkpk;Z
th us blh rF; dks jksekafVd rFkk izrhdkRed ifjos'k nsus ds fy, jkgqy th ds nks v/;k;ksa ls
vf/kd pkj&ik¡p v/;k; esa ck.kHkê dh ,d thouh fy[kus rFkk vUr esa nhnh dk i=k Nkius vkSj gkWosy
dk ^dknEcjh* dh Hkwfedk dk [k.Mu djus ds fy, mUgssa izsj.kk feyhA mUgksaus bls miU;kl ds fy, ugha
fy[kk Fkk] fdUrq ¼lekpkji=k½ ^fo'kky Hkkjr* esa igyh nks fdLrksa ds Nirs gh lcls igys jkgqy th dk
iz'kalkRed i=k vkSj fQj Loñ prqjlsu 'kkL=kh dk i=k feykA fQj ik¡p v/;k;ksa esa lekiu fd, tkus ds
fy, ladfyr ;g ^ukWoysV* ,d vizfre miU;kl cu x;kAß

&¼if=kdk ^/keZ;qx*] Q+jojh lu~ 1962½A

Jh jktsUnz eksgu HkVukxj fy[krs gSa fd] ßck.kHkê ds ̂dFkkeq[k* ls bl miU;kl esa dbZ /kkj.kk;sa izpfyr gks xbZ
FkhaaA MkWñ ljukeflag 'kekZ ^v#.k* us ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ys[k esa tks oDrO; fn;k Fkk] og bl izdkj gS] ^bl
miU;kl ds vkrs gh cgqr fnuksaa rd ;gh fookn pyrk jgk fd ^;g vkRedFkk ugha gS*A dqN fo}ku~ blds
^dFkkeq[k* dh okLrfodrk dks ;k rks mlds vk'k; dks u le> dj bl d̀fr dks ck.kHkê dh d̀fr gh ekurs jgs]
fdUrq fpUru vkSj euu djus ij fo}kuksa dh /kkj.kk esa ifjorZu gksus ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxsA bruss ij Hkh
Lo:i&fu.kZ; ds lEcU/k esa lUnsg dh fLFkfr cuh jghA tSSls &tSls ^dFkkeq[k* vkSj ^milagkj* ds Hkkoksaa dh xgjkbZ
esa cqf) ls mrjus dk miØe fd;k x;k] oSls&oSls bl d̀fr dk Lo:i vukòÙk gksus yxkAß &¼jktsUnz eksgu
HkVukxj] xzUFk ^fgUnh ds nl Js"B dFkkRed iz;ksx*] ì"B 182½A

bl izdkj bl miU;kl ds izdk'ku&dky ls gh fo}kuksa esa erHksn dh fLFkfr cjkcj cuh jgh FkhA ;gk¡ rd
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fd fo}ku~ iañ 'kkfUrdqekj ukuwjke O;kl ;g le> cSBs fd ;g miU;kl laLd`r ds egku~ ys[kd ck.kHkê }kjk
jfpr fdlh vkRedFkk dk gh fgUnh esa :ikUrj gSA ;g vkSj ckr gS fd le; chrus ij og Hkze nwj gks pqdk
Fkk vkSj bl d`fr dks ,d lQy ,sfrgkfld miU;kl ekuk tkus yxk FkkA

^dFkkeq[k* esa vkReLohdkj ds vuqlkj ys[kd vkpk;Z gT+kkjh izlkn th viuh nhnh fel dSFkjkbu ls bl
vkRedFkk dh ik.Mqfyfi ikrs gSaA og 68 o"kZ dh voLFkk dh vkfLVª;k dh ̂dU;k* FkhA ys[kd ij pw¡fd mldh
fo'ks"k d`ik&n`f"V Fkh] blhfy, mlus mls ̂ nhnh* tSls Lusfgy lEcks/ku ls ifjfpr djk;k gSA gesa og ys[kd
ds gh 'kCnksa esa Hkkjr ds ,sfrgkfld LFkyksa ij 'kks/k djrh nh[k iM+h FkhA og ,d fnu Lo;a ys[kd ls dgrh
gS] ßrq>s gh [kkst jgh FkhA 'kks/k&;k=kk esa miyC/k lkexzh dk fgUnh :ikUrj eSaus dj fy;k gSA rw bls ,d ckj
i<+ rks HkykA nss[k] esjh fgUnh esa tks x+yrh gS] mls lq/kkj ns vkSj bldk vaaxzst+h esa mYFkk djk ys] ys HkykAß
blds ckn og ml ik.Mqfyfi dks dydÙkk tk dj Vkbi djok ykus dk vkns'k nsrh gSA

vius dejs esa vk dj ys[kd us mls i<+uk 'kq# fd;kA 'kh"kZd ds LFkku ij fy[kk Fkk] ßvc ck.kHkê dh
vkRedFkk fy[;rsAß mls ;g lc i<+ dj fo'ks"k vkuUn feyrk gSA vxys fnu gh og mls Vkbi djokus
ds fy, dydÙkk pyk tkrk gSA ,d lIrkg ckn ykSVrk gSA ykSVus ij mls Kkr gksrk gS fd nhnh
dk'khokl djus pyh xbZ gSA ,d yEck le; chr tkrk gSA og iqu% nhnh ds n'kZu dh vk'kk NksM+ cSBrk
gSA bl chp esa og bl vkRedFkk dks rF;iw.kZ izek.kksa ls ;qDr dj pqdrk gSA vpkud ,d fnu eqx+yljk;
LVs'ku ij ys[kd dks nhnh ds n'kZu gks tkrs gSaA nhnh xkM+h cnyus esa O;Lr fn[kkbZ iM+ jgh FkhA ys[kd
nhnh dks ml vkRedFkk dh ;kn fnykrk gSA nhnh xkM+h esa cSBrh gqbZ ,d dkMZ Qsad dj dgrh gS] ßeSa ns'k
tk jgh gw¡A ys] ;g esjk irk gSA ys] HkykAß

ys[kd nhnh ls ml vkRedFkk dks izdkf'kr djkus dh vkKk ys dj mls izdkf'kr djok nsrk gSA ;gh gS
bl vkRedFkk ds izdk'ku dh vkRedFkkAß

&¼iqLrd ^ck.kHkê dh vkRedFkk* % ,d v/;;uß] ì"B 61&63½

vc ge bl d`fr ds vkRedFkk ;k miU;kl gksus dh leL;k ij foLrkj ls fopkj djsaxs %&

okLro esa ck.kHkê us vius dks ys[kd ds dyk&dkS'ky ls bl dFkk esa ;ksa jek fy;k gS fd og ,d ewy
,sfrgkfld ik=k gh izrhr gksrk gSA dqN leh{kd bl jpuk dks vkRedFkk u eku dj ,d dykRed
thouh dk gh uke nsrs gSa] tksfd vkRedFkk dh 'kSyh esa gh fy[kh xbZ gSA MkWñ ljukeflag 'kekZ ^v#.k* dk
dFku gS fd ;g ßvkRedFkk u rks bfrgkl gS] u thouh] u v)ZdFkk] u vkRedFkk vkSj u gh o.kZu&iq"V dgkuh]
oju~ tknwxj ds izfrfed Li'kks± dk euksgj ,oa dkSrwgyiw.kZ ifj.kke gS] tks oLrqr% vkRedFkkRed 'kSyh dk
jksekal gS] tks Mk;jh 'kSyh dk dqN ;ksx gSAß

&¼xzUFk ̂ d`fr ,oa d`frdkj*] ì"B 15½

Lo;a ys[kd vkpk;Z f}osnh us dgk gS] ßvkxs tks dFkk nh gS] og nhnh ¼fel dSFkjkbu½ us mUgsa vkRedFkk dh
ik.Mqfyfi 'kks.k ¼unh dk uke½ ds rV ls [kkst dj nh gS] mlh dk ;g vuqokn ¼fgUnh esa½ gS vkSj QqVuksVksa esa
tks gokys fn;s x;s gSa] os esjs gSaAß&¼miU;kl] i`"B 9½A

MkWñ ehjk feJk bl miU;kl ds dFkk&f'kYi ij fopkj djrh gqbZ fy[krh gSa] ßbl izdkj ys[kd us ;g fo'okl
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fnykus dk iz;kl fd;k gS fd ;g ck.kHkê dh fy[kh gqbZ vkRedFkk gS] fdUrq ;g f'kYi&lEcU/kh dksbZ ubZ ckr
ugha gSA blh rjg jkgqy lkad`R;k;u us Hkh vius ^flag lsukifr* ¼miU;kl½ esa ì"BHkwfe nh gS] ftlus ikBdksa
dks foLe; esa Mky fn;kA blls iwoZ tSusUnz uss ^R;kxi=k* esa bldk lw=kikr fd;k Fkk fd ;g miU;kl ihñ
n;ky dk fy[kk gqvk gS] ysfdu f}osnh th us viuh vksj ls vkRedFkk dh izkekf.kdrk fl) djus dh ;FkklEHko
dksf'k'k dh gSA mUgksaus dfo ck.k rFkk g"kZ dh d̀fr;ksa ds lUnHkZ esa bldk ewY;kadu fd;k gS] blhfy, vkeq[k]
milagkj] ikn&fVIif.k;k¡ bl miU;kl esa iz;qDr gqbZ gSaA blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd f}osnh th dh fy[kh ck.kHkê
dh thouh ck.kHkê dh vkRedFkk cu x;h] tks muds fuekZ.k&dkS'ky dk ifjpk;d gSAß

&¼xzUFk *miU;kldkj gtkjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B 172½A

okLro esa laLd̀r ds izdk.M if.Mr gksus ds dkj.k vkpk;Z f}osnh us Lo;a ck.k dh jpuk ^dknEcjh* ds
vfrfjDr mUgha ds thouhijd xzUFk ^g"kZpfjr* ds izFke rhu mPN~oklksa ls Hkh lkexzh dk vPNk pquko fd;k
gSA miU;kl ds vkjEHk esa gh ck.kHkê ds tks foLrr̀ 'kCn&fp=k izLrqr fd, x, gSa] muesa vkpk;Z f}osnh th
dh viuh egkdfo dkfynkl dh&lh dfoRo&'kfDr vkSj es/kk >k¡drh ns[kh tk ldrh gSA vkpk;Z ufyu
foykspu 'kekZ us ;g fVIi.kh Bhd gh dh gS fd ¼;g d̀fr½ ßfu%lUnsg ,d dfo dh fp=kdkjh jpuk gSAß
&¼xzUFk laiknd MkWñ f'koizlknflag] ys[k] ufyu foykspu 'kekZ½A

bl miU;kl esas dFkk ds dqN of.kZr fo"k; lezkV~ g"kZ ds }kjk jfpr ^jRukoyh^ ukfVdk ds vfrfjDr egkdfo
vkSj ukVddkj dkfynkl&d̀r dkO; ̂dqekjlEHkoa*] xhfr&dkO; ̂es?knwra*] egkdkO; ̂j?kqoa'ka*] ukVd ̂foØeksoZ'kh;a*]
osnO;kl&d̀r ikSjkf.kd xzUFk ^egkHkkjr*] 'kwnzd&d̀r ukVd ^eP̀NdfVda*] Hkjr eqfu ds dkO;'kkL=kh; xzUFk
^ukV~;'kkL=k* bR;kfn dks Hkh vk/kkj cuk dj fy[ks x;s gSa] ,slk dgsa] rks blesa dksbZ Hkh vfr'k;ksfDr ugha gksxhA
blds vfrfjDr laLd̀r ds ftu xzUFkksa dh lkexzh dk ys[kd us ;=k&r=k lnqi;ksx fd;k gS] muesa ;s uke
fo'ks"k :i ls mYys[kuh; dgs tk ldrs gSa%&ekyrh ek/ko] vfHkyf"krkFkZ] fpUrkef.k] dkelw=k] prq%'krd]
c̀gr~lafgrk] fefyUniz'u bR;kfnA

ys[kd us ck.kHkê ds dky dh vkfZFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] uSfrd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa
ds izkekf.kd fp=kkadu ds fy, bu xzUFkksa esa fu:fir fofHkUu jhfr&fjoktksa] dykRed fouksnksa vkSj euksjatu
ds lk/kuksa] mRlo&R;kSgkjksa] os'kHkw"kk] jgu&lgu tSls lH;rk ds fofo/k vaxksa dk ;FkFkZ vadu djus ds fy,
iwoksZDr xzUFkksa esa miyC/k lkexzh dk lnqi;ksx fd;k gSA bu lHkh xzUFkksa esa gesa Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr
dk tks mPpre vkSj vkn'kZ :i ns[kus dks feyrk gS] mlh dks vk/kkj cuk dj ys[kd us g"kZdkyhu
lkaLdfrd bfrgkl dks ijkslus dk ewY;oku~ vkSj egku~ dk;Z lEikfnr fd;k gSA

blh lUnHkZ eas MkWñ ehjk feJk dk oDrO; gS] ßvkRedFkk dh 'kSyh ̂dknEcjh* dh 'kSyh ls feyrh&tqyrh gS ijUrq
tks o.kZuksa dh izpqjrk dk nks"k ck.k dh 'kSYkh esa ik;k tkrk gS] oSlk f}osnh th ds o.kZu laf{kIr vkSj ljy gSaA
miek;sa Hkh vf/kd mi;qDr gSaAß &¼xzUFk iwoksZDr] ì"B 173½

Lo;a ys[kd us miU;kl esa gh ̂milagkj* ds vUrxZr ;g vkReLohdkj fd;k gS] ßdknEcjh dh 'kSyh ds lkFk mldh
'kSyh esa Åij ls cgqr lkE; fn[krk gS] vk¡[kksa dk izk/kkU; blesa vU; bfUnz;ksa dh vis{kk vf/kd iz;qDr gqvkA :i
dk] jax dk] 'kksHkk dk] lkSUn;Z vkfn dk o.kZu [kwc fd;k x;k gSA----dknEcjh esa izse ds ftu fodkjksa dk] vuqHkkoksa
dk] v;Rut vyadkjksa dk izkpq;Z gS] ftuds LFkku esa ekul&fodkjksa dk] yTtk dk] vofgRFkk dk] tfMek dk vf/
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kd izkpq;Z gSAß

&¼vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh xzUFkkoyh] ck.kHkê dh vkRedFkk] milagkj] ì"B 257

1.2-4 miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* vkRedFkk gS ;k thouh \

vc ge miU;kl ds dFkk&f'kYi ls lEcfU/kr bl iz'u ;k leL;k ij dqN 'kh"kZdksa ds vUrxZr fopkj djsaxs%

1 - d`fr ds fy, u;h ifjHkk"kk dk er %

;g d`fr ,d ^vkRedFkk* gS ;k ^miU;kl*] vc dFkk&f'kYi ls lEcfU/kr bl leL;k ij foLrkj ls fopkj
fd;k tk,xkA bl miU;kl dks ,d vuqie d`fr cukus ds fy, ftruh egÙkk bldh fo"k;oLrq dh gS]
yxHkx mruh gh egÙkk bl jpuk ds dFkk&f'kYi dh Hkh ekuh tk ldrh gSA ftl izdkj vKs; us vius
miU;kl ds uke esa dFkkuk;d 'ks[kj ds uke ds lkFk ^,d thouh* 'kCn tksM+ fn, Fks] Bhd mlh izdkj
fgUnh lkfgR; ds ew/kZU; fo}ku~ vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh us Hkh viuh dkjf;=kh izfrHkk dk yksgk euokrs
gq, bl miU;kl ds uke esa dFkkuk;d ck.kHkê ds uke ds lkFk ^dh vkRedFkk* ;s nks 'kCn tksM+ dj tgk¡
bl d`fr ds f'kYi dks fooknkLin cuk fn;k gS vkSj vusd leh{kdksa dks erHksn izdV djus ds fy,
mdlk;k gS] ogk¡ bl jpuk dh lkexzh dks ;FkkFkZ :i esa ?kfVr gksus dh ,d vR;Ur prqj vkSj dykRed
;qfDr ls Hkh dke fy;k gSA ;gh dkj.k gS fd MkWñ ;'k xqykVh ;g fVIi.kh djrs gSa fd] ßys[kd us ftl
dq'kyrk ls dF; esa vusdkusd O;k[;kvksa dh lEHkkoukvksa dks vuqL;wr fd;k gS] mlh ls dke ysrs gq,
fofHkUu lkfgR;&:iksa dh fo'ks"krkvksa dks Hkh blesa lekfgr fd;k gSA mldh igpku&lEcU/kh ijLij
fojks/kh er&erkUrjksa ds ewy esa ;gh ckr gSA bls miU;kl ¼,sfrgkfld ;k ek=k miU;kl½] vk[;kf;dk]
vkRedFkk] thouh gh ugha Bgjk;k x;k] dbZ ckj rks f}osnh th ds lkfgR; esa vfHkuo iz;ksx Bgjkus okys
dFku ds vuq:i gh blds fy, ubZ ifjHkk"kk x<+us dh T+k:jr Hkh crk;h x;h gSAß

&¼xzUFk ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl] Hkkx&,d*] ì"B 69½

MkWñ xqykVh us ftl dFku dh vksj ladsr fd;k gS] og Bkdqj izlkn flag dk gS] tksfd mUgksaus vius vkys[k
^f}osnh th dk ijdk; izos'k* esa ^ck.kHkê dh vkRedFkk* vkSj ^pk#pUnzys[k* bu nks miU;klksa dk foospu
djrs gq, ;ksa O;Dr fd;k gS] ß;s d`fr;k¡ u;s miU;kl dh ifjHkk"kk ds Ý+se esa fdlh Hkh rjg vius dks v¡Vk
ugha ik,¡xh] ;g r; gSA miU;kl dh n`f"V ls blhfy, bu jpukvksa dks u ns[kk tk,] rks dbZ ck/kk,¡ vius
vki lqy> tk,¡xhA cM+h jpukvksa esa bruh 'kfDr gksrh gS fd os vius fy, u;h ifjHkk"kk cuk ysaAß&¼xzUFk
^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd*] lEiknd MkWñ f'koizlknflag] vkys[k ̂ f}osnh th dk ijdk; izos'k*] i`"B 244½A

;|fi bl leh{kd ds fopkjksa esa fo'ks"k ne gS] rFkkfi buds er ls iwjh rjg ls lger ugha gqvk tk ldrk
gS] D;ksafd bUgksaus u rks bl d`fr dh fo/kk ds fy, fdlh Hkh u, uke dk ladsr fd;k gS vkSj u gh blds
fy, fdlh u;h ifjHkk"kk dks gh izLrqr fd;k gSA vr% ge bl er ls viuh vlgefr gh O;Dr djsaxsA

2 - fgUnh esa vuwfnr ck.k dh vkRedFkk %

dqN leh{kdksa ds erkuqlkj ;g d`fr okLro esa laLd`r ds egku~ ys[kd ck.kHkê dh gh vkRedFkk gS] ftldk
vuqokn vkpk;Z f}osnh us dj fn;k gSA okLro esa bl d`fr ds izdk'ku ds rqjUr ckn dqNsd leh{kdksa u
tYnckt+h esa ,slh x+yr /kkj.kk O;Dr dj nh FkhA mUgksaus viuh vk'kq izfrfØ;k ds i{k esa Bksl rdZ ;k izek.k
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rd izLrqr ugha fd, FksA buesa iañ Hkxor'kj.k mik/;k; tSls fo}kuksa ds ^fujU/kz bfrgkl&dFkk* 'kh"kZd ml
ys[k dks ns[kk tk ldrk gS] tksfd MkWñ f'koizlkn flag us ̂ 'kkfUrfudsru ls f'kokfyd* uke ls lEikfnr ,d
xzUFk esa ladfyr Fkk vkSj ftlesa vusd fo}kuksa ds vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds thou] O;fDrRo vkSj dr`ZRo
ds ckjs esa vusd ys[k ladfyr fd, x, FksA mlh ladyu esa ;g ,d ys[k MkWñ Hkxor'kj.k mik/;k; dk Hkh
gSA

Lo;a miU;kldkj us ^milagkj* ds vUrxZr fel dSFkjkbu ls izkIr ck.kHkê dh vkRedFkk izrhr gksus okyh
ik.Mqfyfi ij tks iz'u mBk, gSa] muesa dqN ;s gSa] ßtgk¡ ml ¼ck.k½ ds Hkkokosx dh xfr rhoz gksrh gS] ogk¡
og te dj fy[krk gS] ijUrq tgk¡ nq%[k dk vkosx c<+ tkrk gS] ogk¡ mldh ys[kuh f'kfFky gks tkrh gSaA
vfUre mPN~oklkas ¼v/;k;ksa] ifjPNsnksa½ esa rks og tSls vius gh esa /khjs&/khjs Mwc jgk gSA eq>s ;g ckr fofp=k
yxhA laLd`r lkfgR; esa ;g 'kSyh ,dne vifjfpr gSA eq>s ;g ckr lUnsgtud Hkh ekywe gqbZA ,d ckr
vkSj gSA ^dknEcjh* ¼ck.k ds xzUFk vkSj mldh ukjh ik=kk dk Hkh uke½ esa izse dh vfHkO;fDr esa ,d izdkj
dh n`Ir ¼mÙkstukiw.kZ½ Hkkouk gS] ijUrq bl dFkk esa loZ=k izse dh O;atuk xw<+ vkSj vn`Ir Hkko ls izdV
gqbZ gSA ---ck.kHkê dh ys[kuh ls laHkor% vf/kd Li"V vkSj vf/kd n`Ir vfHkO;fDr dh vk'kk dh tk ldrh
gSA fQj ^dknEcjh* esa izse ds ftu 'kkjhfjd fodkjksa dk&vuqHkkoksa dk] gkoksa dk] v;Rut vyadkjksa dk
izkpq;Z gS] muds LFkku esa dFkk ds ekul&fodkjksa dk&yTtk dk] vofgRFkk dk] tfM+ek dk&vf/kd izkpq;Z
gSA ;g ckr Hkh eq>s [kVdus okyh yxhAß &¼^ck.kHkê dh vkRedFkk] i`"B 292½

bl izdkj Lo;a f}osnh th dks gh viuh nhnh vFkkZr~ fel dSFkjkbu ls izkIr ck.k dh ml vkRedFkk dh
lkexzh ij lUnsg Fkk] ,slk mudk vkReLohdkj gSA vr% ;g mUgha ds ladsr ds vuqlkj egkdfo ck.k dh
vkRedFkk ;k thouh ugha gks ldrh gSA

3 - jk/kk] Jhd`".k vkSj ck.kHkê dh n`f"V;ksa dh dYiuk

vkpk;Z f}osnh ;g Hkh dgrs gSa fd ße/; ;qqx esa fdlh&*fdlh dfo us jkf/kdk dh bl mRdV vfHkyk"kk dk
o.kZu fd;k gS] fd os le> ldrha fd d`".k muesa D;k ns[k ikrs gSaA Jhd`".k us Hkh] dgrs gSa] fd jkf/kdk
dh n`f"V ls vius dks ns[kuk pkgk Fkk vkSj blhfy, uo}hi esa pSrU; egkizHkq ds :i esa izdV gq, FksAß

&¼miU;kl]^ck.kHkê dh vkRedFkk*] iw-294½

MkWñ ;'k xqykVh dk Hkh ;g er gS fd] ß;g dgus dh T+k:jr ugha fd ukjh&d`frRo dh bu fo'ks"krkvksa dks fel
dSFkjkbu ds i{k esa Hkh iz;qDr fd;k x;k gSA fel dSFkjkbu ds dYiuk'khy O;fDrRo] jkr Hkj tkx dj fy[kus
tSls mYys[kksa dks vkReLohd̀fr ls iq"V djrs gq, os bls fel dSFkjkbu dh vkRedFkk Hkh Bgjk nsrs gSaA fel
dSFkjkbu dh vkReLohd̀fr ds vuqlkj os fnu yTtk vkSj ladksp esa gh fudy x,A dFkk fy[kus dk lkgl mUgsa
rc gqvk] tc os 68osa o"kZ dh gks xb±A ckn esa fy[kh gqbZ fpëh esa fel dSFkjkbu dh ;g mfDr fd ̂ck.kHkê dsoy
Hkkjr esa gh ugha gksrs*&ds ckn Hkh lUnsg dh xq¡tkb'k u jg tk,] blfy, ̂ O;kseds'k 'kkL=kh* ¼vkpk;Z f}osnh dk
'kkfUrfudsrudkyhu miuke½ ls ;g fVIi.kh Hkh tqM+ok nh x;h gS&vfL=k; o"kZ dh ;ou dqekjh nsoiq=k ufUnuh
D;k vkfLVª;k ns'kokfluh nhnh gh gSa \ß muds bl okD; dk D;k vFkZ gS fd ck.kHkê dsoy Hkkjr esa gh ugha
gksrs \ vkfLVª;k esa ftl uohu ck.kHkê dk vkfoHkkZo gqvk Fkk] og dkSu Fkk \ gk;] nhnh us D;k ge yksxksa ds vKkr
vius mlh dfo&izseh dh vk¡[kksa ls vius dks ns[kus dk iz;Ru fd;k Fkk \ß
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blds ckn Lo;a ys[kd dh ;g fVIi.kh dksgjs dks vkSj ?kuk cuk nsrh gS fd ^dkO; dh vkSj
/keZ&lk/kuk dh nqfu;k esa tks dYiuk Fkh] mls nhnh us vius thou esa lR; dj fn[kk fn;kAß &¼ì"B ogh½

;gk¡ rd rks Bhd] vkpk;Z ufyu foykspu 'kekZ us rks bl d`fr dks Lo;a ys[kd vkpk;Z f}osnh dh viuh
thouh gh Bgjkus dh Hkwy dj Mkyh FkhA MkWñ 'kekZ us vius er ds leFkZu esa ;g fVIi.kh dh gS] ßmuds vkSj
ck.kHkê ds thou esa ,d&ls vf/kd leku rÙo gSaA nksuksa esa 'kkL=k ds Kku vkSj thou ds vuqHko] ikafMR; vkSj
fouksn] la;e vkSj lân;rk] xkaHkh;Z vkSj ifjgkl izse dk nqyZHk la;ksx gSAß

&¼ys[k iwoksZDr] i`"B 261&62½

dgus dk vk'k; ;g gS fd miU;kl iwjk gksus ds ckn vkpk;Z th us blesa fufgr fo"k; vkSj HkkokFkks± dks vkSj
vf/kd xgjkus ds fy, gh ,slh vo/kkj.kk;sa vkSj ekSfyd mn~Hkkouk;sa dh gSa vkSj bu lHkh dk miU;kl ds
dFkk&f'kYi vFkkZr~ blds vkRedFkk ;k miU;kl gksus dh ckr ds i{k vFkok foi{k ds erksa ls izR;{k ;k ijks{k
dksbZ Hkh lEcU/k ugha cSBk;k tk ldrk gSA

4 - vk[;kf;dk ugha gS

Lo;a vkpk;Z f}osnh dk vkReLohdkj gS] ßbrus la;ksx dSls ,d=k gks x, \ fdruh fofp=k ckr gS ;g \
,slk tku iM+rk gS fd ;g fdlh fuiq.k dfo dh izfl) vk[;kf;dk gksAß   &¼miU;kl] i`"B 239½

^vejdks'k* esa ^vk[;kf;dk* dh ifjHkk"kk ns dj bldk Lo:i Li"V djrs gq, ;g dgk x;k gS fd ßizfl)
fo"k; dks ys dj fy[kk x;k dkO; gh vk[;kf;dk gSAß vkpk;Z Hkkeg ds erkuqlkj] ßvk[;kf;dk ,d ,slh
jpuk gS] tks fo"k;kuqdwy rFkk Jo.kh; 'kCn] vFkZ vkSj inksa okys x| ls ;qDr gksrh gSA blesa uk;d }kjk
Lo;a viuh ps"Vkvksa dk o.kZu fd;k tkrk gSAß Jh egs'k pUnz Hkkjrh; dgrs gSa fd vkpk;Z Hkkeg ds gh
vuqlkj ß;g dqN dfo ds Hkko dks O;Dr djus okys fpg~uksa ls ;qDr gksrh gSA blesa dU;k&gj.k] laxzke]
foizyEHk vkSj uk;d&fot; ¼mn;½ vkfn dk o.kZu gksrk gSAß

&¼xzUFk ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr*] i`"B 22½

MkWñ ;'k xqykVh ds erkuqlkj] ßblesa dksbZ lUnsg ugha fd vkRedFkk esa ̂vk[;kf;dk* dh mDr vusd fo'ks"krk,¡
miyC/k gSa&mPN~oklksa esa foHkktu] uk;d ds Lo;a oDrk vkSj dFkk dk fo"k; gksus] vigj.k] fo;ksx] ;q) vkfnA
vk[;kf;dk vkSj vkRedFkk ds dbZ rÙoksa esa lekurk gksus ls mUgsa bl iz;ksx esa lgk;rk feyh gS] fdUrq ;g
Hkh Li"?V gS fd vk[;kf;dk ds iwjs 'kkL=kh; <k¡ps dk fuokZg blesa ugha fd;k x;kAß

&¼izfrfuf/k fgUnh miU;kl] Hkkx ,d] i`- 72½A

5 - Mk;jh ugha gS

;|fi vkpk;Z f}osnh us Lo;a ;g Lohdkj fd;k gS fd ;g d`fr ßcgqr dqN vktdy dh Mk;jh 'kSyh ij
fy[kh xbZ* gS] ¼miU;kl] ì"B 305½] rFkkfi leh{kd vf/kdrj bl ?kks"k.kk ls vius dks lger ugha ikrs gSaA
Jh jktsanz eksgu HkVukxj dk dFku nz"VO; gS] ßvki lksfp,] ftldh dFkkoLrq] ftls eSa ^fo"k;&oLrq* ls
vfHkfgr fd, gw¡] vxj og Mk;jh 'kSyh ij gqbZ] rks mlesa ^,djlrk* ¼;gk¡ leh{kd dk vk'k; ,d:irk ls
gS½ dSls cuh jg ldrh gS \ vkSj fQj bl miU;kl dk dqN va'k ,slk Hkh gS] ftlls ck.kHkê dk dksbZ ljksdkj
izR;{k :i ls n`f"Vxkspj ugha gksrk gSA dfM+;k¡ tksM+us vkSj miU;kl dks lkroha 'krkCnh ds i;kZoj.k esa mrkjus
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ds fy, dbZ ckrsa oSls gh ykbZ xbZ gSaA egkek;k HkSjoh] v?kksj HkSjo vkSj fojfrotz ,oa lqpfjrk dh dFkk esjh
mn~?kks"k.kk dk izek.k gSaA bldh iqf"V esa ;g dgk tk ldrk gS fd ck.k uxj&uxj ?kwek FkkA rnqijkUr og
xr ?kVukvksa vkSj rRlEcU/kh vuqHkoksa dks vkRedFkkdkj dh rjg ,d txg cSB dj viuh ;knnk'r ds lgkjs
'kCnc) djrk x;kA mlus ̂Mk;jh 'kSyh* esa tSlk fd miU;kldkj dh mn~?kks"k.kk gS] blls lqLi"V gS fd mls
ugha fy[kk gSA ßeSaß&ijd fy[kus dk iz;Ru vo';eso gSA vkRedFkkRed <ax ls bls fy[kk x;kA bl ßeSaß dk
vk'k; vkRedFkkRed :i ls gS] Mk;jh 'kSyh ls og rkyesy ugha fcByk ikrk gSAß
  &¼xzUFk ^ck.kHkê dh vkRedFkk* % ,d v/;;u*] ì"B 29½

HkVukxj th dk fu"d"kZ blhfy, Bhd tku iM+rk gS] D;ksafd ;g d̀fr ;fn Mk;jh dh 'kSyh esa fy[kh xbZ gksrh]
rks mlesa ;FkkFkZ fp=k.k dh vko';drk gksrs gq, ml ij [kjh mrjus ds fy, fofo/k izdkj dh ?kVukvksa esa ys[kd
dksbZ Hkh ijLij rkyesy ;k laxfr ugha fcByk ldrk Fkk] tcfd bl miU;kl dh ?kVuk;sa fdlh ekyk esa fijksbZ
gqbZ gh tku iM+rh gSaSA vr% ;g d`fr Mk;jh&'kSyh esa dnkfi ugha fy[kh xbZ gSA gk¡] iwoZnhfIr ;k Le`R;oyksdu
uke dh euksoSKkfud dFkk&'kSyh dk vkJ; blesa vo'; fy;k x;k dgk tk ldrk gSA

6 - vkRedFkk ugha] thouh gS

miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dks ^vkRedFkk* D;ksa ugha dgk tk ldrk gS] bls Li"V djus ds fy, MkWñ
ufyu foykspu 'kekZ ds bu fopkjksa dks ns[kuk leqfpr jgsxk] ßvkRedFkk vkSj thouh esa vUrj gSA
vkRedFkk fy[kus okyk viuh dsapqy ls ckgj fudy dj viuk fo'ys"k.k djrk gS] blhfy, bZekunkjh ls
fy[kh xbZ vkRedFkk thouh&lh yxrh gSA blds foijhr thouh&yss[kd o.;Z O;fDr ls vfHkUu ¼,d]
ogh½ gks dj mlds O;fDrRo dk la'ys"k.k djrk gS] Qyr% lQy thouh vkRedFkk cu tkrh gSAß

&¼ys[k ^lkfgfR;d ijdk; izos'k] i`"B 262½A

blls vkxs Hkh os bl vkRedFkk dks ,d ^thouh* ekuus ds i{k esa rdZ nsrs gq, ;g Hkh dgrs gSa] ßO;fDr
ds thou ds bfrgkl ds fy, bruh lkexzh gS] rks dkQ+h gSA f}osnh th us bl lkexzh dh lEHkkoukvksa dks
ns[kk vkSj mudk lQkbZ ds lkFk mi;ksx fd;kA ck.k us vkRedFkk fy[krs gq, Hkh oLrqr% thouh fy[khA f}osnh
th us thouh fy[kh vkSj mls vkRedFkk dgk vkSj geus mls ,slk ik;k Hkh&dqN yksxksa us rks 'kCn'k%Aß &¼ogh]
i`"B 262&263½

7 - u vkRedFkk] u thouh

MkWñ ;'k xqykVh dk futh fopkj gS fd ßbl ckr ij T+;knk cy nsus dh T+k:jr ugha gksuh pkfg, fd ck.k
ds ,sfrgkfld O;fDrRo ls tqM+h dqN ?kVukvksa ds mi;ksx ds ckotwn ;g u rks vkRedFkk gS vkSj u thouh
ghA  &¼xzUFk ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl] Hkkx ,d] ì"B 72½A

vr% ge Hkh bl fopkj ls lger gSa fd ;g d`fr u rks vkRedFkk gS vkSj u gh ijEijkxr vFkZ esa ,d thouh
gSA rc ;g D;k gS \ bl fLFkfr esa bl d̀fr dks ,d miU;kl ekuuk gh rdZlaxr vkSj ;qfDr;qDr fu.kZ; Bgjrk
gSA ;g vkSj ckr gS fd fo}ku~ miU;kldkj us bldh jpuk esa ̂vkRedFkk* vkSj ̂thouh* uked nksuksa lkfgfR;d
fo/kkvksa ds rÙoksa dk lqUnj leUo; dj fn;k gSA
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1.2.4.1 Lo;a tkap vH;kl

1. ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* miU;kl gS ;k vkRedFkkA viuk er Li"V djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.2-5 lkjka'k %

^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* esa ukjh dks o.;Z fo"k; cuk;k x;k gSA miU;kldkj us dFkkuk;d ds ek/;e ls fdlh
xw<+ laosnuk dh vfHkO;fDr dks vk/kkj cukdj vR;ar gh xw<+ Hkk"kk esa mldh vfHkO;atuk dh gSA

1.2-6 'kCnkoyh %

bu x|ka'kksa esa vusd dfBu 'kCn vk, gSa] ftuesa ls dqN ds vFkZ ;gk¡ dks"Bdksa esa fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks pkfg,
fd miU;kl ls blh izdkj ds vU; dfBu 'kCnksa dk pquko djds 'kCn&dks'kksa dh lgk;rk ls muds vFkZ fy[k
dj ;kn djrs jgsaA

dqyHkz"Vk ¼ftldk oa'k gh ifrr ;k fxjk gqvk gks½] nSoh ¼vykSfdd] LofxZd½] vuuqdwy Vhdkvkssaa ¼izfrdwy
vkykspukvksa½] l)eZ ¼lPpk /keZ½] dqrdZ ¼cqqjs rdZ ;k nyhysa½] vk;q"eku~ ¼fpjathoh] yEch vk;q rd thus okyk½]
la;r ¼la;eiw.kZ] vius ij fu;U=k.k j[kus okyk½] vuq'khyu ¼/;kuiwoZd v/;;u ;k fujh{k.k½] lf}pkjksa ¼vPNs
fopkjksa½] nkokfXu ¼taxy dh vkx] y{;kFkZ gS&fouk'k djus okyh ;k mldh lwfpdk½] egklfU/kfoxzfgd
¼jktiz'kklu esa lsuk dk ,d mPp inoh/kkjh] lsukifr ;k dksbZ vkSj in] ftldk mÙkjnkf;Ro lfU/k vkSj
'kkfUr tSls jk"Vªh; fgrksa ds lUnHkZ esa fopkj&foe'kZ ds ckn dksbZ fu.kZ; ysuk gqvk djrk Fkk½] uSjkRE;&Hkkouk
¼oLrqfu"B Hkkouk] ftlesa oS;fDrdrk ;k vkRefu"Brk ugha jgrh gS vkSj ,d izdkj dh rVLFkrk dh gh òfÙk
iz/kku gqvk djrh gS½] pØ ¼;gk¡ g"kZdky esa gksus okyh /kkfeZd laxks"Bh ;k izkFkZuk&lHkk ls vk'k; gS½] lkFkZdrk
¼mi;ksfxrk] vFkZiw.kZrk] egÙkk½] vkthou ¼thou Hkj ] iwjs thou] rkmez½] QDdM+ ¼vyeLr] lkalkfjd dkeksa
ls vyx] vius esa yhu eLrekSyk½] lSU; laxBu ¼lsuk dks xfBr djus dk dk;Z ;k O;oLFkk½] futZu okl ¼ou
tSls fdlh ,dkUr LFkku esa tk dj fuokl djuk½] e;kZnkghu ¼fdlh Hkh uSfrd lhek ls jfgr ;k foghu½]
Ük`a[kykghu ¼Øeghu] csrjrhc] fc[kjh gqbZ] vlaxfBr½] Qsu cqn~cqn ¼ikuh ds >kx ls cuus okys cqycqyksa½
bR;kfnA

1.2-7 iz'ukoyh

;gk¡ izLrqr ikB ls lEcfU/kr daqNsd iz'u vkSj muds mÙkj vH;kl ds fy, fn, tk jgs gSaA Nk=kksz dks pkfg,
fd ikB ls lEcfU/kr ,sls gh dqN vkSj iz'uj cuk dj vius vki muds mÙkj fy[kus dk vH;kl djrs jgsa]
ftlls mUgsa fuf'pr :i ls ykHk gksxk %&

iz'u 1- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dh jpuk&lEcU/kh izsjd i`"BHkwfe ij izdk'k MkysaA

mÙkj % ̂/keZ;qx* if=kdk ds Q+jojh lu~ 1962 ds vad esa bl miU;kl ds fy[ks tkus dh ì"BHkwfe dk mn~?kkVu
djrs gq, ,d ys[k esa fn;k x;k oDrO; vkxs izLrqr fd;k tk jgk gSA blls irk pyrk gS fd vkpk;Z gt+kjh
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izlkn f}osnh dks bl miU;kl ds fy[kus dk fopkj dSls vk;k FkkA ys[k esa dgk x;k gS] ßvkpk;Z f}osnh us
,d ojkg ewfÙkZ ns[kh Fkh] ftlesa ije rstkse; ojkg uUgha&lh lyTt /kfj=kh dk m)kj dj jgs gSaA tc os
¼g"kZo/kZu }kjk jfpr ukfVdk½ ^jRukoyh* i<+rs Fks] rc fooknkLin eaxykpj.k dks ys dj mudk eu ck.kHkê
dh vksj x;kA rhljs] bl chp esa jkgqqy th us ^oksYxk ls xaxk* ¼miU;kl½ esa ck.kHkê dks ukp&xku esa fyIr]
O;luh] yEiV rFkk 'kB vafdr fd;kA ;gh ckr Jh g"kZ us Hkh mudh ckcr dgh Fkh] rks vkpk;Z th us blh
rF; dks jksekafVd rFkk izrhdkRed ifjos'k nsus ds fy, jkgqy th ds nks v/;k;ksa ls vf/kd pkj&ik¡p v/;k;
esa ck.kHkê dks ,d thouh fy[kus rFkk vUr esa nhnh dk i=k Nkius vkSj gkWosy dk ̂dknEcjh* dh Hkwfedk dk
[k.Mu djus ds fy, mUgssa izsj.kk feyhA mUgksaus bls miU;kl ds fy, ugha fy[kk Fkk] fdUrq ¼lekpkji=k½ ̂ fo'kky
Hkkjr* esa igyh nks fdLrksa ds Nirs gh lcls igys jkgqy th dk iz'kalkRed i=k vkSj fQj Loñ prqjlsu 'kkL=kh
dk i=k feykA fQj ik¡p v/;k;ksa esa lekiu fd, tkus ds fy, ladfyr ;g ^ukWoysV* ¼y?kq miU;kl½ ,d
vizfre miU;kl cu x;kAß &¼if=kdk ̂/keZ;qx*] Q+jojh lu~ 1962½

iz'u 2- miU;kl ck.kHkê dh vkRedFkk miU;kl gS ;kfd vkRedFkk ;qfDr;qDr foospu djsaA

mÙkj % okLro esa ck.kHkê us vius dks ys[kd ds dyk&dkS'ky ls bl dFkk esa ;ksa jek fy;k gS fd og ewy
,sfrgkfld ik=k gh izrhr gksrk gSA dqN leh{kd bl jpuk dks vkRedFkk u eku dj ,d dykRed thouh
dk gh uke nsrs gSa] tksfd vkRedFkk dh 'kSyh esa gh fy[kh xbZ gSA MkWñ ljukeflag 'kekZ ^v#.k* dk dFku gS
fd ;g ßvkRedFkk u rks bfrgkl gS] u thouh] u v)ZdFkk] u vkRedFkk vkSj u gh o.kZu&iq"V dgkuh] oju~
tknwxj ds izfrfed Li'kks± dk euksgj ,oa dkSrwgyiw.kZ ifj.kke gS] tks oLrqr% vkRedFkkRed 'kSyh dk jksekal
gS] tks Mk;jh 'kSyh dk dqN ;ksx gSAß

&¼xzUFk ̂ d`fr ,oa d`frdkj*] ì"B 15½A

Lo;a ys[kd vkpk;Z f}osnh us dgk gS] ßvkxs tks dFkk nh gS] og nhnh ¼fel dSFkjkbu½ us mUgsa vkRedFkk dh
ik.Mqfyfi 'kh.k rVk ls [kkst dj nh gS] mlh dk ;g vuqokn ¼fgUnh esa½ gS vkSj QqVuksVksa esa tks gokys fn;s
x;s gSa] os esjs gSaAß¼miU;kl] i`"B 9½A

MkWñ ehjk feJk bl miU;kl ds dFkk&f'kYi ij fopkj djrh gqbZ fy[krh gSa] ßbl izdkj ys[kd us ;g
fo'okl fnykus dk iz;kl fd;k gS fd ;g ck.kHkê dh fy[kh gqbZ vkRedFkk gS] fdUrq ;g f'kYi&lEcU/kh
dksbZ ubZ ckr ugha gSA blh rjg jkgqy lkad`R;k;u us Hkh vius ^flag lsukifr* esa ì"BHkwfe nh gS] ftlus
ikBdksa dks foLe; esa Mky fn;kA blls iwoZ tSusUnz uss ^R;kxi=k* esa bldk lw=kikr fd;k Fkk fd ;g
miU;kl ihñ n;ky dk fy[kk gqvk gS] ysfdu f}osnh th us viuh vksj ls vkRedFkk dh izkekf.kdrk fl)
djus dh ;FkklEHko dksf'k'k dh gSA mUgksauzs ,d ck.k rFkk g"kZ dh d`fr;ksa ds lUnHkZ esa bldk ewY;kadu
fd;k gSA blhfy, vkeq[k] milagkj] ikn&fVIif.k;k¡ bl miU;kl esa iz;qDr gqbZ gSaA blesa dksbZ vk'p;Z ugha
fd f}osnh th dh fy[kh ck.kHkê dh thouh ck.kHkê dh vkRedFkk cu x;h] tks muds fuekZ.k&dkS'ky dk
ifjpk;d gSAß¼&xzUFk *miU;kldkj gtkjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B 172½A

iz'u 3- vkpk;Z f}osnh us vius bl miU;kl dh vk/kkjHkwr lkexzh laLd`r ds fdu xzUFkksa ls yh
gS] muds ukeksa dk mYys[k djsa \

mÙkj %  bl miU;kl dh dFkk ds dqN fo"k; lezkV~ g"kZ ds }kjk jfpr ̂jRukoyh^ ukfVdk ds vfrfjDr egkdfo
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vkSj ukVddkj dkfynkl&d`r ^dqekjlEHkoa* dkO;] ̂ es?knwra* dkO;] ^j?kqoa'ka* egkdkO;] ukVd ̂ foØeksoZ'kh;a*]
osnO;kl&d`r ikSjkf.kd xzUFk ^egkHkkjr*] 'kwnzd&d`r ukVd ^e`PNdfVda* Hkjr eqfu ds dkO;'kkL=kh; xzUFk
^ukV~;'kkL=k* bR;kfn dks Hkh vk/kkj cuk dj fy[ks x;s gSa] ,slk dgsa] rks blesa dksbZ Hkh vfr'k;ksfDr ugha gksxhA
blds vfrfjDr laLd̀r ds ftu xzUFkksa dh lkexzh dk ys[kd us ;=kr=k lnqi;ksx fd;k gS] muesa ;s uke fo'ks"k
:i ls mYys[kuh; dgs tk ldrs gSa %& ekyrh ek/ko] vfHkyf"krkFkZ] fpUrkef.k] dkelw=k] prq%'krd] ògr~lafgrk]
fefyUniz'u bR;kfnA

iz'u 4- vkRedFkk uked fo/kk ds lEcU/k esa ,d lkjxfHkZr fVIi.kh fy[ksa \

mÙkj %  ^vkRedFkk* uked fo/kk fgUnh lkfgR; esa x| ds vUrxZr Nk;koknksÙkj dky esa gh igys igy ns[kus
dks feyrh gSA fdlh Hkh O;fDr ds }kjk dykRed vkSj lkfgfR;d 'kSyh esa fy[kh xbZ viuh thouh dks gh
vkRedFkk dgk tkrk gSA blesa vkRedFkkdkj ds futh thou] mldh izeq[k ?kVukvksa] ifjfLFkfr;ksa vkfn dk
Øe ls o.kZu gqvk djrk gSA ikBdksa dh #fp dks ns[krs gq, mls jkspd vkSj 'kSyh esa izLrqr fd;k tkrk gSA
lu~ 1641 esa iafMr cukjlhnkl prqosZnh ds }kjk fyf[kr ^v)ZdFkkud* uked jpuk dks fgUnh dh loZizFke
vkRedFkk ekuk tkrk gSA Nk;koknh dky ls igys Hkh ;s vkRedFkk;sa jph xbZ Fkha %&lR;kuUn vfXugks=kh&d̀r
^eq> esa nso&thou dk fodkl* ¼lu~ 1910½] Lokeh n;kuUn&d̀r ̂thou&pfj=k* ¼1917½A Nk;koknh ;qx esa ;s
vkRedFkk;sa fy[kh xb± %&HkkbZ ijekuUn&dr̀ ^vkichrh* ¼1921½] egkRek xka/kh&d̀r ^vkRedFkk* ¼1923½ rFkk
lqHkk"kpUnz cksl&d̀r ̂r#.k ds LoIu* ¼1935½A

iz'u 5- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vkeq[k esa ys[kd us bl xzUFk dh ik.Mqfyfi fdlh ls feyus dk tks Hkze
izLrqr fd;k gS] blls igys fdu ys[kdksa us bl ekSfyd dYiuk dks viuh iqLrdksa esa izLrqr fd;k Fkk \

mÙkj %  ys[kd us ;g fo'okl fnykus dk iz;kl fd;k gS fd ;g ck.kHkê dh fy[kh gqbZ vkRedFkk gS] fdUrq
;g f'kYi&lEcU/kh dksbZ ubZ ckr ugha gSA blh rjg jkgqy lkad`R;k;u us Hkh vius ^flag lsukifr* esa
i`"BHkwfe nh gS] ftlus ikBdksa dks foLe; esa Mky fn;kA blls iwoZ tSusUnz uss ^R;kxi=k* esa bldk lw=kikr
fd;k Fkk fd ;g miU;kl ihñ n;ky dk fy[kk gqvk gS] ysfdu f}osnh th us viuh vksj ls vkRedFkk dh
izkekf.kdrk fl) djus dh ;FkklEHko dksf'k'k dh gSA mUgksauzs ,d ck.k rFkk g"kZ dh d`fr;ksa ds lUnHkZ esa
bldk ewY;kadu fd;k gSA blhfy, vkeq[k] milagkj] ikn&fVIif.k;k¡ bl miU;kl esa iz;qDr gqbZ gSaA blesa
dksbZ vk'p;Z ugha fd f}osnh th dh fy[kh ck.kHkê dh thouh ck.kHkê dh ^vkRedFkk* cu x;h] tks muds
fuekZ.k&dkS'ky dk ifjpk;d gSAß

1.2-8 lgk;d iqLrdsa

1- jktsUnz eksgu HkVukxj] ^ck.kHkê dh vkRedFkk % ,d v/;;u* ¼vkxjk] fouksn iqLrd&efUnj] "k"B
laLdj.k lu~ 1981½

2- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] ,&139] xyh uañ3] dchj uxj] izFke laLdj.k lu~ 1998½

3- MkWñ ehjk feJk] ̂miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k* ¼okjk.klh] fot;
izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½
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4- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke
laLdj.k lu~ 1989½

5- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

6- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

7- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

8- ujsUnz dksgyh] ̂ fgUnh miU;kl % l̀tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~ 1979½

9- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.3    ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

^ck.kHkê dh vkRedFkk* % dFkkoLrq] ik=k] laokn] ns'kdky rFkk okrkoj.k

Hkk"kk&'kSyh vkSj mís';

ikB dh :ijs[kk %

1.3-0 mís';

1.3-1 Hkwfedk

1.3-2 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk rkfÙod foospu

1.3-2-1 dFkkoLrq

1.3-2-2 ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

1.3-2-3 laokn&;kstuk

1.3-2-4 ns'kdky vkSj okrkoj.k

1.3-2-5 Hkk"kk&'kSyh

1.3-2-6 mís';

1.3-2-7 Lo;a tkap vH;kl

1.3-3 lkjka'k

1.3-4  'kCnkoyh

1.3-5  iz'ukoyh

1.3.6   lgk;d iqLrdksa dh lwph

1.3-0 mís';

bl ikB dk mís'; foosP; miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk rkfÙod foospu djuk gSA ;gk¡ bl miU;kl
dh dFkkoLrq ds vUrxZr la{ksi esa miU;kl dk lkjka'k izLrqr djus ds ckn blds dFkk&xBu ij Hkh fopkj
djuk visf{kr gSA blds ckn ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k ;k 'khy&fu:i.k fd;k tk,xkA mlds ckn laoknksa dh
;kstuk ij Hkh fopkj fd;k tk,xkA blds mijkUr ^ns'kdky vkSj okrkoj.k* 'kh"kZd ds vUrxZr bl miU;kl
ds ck.kdkyhu ifjos'k esa vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLd̀frd ifjfLFkfr;ksa dk la{ksi esa ys[kk&tks[kk
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izLrqr djus dk iz;kl gksxkA vkxs miU;kl dh Hkk"kk vkSj 'kSyh ij izdk'k Mkyk tk,xk vkSj vUr esa bl
,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl ds izeq[k vkSj xkS.k mís';ksa ij fopkj djrs gq, blls feyus okys ikB ;k
lUns'k dh vksj Hkh ladsr djuk vHkh"V jgsxkA

1.3-1 Hkwfedk

bl ikB esa ftl miU;kl dk rkfÙod foospu djuk vHkh"V gS] og ,d ^vkRedFkk* gS ;kfd ^miU;kl*] bl
leL;k dk foLrkj ls foospu fiNys ikB esa fd;k tk pqdk gSA ;gk¡ fofHkUu rÙoksa ds vk/kkj ij bl miU;kl
dh leh{kk dh tk,xhA ;gk¡ bl ckr dk /;ku j[kk tkuk vko';d gS fd orZeku dky esa jfpr vf/kdrj miU;kl
iqjkus dFkk&f'kYi dks R;kx dj uohu iz;ksxksa esa Hkh #fp iznf'kZr dj jgs gSaA vkpk;Z th dk ;g miU;kl
,sfrgkfld vkSj lkaLd̀frd gksrs gq, Hkh t;'kadj izlkn] òUnkouyky oekZ vkSj vkpk;Z prqjlsu 'kkL=kh ds
,sfrgkfld&lkaLd̀frd miU;klksa ls vyx dFkk&f'kYi fy, gq, 'kksHkk;eku gSA dFkk&f'kYi ds vk/kkj ij ;gh
bldk lcls cM+k tekfcUnq ¼Plus-point½ dgk tk ldrk gSA

1.3-2 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk rkfÙod foospu

vc fofHkUu 'kh"kZdksa ds vUrxZr bl miU;kl dh rkfÙod ǹf"V ls leh{kk izLrqr dh tk jgh gSA

1.3-2-1 dFkkoLrq

igys bl miU;kl dh dFkk dk lkjka'k izLrqr fd;k tk jgk gSA dgkuh dk okLrfod vkjEHk rks ck.kHkê
dh dgkuh ds e/; Hkkx ls gh gksrk gSA dFkkuk;d ck.k dgrk gS fd og viuh bl dgkuh dk vkjEHk
nqHkkZX; dh vis{kk lkSHkkX; ds c[kku ls djsxkA ?kVukvksa dks iwoZnhfIr&i)fr ¼¶+yS'kcSd&flLVe½ ds
vuqlkj Le`fr;ksa esa fijks;k x;k gSA ck.k dk tUe dqyhu ekus tkus okys okRL;k;u czkã.k&ifjokj esa gqvk
FkkA firk izdk.M if.Mr Fks] ftuds nl HkkbZ Fks] ftuesa ls vf/kdrj ck.k ds tUe ls igys gh ej pqds
FksA pw¡fd cpiu esa gh ck.k dh ekrk vkSj firk dk nsgkUr gks x;k Fkk] blhfy, mldk ikyu&iks"k.k mlds
ppsjs HkkbZ mMqifr us fd;k FkkA og vkjEHk esa uxj&uxj HkVdrs jgkA og dHkh uV cus] dHkh iqrfy;ksa
dk ukp fn[kkrk jgk] dHkh mlus ukVd&e.Myh dk laxBu fd;k vkSj dHkh iqjk.k ck¡p dj og yksxksa dh
vk¡[kksa esa /kwy Hkh >kasdrk jgkA ,d ckj ?kwers gq, ;qod ck.k LFkk.oh'oj ¼orZeku Fkkuslj½ igq¡p x;kA
ml le; og uxj egkjkt g"kZo/kZu dh jkt/kkuh FkkA la;ksx ls mlh fnu egkjkt ds NksVs HkkbZ dqekj d`".ko/
kZu ds uotkr iq=k dk tUeksRlo euk;k tk jgk FkkA ck.k iqjLdkj ikus ds yksHko'k dqekj dks
c/kkbZ nsus ds fy, egy py iM+kA ekxZ esa mls fumfu;k ¼fuiqf.kdk½ fey xbZA blls igys og ukVd&e.Myh
esa mlds lEidZ esa vk pqdh FkhA og ukjh mlh ls izse djus yxrh gSA ,d fnu og fdlh HkzkfUr ds dkj.k
og ukVd&e.Myh gh NksM+ dj pyh tkrh gSA dqN o"kks± ckn ck.k dh mlls fQj HksaV gksrh gSA ck.k mlh dh
lgk;rk ls Hkfêuh dk m)kj djrk gSA og lezkV~ rqoqjfefyUn dh lqiq=kh Fkh] tks ckn esa nL;qvksa ds }kjk idM+
yh xbZ Fkh vkSj LFkk.oh'oj ds ,d NksVs&ls jktdqy esa cUnh jg dj fujUrj dkeokluk dk f'kdkj gks jgh
FkhA mldk m)kj djus ds ckn ck.k us lqpfjrk] egkek;k vkSj fuiqf.kdk ds lkFk fey dj jktk g"kZ ds }kjk
jfpr ukfVdk ^jRukoyh* dks eafpr djus dh ;kstuk cukbZA blh izdkj mlh ukfVdk esa eap ij tc jktk
cus gq, ck.k ds gkFk esa oklonÙkk dk vfHku; dj jgh fuiqf.kdk jRukoyh dk gkFk nsus yxrh gS] rc vius
ân; ij vk?kkr gksus ds dkj.k ogha fxj dj ne rksM+ nsrh gSA mlds ejrs gh lqpfjrk ;s 'kCn dgrh gS]
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ßfuiqf.kdk /kU; gks xbZ] vk;Z ! mldh fpUrk NksM+ks] ijUrq mldk cfynku rHkh lkFkZd gksxk] tc rqe mlds
nku dk lEeku djksxsA dkSu tkurk Fkk fd fuiqf.kdk vius thou ls L=khRo dh e;kZnk LFkkfir dj tk,xh
\ß

vc bl miU;kl ds dFkk&xBu ij foLrkj ls fopkj djrs gSaA bl miU;kl dh dFkkoLrq ljy gS] tfVy
ughaA ;g miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dsoy vius uke esa gh ^vkRedFkk* fy, gq, gSA ;g d`fr e/
;dkyhu bfrgkl] fo'ks"kr% LFkk.oh'oj ¼orZeku Fkkuslj½ ds lezkV~ g"kZo/kZu ds thou vkSj muds lHkkif.Mr
egkdfo ck.kHkê ds thou] izse&izlaxksa vkSj egku~ vkn'kks± ij vk/kkfjr jpuk gSA blesa ys[kd us g"kZdkyhu
lH;rk] laLd`fr] jhfr&fjoktksa vkfn dks fpf=kr fd;k gSA blds lkFk gh ys[kd us egkdfo ck.k dh vkRek
esa Hkhrj rd iSB dj mlds dykdkj vkSj if.Mr ds vUr}ZU} dks Hkh lkdkj fd;k gSA blds lkFk gh
dgha&dgha ^ojkg* ds izrhd ds lkFk mldk rknkRE; Hkh LFkkfir djus dh ps"Vk yf{kr gksrh gSA

vk/kqfuddkyhu fgUnh lkfgR; esa dFkkud dks izLrqr djus dh tks 'kSfy;k¡ izpyu esa jgh gSa] mudk la{ksi esa mYys[k
vkxs fd;k tk jgk gS %&1- fp=k.k ;k dFkkud dk fo'ys"k.kijd izLrqrhdj.k djus dh 'kSyh ;Fkk eqa'kh izsepUn ds yxHkx
lHkh miU;kl blh Js.kh esa j[ks tk ldrs gSaA 2- nSufUnuh ¼Mk;jh½ ds :i esa fy[kh xbZ dgkuh ;Fkk vkpk;Z f}osnh
us bl miU;kl dks blh ̂Mk;jh*&'kSyh esa fy[kh gqbZ ,d jpuk ?kksf"kr fd;k gSA oSls vusd leh{kd mudh bl /kkj.kk
ls lger ugha gSaA 3- vkRedFkkRed 'kSyh] blesa loZJh tSusUnz&d̀r ^lq[knk*] ̂ O;rhr* rFkk vKs;&d̀r ^'ks[kj % ,d
thouh* uked miU;kl vkSj vkpk;Z f}osnh dk ;g foosP; miU;kl blh Js.kh esa ;s lHkh vkrs gaSA 4- le;&foi;Z;
dh 'kSyh] bl 'kSyh esa vrhr] Hkfo"; vkSj orZeku le; dks vkxs&ihNs djds izLrqr djus dk dkS'ky fn[kk;k tkrk gS]
mnkgj.kr% tSusUnz dk miU;kl ̂dY;k.kh* ,slh gh jpuk Bgjrh gSA 5-i=k&'kSyh esa fy[kk gqvk miU;kl ;Fkk ik.Ms;
cspu 'kekZ ̂mxz* dk miU;kl ̂pUn glhuksa ds [krwr* blh oxZ dh jpuk dgh tk,xhA 6- psruk&izokg&'kSyh dk xzg.k
dsoy euksoSKkfud miU;klksa esa gh fd;k tkrk jgk gSA fgUnh lkfgR; esa vHkh bl 'kSyh dks viuk dj dksbZ Hkh l'kDr
miU;kl ugha fy[kk x;k gSA vaxzst+h esa tsEl tkW;l dk miU;kl ̂;wfyfll* blh dksfV dk miU;kl ekuk tkrk gSA bl
'kSyh ds miU;kl esa eq[; ik=k ;k uk;d dk fopkj&izokg vusd ì"Bksa rd pyk djrk gSA ,sls miU;kl esa ?kVukvksa
dh vis{kk ik=kksa ds fpUru&euu dh gh iz/kkurk gksrh gSA

vc ge foosP; miU;kl ;k vkRedFkk ij fopkj djrs gSa] rks ;g ikrs gSa fd ys[kd us bldh jpuk okLro
esa Mk;jh dh vis{kk vkRedFkk dh 'kSyh esa gh dh gSA bl fo"k; esa Jh jktsUnz eksgu HkVukxj fy[krs gSa] ßMk;jh
gekjs thou ds fnukad&Øe ij fFkjdrh og dFkk gS] tks mfprkuqfpr] ykHkkykHk vkSj egÙokegÙo dks fcuk
lksps&le>s fy[kh tkrh gS] ;|fi egÙo dk iqV mlesa yqIr ugha gks ldrk gS] D;ksafd Mk;jh thou dk
ys[kk&tks[kk gS vkSj og ys[kk&tks[kk vegÙoiw.kZ Øe gh gksrk gS] rFkkfi egr~ ltZuk djuk mldk ,d ek=k
/;s; ugha gSA

nwljh vksj] vkRedFkkRed iz.kkyh esa iwoZnhfIr ¼Flash-Back½ dk iz;ksx jgrk gSA ;Fkk ^ck.kHkê dh vkRedFkk*
vkSj ^'ks[kj % ,d thouh*] ijUrq iwoZnhfIrfoghu miU;kl bykpUn tks'kh dk ^insZ dh jkuh* voyksduh; gSA fQj
Hkh ;g vUrj jg tkrk gS fd vkRedFkkRed iz.kkyh esa dFkka'k mÙke iq#"k dh 'kSyh vFkkZr~ eSa&'kSyh esa ,d ;k
vusd ik=k Lo;a dgrs gSa] tSls ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa fuiqf.kdk] egkek;k rFkk lqpfjrk djrh gSaA bl
miU;kl esa dFkkuk;d ck.kHkê gh dFkk dk izeq[k dsUnz gSA og thou Hkj HkVdrk jgkA vius fo"k; esa og Lo;a
dgrk gS] ßtUe dk vkokjk] xIih] vfLFkjfpÙk vkSj ?kqeDdM+] eSa tc ?kj ls Hkkxk Fkk] vius lkFk xk¡o ds vU; Nksdjksa
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dks Hkh mM+k ys x;k FkkA ex/k dh cksyh esa ̂c.M vki x;s] lkFk esa ukS gkFk dk ixgk Hkh ysrs x,* ¼dgkor½A lks] yksx
eq>s ̂ c.M* dgus yxsA blh dks ckn esa laLd̀r 'kCn ̂ck.k* }kjk laLdkj djds eSaus bl uke dh dqN bT+T+kr c<+k yhAß

bl d`fr esa ck.kHkê u dsoy vius ifjos'k dh nsu gS] vfirq og fojks/kh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk Vdjko esa Hkh
[kM+k gksrs ut+j vkrk gSA ßos vius thou esa dqN ekU;rk;sa ys dj pys vkSj mudh j{kk ds fy, vius vfLrRo
dks gkse dj nsus dks rRij jgsA ladYi dh bl vfMx 'kfDr us mUgsa ,d ,slh vUr%n`f"V iznku dh] ftlls
mUgksaus viuk ,d ekSfyd lalkj jp fy;k] ftlesa thrs gq, mUgksaus ,d mPp LFkku izkIr fd;k vkSj os
lkoZtfud] lkoZdkfyd vkSj lkoZnsf'kd cu x,A mUgksaus vius le; ds bfrgkl dks pqukSrh nh] D;ksafd os vius
le; ds bfrgkl ls vkxs ds O;fDr FksA ck.k us vius ifjos'k ls la?k"kZ djds vius ije vga }kjk viuh
fpÙko`fÙk;ksa dk mnkÙkhdj.k fd;k] ftldk mYys[k bl vkRedFkk esa gqvk gSA

bl izdkj ys[kd dk eq[; iz;kstu dFkkuk;d ck.k ds pfj=k }kjk thou esa okLrfod izse dh O;atuk
djuk gh jgk gSA mlds vkRecfynku dh iz'kalk ys[kd us pk#fLerk ds bu 'kCnksa esa djokbZ gS] ßfuiqf.kdk
L=kh tkfr dh Ük`axkj Fkh] L=khRo dh e;kZnk Fkh vkSj gekjs tSlh mUekxZxkfeuh ukfj;ksa dh ekxZnf'kZdk FkhAß
bl izdkj fuiqf.kdk us ukjh ek=k dks ekuks iad ls iadt cuk fn;k FkkA

MkWñ lR;iky pq?k O;aX;iwoZd fy[krs gSa] ßck.kHkê dh vkRedFkk* esa ck.kHkê dh dFkk gS] ftls f}osnh
us jpk gSA oSfp=; Li"V gS fd fdlh dh thouh fy[krs le; Hkh uke fn;k x;k gS vkRedFkkA blh
esa ys[kd dk mís'; fufgr gSA mls rRdkyhu bfrgkl dh i`"BHkwfe esa ck.kHkê ds lkfgfR;d
rRdkyhu bfrgkl dh i`"BHkwfe esa ck.kHkê ds lkfgfR;d d`frRo ¼^drZ`Ro* 'kCn gh lgh gS½ dh ,slh
ltho] le`) ,oa ;FkkrF;kHkklh voxfr nsuh gS] tks mldh izkekf.kd vkRedFkk gksus dk Hkze mRiUu
dj ldsAß

bl vkykspuk ds vk/kkj ij rks bl d`fr dks ,d ^miU;kl* ekuuk gh leqfpr izrhr gksrk gSA MkWñ nsojkt
mik/;k; us vius 'kks/k&izcU/k ^vk/kqfud fgUnh dFkk&lkfgR; vkSj euksfoKku* esa dgk Fkk fd vktdy ds
euksoSKkfud miU;kldkj viuh dFkkvksa eas vfo'okl dk bfPNr fujkdj.k ¼Willing Suspension of

Disbelief½ okyh rduhd dk iz;ksx fd;k djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ys[kd ikBdksa ds eu esa of.kZr
?kVukvksa ds ckjs esa tks lUnsg ;k vfo'okl dh Hkkouk;sa mfnr gqvk djrh gSa ;k muds mn; gksus dh
vk'kadk@lEHkkouk cuh jgrh gS] ys[kd mlds fujkdj.k djus ds fy, dqN dfYir uqL[+kksa ;k ;qfDr;ksa dk
lgkjk ysus yxs gSaA MkWñ ehjk feJk dk dFku fopkj.kh; gS fd ßf}osnh th us ikBdksa dks vkRedFkk dh
lPpkbZ dk Hkqykok nsus ds fy, ̂dFkkeq[k* esa ,d Hkze mRiUu fd;k gS fd &ßvkxs tks dFkk nh gS] og nhnh
¼fel dSFkjkbu½ us mUgsa vkRedFkk dh ik.Mqfyfi 'kks.k rV ls [kkst dj nh gSA mlh dk vuqokn ¼fgUnh
esa½ vkSj QqV&uksVksa esa tks iqLrdkssa ds gokys fn, x, gSa] os esjs gSaAß

&¼ miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*] i`"B 9½

bl izdkj dh dik sydfYir ckr egkif.Mr jkg qy lk ad `R;k;u u s Hkh viu s miU;kl
^flag lsukifr* dh i`"BHkwfe ds :i esa nh FkhA gks ldrk gS] mlh f'kYixr ;qfDr ls vkpk;Z f}osnh dks Hkh izsj.kk
feyh gksA MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßblls iwoZ tSusUnz ds miU;kl ^R;kxi=k* esa Hkh bl ¼dFkkf'kYixr
dkS'ky½ dk lw=kikr fd;k x;k Fkk fd ;g miU;kl ihñ n;ky dk fy[kk gqvk gS] ysfdu f}osnh th us viuh
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vksj ls vkRedFkk dh izkekf.kdrk fl) djus dh ;FkklEHko dksf'k'k dh gSA mUgksaus ck.k rFkk g"kZ dh d`fr;ksa
ds lUnHkZ esa bldk ewY;kadu fd;k gS] blhfy, vkeq[k] milagkj] ikn&fVIif.k;k¡ bl miU;kl eas iz;qDr gqbZ gSaA
blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd f}osnh th dh fy[kh ck.kHkê dh thouh ck.kHkê dh vkRedFkk cu x;h] tks mlds
fuekZ.k&dkS'ky dk ifjpk;d gSAß&¼xzUFk iwoksZDr] ì"B 172½A ;gk¡ fonq"kh ysf[kdk us iqu% ,d Hkze [kM+k dj fn;k
gS vkSj Li"V :i ls ;g fu/kkZfjr ugha fd;k gS fd ;g d̀fr ,d vkRedFkk u gks dj ^miU;kl* uked fo/kk dh
gh jpuk gSA ck.kHkê ds xzUFk ̂dknEcjh* esa Hkh tks vkRedFDkk dh 'kSyh feyrh gS] mlls bl miU;kl dh 'kSyh dh
rqyuk djus ij vo'; fonq"kh ysf[kdk us ;s lgh fu"d"kZ izfrikfnr fd, gSa] ßtks o.kZuksa dh izpqjrk dk nks"k ck.k
dh 'kSyh esa ik;k tkrk gS] oSls f}osnh th ds o.kZu laf{kIr ,oa ljy gSaA miek;sa Hkh vf/kd mi;qDr gSaA f}osnh th
us Lo;a ̂milagkj* esa fy[kk gS] ßdknEcjh dh 'kSyh ds lkFk mldh 'kSyh esa Åij ls cgqr lkE; fn[krk gS] vk¡[kksa dk
izk/kkU; blesa vU; bfUnz;ksa dh vis{kk vf/kd iz;qDr gqvkA :i dk] jax dk] 'kksHkk dk] lkSUn;Z vkfn dk o.kZu [kwc
fd;k x;k gSAß

&¼vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh xzUFkkoyh] milagkj] ì"B 257½

bl miU;kl esa eq[; dFkk ck.kHkê rFkk Hkfêuh dh gSA ̂Qykxe* dh nf̀"V ls ;g i{k vkSj lqn<̀+ dgk tk ldrk
gSA pw¡fd fuiqf.kdk dk ifjp; ck.k ds lkFk igys gksrk gS vkSj vUr Hkh mlh ds nsgkolku ds lkFk gksrk gS] blhfy,
dqN leh{kd ck.k vkSj fuiqf.kdk dh dFkk dks gh bl miU;kl esa iz/kku Bgjkrs gSaA nksuksa ds chp Hkfêuh rks ,d
leL;k Hkj gSA og bl dFkk dks xfr rks vo'; nsrh gh gSA fQj Hkh tks rqd fuiqf.kdk dh ck.k ds lkFk cSBrh
gS] og Hkfêuh ds lkFk dnkfi ugha cSBrh gSA oSls Hkh fuiqf.kdk Hkh dFkk ds fodkl esa i;kZIr lgk;d gqbZ gSA

nwljh vksj] xkS.k dFkk esa fojfrotz vkSj lqpfjrk dh gh dgkuh vkSj egkek;k dh dFkk Hkh vkrh gSA  ys[kd
us la;ksx] HkkX;&fo/kku vkSj ?kVukewyd peRdkj tSlh iqjkuh dFkk&;qfDr;ksa ls Hkh dke fudkyk gSA blh
izdkj v?kksj HkSjo] pk#fLerk] enuJh] lqxrHknz vkfn dh dFkk;sa rks ek=k HkrhZ dh gh dgh tk ldrh gSaA
xkS.k egÙo dh bu dFkkvksa esa nsoh dss vkjk/kd lk/kd dh dFkk vo'; viuk LorU=k egÙo j[kus okyh dgh
tk ldrh gSA fojfrotz vkSj lqpfjrk dh dFkk rks miU;kl dh dFkk ds fodkl esa lk/kd u gks dj ck/kd
gh izrhr gksrh gSA bl xkSS.k dFkk dh mn~Hkkouk dsoy ckS) vkSj oS".ko la?k"kZ dks xgjkus ds fy, gh dh xbZ
gSA v?kksjHkSjo egkek;k] p.Me.Muk vkSj v?kksj?k.V vkfn ik=kksa ds izlax dsoy okeekxhZ lk/kuk ds gh lwpd
dgs tk ldrs gSaA olqerh dk izlax dsoy ckS) ik[k.Mksa dks mtkxj djus ds fy, yk;k x;k gSA blh izdkj
lqxrHknz dks ,d eeZK vkSj ikjaxr vkpk;Z ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA blh izdkj enuJh vkSj pk#fLerk
tSls xkS.k ukjh ik=kksa dh vorkj.kk okrkoj.k dh jpuk djus ds fy, gh dh xbZ gSA dsoy ,d egkek;k dh
izklafxd dFkk gh eq[; dFkk ls Bhd ls tqM+h gqbZ gSA

miU;kldkj us bl miU;kl dks ,d v/kwjh dgkuh gh ekuk gSA ;g vkSj ckr gS fd dqN vkykspd bls ,d iwjh
dFkk gh Lohdkj djrs gSaA fQj Hkh ge ;g ckr dg ldrs gSa fd bl miU;kl dk vUr ikBdksa ds euksa esa dqN
ftKklk;sa NksM+ nsrk gS] ftls miU;kl ds f'kYi dss /kjkry ij ,d xq.k ekuk tk, ;k fQj nks"k] ;g ckr fookn
ds ;ksX; gks ldrh gSA

;|fi bl miU;kl dh dFkk dqN fofp=k izklafxd dFkkvksa dks ys dj pyrh gS] rFkkfi dFkkud esa o.kZukRed
<ax ls tks dqN of.kZr gqvk gS] mlesa dqNsd vioknksa dks NksM+ dj yxHkx lHkh ?kVuk;sa lEHkkfor vkSj
izR;kf'kr gksus ds dkj.k bl miU;kl ds eq[; mís'; esa ck/kd u gks dj lk/kd ;k lgk;d gh dgh tk;saxhA
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vr% dqy feyk dj ;g miU;kl dFkkoLrq ;k dFkk&xBu dh dlkSVh ij lqxfBr] lqfu;ksftr] lqlEc) vkSj
izHkkoksRiknd gh dgk tk,xkA ;fn dgha dqN fc[kjko vk;k Hkh gS] rks og ifjos'k dh laLd̀fr ds fp=k.k dh
ǹf"V ls fujFkZd u gks dj lkFkZd gh Bgjk;k tk ldrk gSA Jh jktsUnz eksgu HkVukxj ds bl fu"d"kZ ls ge
Hkh lger gSa fd] ßifjos'k dks ;FkkFkZ :i esa thoUr djus ds fy, ftruh Hkh fc[kjh gqbZ lEìDr midFkk;sa
gSa] os lc bl egkdkO; ¼miU;kl½ dh ifjlhek ds vUrxZr lq"Bq :i ls lek tkrh gSa] fc[kjh gqbZ ugha jg
tkrh gSa&;gh ckr blds dFkkud dh dlkoV ds fy, ToyUr izek.k gSAß vkxs Hkh fy[krs gSaa] ßmiU;kldkj
dh dFkk&fu;kstuk esa lcls cM+h fo'ks"krk jgh gS fd mlus ck.k ds ek/;e ls ,d ;qx fo'ks"k dks thoUr :i
esa izLrqr djus esa vk'kkrhr lQyrk izkIr dh gSA midFkkvksa uss ;qx dks eq[kj fd;k gSA bl izdkj dFkk ds
VwVrs ;k fc[kjs gq, lw=k bldh ,d fo'ks"krk cu x, gSa] bl lR; ls dksbZ bUdkj ugha dj ldrkA bUdkj bl
ckr ls Hkh ugha fd;k tk ldrk fd dFkk jkspd] jgL;kRed] izHkkoksRiknd rFkk laosnu&lw=kksa dks vius esa
lesV dj pyh gS vkSj mlus vryLi'khZ LFkyksa dks l'kDr :i esa izLrqr fd;k gSAß

&¼iqLrd ^ck.kHkê dh vkRedFkk % ,d v/;;u*] ì"B 95½

1.3-2-2 ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

bl miU;kl esa iz/kku ik=k dsoy rhu gh gSa ck.kHkê] Hkfêuh vkSj fuiqf.kdkA buds vfrfjDr xkS.k ik=kksa
esa iq#"k ik=k ;s gSa %&dqekj d`".k] okHkzO;] yksfjd nso] v?kksj HkSjo] lqxr Hknz] /kkod] fojfrotz vkSj
L=kh&ik=kksa esa lqpfjrk] egkek;k bR;kfn gSaA dFkkuk;d ck.kHkê dks NksM+ dj 'ks"k ik=k ;|fi dkYifud
gh gSa] rFkkfi vius ifjos'k vkSj fLFkfr;ksa vkfn ds l'kDr fu:i.k ds dkj.k ;s lHkh vuSfrgkfld ;k
bfrgkl&fojks/kh dnkfi ugha yxrs gSaA miU;kl esa buds vUr}ZU}ksa dk ;FkkFkZijd fp=k.k ns[krs gh curk
gSA ekuoh; Hkkoksa ds okgd vkSj eq[; dFkk ls tqMs+ egÙoiw.kZ ik=k ;s gSa ck.k] Hkfêuh] fuiqf.kdk] yksfjd
nso vkSj lqpfjrkA nwljs oxZ esa ;s ik=k fxuk, tkrs gSa &egkjkt g"kZo/kZu] dqekj d`".k] NksVs jktdqy ds
egkjkt] okHkzO;] osadVs'k Hkê] v?kksj HkSjo] HkoqZ'kekZ] lqxrHknz] rqojfefyUn] fojfrotz] egkek;k] HkSjoh]
enuJh bR;kfnA

dFkkuk;d ck.k ,d xfr'khy pfj=k gSA ;|fi vius cpiu esa vkokjxh mlds LoHkko dh fuR; fo'ks"krk
Fkh] ijUrq cM+s gks dj og ukjh dh LokrU=; psruk dk izcy i{k/kj gks tkrk gSA mldh ?kks"k.kk Fkh fd ßeSa
L=kh&'kjhj dks nso&efUnj tSlk ifo=k ekurk gw¡Aß¼i`"B 8½A vkokjxh dk LoHkko NksM+ dj og egkjkt
g"kZo)Zu dk lHkk&if.Mr cu tkrk gS vkSj ukjh ek=k ds fy, LorU=krk vkSj mlds vf/kdkjksa dh j{kk ds
fy, th&tku ls yxk jgrk gSA mlds LoHkko dh vU; fo'ks"krk;sa gSa&vkRelEeku] fonzksg&psruk]
n`<+ladYirk] ifjgklfiz;rk] vkn'kZokfnrk bR;kfnA

Hkfêuh jktdqy esa tUe ys dj Hkh nL;qvksa ds gkFkksa esa iM+ tkrh gSA fQj NksVs jktdqy ds vUr%iqj dh 'kksHkk
cuk nh tkrh gS vkSj dkeokluk dk f'kdkj gksrh jgrh gSA fQj Hkh egkojkg dh vkjkf/kdk ds ukrs mldh
vkfLrdrk vkSj /keZfu"Bk ij eqgj yxrh gSA og ,d :iorh ukjh gS vkSj xEHkhjrk] n`<+ pfj=k&lEiUurk]
izseijdrk] ekuorkokfnrk] la;e'khyrk bR;kfn mlds pfj=k dh izeq[k fo'ks"krk;sa dgh tk ldrh gSaA

fuiqf.kdk ,d vuqie pfj=k okyh ukjh gSA R;kx'khyrk] la;e'khyrk] mRdV izse&Hkkouk] vkn'kZokfnrk]
ijfgrSf"krk] leiZ.k'khyrk bR;kfn mlds pfj=k ds izeq[k xq.kksa esa fxuk, tk ldrs gSaA

egkek;k ,d xfjeke;h ukjh gSA cpiu esa dqN ?k`.; yksxksa us mldk vigj.k dj fy;k FkkA mldh bPNk



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 33      isij&pkj

ds fo#) mldk fookg cykr~ ekS[kjh ujs'k xzgoekZ ls dj fn;k x;k FkkA ml fookg ls igys mldk okXnku
v?kksj HkSjo ls gks pqdk FkkA egkek;k vkxs py dj vUr%iqj dk R;kx djds ,d rifLouh dk thou O;rhr
djus yxrh gSA jktlÙkk vkSj lkeUrh oSHko&foykl ds izfr mlds eu esa ?kksj for`".kk dk Hkko te pqdk Fkk]
ftlds dkj.k gh mlus vkthou riL;k djus dk ozr fy;k FkkA vius bl izdkj ds fonzksgh Lojksa ls og vius
ns'k ds okfl;ksa ds lks, iM+s euksa dks txkus dk dk;Z djrh gSA og dgrh gS] ßfujhg iztk dh csfV;k¡ mudh
u;urkjk ugha gqvk djrhaa \ D;k jktk vkSj lsukifr dh csfV;ksa dk [kks tkuk gh lalkj dh lcls cM+h nq?kZVuk;sa
gSa \------eSa rqEgkjs ns'k dh yk[k&yk[k viekfur] ykafNr vkSj vdkj.k nf.Mr csfV;ksa esa ls ,d gw¡Aß tc og jktdqy
ds yksxksa dks gh ukfj;ksa dk vuSfrd O;kikj djrs ns[krh gS] rc Hkh mldk vkØks'k bu 'kCnksa esa QwV iM+rk gS] ßdkSu
ugha tkurk fd bl O;olk; ds iz/kku vkJ; lkeUrksa ,oa jktkvksa ds vUr%iqj gSaA---vèriq=kks ! /keZ dh j{kk
vuqu;&fou; ls ugha gksrh] 'kkL=k&okD;ksa dh laxfr yxkus ls ugha gksrh] vius dks feVk nsus ls U;k; ds fy, izk.k
nsuk lh[kks] èR;q dk Hk; ek;k gSAß lqpfjrk vkSj fojfrotz ds cUnh cuk fy, tkus ij og turk ds chp tk
dj tks Hkk"k.k djrh gS] mlls mlds fonzksgh pfj=k dh js[kk;sa vkSj vf/kd Li"Vrk ls mtkxj gks tkrh gSaA mlds
ckjs esa MkWñ ehjk feJk dh fVIi.kh gS] ßMwcrh Hkfêuh ds cpus ds ckn og mls ekrk&lk I;kj nsrh gSA blds lkFk
ge ns[krs gSa fd egkek;k ds pfj=k ds ek/;e ls ys[kd dks dFkk&foLrkj ds vusd fc[kjs lw=kksa dks ,d dM+h esa
tksM+us dk lqvolj feyk gS] ftlds }kjk dFkk esa LokHkkfodrk fn[kkbZ nsrh gSA

lqpfjrk fuiqf.kdk dh l[kh gSA cpiu esa gh mlds ifr fojfrotz laU;kl xzg.k djds rkfU=kd lk/kuk esa tk dj
vkReyhu gks tkrs gSaA vUr esa tc mlds ;gh ifr okil vk tkrs gSa] rc nksuksa gh fey dj mikluk djus yxrs
gSaA miU;kl esa ge mls izse dh lPph 'kfDr ds izrhd ds :i esa ns[krs gSaA dFkkuk;d ck.k ds eq[k ls ekuks Lo;a
ys[kd vkpk;Z f}osnh gh cksyrs izrhr gksrs gSa] ßrqe lkFkZd gks] nsfo ! rqEgkjk 'kjhj vkSj eu lkFkZd gSa] rqEgkjk Kku
vkSj ok.kh lkFkZd gSa] lcls c<+ dj rqEgkjk izse lkFkZd gSA----rqe lrhRo dh e;kZnk gks] ikfrozR; dh ijkd"Bk gks]
L=kh&/keZ dh vyadkj gks !ß

MkWñ ehjk feJk ds 'kCnksa esa] ßbl izdkj dyqf"kr lekt ds dhpM+ esa Q¡lh lqpfjrk ,d ,slh ef.k gS] tks
le; vkus ij viuh ped ls :f<+xzLr lekt dks vkyksfdr djrh fn[kkbZ iM+rh gSAß    &¼iwoksZDr xzUFk] ì"B
190&191½A

dqy feyk dj ;gh dgk tk ldrk gS fd tgk¡ xkS.k ik=kksa ds pfj=kksa dk fodkl ugha gks ik;k gS] ogk¡ bu
lHkh eq[; iq#"k vkSj L=kh ik=kksa ds pfj=k ;FkklEHko fodflr gq, gSa] ,dk/k viokn dh ckr vyx gSA ftu
ds pfj=kksa dks vfodflr gh NksM+ fn;k x;k gS] muesa dqekj d`".ko)Zu] v?kksj HkSjo] fojfrotz] enuJh]
pk#fLerk vkfn ds ukeksa dk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tk ldrk gSA

1.3-2-3 laokn&;kstuk

bl miU;kl ds laokn ik=kksa ds lkekftd Lrj ds iw.kZr% vuqdwy gaS vkSj os muds euksHkkoksa vkSj vUr}ZU}ksa dk
iw.kZr% izdk'ku djus esa loZ=k leFkZ dgs tk ldrs gSaA miU;kldkj us bu laoknksa dh Hkk"kk Hkh ik=kksa dh
f'k{kk&nh{kk vkSj lkekftd Lrj ds vuqdwy gh j[kh gSA bu laoknksa ls tgk¡ dFkk dk fodkl gksrk gS] ogk¡
budh lgk;rk ls oDrk ;k oD=kh dh euksn'kk vkSj leL;k vkfn dk Hkh izdk'ku gksrk pyrk gSA

bl miU;kl ds dFkksidFkuksa ds fo"k; esa Jh jktsUnz eksgu HkVukxj ds bl er ls lger gqvk tk ldrk
gS fd] ß;|fi dFkksidFku brus vf/kd yEcs dgha ugha gq, gSa] fd ftudh otg ls dFkk/kkjk esa O;o/kku
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iM+rk gks] vFkok f'kfFkyrk vkrh gks] rFkkfi tgk¡ dgha Hkh yEcs dFkksidFku dh la;kstuk gqbZ gS] ogha tfVy
fo"k;&izfriknu dks lgt o lqxe cukus dh miU;kldkj dh ps"Vk jgh gSA bl lUnHkZ esa /;krO; gS fd
miU;kldkj bu LFkyksa dh [kkst lE;d~ :i ls dj ldk gS] ftuls miU;kl dks cy feyk gS vkSj
,djlrk ls ikBd dks NqVdkjk fey ldk gSA uhjlrk dks csa/kus esa okrkoj.k] pfj=k&fp=k.k vkSj
fo"k;&izLFkkiu rFkk izfriknu esa dFkuksidFku }kjk miU;kl dks feyk lg;ksx fuLlUnsg vizfre gSAß

&¼xzUFk ^^ck.kHkê dh vkRedFkk* %,d v/;;u*] ì"B 168-½

;gk¡ ,d mnkgj.k izLrqr gSA tc ck.k Hkfêuh ds fy, izJ; ek¡xus ds fy, vkpk;Zikn ds ikl tkrk gS] rc
os mls vius f'k"; dqekj d`".ko/kZu ds ikl Hkst nsrs gSa] tksfd ml le; egklfU/kfoxzfgd ¼;q) vkSj 'kkfUr
dh leL;kvksa ls lEc) eU=kh½ ds in ij fu;qDr FksA nksuksa ds e/; tks laokn gksrk gS] mlesa os nsoiq=k dh dU;k
Hkfêuh ds lkeus mldks vius ?kj esa gh jgus dk izLrko djrs gSaA ;g lqu dj ck.k ml yTtktud izLrko
djus ds dkj.k mUgsa Mk¡V dj pqi djkus dk lkgl iznf'kZr djrk gSA miU;kl ds gh 'kCnksa esa laokn bl izdkj
gSa %&

dqekj dh Hk`dqfV;k¡ ru xb±&ßnqfoZuhr czkã.k&cVq ! rqe dy ftl O;fDr ls Hkh[k ek¡xus tk jgs Fks] mlls
ckr djus dh ;g i)fr gS \ß

ßdy eSa jkg dk fHk[kkjh Fkk] dy eSa LFkk.oh'oj esa jkT; djus okys jktoa'k ds dyad ls ifjfpr ugha FkkAß

ßvkSj vkt D;k gks \ß

ßvkt eSa fo"ke lej&fot;h okg~yhdfoenZu izR;UrckMo nsoiq=k rqojfefyUn dh izk.kkf/kdk dU;k
dk vfHkHkkod gw¡ß

ßvfHkHkkod !ß

ßgk¡] vfHkHkkodß

ßesjs ,d b'kkjs ij rqEgkjh j{k.kh;k nsoiq=k&dU;k vkSj rqEgkjk D;k gky gks ldrk gS] rqe tkurs gks \ß

ßtkurk gw¡( ijUrq dqekj dks 'kk;n ck.kHkê dk iwjk ifjp; ugha ekyweA ml b'kkjs ds gksus ls cgqr iwoZ b'kkjk
djus okyh vk¡[ksa ugha jgsaxhAß ;gk¡ gesa ck.k ds jkSnz :i dk Li"V ifjp; feyrk gSA dqy feyk dj bl
miU;kl ds laokn ikBd ds eu ij ,d xgjh Nki NksM+ tkus esa iwjh rjg ls l{ke ekus tk ldrs gSaA

1.3-2-4 ns'kdky vkSj okrkoj.k

;g miU;kl ck.kHkê dh ^vkRedFkk* gksus ij Hkh vkRedFkk dh fo/kk esa blfy, ugha Bhd cSBrh gS] D;kasfd
ys[kd dk eq[; y{; lezkV~ g"kZo)Zudkyhu lekt vkSj laLd̀fr dk vf/kdkf/kd fp=k.k djuk gh Fkk vkSj
blhfy, mlus Mk;jh dh&lh 'kSyh esa g"kZ ds dky dks ewfrZeUr djus ds fy, egkdfo ck.k ds }kjk mldh
vkRedFkk dgus dh ;qfDr ls gh dke fy;k gSA ml le; dh vkfFkZd n'kk ds vUrxZr uxjksa dh iztk dh
vkfFkZd le`f) dk [kqy dj o.kZu gqvk gSA ys[kd us ml le; ^nhukj* uked eqnzk ds ftl pyu dh
ckr dh gS] og blhfy, =kqfViw.kZ gS] D;ksafd ml le; ^nhukj* ¼vJQ+h½ uke okyh og eqnzk rks D;k] fdlh
Hkh eqnzk ¼flDds½ dk izpyu u FkkA bl mYys[k ds ,d ek=k viokn dks NksM+ nsa] rks tUeksRlo tSls
mRlokfn eukus ls ml dky esa lHkh oxks± dh vkfFkZd le`f) dk vo'; irk pyrk gSA blh izdkj ml
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le; vkt dh gh rjg ls fHk{kko`fÙk dh Hk;kouh leL;k Hkh u FkhA bruk gh ugha] yksx lekt esa fofHkUu
tkfr;ksa esa foHkkftr Hkh u FksA

ml dky esa jktuhfrd voLFkk Hkh mFky&iqFky okyh FkhA bldk dkj.k jktk vkSj iztk nksuksa dk gh eysPNksa
ds vkØe.kksa ls Hk;Hkhr gksuk gSA jktiq=kksa dh osru ysus okyh lsuk Hkyk eysPNksa ds vkØe.kksa dks dSls jksd
ldrh Fkh \ mlesa jk"Vªh; psruk dk ?kksj vHkko FkkA jktlh oxZ ds dkeqd yksx vkSj lkeUr vkfn rks lnSo
ukfj;ksa ds Ø;&foØ; esa gh yxs jgrs FksA ;gh lkeUr tu Hkh egkjkt g"kZo/kZu dh izHkq&lÙkk ls bZ";kZ j[krs
FksA fofHkUu inkf/kdkjh gjne dwVuhfr;ksa vkSj "kM~;U=kksa esa fueXu jgk djrs FksA

ml le; vo/kwr] ckS) vkSj oS".ko lEiznk;ksa dk cksyckyk FkkA /kkfeZd {ks=kksa esa Hkksx&foykl] ckgjh vkMEcj
vkSj vuSfrdrk c<+rh tk jgh FkhA ckS) er dks ekuus okys ihys phoj /kkj.k fd;k djrs FksA ckS) fogkjksa esa
f'k{kk dh vo'; mPpLrjh; O;oLFkk FkhA lqxrHknz tSls vkpk;Z izk;% lHkkvksa dk vk;kstu djrs jgrs Fks]
ftuesa Lo;a jktk Hkh tk dj lfEefyr gksrs FksA lqpfjrk uked xkS.k ik=kk egkojkg vkSj cky oklqnso dh
Hkh vkjk/kuk djrh FkhA blls yksxksa dh /keZfu"Bk dk gh izek.k feyrk gSA blh izdkj cutkjksa dh rjg ls
?kweus okys vo/kwr lk/kw] tks peRdkj fn[kk;k djrs Fks] muls izHkkfor gks dj fuEutkrh; yksx tk dj muds
vo/kwr lEiznk; ds gh lnL; gks tk;k djrs FksA

bl miU;kl esa tUeksRlo] gksfydksRlo] enuksRlo vkfn eukus dk Hkh o.kZu gqvk gSA pk#fLerk vkSj
fo|qr~vikaxk uked urZdh vkSj xf.kdk oxZ dh ;qofr;k¡ ùR; djrh fn[kkbZ xbZ gSa] ftlls laxhrdyk vkSj
ùR;dyk esa yksxksa dh fof'k"V vfHk#fp dk js[kkadu gksrk gSA euksjatu ds fofHkUu lk/kuksa esa lkeUr ik'kksa]
|wr&ØhM+kvksa] vUR;k{kjh] ekulh] izgsfydk] v{kjP;qrd] oh.kkoknu tSls izdkjksa vkSj in&O;k[;k vkfn rjhd+ksa
ls fofHkUu izdkj dh O;k[;k;sa fd;k djrs FksA bruk gh ugha] jktk g"kZ ds njckj esa dfo;ksa vkSj dykdkjksa dks
iw.kZ izJ; fn;k tkrk FkkA mnkgj.kr% dFkkukd ck.k dks Hkh jktdfo ds lkFk&lkFk ^lHkk&if.Mr* Hkh ?kksf"kr
fd;k tkrk gSA mlh ds ek/;e ls ukVdksa ds eapu dh yksd&#fp dk Hkh irk pyrk gSA ,d vksj] jktifjokj
ds yksx ukfj;ksa ds Ø;&foØ; esa #fp ysrs Fks( nwljh vksj] jkT; Hkj esa tynL;q jkt'kklu dh O;oLFkk dks iwjh rjg
ls fNUu&fHkUu djus ij rqys gq, FksA

blh izdkj fuiqf.kdk ds izlax ls fo/kok&fookg] iqufoZokg tSlh lkekftd leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSA
miU;kl esa ,d LFky ij Hkfêuh ds bl dFku ls lkekftd tkfrokn vkSj Hksn&Hkko dh uhfr ij djkjk dVk{k
gqvk gS] ß;gk¡ bruk Lrj&Hksn gS] fd eq>s vk'p;Z gksrk gS fd ;gk¡ yksx dSls thrs gSaA ;gh ns[kkss] ;fn rqe fdlh
;ou&dU;k ls fookg djks] rks bl ns'k esa ,d Hk;adj lkekftd fonzksg ekuk tk;sxk---Hkkjro"kZ esa tks Å¡ps gSa]
og cgqr Å¡ps gSa] tks uhps gSa] mudh fupkbZ dk dksbZ vkj&ikj ughaAß&¼i`"B 269½A

bl izdkj bl miU;kl esa lezkV~ g"kZ ds dky ds ifjos'k dks /kkfeZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd n`f"V;ksa ls
vf/kd&ls&vf/kd ;FkkFkZ cukus dk iz;kl fo}ku~ ys[kd ds }kjk fd;k x;k gSA iwoksZDr Lrj&Hksn tSls mYys[kksa
ls ;g miU;kl vkt Hkh izklafxd vkSj le;&laxr gks tkrk gSA

1.3-2-5 Hkk"kk&'kSyh

ftl dky dk okrkoj.k vkfn bl miU;kl esa fpf=kr fd;k x;k gS] og 7oha 'krkCnh ls
lEcU/k j[krk gSA ml le; Hkkjr esa f'kf{kr tuksa ds }kjk nsook.kh laLd`r gh cksyh tkrh FkhA ;gh dkj.k
gS fd Hkkjr ds mPp dksfV ds laLd`r vkSj fgUnh Hkk"kk ds fo}ku~ vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh us bl
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miU;kl esa vf/kdrj laLd`rfu"B fgUnh Hkk"kk dks gh ml dky dks lkdkj djus ds fy, viuh vfHkO;fDr
dk ek/;e cuk;k gSA fQj Hkh ys[kd us vius dks nh?kZ leklksa okys okD;&foU;klksa ls vius dks cpk;k
gSA ,d vksj] og nwdku] dkty] dksBjh] cUn tSls loZtufiz; 'kCnksa ls viuh Hkk"kk esa izokgiw.kZrk] ljyrk
vkSj lgtrk ykrk jgrk gS( nwljh vksj] 7oha 'krkCnh dk /ku&oSHko vkSj vkSnkR; fn[kkus ds fy, laLd`rfu"B
rRle 'kCnkoyh dk Hkh vkJ; ysrk pyrk gSA bu nksuksa gh izdkj dh Hkk"kk ds mnkgj.k Øe'k% vkxs izLrqr
gSa %&

1- cksyh] ßnso&efUnj dk m)kj djuk gSAß

ßbl nwdku ij cSBs gq, fu'p; gh eSaus vius dks dkty dh dksBjh esa cUn dj fn;k gSß

2- ßml fnu esjk fuf'pr fo'okl gks x;k fd rqe tM+&ik"kk.k fiaM gks] rqEgkjs Hkhrj u nsork gS] u
i'kq gS] gS ,d vfMx tM+rkAß

Hkk"kk dh fp=kksierk ds mnkgj.kLo:i izklkn ds izkax.k] Qkx [ksyus ds n`';] tyeXu ukSdk dk o.kZu]
jktekxZ ij tk jgs jktlh tqywl dk o.kZu vkfn ns[ks tk ldrs gSaA vfUre n`'; dk ;g mjsgu ns[krs
gh curk gS] ßdwekZi`"B ds leku mUurksnj jktekxZ ij ,d cM+k Hkkjh tywl pyk tk jgk FkkA mlesa
fL=k;ksa dh la[;k gh vf/kd FkhA jkto/kq,¡ cgqewY; f'kfodkvkssa ij vk:<+ FkhaA lkFk&lkFk pyus okyh
ifjpkfjdkvksa ds pj.k&fo?kVutfur uwiqjksa ds Do.ku ls fnxUr 'kCnk;eku gks mBk FkkA osxiwoZd
Hkqtyrkvksa ds mÙkksyu ds dkj.k ef.ktfM+r pwfM+;k¡ papy gks mBh FkhaA blls ckgqyrk,¡ Hkh >udkj djus
pyh FkhaA mudh Åij mBh gFksfy;ksa dks ns[kus ls ,slk yxrk Fkk] ekuks vkd'k&xaxk esa f[kyh gqbZ
defyfu;k¡ gok ds >ksads ls foyqfyr gks dj uhps mrj vk;h gksaA HkhM+ ds la?k"kZ ls muds dkuksa ds iYyo
f[kld jgs FksA os ,d nwljs ls Vdjk tkrh FkhaA bl izdkj ,d dk ds;wj nwljh dh pknj esa yx dj mls
[kjksap Mkyrk FkkA ilhus ls /kqy&/kqy dj vaxjkx mlds phuka'kqdksa dks jax jgs gksrs FksAß

vkpk;Z th ds bl miU;kl esa eqgkojksa vkSj dgkorksa ds lkFk izk;% lwfDr;ksa dk Hkh iz;ksx ns[kus dks feyrk
gS ;Fkk dqNsd mnkgj.k vkxs voyksduh; gSa %&

1- Lusg cM+h nk#.k oLrq gS] eerk cM+h izp.M 'kfDr gSAß

2- ßiq#"k L=kh dh 'kfDr le> dj gh iw.kZ gks ldrk gS] ij L=kh L=kh dh 'kfDr le> dj v/kwjh jg
tkrh gSAß

3- ukjh dh lQyrk iq#"k dks ck¡/kus esa gS vkSj lkFkZdrk mldks eqDr djus esaaßA

4- ßcqf)eku~ dh uhfr ekSu gSAß

5- ßukjh&nsg og Li'kZ&ef.k gS] tks izR;sd b±V&iRFkj dks lksuk cuk nssrh gSAß

6- ßoLrqr% dYe"k Hkh euq"; dk viuk lR; gSA mls Lohdkj djds gh og lkFkZd gks ldrk gS] nckus
ls og euq"; dks u"V dj nsrk gSAß

7- ßlR; vfojks/kh gksrk gSAß

8- ßtks y{eh gS] og 'kksd Hkh gS] tks Qwy gS] ogh ekj.kkL=k HkhAß
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9- ße`R;q dk Hk; ek;k gSAß

bl miU;kl dh Hkk"kk esa laLd̀r ds tks rRle 'kCn iz;qDr gq, gSa] muesa vizpfyr vkSj izpfyr nksuksa gh izdkj
ds 'kCn gSaaaA ;Fkk Le;eku ¼vFkZ eqLdjkrs gq,½] vkyDrd&jl ¼egkoj½] ojkVd ¼dkSM+h½] fr"dfjf.k;k¡ ¼insZ½] lkSxfU/
kd iqfVdk ¼b=knku½] dqfV~Ve ¼laxeeZj½] izPNniV ¼pknj½] va'kqdkar ¼vkapy½] /kkjk;U=k ¼QOokjk½] U;xzks/k ¼cjxn
dk isM+½] dEeysd ¼Å¡V½] irn~xzg ¼ihsdnku½ bR;kfnA

rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnksa dk Hkh ;=kr=k iz;ksx gqvk gS] tks laLd̀r ds rRle 'kCnksa dh lHkk ds chp uxhuksa ls ped
jgs gksrs gSa ;Fkk dukcM+k] fdokM+] tcM+s] ixgk] Hkjrh] myhpuk] [kyh] fumfu;k] gfFk;kuk] HkVdku] nqrYyk
bR;kfnA

fgUnh ls brj Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dh Hkh cgkj ns[kh tk ldrh gS ;Fkk vaxzst+h 'kCn QqVuksV] vjch 'kCn ;Fkk
Qqjlr] 'kkfey] yk;d] eqf'dy] flok] xjhc] flQZ+] lkQ+] b'kkjs] csrjgA Q+kjlh 'kCn Hkh iz;qDr gq,
gSa ;Fkk gks'k] csdkj] 'keZ] csgks'k] dksf'k'k] ijok] njokt+s] nsj] ft+anxh bR;kfnA dUukSth cksyh ds 'kCnksa
esa {khck 'kCn gS vkSj viHkza'k Hkk"kk ds 'kCnksa esa vTt tSls ,dk/k 'kCn gh dk iz;ksx gqvk gSA okLro esa ,sls
'kCn fojy gh gSaA

blh izdkj Hkk"kk esa izlkn xq.k loZ=k ns[kk tk ldrk gSA ijLij laoknksa ds le; ;g xq.k fo'ks"k :i ls
mHkj vk;k djrk gSA ,d LFky ij Hkfêuh dk ;g dFku blh xq.k ls vksrizksr ekuk tk ldrk gS] ß;gh
ns[kks] rqe ;fn fdlh ;ou&dU;k ls fookg djks] rks bl ns'k esa ,d Hk;adj lkekftd fonzksg ekuk
tk,xkA ijUrq ;g D;k lR; ugha gS fd ;ou dU;k Hkh euq"; gS vkSj czkã.k ;qok Hkh euq"; gSA egkek;k
ftUgsa EysPN dg jgh gSa] os Hkh euq"; gSaA Hksn bruk gh gS fd buesa lkekftd Å¡p&uhp dk ,slk Hksn ugha
gSAß

vc ek/kq;Z xq.k ls ;qDr Hkk"kk dk ;g lVhd mnkgj.k ns[ksa] ftlesa Hkfêuh dgrh gS %&ßHkê] eSa vHkkfxu
gw¡A rqeus gh eq>s thus dh lkFkZdrk fl[kyk;h gSA eSa ugha tkurh fd fdlh izkDru iq.; ls egkojkg us rqEgsa
esjs ikl Hkst fn;k FkkA rqEgkjs lkFk jg dj eSa Hkwy xbZ Fkh fd eSa HkkX;ghuk gw¡ ! eSaus rqEgsa cgqr d"V fn;k gS
vkSj Hkh cgqr nsrh jgw¡xhA eSa vcks/k ckyk gw¡A fuiqf.kdk us vkt mUeÙk izyki ds Hkhrj ls eq>s esjk Lo:i fn[kyk
fn;k gSA dkSu tkus] mldk dguk Bhd gks fd eSa rqEgsa xaxk esa Mqckus ds fy, Lo;a xaxk esa dwn iM+h Fkh] eSa ugha
dg ldrhA eq>s {k.k Hkj ds fy, ,slk ekywe gqvk Fkk fd ekS[kfj;ksa ds ml fu?k`Z.k egkjkt us eq>s fQj ls
d+Sn djuk pkgk FkkA tc foxzg oekZ rqels crk jgk Fkk fd og ekS[kfj gS] rHkh eqq>s lansg gqvk FkkAß

blh izdkj miU;kl ds ^v"Vkn'k mPN~okl* esa HkSjfo;ksa ds }kjk viHkza'k Hkk"kk essa tks xku xk;k x;k gS] mlesa
vkst xq.k feyrk gSA blh izdkj vxys dFkuksa esa Hkh ;gh xq.k fo|eku ns[kk tk ldrk gSA bl xq.k ds
dqN mnkgj.k vkxs izLrqr fd, tk jgs gSa %&

1- ßleqnzxqIr ds izrki us D;k fd;k] pUnzxqIr dss j.k&gq¡dkj us D;k fd;k] ekS[kfj;ksa dh nqnkZUr
okfguh us D;k fd;k \ EysPN vc Hkh thfor gSaaA ver̀ ds iq=kks ! izR;Ur nL;q vk jgs gSaAß ;gk¡ D;k fd;k
okD; dh vko`fÙk ls 'kSyh esa fo'ks"k ukVdh;rk vkSj ljlrk vk xbZ gSA

2- ßjktkvksa dk Hkjkslk djuk izekn gS] jktiq=kksa dh lsuk dk eq¡g rkduk dk;jrk gS] vkRe&j{kk dk
Hkkj fdlh tkfr ij NksM+uk ew[kZrk gSA tokuks ! izR;Ur nL;q vk jgs gSaAß ;gk¡ ^izR;Ur nL;q vk jgs gSa* bl
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okD; ls Hkk"kk esa ukVdh;rk dh 'kSyh dk lekos'k lgt :i esa gks x;k gSA

3- ßdkSu gS] tks bldh xfr jksd ldsA dkSu gS] tks blds rjaxkorZ esa u Mwc tk;s] dkSu gS] tks blds
Hkhe osx esa u cg tk;s&;g gS vk;kZorZ ds r#.kksa dh nqjaxe okfguhAß

4- ve`riq=kks ! dqyo/kqvksa dk lqgkx rqEgkjs gkFk esa gS] ckfydkvkssa dh ykt rqEgkjs gkFk esa gS] ò)ksa dk
eku rqEgkjs gkFk esa gS&;g gS vk;kZorZ ds r#.kksa dh nqjaxe okfguhAß ;gk¡ Hkh rqEgkjs gkFk esa gS* bl okD;
ls Hkk"kk esa ukVdh;rk dh 'kSyh dk lekos'k nss[kk tk ldrk gSA

blh izdkj miU;kl dh Hkk"kk eqgkojksa vkSj dgkorksa ds izpqj iz;ksx ls jkspd vkSj ljl 'kSyh okyh gks xbZ
gSA dqN eqgkojs ;s gSa %&u;urkjk] dkty dh dksBjh] vkdk'kdqlqe] mcy iM+uk] dk¡Vs dh rjg pqHkuk] flj
p<+k j[kuk] ikS ckjg] eq¡g rkduk] vk¡[k fn[kkuk] cgÙkj ?kkV dk ikuh ihuk] ukd cpkuk] eq¡g tksguk]
flj&vk¡[kksa ij] iFkjkbZ vk¡[kksa ls rkduk] xk¡B ck¡/k ysuk] mcy iM+uk] dkB ekjuk] [ksr jguk bR;kfnA

dgkorks a ;k yksdk sfDr;ks a dk iz;ksx ns[ks a %&1- vdsyk puk D;k HkkM+ QksM+ ldrk gS \

2- nw/k dk tyk] eëk Qw¡d dj ihrk gS] bR;kfnA

blh izdkj dFkk izLrqr djus dh 'kSyh esa euksoSKkfud miU;klksa&dgkfu;ksa vkfn esa fluseSVksxzkQ+h dh
rduhd ds izHkkoLo:i iwoZnhfIr ¼;k iwokZoyksdu ;k Le`R;oyksdu &¼¶+yS'kcSd Flashback) i)fr dk
iz;ksx gksus yxk gSA bl 'kSyh esa vrhrdkyhu ?kVukvksa vkfn dks Le`fr;ksa ds lgkjs fcydqy orZeku dky
esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa vkfn dh rjg ls gh ys[kd ds }kjk izLrqr fd;k tkrk gSA izLrqr miU;kl
esa ,sls dbZ LFky gSa] tgk¡ bl 'kSyh dk O;ogkj ns[kk tkrk gS] ;Fkk ck.kHkê vrhr ds fdlh le; esa viuh
os'kHkw"kk /kkj.k djus ds fo"k; esa ;kn djrs gq, dgrk gS] ßml fnu eSau MV ds Luku fd;k] 'kqDy vaxjkt
/kkj.k fd;k] 'kqDy iq"iksa dh ekyk /kkj.k dh] vkxqYQ 'kqDy /kkSr mÙkjh; /kkj.k fd;k&ogh esjk fiz; os'k
FkkAß

blh izdkj fuiqf.kdk dk :i&o.kZu djrs gq, ys[kd izk;% fdlh fp=kdkj dh rwfydk ds&ls Li'kks ± dk
iz;ksx djrk ut+j vkrk gSA ;Fkk nks mnkgj.k bl dkO;kRed vkSj fp=kkRed 'kSyh ds izLrqr gSa%&

1- ßmlds eq[k&e.My ij rk#.; Fkk] ijUrq mldh nhfIr /kq¡/kyh gks xbZ Fkh] tSls /kqvk¡ mxyrh gqbZ
nhif'k[kk gksA mldh vk¡[ksa la/;k ds /kq¡/kys izdk'k esa ped jgh FkhaA muds fdukjksa ij lkQ+ fn[k tkus
okyh dkyh js[kk;sa ml ped dks vfHkHkwr ugha dj ikrh FkhaA mldk jax vo'; 'ksQkfydk ds dqlqetky ds
jax ls feyrk Fkk( ijUrqq mldh lcls cM+h pk#rk&lEifÙk mldh vk¡[ksa vkSj vaxqfy;k¡ gh FkhaA---uVh dh
iz.kkekatfy vkSj irkdk&eqnzkvksa dks lQy cukus esa iryh&Njgjh vaxqfy;k¡ vn~Hkqr izHkko Mkyrh gSaAß
;gk¡ lkaLd`frd /kjkry ij u`R;dyk&fo"k;d Kku dk Hkh izek.k izLrqr gksrk gSA

2- tSls gh ck.k mls vkokt+ yxkrk gS] og rqjUr mlds lkeus vk dj [kM+h gks tkrh gS %&ßmldk
ck¡;k¡ gkFk dfV&izns'k ij O;Lr Fkk] dad.k dykbZ ij ljd vk;k Fkk] nkfguk gkFk f'kfFky ';keyrk ds
leku >wy iM+k Fkk] mldh deuh; nsg&yrk u`R;&Hkax ls t+jk >qd xbZ Fkh] eq[k&e.My JefcUnqvksa ls
ifjiw.kZ FkkA ---mlds v/kjksa ij t+jk&lh fLefr&js[kk izdV gks vkbZ vkSj dqN nsj ds fy, mldh vk¡[ksa >qd
xb±A mlh le; mlds f'kfFky dcjhca/k ls ,d efYydk&iq"i fxj x;k vkSj bl vijk/k dk n.M mls rqjUr
fey x;kA fuiqf.kdk vius iknkaxq"Bksa ls mls b/kj&m/kj jxM+us yxhAß
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x| dh 'kSfy;ksa ds nks gh eq[; izdkj ekus x, gSaA igyk izdkj rks og gS] tgk¡ ys[kd de&ls&de 'kCnksa esa
fdlh O;fDr] fLFkfr] n`';] ?kVuk vkfn dk uik&rqyk o.kZu djus dk dyk&dkS'ky iznf'kZr djrk gSA bl
miU;kl esa x| dh bl lekl 'kSyh dk Hkh dgha&dgha iz;ksx fey tkrk gS ;Fkk %&

1- ckck g-¡lrs jgsA cksys] ßuk js ikxy] izk.k eSa ugha ek¡xrkA eSa tkuuk pkgrk gw¡ fd ml dU;k ij rsjh
eerk gS ;k ugha \ lh/kk D;ksa ugha dgrk gS fd rsjh tkfr Vs<+h gSA gk¡ js] vkSj egkojkg ij rsjh eerk gS \ß

2- ßizòfÙk;ksa ls Mjuk Hkh xyr gS] mUgsa fNikuk Hkh Bhd ugha vkSj muls yfTtr gksuk ckfy'krk gSAß

3- ßlk/kkj.kr% ftu fL=k;ksa dks papy vkSj dqyHkz"Vk ekuk tkrk gS] muesa ,d nSoh 'kfDr Hkh gksrh gS]
;g ckr yksx Hkwy tkrs gSaAß

4- iq#"k fu%lax gS] L=kh vklDr( iq#"k fu}ZU} gS] L=kh }U}ksUeq[kh( iq#"k eqDr gS] L=kh c)Aß ;s lHkh
mnkgj.k ^xkxj esa lkxj* Hkjus okyh x| dh lekl 'kSyh ds gh gSaA

bl 'kSyh ds Bhd foijhr x| dh O;kl 'kSyh gqvk djrh gS] ftlesa ckrksa dks foLrkj ds lkFk crk;k ;k
of.kZr fd;k tkrk gSA ^O;kl* 'kCn dk vFkZZ gh gS foLrkj] QSykoA vc bl O;kl 'kSyh dk Hkh ,d mnkgj.k
ns[ksa] D;kasfd bl miU;kl esa vusd LFkyksa ij fo}ku~ ys[kd vkpk;Z f}osnh us bl 'kSyh dk Hkh [kqy dj
iz;ksx fd;k gSA dqekj d`".ko)Zu ds egy dk ,d 'kCnfp=k voyksduh; gS] ßdqekj dk x`g cgqr LoPN
vkSj lqUnj FkkA nhokjsa LQfVd&ef.k ds leku LoPN FkhaA muds Åijh fgLls esa cgqr mÙke vyadkj&fp=k
cus FksA mRQqYy deyksa dk ,d vfojy izokgh òksr&lk vafdr Fkk] ftlds fcUnq&fcUnq ij gal] eRL;]
xt vkSj 'kknwZy òksr dh vfHkeq[k fn'kk eas ayidrs gq, fpf=kr FksA lkjk Åijh fgLlk ,d lqy>h gqbZ
defyuh&yrk dh /kkjk Fkh] ftlds izR;sd iÙks esa dksbZ&u&dksbZ thokd`fr cu tkrh FkhA njokt+s ds lkeus
osLlUrj tkrd dk Hkkoiw.kZ fp=k FkkA tks czkã.k jktdqekj ds iq=k dks nku&:i esa ek¡x jgk FkkA mldh dkrj
eq[k&eqnzk Li"V gh QwV jgh Fkh] ijUrq jktdqekj vkSj muds iq=kksa esa tks lgt nkuohj Hkko Fkk] og ns[kus yk;d+
FkkAß ;gk¡ lkaLd`frd /kjkry ij iqu% ,d /kkfeZd xzUFk dk mYys[k voyksduh; gSA blds lkFk gh nku'khyrk
dh uSfrdrk dh laLd`fr Hkh mHkjrh gSA

blh O;kl 'kSyh ds x| dk ,d vkSj lVhd mnkgj.k ;g gS] tgk¡ ck.k Hkfêuh ds n'kZu igyh ckj djrk gS
%&ßfu'p; gh ;g /keZ ds ân; ls fudyh gqbZ gSA ekuks fo/kkrk us 'ka[k [kksn dj] eqDrk ls [khap dj] è.kky
ls l¡okj dj] pUnzfdj.kksa ds dwpZd ls iz{kkfyr dj] lq/kkpw.kZ ls /kks dj] jtrjt ls iksaN dj] dqVt dqUn
vkSj flU/kqokj iq"iksa dh /koy dkfUr ls ltk dj gh mldk fuekZ.k fd;k FkkAß

;gk¡ ^dj* 'kCn dh lk;kl vko`fÙk;ksa ls tgk¡ izokge;rk] ukVdh;rk vkfn xq.k vk x, gSaA x| dh ;g
'kSyh Jh t;'kadj izlkn ds dkO;kRed x| dk Lej.k fnykrs gSa] tcfd os Lo;a ,d l'kDr dfo vkSj
ukVddkj FksA vkpk;Z f}osnh us viokn&:i esa dqN dfork,¡rks vo'; fy[kh Fkha] fdUrq ukVd dksbZ Hkh
ugha fy[kk FkkA fQj Hkh muds x| esa ,sls ukVdh; rÙo mlesa jkspdrk] ljlrk vkSj izokge;rk dk
lekos'k djus okys gh tekfcUnq gSaA
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1.3-2-7 Lo;a tkap vH;kl

1. ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* miU;kl esa ns'kdky vkSj okrkoj.k fo"k; ij izdk'k MkysaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* miU;kl ds mís'; ij izdk'k MkysaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.3.3 lkjka'k

ck.kHkV~V dh vkRedFkk miU;kl esa eq[; dFkk ck.kHkV~V rFkk HkfV~Vuh ds bnZ fxnZ ?kwerh gSA Qykxe dh ǹf"V
ls ;g i{k lqn`<+ dgk tk ldrk gSA blls dFkk dks xfr feyrh gSA

1.3.4 'kCnkoyh

bu x|ka'kksa esa vusd dfBu 'kCn vk, gSa] ftuesa ls dqN ds vFkZ ;gk¡ dks"Bdksa esa fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks pkfg,
fd miU;kl ls blh izdkj ds vU; dfBu 'kCnksa dk pquko djds 'kCn&dks'kksa dh lgk;rk ls muds vFkZ fy[k
dj ;kn djrs jgsaA

dqyHkz"Vk ¼ftldk oa'k gh ifrr ;k fxjk gqvk gks½] nSoh ¼vykSfdd] LofxZd½] vuuqdwy Vhdkvkssa ¼izfrdwy
vkykspukvksa½] l)eZ ¼lPpk /keZ½] dqrdZ ¼cqqjs rdZ ;k nyhysa½] vk;q"eku~ ¼fpjathoh] yEch vk;q rd thus okyk½]
la;r ¼la;eiw.kZ] vius ij fu;U=k.k j[kus okyk½] vuq'khyu ¼/;kuiwoZd v/;;u½] lf}pkjksa ¼vPNs fopkjksa½]
nkokfXu ¼taxy dh vkx] y{;kFkZ fouk'k djus okyh ;k mldh lwfpdk½] egklfU/kfoxzfgd¼ jktiz'kklu esa
lsuk dk ,d mPp in] lsukifr ;k dksbZ vkSj in] ftldk mÙkjnkf;Ro lfU/k vkSj 'kkfUr tSls jk"Vªh; fgrksa
ds lUnHkZ esa fopkj&foe'kZ ds ckn dksbZ fu.kZ; ysuk gqvk djrk Fkk½] uSjkRE;&Hkkouk ¼oLrqfu"B Hkkouk] ftlesa
oS;fDrdrk ;k vkRefu"Brk ugha jgrh gS vkSj ,d izdkj dh rVLFkrk dh gh òfÙk iz/kku gqvk djrh gS½] pØ
¼;gk¡ g"kZdky esa gksus okyh /kkfeZd laxks"Bh ;k izkFkZuk&lHkk ls gh vk'k; gS½] lkFkZdrk ¼mi;ksfxrk] vFkZiw.kZrk]
egÙkk½] vkthou ¼thou Hkj] iwjs thou] rkmez½] lSU; laxBu ¼lsuk dks xfBr djus dk dk;Z ;k O;oLFkk½]
futZu okl ¼ou tSls fdlh ,dkUr LFkku esa tk dj fuokl djuk½] iq#"k] e;kZnkghu ¼fdlh Hkh uSfrd lhek
ls jfgr ;k foghu½] Ük`a[kykghu ¼Øeghu] csrjrhc] fc[kjh gqbZ] vlaxfBr½] Qsu cqn~cqn ¼ikuh ds >kx ls cuus
okys cqycqyksa½ bR;kfnA ns'kt 'kCn fojy gh gSa ;Fkk QDdM+ ¼vyeLr] lkalkfjd dkeksa ls vyx] vius esa yhu
eLrekSyk½A

1.3-5 iz'ukoyh

;gk¡ miU;kl ls lEcfU/kr dqN y?kq iz'u vkSj muds mÙkj fn, tk jgs gSa] tksfd ek=k ladsrLo:i gh gSaA
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bUgha ds lgkjs Nk=kksa dks y?kq vkSj lqnh?kZ nksuksa izdkj ds gh mÙkj fy[kus dk vH;kl djrs jguk pkfg,A ,slk
djus ls ijh{kk esa os iz'uksa ds visf{kr mÙkj ns ldsaxsA

iz'u 1- d`fr ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dFkk&f'kYi ds /kjkry ij ,d vkRedFkk gS ;kfd miU;kl]
rdZiw.kZ mÙkj nsaA

mÙkj % ys[kd us bl d`fr dh jpuk okLro esa Mk;jh dh vis{kk vkRedFkk dh 'kSyh esa gh dh gSA bl fo"k;
esa Jh jktsUnz eksgu HkVukxj fy[krs gSa] ßMk;jh gekjs thou ds fnukad&Øe ij fFkjdrh og dFkk gS] tks
mfprkuqfpr] ykHkkykHk vkSj egÙokegÙo dks fcuk lksps&le>s fy[kh tkrh gS] ;|fi egÙo dk iqVk mlesa yqIr
ugha gks ldrk gS] D;ksafd Mk;jh thou dk ys[kk&tks[kk gS vkSj og ys[kk&tks[kk vegÙoiw.kZ Øe gh gksrk gS]
rFkkfi egr~ ltZuk djuk mldk ,d ek=k /;s; ugha gSA MkWñ lR;iky pq?k O;aX;iwoZd fy[krs gSa] ßck.kHkê dh
vkRedFkk* esa ck.kHkê dh dFkk gS] ftls f}osnh us jpk gSA oSfp=; Li"V gS fd fdlh dh thouh fy[krs le;
Hkh uke fn;k x;k gS ^vkRedFkk*A blh esa ys[kd dk mís'; fufgr gSA mls rRdkyhu bfrgkl dh i`"BHkwfe
esa ck.kHkê ds lkfgfR;d rRdkyhu bfrgkl dh i`"BHkwfe esa ck.kHkê ds lkfgfR;d d̀frRo ¼^drZ̀Ro* 'kCn gh lgh
gS½ dh ,slh ltho] le`) ,oa ;FkkrF;kHkklh voxfr nsuh gS] tks mldhb izkekf.kd vkRedFkk gksus dk Hkze
mRiUu dj ldsAß

bl vkykspuk ds vk/kkj ij rks bl d̀fr dks ,d ^miU;kl* ekuuk gh leqfpr izrhr gksrk gSA

iz'u 2 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds dFkkxBu ds lUnHkZ esa crkb;s fd vkRedFkk dh lPpkbZ dk
Hkqykok nsus dk D;k vFkZ gS \

mÙkj % MkWñ nsojkt mik/;k; us vius 'kks/k&izcU/k ̂vk/kqfud fgUnh dFkk&lkfgR; vkSj euksfoKku* esa dgk Fkk
fd vktdy ds euksoSKkfud miU;kldkj viuh dFkkvksa eas vfo'okl dk bfPNr fujkdj.k ¼Willing

Suspension of Disbelief½ okyh rduhd dk iz;ksx fd;k djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ys[kd ikBdksa ds eu esa
of.kZr ?kVukvksa ds ckjs esa tks lUnsg ;k vfo'okl dh Hkkouk;sa mfnr gqvk djrh gSa ;k muds mn; gksus dh vk'kadk
jgrh gS] ys[kd mlds fujkdj.k djus ds fy, dqN dfYiu uqL[+kksa ;k ;qfDr;ksa dk lgkjk ysus yxs gSaA MkWñ ehjk feJk
dk dFku fopkj.kh; gS fd ßf}osnh th us ikBdksa dks vkRedFkk dh lPpkbZ dk Hkqykok nsus ds fy, dFkkeq[k esa
,d Hkze mRiUu fd;k gS fd ßvkxs tks dFkk nh gS] og nhnh ¼fel dSFkjkbu½ us mUgsa vkRedFkk dh ik.Mqfyfi 'kh.k
rV ls [kkst dj nh gS mlh dk vuqokn ¼fgUnh esa½ vkSj QqVuksVksa esa tks iqLrdkssa ds gokys fn, x, gSa] os esjs gSaAß¼miU;kl
^ck.kHkê dh vkRedFkk*] ì"B 9½A

bl izdkj dh dik sydfYir ckr egkif.Mr jkg qy l k ad ` R;k;u us Hk h vius miU;kl
^flag lsukifr* dh ì"BHkwfe ds :i esa nh FkhA gks ldrk gS] mlh f'kYixr ;qfDr ls vkpk;Z f}osnh dks Hkh
izsj.kk feyh gksA MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßblls iwoZ tSusUnz ds miU;kl ^R;kxi=k* esa Hkh bl
¼dFkkf'kYixr dkS'ky½ dk lw=kikr fd;k x;k Fkk fd ;g miU;kl ihñ n;ky dk fy[kk gqvk gS] ysfdu f}osnh
th us viuh vksj ls vkRedFkk dh izkekf.kdrk fl) djus dh ;FkklEHko dksf'k'k dh gSA mUgksaus ck.k rFkk
g"kZ dh d̀fr;ksa ds lUnHkZ esa bldk ewY;kadu fd;k gS] blhfy, vkeq[k] milagkj] ikn&fVIif.k;k¡ bl miU;kl
eas iz;qDr gqbZ gSaA blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd f}osnh th dh fy[kh ck.kHkê dh thouh ck.kHkê dh vkRedFkk
cu x;h] tks mlds fuekZ.k&dkS'ky dk ifjpk;d gSAß¼xzUFk iwoksZDr] ì"B  172½A
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iz'u 3- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds dFkkxBu ij fopkj djrs gq, bldh eq[; vkSj xkS.k dFkkvksa dk
Hkh ladsr djsaaA

mÙkj % bl miU;kl esa eq[; dFkk ck.kHkê rFkk Hkfêuh dh gSA Qykxe dh nf̀"V ls ;g i{k vkSj lqǹ<+ dgk
tk ldrk gSA pw¡fd fuiqf.kdk dk ifjp; ck.k ds lkFk igys gksrk gS vkSj vUr Hkh mlh ds nsgkolku ds lkFk
gksrk gS] blhfy, dqN leh{kd ck.k vkSj fuiqf.kdk dh dFkk dks gh bl miU;kl esa iz/kku Bgjkrs gSaA nksuksa ds
chp Hkfêuh rks ,d leL;k Hkj gSA og bl dFkk dks xfr rks vo'; nsrh gh gSA fQj Hkh tks rqd fuiqf.kdk dh
ck.k ds lkFk cSBrh gS] og Hkfêuh ds lkFk dnkfi ugha cSBrh gSA blds vfrfjDr fuiqf.kdk Hkh dFkk ds fodkl
esa i;kZIr lgk;d gqbZ gSA

nwljh vksj] xkS.k dFkk esa fojfrotz vkSj lqpfjrk vkSj egkek;k dh dFkk Hkh vkrh gSA  ys[kd us la;ksx]
HkkX;&fo/kku vkSj ?kVukewyd peRdkj tSlh iqjkuh dFkk&;qfDr;ksa ls Hkh dke fudkyk gSA blh izdkj
v?kksj HkSjo] pk#fLerk] enuJh] lqxrHknz vkfn dh dFkk;sa rks ek=k HkrhZ dh gh dgh tk ldrh gSaA xkS.k
egÙo dh bu dFkkvksa esa nsoh dss vkjk/kd lk/kd dh dFkk vo'; viuk LorU=k egÙo j[kus okyh dgh
tk ldrh gSA fojfrotz vkSj lqpfjrk dh dFkk rks miU;kl dh dFkk ds fodkl esa lk/kd u gks dj ck/
kd gh izrhr gksrh gSA bl xkSS.k dFkk dh mn~Hkkouk dsoy ckS) vkSj oS".ko la?k"kZ dks xgjkus ds fy, gh
dh xbZ gSA v?kksjHkSjo egkek;k] p.Me.Muk vkSj v?kksj?k.V vkfn ik=kksa ds izlax dsoy okeekxhZ lk/kuk ds
gh lwpd dgs tk ldrs gSaA olqer\h dk izlax dsoy ckS) ik[k.Mksa dks mtkxj djus ds fy, yk;k x;k gSA
blh izdkj lqxrHknz dks ,d eeZK vkSj ikjaxr vkpk;Z ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA blh izdkj enuJh]
pk#fLerk dh vorkj.kk okrkoj.k dh jpuk djus ds fy, gh dh xbZ gSA dsoy ,d egkek;k dh izklafxd
dFkk gh eq[; dFkk ls Bhd ls tqM+h gqbZ gSA

iz'u 4- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* miU;kl esa g"kZ ds dky dh /kkfeZd fLFkfr ij ,d lkjxfHkZr
fVIi.kh djsa \

mÙkj % ml le; vo/kwr] ckS) vkSj oS".ko lEiznk;ksa dk cksyckyk FkkA /kkfeZd {ks=kksa esa Hkksx&foykl] ckgjh
vkMEcj vkSj vuSfrdrk c<+rh tk jgh FkhA ckS) er dks ekuus okys ihys phoj /kkj.k fd;k djrs FksA ckS)
fogkjksa esa f'k{kk dh vo'; mPpLrjh; O;oLFkk FkhA lqxrHknz tSls vkpk;Z izk;% lHkkvksa dk vk;kstu djrs
jgrs Fks] ftuesa Lo;a jktk Hkh vk dj lfEefyr gksrs FksA lqpfjrk egkojkg dh iwtk djrh Fkh vkSj cky
oklqnso dh Hkh vkjk/kuk djrh FkhA blls yksxksa dh /keZfu"Bk dk gh izek.k feyrk gSA blh izdkj cutkjksa
dh rjg ls ?kweus okys vo/kwr lk/kw tks peRdkj fn[kk;k djrs Fks] muls izHkkfor gks dj fuEutkrh; yksx
muds vo/kwr lEiznk; ds lnL; gks tk;k djrs FksA

iz'u 5- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* miU;kl esa ns'kdky ds fp=k.k ij la{ksi esa fopkj O;Dr djsa \

mÙkj % ys[kd dk eq[; y{; lezkV~ g"kZo)Zudkyhu lekt vkSj laLd̀fr dk vf/kdkf/kd fp=k.k djuk gh
eq[; vHkh"V Fkk vkSj blhfy, mlus Mk;jh dh&lh 'kSyh esa g"kZ ds dky dks ewfrZeUr djus ds fy,
egkdfo ck.k dh vkRedFkk dgus dh ;qfDr ls dke fy;k gSA ml le; dh vkfFkZd n'kk ds vUrxZr uxjksa
dh iztk dh vkfFkZd le`f) dk [kqy dj o.kZu gqvk gSA ys[kd us ml le; nhukj ds ftl pyu dh ckr
dh gS] og blhfy, =kqfViw.kZ gS] D;ksafd ml le; nhukj ¼vJQ+h½ uke okyh bl eqnzk D;k] fdlh Hkh eqnzk
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¼flDds½ dk izpyu u FkkA bl mYys[k ls vkSj tUeksRlo tSls mRlokfn eukus ls ml dky esa lHkh oxks± dh
vkfFkZd lèf) dk vo'; irk pyrk gSA blh izdkj ml le; fHk{kkòfÙk dh Hk;kouh leL;k Hkh u FkhA lekt
tkfr;ksa esa foHkkftr Hkh u FksA

iz'u 6- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* miU;kl esa g"kZ ds dky dh lkaLd`frd fLFkfr ij ,d
lkjxfHkZr fVIi.kh djsa \

mÙkj % bl miU;kl esa tUeksRlo] gksfydksRlo] enuksRlo vkfn eukus dk Hkh o.kZu gqvk gSA pk#fLerk vkSj
fo|qr~vikaxk uked urZdh vkSj xf.kdk oxZ dh ;qofr;k¡ ùR; djrh fn[kkbZ xbZ gSa] ftlls laxhr vkSj ùR; dyk
esa yksxksa dh fof'k"V vfHk#fp dk js[kkadu gksrk gSA euksjatu ds fofHkUu lk/kuksa esa lkeUr ik'kksa] |wr&ØhM+kvksa]
vUR;k{kjh] ekulh] izgsfydk] v{kjP;qrd] oh.kkoknu vkSj in&O;k[;k vkfn ls fofHkUu izdkj dh O;k[;k;sa fd;k
djrs FksA jktk g"kZ ds njckj esa dfo;ksa vkSj dykdkjksa dks iw.kZ izJ; fn;k tkrk FkkA ck.k dks jktdfo ?kksf"kr
fd;k tkrk gSA ck.k ds ek/;e ls ukVdksa ds eapu dh #fp dk Hkh irk fn;k x;k gSA ,d vksj jktifjokj
ds yksx ukfj;ksa ds Ø;&foØ; esa #fp ysrs Fks] nwljh vksj] tynL;q jkt'kklu dh O;oLFkk dks iwjh rjg ls
fNUu&fHkUu djus ij rqys gq, FksA blh izdkj fuiqf.kdk ds izlax ls fo/kok&fookg] iqufoZokg tSlh lkekftd
leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSA Hkfêuh ds bl dFku ls lkekftd tkfrokn vkSj Hksn&Hkko dh uhfr ij dVk{k
gqvk gS] ß;gk¡ bruk LrjHksn gS] fd eq>s vk'p;Z gksrk gS fd ;gk¡ yksx dSls thrs gSaA ;gh ns[kkss] ;fn rqe fdlh
;ou dU;k ls fookg djks] rks bl ns'k esa ,d Hk;adj lkekftd fonzksg ekuk tk;sxk---Hkkjro"kZ esa tks Å¡ps gSa]
og cgqr Å¡ps gSa] tks uhps gSa] mudh fupkbZ dk dksbZ vkj&ikj ughaAß¼ì"B 269½A

iz'u  7- la{ksi esa miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dh jpuk dk mís'; fy[ksa \

mÙkj % izR;sd lQy vkSj l'kDr lkfgfR;d jpuk dh gh rjg ls ;g miU;kl Hkh ,d lksís'; jpuk cu
iM+h gSA blesa g"kZdkyhu vrhr dh dFkk ds ek/;e ls orZeku dky dh fofo/k leL;kvksa dks Hkh izfrfcfEcr
fd;k x;k gSA blh tekfcUnq ds dkj.k ;g miU;kl iwjh rjg ls izklafxd vkSj le;laxr cu iM+k gSA blds
lkFk gh Hkkjr ds xkSjoe; vrhr ds izfr Hkkjrh;ksa ds de gksrs tk jgs vkd"kZ.k vkSj eksg dks txkuk Hkh bl
miU;kl dk ,d eq[; y{; dgk tk ldrk gSA ;g miU;kl e/;dkyhu bfrgkl ij vk/kkfjr gSA blds ek/
;e ls f}osnh th us ck.k dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks vkyksfdr djrs gq, g"kZdkyhu Hkkjr ds lkaLd`frd vkSj
lkekftd i{k dks Hkh mHkkjk gSA miU;kl dh lEiw.kZ dFkk dk foospu djus ds ckn yxrk gS fd g"kZdkyhu
lekt dh fLFkfr ls voxr djuk rFkk ck.k dk lqUnj O;fDrRo [kM+k djuk gh f}osnh th dk mís'; jgk gksxkA
izLrqr miU;kl esa f}osnh th us vius dks ck.k dh vkRek esa cSBk dj] dykdkj ck.k vkSj iafMr ck.k ds vUr}ZU}
dk] ck.kHkê dh ewy izsj.kk ds òkssr dk fp=k.k djus dk iz;kl fd;k gSA ;|fi bl miU;kl esa ,sfrgkfld
frfFk;ksa ,oa ?kVukvksa dh lR;rk dk vHkko gS vkSj ,sfrgkfld ik=k Hkh de gSa] fQj Hkh miU;kldkj us
rRdkyhu okrkoj.k ds fuekZ.k }kjk miU;kl esa ,sfrgkfldrk ykus dk iz;kl fd;k gSA

1.3-6 lgk;d iqLrdksa dh lwph %

1- jktsUnz eksgu HkVukxj] ^ck.kHkê dh vkRedFkk % ,d v/;;u* ¼vkxjk] fouksn iqLrd&efUnj] "k"B
laLdj.k lu~ 1981½
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2- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] ,&139] xyh uañ 3] dchj uxj] izFke laLdj.k lu~ 1998½

3- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*¼okjk.klh]
fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

4- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

5- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

6- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

7- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

8- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½A
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.4    ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

^ck.kHkê dh vkRedFkk* miU;kl dk mís';

ikB dh :ijs[kk %

1.4-0 mís';

1.4-1 Hkwfedk

1.4-2 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk mís';

1.4-2-1 vkfFkZd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

1.4-2-2 /kkfeZd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

1.4-2-3 jktuhfrd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

1.4-2-4 lkekftd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

1.4-2-5 lkaLd`frd mís'; ls lEcfU/kr fLFkfr;k¡

1.4-2-6 ukjh dh efgek vkSj LokrU=; psruk

1.4-2-7 izse dh vuwBh O;atuk

1.4-3 miU;kl ls ikB vkSj lUns'k

1.4-4 Lo;a tkap vH;kl

1.4.5 lkjka'k

1.4.6 'kCnkoyh

1.4.7 iz'ukoyh

1.4.8 lgk;d iqLrdsa

1.4.0 mís';

bl miU;kl dk izeq[k mís'; laLd`r ds egkdfo ck.kHkê ds pfj=k ds ek/;e ls ukjh ek=k dh efgek dks
LFkkfir djrs gq, muds vkJ;nkrk ujs'k g"kZo/kZu ds dky dh vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] uSfrd]
jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh mjsgu djuk gSA fo}ku~ ys[kd vkpk;Z gT+kkjh
izlkn f}osnh us Hkkjrokfl;ksa dks Lons'k dh vrhrdkyhu lH;rk vkSj lkaLd`frd xkSjo dh Le`fr fnykus
vkSj vius ns'k dh orZeku leL;kvksa dks vrhr ds niZ.k esa izfrfcfEcr djus ds y{; ls bl egku~
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,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl dh jpuk dh gSA blds dFkkf'kYi esa thouh vkSj vkRedFkk nksuksa gh fo/
kkvksa dk ,slk lqUnj leUo; gqvk gS fd leh{kd blds dFkkf'kYi ds fy, ,d ubZ ifjHkk"kk dh gh vko';drk
vuqHko djrs gSaA izLrqr ikB esa bl miU;kl ls feyus okys izeq[k lUns'kksa dk js[kkadu djus dk Hkh iz;kl fd;k
x;k gSA dqy feyk dj ;g miU;kl thou ds mu mPprj thou&ewY;ksa dk leFkZd gS] tksfd vrhr ;k orZeku
fdlh Hkh dky esa izpfyr gks ldrs gSaA

1.4-1 Hkwfedk

izR;sd lQy vkSj l'kDr miU;kl dh gh Hkk¡fr vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk miU;kl ^ck.kHkê dh
vkRedFkk* Hkh ,d lksís'; jpuk gSA blesa izeq[k mís';ksa ds vfrfjDr mlls tqM+s vkSj vyx dqN vU; xkS.k
mís';ksa dks Hkh pfjrkFkZ dj fn;k x;k gSA bu lHkh dk foospu bl ikB esa fd;k tk,xk] rkfd bl
miU;kl dh mi;ksfxrk vkSj egÙkk ij izdk'k Mkyk tk ldsA ys[kd ls iwoZ ,sfrgkfld miU;kl rks vo';
fy[ks tkrs jgs gSa] fdUrq muesa Hkkjr dh fo'otuhu laLd̀fr dk ,sslk O;kid vkSj izkekf.kd fu:i.k de
gh ns[kus dks feyrk gSA

1.4-2 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk mís';

bl ikB esa igys foosP; miU;kl ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* ds jpuk&fo"k;d izeq[k mís'; ij vkyksd&iz{ksi.k
fd;k tk,xkA bl mís'; uked rÙo dks ge vkfFkZd] /kkfeZd] jktuhfrd vkSj lkekftd&lkaLd`frd
mís';ksa ds oxks± esa foHkkftr dj ldrs gSaA vkxs Øe'k% bUgha dk foospu lksnkgj.k fd;k tk jgk gSA

1.4-2-1 vkfFkZd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

foosP; miU;kl esa ;|fi egf"kZ euq }kjk foosfpr o.kZ&O;oLFkk dk dBksjrk ls ikyu fd;k tkrk Fkk]
rFkkfi dgha&dgha ;g yphyh Hkh FkhA tc fuEu tkfr ds fdlh O;fDr dks jktdh; laj{k.k iznku dj
fn;k tkrk Fkk] rc og tk dj vfHktkr dqyhu lekt esa gh fey tk;k djrk FkkA mnkgj.kr% fuiqf.kdk
uhph tkfr ls lEcU/k j[krh Fkh vkSj mlds iwoZtksa dks lkSHkkX;o'k xqIr jktkvksa ds ;gk¡ vPNh ukSdjh fey
xbZ FkhA mldk viuk tUe vNwr le>s tkus okys ifjokj esa gh gqvk FkkA og tk dj vfHktkr dqy ds yksxksa
ds gh lkFk jgus yxh FkhA og vius dks oS'; tkfr dk gh ekurh FkhA mPp dqy dh gks dj og czkã.kksa vkSj
{kf=k;ksa ds jhfr&fjoktksa dk fuokZg djus yx tkrh gSA bl izdkj mPp vkSj fuEu tkfr;ksa esa vkfFkZd vk/kkj
ij vUrj jgrk vk;k gSA

oSls dqy feyk dj lekt esa tkfroknh Hksn&Hkko Hkh [kwc FksA 'kkld oxZ ds yksx vf/kdrj vius
/ku&oSHko ds u'ks esa eLr jgk djrs Fks vkSj vius ls ghu tkfr okyksa dks ?k`.kk dh n`f"V ls gh ns[kk djrs FksA
pw¡fd 'kklu dh O;oLFkk f'kfFky Fkh] blhfy, vk, fnu nL;q vk&vk dj u dsoy turk dks ywVk djrs Fks]
vfirq dHkh&dHkh mudh dqekjh dU;kvksa dk vigj.k djds Hkh ys tk;k djrs Fks ;k mUgsa jktdqy ds
mPpinkf/kdkfj;ksa ds gkFk csp Mkyk djrs FksA fQj ogh dU;k;sa ogk¡ nkfl;ksa vkSj xf.kdkvksa dk&lk thou
fcrkus ds fy, gh vfHk'kIr gks tk;k djrh FkhaaA dgkuh esa uk;d ck.kHkê ls izse djus okyh Hkfêuh dqekj
d`".ko/kZu ds fdlh lsod ds egy esa cfUnuh dk gh thou fcrk jgh Fkh fd ck.k tk dj mldk m)kj djrk
gS vkSj mlds ckn og ukjh ek=k ds LokrU=; vkSj uo psruk dk izcy i{k/kj gks dj ekuorkoknh thou&n'kZu
dk gh izpkj djus yx tkrk gSA Lo;a Hkh og igys vkojxh dk thou fcrk jgk Fkk] vc vius O;fDrRo dk
lq/kkj djus ds ckn og lezkV~ g"kZo/kZu dk lHkkif.Mr ;k jktdfo gks tkrk gSA dqekj d`".ko)Zu ds lqiq=k



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 47      isij&pkj

ds tUe ds miy{; esa tks mRlo euk;k tkrk gS] mldk o.kZu djrs gq, ys[kd fy[krk gS] ßjktegy esa jgus
okys ckSus] dqcM+s] uiqald vkSj ew[kZ yksx m)r u`R; ls fog~oy gks dj Hkkxs tk jgs FksA ,d ò) dapqdh dh
n'kk cM+h n;uh; gks xbZ FkhA mlds xys esa ,d u`R;ijk;.k je.kh dk mÙkjh; oL=k vVd x;k Fkk vkSj
[khap&rku esa iM+k gqvk cspkjk cw<+k migkl dk ik=k cu x;k FkkAß

Jh jktsUnz eksgu HkVukxj g"kZdkyhu vkfFkZd n'kk dks dqy feyk dj lUrks"ktud ekurs gq, Hkh ;g oDrO;
nsrs gSa] ßuxj esa tks n'̀; ns[kus esa vk, gSa] muls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd lkekftd dkQ+h [kq'kgky
FksA os lc jkx&jax esa eLr FksA thou;kiu dh fpUrk fdlh dks u FkhA lqpfjrk ds ifr fojfrotz ij mlds
firk dk dT+kZ ,d lgò nhukj /kunÙk Js"Bh us cryk;kA og mls vnk u dj lds ;k dqN vU;Fkk Hkh ;gk¡
le>k tk ldrk gS fd og nsuk ugha pkgrs FksA ckr dqN Hkh gks] ij gS lfUnX/k ghA ge ;fn lqpfjrk dh iSls
u nsus dh fLFkfr esa dYiuk djsa] rks ;g ckr Hkh Li"V gks tkrh gS fd ml le; lkekU; turk cgqr [kq'kgky
ugha FkhA ;|fi blds dgus ls esjk ;g vfHkizk; dnkfi ugha gS fd turk x+jhc FkhA og et+s esa Fkh] lq[k&pSu
ls fnu xqT+kkjrh FkhA o.kkZuqlkj viuh vko';drkvksa dh izk;% lHkh oLrqvksa dks lgt gh [+kjhn ikrh FkhA ;ksa
ml le; ds  uxj&fuokfl;ksa dh n'kk vPNh Fkh&;gh dgk tk;sxkAß

   &¼xzUFk iwoksZDr½

lk/kkj.kr% ml dky esa vke turk dks jksVh] ikuh vkSj Hkkstu dh dksbZ leL;k u FkhA pw¡fd ml dky esa eqnzkvksa
;k flDdksa dk fcydqy izpyu u Fkk] blhfy, iwoksZDr m)j.k esa ^nhukj* ¼ftls Q+kjlh Hkk"kk esa vJQ+h dgk
tkrk gS½ 'kCn dk mYys[k ,d dkyxr nks"k ;k =kqfV gh ekuk tk,xkA

bruk gksus ij Hkh jktk vkSj iztk nksuksa gh nL;qvksa ds vkØe.kksa ls lU=kLr jgk djrs FksA nsoiq=k rqojfefyUn dh
dU;k pUnznhf/kfr ¼u;k uke Hkfêuh½ dks ekxZ esa ls gh nL;q ut cykr~ vigj.k djds ys x;s FksA mldk firk
lkglh Fkk vkSj mldk vkrad nL;q tuksa rd ij ekuk tkrk FkkA fQj Hkh og viuh dU;k dks viâr gksus ls
u cpk ik;k FkkA 'kklu ds inkf/kdkjh mu nL;qvksa dks jksdus esa vius dks iwjh rjg ls vleFkZ ik jgs FksA ,slh
fLFkfr esa egkek;k us psruk dh  ǹf"V ls lHkh lksrs gq, lSfudksa dks txk;kA miU;kl eas viHkza'k Hkk"kk ds xhr vkSj
mlds vfHkHkk"k.k ls blh rF; dh iqf"V gks tkrh gSA

1.4-2-2 /kkfeZd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

;fn /kkfeZd n`f"V ls ck.k vkSj jktk g"kZ ds dky ds Hkkjr ij fopkj djsa] rks ge ;g ik;saxs fd ml le;
;gk¡ vo/kwr lk/kqvksa ds lEiznk; ds vfrfjDr ckS) vkSj oS".ko lEiznk; ds vuq;kf;;ksa dk Hkh cksyckyk FkkA
izklafxd ;k xkS.k dFkkvksa esa fojfrotz vkSj lqpfjrk ds izlax oS".ko vkSj ckS) /keks± ds ijLij la?k"kZ dks
ok.kh iznku djus ds fy, vk, gSaA blh izdkj v?kksj HkSjo] egkek;k] p.Me.Muk vkSj v?kksj ?k.V tSls
ik=kksa dh mn~Hkkouk okeekxhZ lk/kuk ds izpyu ds izek.kLo:i fu;ksftr dh xbZ ekuh tk ldrh gSA
ys[kd dk Lo;a bl lk/kuk vkSj rU=keU=k ds lkFk vkSj blds lkFk gh lewwps rkSj ij T;ksr"k'kkL=k esa xgjh
vkLFkk u Hkh ekusa] rks buds lEcU/k esa muds }kjk i;kZIr Kku j[kus vkSj mlh dk izn'kZu djus esa nks er
ugha gks ldrs gSaA miU;kl esa ys[kd egksn; olqerh dk izlax ckS) ik[kf.M;ksa dh iksy [kksyus ds fy, gh
ykrs gSaA blds foijhr os ckS) er dh xEHkhjrk vkSj xgurk ds leFkZu esa lqxrHknz dks ,d ikjaxr vkSj eeZK
vkpk;Z ds :i esa izLrqr djrs gSa vkSj blds lkFk gh f'k{kk&laLFkkvksa esa /kkfeZd v/;;u djus&djkus ij Hkh
i;kZIr izdk'k Mkyrs gSaaA lekt esa yksx viuh bPNkuqlkj dksbZ Hkh /keZ viuk ldrs Fks] 'kklu dh vksj ls
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mu ij fdlh izdkj dk dksbZ Hkh fu;U=k.k u gksus ls /kkfeZd /kjkry ij pkjksa vksj ml le; vLrO;Lrrk dk
gh okrkoj.k O;kIr FkkA fofHkUu lEiznk;ksa ds leFkZdksa esa ijLij 'kkL=kkFkZ gksrs jgrs FksA lezkV~ g"kZo/kZu Lo;a ckS)
Fkk] ijUrq tc ckS) fHk{kq olqHkwfr mMqifr ls 'kkL=kkFkZ esa gkj tkrk gS] rc ;gh jktk ukfVdk esa cq) ds LFkku ij
f'ko&ikoZrh dh gh fu;kstuk djrs gSaA ,slh fLFkfr esa lqxrHknz tSls Hkh ckS) fpUrd Fks] tksfd bl izdkj ds
jktuhfrd vkSj /kkfeZd >esyksa ls vius dkss vyx gh j[kk djrs FksA muds foijhr jktk g"kZo)Zu /keZ dh jktuhfr
ds cqjh rjg ls f'kdkj gh dgs tk;asxsA

ckS) lEiznk; ds er dks ekuus okys yksx ihys jax ds phoj /kkj.k fd;k djrs Fks vkSj ckS) fogkjksa esa f'k{kk xzg.k
djus vkSj nsus dh iwjh O;oLFkk FkhA vkpk;Zikn lqxr Hknz Lo;a vkpk;Z Fks vkSj fpUru&euu ij fo'ks"k cy fn;k
djrs FksA os dqekj d̀".ko)Zu ds xq# FksA blh izdkj ckS) /keZ ds xq# olqHkwfr dk cgqr izHkko jktk g"kZo)Zu ij
FkkA egkek;k Hkh le;&le; ij jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrh jgrh FkhA og tulk/kkj.k dks lezkV~ ds
}kjk fd, tk jgs vU;k;ksa dk ifjp; ns dj tc&rc vius vkstLoh vkSj fonzksgh Hkk"k.kksa ls HkM+dkrh jgrh FkhA
blls ;g Kku gksrk gS fd turk ij jktlÙkk dk dksbZ fo'ks"k fu;U=k.k ;k vkrad u FkkA le;&le; ij ckS)
er ;k /keZ ds izpkj ds fy, ftu lHkkvksa vkSj lalnksa dk vk;kstu fd;k tkrk Fkk] muesa iztk ds vfrfjDr lekt
ds fof'k"V egkiq#"kksa ds vfrfjDr Lo;a lezkV~ Hkh lfEefyr gqvk djrs FksA vkpk;Zikn lqxr Hknz ckS) er ds fo"k;
esa mBus okyh lHkh 'kadkvksa dk Lo;a lek/kku fd;k djrs FksA

blh izdkj vo/kwr lEiznk; dk fuEu tkfr vkSj mPp tkfr ds yksxksa esa cgqr izpkj FkkA bl lEiznk; ds
lUr lnSo Hkze.k fd;k djrs Fks vkSj tulk/kkj.k dks vius }kjk fd, tkus okys peRdkjksa ls vfHkHkwr djrs
jgrs FksA muls izHkkfor gks dj fuEu tkfr ds yksx muds lEiznk; esa tk dj fey tkrs FksA ;s yksx
vf/kdrj Hkxoku~ f'ko dh gh mikluk djrs Fks vkSj lnSo vius gkFkksa esa f=k'kwy /kkj.k fd, jgrs FksA ;s
efnjkiku Hkh fd;k djrs FksA egkek;k tSlh ukfj;k¡ blh lEiznk; ls tqM+h gqbZ FkhaA blls irk pyrk gS
fd bl lEiznk; esaa ukfj;ksa dk izos'k dnkfi oftZr u FkkA blesa mudh lfØ; Hkkxhnkjh gqvk djrh FkhA

lHkh /kkfeZd lEiznk;ksa esa vkMEcjksa dk Hkh cksyckyk Fkk] ftlds dkj.k lk/kqvksa dks <ksaxh Hkh le>k tkus yxk
FkkA olqHkwfr okLro esa ,slkgh ,d <kasxh ckS) fHk{kq FkkA miU;kl esa ,d LFky ij Lo;a ck.kHkê dks v?kksj?k.V
uked lk/kq cfy p<+kus yxk FkkA blls irk pyrk gS fd cfy&izFkk dk Hkh izpyu vke FkkA T;ksfr"k fo|k]
lEeksgu fof/k vkfn esa yksxksa dh xgjh vkLFkk ns[kh tkrh FkhA Qfyr T;ksfr"k vkSj gksjk 'kkL=k esa Hkh tulk/
kkj.k dk xgjk fo'okl FkkA blls yksxksa dh vf'k{kk] vYif'k{kk] :f<+okfnrk vkfn dk gh izek.k feyrk gSA
yksx Hktu&dhrZu djus esa fo'ks"k #fp j[krs Fks vkSj Vksfy;k¡ cuk dj ukprs&xkrs gq, vius&vius b"V
nsoh&nsorkvksa dk uke&Lej.k vkfn fd;k djrs FksA xzke&nsork vkSj rRdkyhu 'kkld ;k jktk dh iwtk djus
dk Hkh fo/kku FkkA

ml le; /keZ vkSj jktuhfr dk xBcU/ku gksus ds dkj.k /kkfeZd egkiq#"k jktU; oxZ ds yksxksa ij viuk izHkqRo
LFkkfir fd, gq, FksA

1.4-2-3 jktuhfrd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

bl miU;kl esa fu:fir lezkV~ g"kZo/kZu ds jkT; dh O;oLFkk dqy feyk dj f'kfFky gh crkbZ xbZ gSA
mnkgj.kLo:i pj.kkfnz nqxZ ds ikl Hkfêuh dh ukSdk ij bZ'ojlsu ds lSfud vkØe.k dj nsrs gSa vkSj
izcy la?k"kZ gksrk gSA fuiqf.kdk] Hkfêuh vkSj ck.k rhuksa xaxk esa dwn tkrs gSaA egkek;k ,d LFky ij dgrh
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gS fd ßjktuSfrd 'kfDr /kkfeZdksa }kjk viO;; dh tkrh FkhA fojrfrotz rFkk vk;q"erh lqpfjrk dks cUnhx`g
esa Mkyuk bldk ,d ToyUr izek.k ekuk tk ldrk gSA

blh izdkj lkeUrksa vkSj jktkvksa ds vUr%iqj viâr djds ykbZ vkSj [k+jhnh xbZ dU;kvksa ls Hkjs iM+s FksA
;s yksx ukjh&lEcU/kh Hkksx&foyklksa esa viuh lkjh 'kfDr dk viO;; dj jgs FksA jktlSfud Hkh tynL;qvksa
dks ns'k dks ywVus ls cpkus ds fy, dqN Hkh djus esa iw.kZr;k vleFkZ FksA blh izdkj dsoy osruHkksxh lsuk EysPNksa
ds vkØe.kksa dks jksd ugha ik jgh FkhA iztk jktlÙkk ds fo#) fonzksg djus ds fy, lnSo rRij ut+j vk;k
djrh FkhA dqy feyk dj izns'k esa dwVuhfr;ksa vkSj "kM~;U=kksaa dk ,d O;kid tky fcNk gqvk FkkA jktk
jktuhfrd mFky&iqFky ds ml dky esa fo{kqC/k vkSj vlUrq"V turk dks dsoy pk#fLerk vkSj fo|qRkikaxk tSlh
ukfj;ksa ds u`R; vkSj laxhr ls 'kkUr djus dh ps"Vk dj jgk FkkA og EysPNksa ds Hk; ds dkj.k gh Hkfêuh dk
Hkh Lokxr&lRdkj djus ds fy, vius dks iwjh rjg ls foo'k ikrk gSA bldk ,d vU; dkj.k mlds firk
rqojfefyUn ls mls lg;ksx feyus dh dqN vk'kk FkhA dqy feyk dj g"kZo)Zu ds jkT; esaa pkjksa vksj jktuhfrd
vO;oLFkk dk gh okrkoj.k Nk;k gqvk FkkA mlh ds dq'kklu ds dkj.k ckn esa vusd o"kks± rd izns'k esa
jktuhfrd iz'kklu esa vjktdrk gh O;kIr jgh FkhA

1.4-2-4 lkekftd mís'; ls lEc) fLFkfr;k¡

g"kZo)Zu ds dky esa tkfroknh O;oLFkk iwjs ;kSou ij Fkh vkSj tkfroknh HksnHkkoksa dk gh t+ksj FkkA yksx vius
deZ ls ugha] dsoy tUe ek=k ls gh czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnz tSls ijEijkxr oxks± esa foHkkftr gqvk djrs
FksA miU;kl esa ys[kd us fuEu ls ys dj mPpoxhZ; lektksa dk fu:i.k fd;k gSA blds viokn&:i esa
dsoy fuiqf.kdk gh viuh vNwr tkfr ls mB dj mPp oS'; oxZ esa igq¡p ldh Fkh] ftldk ,d ek=k dkj.k
mlds fdlh iwoZt dks lezkV~ ds dqy esa vPNh ukSdjh dk fey tkuk jgk FkkA mlls igys fo/kok&fookgksa dk
iw.kZ fu"ks/k gh Fkk] dsoy vc tk dj fo/kokvksa dss iqufoZokg gksus vkjEHk gks x, FksA fuiqf.kdk vius igys
fookg ds dsoy ,d o"kZ ds Hkhrj gh fo/kok gks xbZ FkhA mldk og fookg dsoy 16 o"kZ dh voLFkk esa lEiUu
gqvk FkkA og fookg fdlh ,d HkM+Hkq¡ts ls gqvk Fkk] tcfd nwljk fookg ,d ,sls lsB ls gqvk Fkk] tksfd dkUnfod
oS'; tkfr dk FkkA oS/kO; ds fnu dfBukbZ ls fcrkus ds ckn mlds vPNs fnu fQj ls vk tkrs gSaA blh izdkj
lqpfjrk dk fookg ckyiu esa gh gks x;k FkkA mldk ifr eks{k ikus ds pDdj esa ?kj ls fudy dj laU;klh dk
thou viuk pqdk FkkA lekt esa 'kklu&O;oLFkk ds vPNh u gksus ds dkj.k Hkfêuh vkSj egkek;k tSlh ukfj;ksa
dk vigj.k dj fy;k x;k FkkA jktdqy esa Hkfêuh dk cykr~ fookg NksVs&ls jktdqy ds xzgoekZ ls dj fn;k
x;k FkkA ;g vkSj ckr gS fd mlls igys mldh lxkbZ ¼okXnku½ fdlh vkSj ¼v/kksj HkSjo½ ds lax gks pqdh FkhA
jktdqyksa esa viâr djds ;k Hkxk dj ykbZ xbZ ukfj;ksa dks HkrhZ dj&dj ds mUgsa djadokfgfu;ksa vkSj pkej/kkfj.kh
tSls fuEuLrjh; dk;Z lkSai fn, tkrs FksA dqy feyk dj ukfj;ksa dh fLFkfr ml lekt esa nhughu vkSj n;uh;
gh dgh tk ldrh gSA muds eku&lEeku dh j{kk djus dk /;ku fdlh Hkh O;fDr dks u FkkA

f'k{kk dh fLFkfr ml dky esa vo'; lUrks"ktud FkhA lekt esa czkã.kksa dk fo'ks"k vknj&lRdkj fd;k tkrk
Fkk vkSj os f'k{kk&laLFkkuksa esa f'k{kk nsus dk lEekutud dk;Z lEiUu fd;k djrs FksA ;gk¡ rd fd muds ?kjkas
esa 'kqd&lkfjdk;sa rd Nk=kksa dks muds }kjk v'kq) mPpkj.k lqu dj Vksdrh jgrh FkhaA czkã.k tkfr ds yksx
u dsoy ;tekuksa ds ?kjksa esa tk dj iqjksfgr dk /kkfeZd dk;Z fd;k djrs Fks] vfirq 'kkL=kkfn dk v/;;u vkSj
v/;kiu Hkh djrs FksA muds }kjk vk, fnu 'kkL=kkFkZ Hkh fd, tkrs FksA muesa os /kkfeZd fu;eksa vkfn dh 'kkL=kh;
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O;k[;k;sa] ehekalk;sa vkSj foospuk;sas djrs gq, viuh O;oLFkk ¼vfUre fu.kZ;½ fn;k djrs FksA tks Hkh if.Mr
'kkL=kkFkZ esa fot;h gqvk djrk Fkk] lezkV~ mlh dk /keZ Lohdkj dj fy;k djrk FkkA pw¡fd ckS) olqHkwfr ,d
ckj mMqifr ls 'kkL=kkFkZ esa ijkftr gks x;k Fkk] blhfy, lezkV~ us ckS) /keZ R;kx dj oS".ko /keZ vaxhdkj dj
fy;k FkkA if.Mr tu Qfyr T;ksfr"k] gksjk 'kkL=k vkSj iz'u'kkL=k tSlh fo|kvksa ds vius Kku dh /kkd yksxksa
ij tek, gq, FksA os tulk/kkj.k dks jkf'kQy vkSj deZQy crykus dk dke lEiUu fd;k djrs Fks] ftudks
^;kouh xkFkk* ds vk/kkj ij cuk;k x;k Fkk vkSj ftl dke ds fy, mUgsa muls ,d vPNh jkf'k feyk djrh
FkhA dqy feyk dj lekt esa fofHkUu tkfr;ksa ds yksx jgrs Fks vkSj muesa tc&rc NksVh&cM+h ckrksa ij dygsa
Hkh gksrh jgrh FkhaA

1.4-2-5 lkaLd`frd mís'; ls lEcfU/kr fLFkfr;k¡

laLd̀fr dk lEcU/k fdlh ns'k dh dykvksa] dkO;&dyk] fp=kdyk] ewfÙkZdyk] laxhrdyk vkSj LFkkiR; ;k
Hkou&fuekZ.k&dyk ds vfrfjDr ukV~;dyk vkfn fofHkUu dykvksa ls Hkh gqvk djrk gSA bl nf̀"V ls g"kZo)Zu
dk dky cgqr le`) FkkA vkpk;Z f}osnh us bls iznf'kZr djus ds fy, g"kZo)Zu }kjk jfpr ^jRukoyh* tSlh
ukfVdk ds ck.k }kjk fd, x, lqUnj eapu vkfn dk foLrkj ls o.kZu fd;k gS vkSj izlaxo'k lqizfl) urZfd;ksa
dh uR̀;dyk dh ,slh&,slh ckrsa fy[kh gSa] tksfd egkdfo dkfynkl&d̀r ukVd ^ekyfodkfXufe=ka* rd esa
fey tkrh gSaA ukVd ds eapu ds le; lekt ds /kuh&ekuh O;fDr vkSj egkiq#"k gh ugha] Lo;a jktk rd
lfEefyr gks dj tulk/kkj.k dk mRlkgo/kZu fd;k djrs FksA jktk g"kZo/kZu ds ckjs esa leh{kdksa }kjk ;g Hkh
dgk x;k gS fd os vius }kjk fd, tkus okys vR;kpkjksa vkSj vU;k;ksa ls turk dk /;ku c¡Vkus ds fy, gh
ukVdksa vkfn dk eapu fd;k djrs FksA lkaLd̀frd /kjkry ij gh dykvksa ds ckn fofHkUu izdkj ds
Kku&foKkuksa ;Fkk n'kZu'kkL=k] uhfr'kkL=k] /keZ'kkL=k bR;kfn ls lEc) izxfr vkSj fodkl ds fofHkUu vk;keksa
dk uke vk;k djrk gSA bl ǹf"V ls vo'; lezkV~ g"kZo)Zu ds dky dks ,d ^Lof.kZe dky* dgk tk ldrk
gSA

dqekj d`".ko)Zu ds lqiq=k dk tUeksRlo eukus dh ?kVuk ls ,sls mRloksa ds izpyu ds izek.k feyrs gSaA blh
izdkj gksfydksRlo] enuksRlo ;k olUrksRlo vkfn ds eukus ds n`';ksa ls Hkh bl miU;kl esa jkspdrk vkSj
ljlrk esa vfHko`f) gksus ds volj feyrs gSaA miU;kl esa enuksRlo ds volj ij lkjk lekt gh vk dj
mifLFkr gks x;k FkkA  pk#fLerk vkSj dqN vU; xf.kdk;sa e;wj u`R; dk dyk&dkS'kyiwoZd izn'kZu dj jgh
FkhaA blh izdkj euksjatu ds vU; lk/kuksa esa iqLrdokpu] ekulh dkO;&fØ;k] nqokZpd&;ksx] v{kjef"Vd]
in~efoUnqerh tSlh dykiw.kZ ØhM+kvksa vkSj fo|kvksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA tc ljLorh efUnj esa
tulk/kkj.k ds lkeus pk#fLerk us viuk e;wj u`R;] tks mlus mlls igys dsoy jktiq#"kksa dh mifLFkfr esa
gh iznf'kZr fd;k Fkk] igyh ckj izLrqr fd;k] rks ml le; turk dk u`R;dyk ds fo"k; esa vuqjkx Nydk
iM+rk FkkA ml le; izs{kkxkj f'kYitky dk vNwrk uewuk cuk gqvk FkkA f'kfYi;ksa us izs{kd'kkyk dks ,d eksgd
:i ns j[kk FkkA blh izdkj ys[kd us gksfydksRlo dk Hkh eueksgd o.kZu izLrqr fd;k gSA dqy feyk dj ;g
dgk tk ldrk gS fd ml dky esa jkt/kkuh LFkk.oh'oj dykvksa vkSj euksjatu ds vU;kU; lk/kuksa dk ,d
vn~Hkqr dsUnz cuh gqbZ FkhA ukfj;k¡ Hkh bu mRloksa esa u dsoy efnjkiku djrh Fkha] vfirq v'yhy xhr rd xkus
esa dksbZ vuSfrdrk ;k cqjkbZ ugha le>k djrh FkhaA blh izdkj xf.kdk;sa izlUurk ds fofHkUu voljksa ij vius
u`R;&xku vkfn ds }kjk tulk/kkj.k dk Hkjiwj euksjatu fd;k djrh FkhaA
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1.4-2-6 ukjh dh efgek vkSj LokrU=; psruk

ys[kd us bl miU;kl esa u dsoy ukjh dh nqnZ'kk dk gh ekfeZd o.kZu fd;k gS] vfirq nwljh vksj] mlds
izfr lekt ds vknj&lRdkj dks c<+kus ds fy, fof'k"V fLFkfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dh Hkh ;kstuk dh gSA ,d
izdkj ls dFkkuk;d ck.kHkê ds ek/;e ls ukjh dh LokrU=; psruk vkSj efgek dk fo'ks"k :i ls c[kku djuk
gh bl miU;kl dk ,d egku~ vkSj izeq[k dk;Z ekuk tk ldrk gSA fuiqf.kdk ifrr lekt esa jgrh jgh gSA
mldk thou dhpM+ esa mxs gq, fdlh dey ds leku gh dgk x;k gSA og ck.kHkê ls vFkkg izse djrh gSA
;g vkSj ckr gS fd og Lo;a dks ck.k ds izse dk ik=k ;k ;ksX; ugha ekurh gSA og mlds ekxZ esa dksbZ ck/
kk dsoy blhfy, ugha mRiUu djuk pkgrh gS] D;ksafd og mls ,d egku~ ys[kd vkSj ̂ nqyZHk jRu* ekurh gSA
,d T;ksfr"kh us ;g Hkfo";ok.kh dh Fkh fd ftl fnu og mls izkIr gks tk;sxh] rc og ml ij ,d dkO;
fy[k nsxk vkSj ,slk djus ls mldh viuh vk;q de jg tk,xhA cl] blh Hk; ls vkSj mldk ije fgr ns[krs
gqq, og mlls dHkh ^HksaV* ¼;gk¡ ^lEHkksx* dh vksj ladsr gS½ ugha djrh gSA

,d lk/kkj.k&lh ukjh gksus ij Hkh fuiqf.kdk esa oSpkfjd izkS<+rk vkSj R;kx'khyrk feyrh gSA og ,d ckj vius
izseh ck.k ls nks Vwd 'kCnksa esa ;g dgrh gS] ßesjh 'kiFk djds rqe lR;&lR; dgks fd esjk dkSu&lk ,slk
iki&pfj=k gS] ftlds dkj.k eSa funk#.k nq%[k dh Hkêh esa vkthou tyrh jgh \ D;k L=kh gksuk gh lkjs
cU/kuksa dh tM+ ugha gS \ß og viusss ujd tSls thou dks Hkyh Hkk¡fr tkurh gqbZ viuh fujk'kk bu vuqHkoiw.kZ
'kCnksa esa O;Dr  djrh gS] ßvk;kZoÙkZ ds lekt ds ewy esa ?kqu yx x;k gSA bls egkuk'k ls dksbZ ugha cpk
ldrkA D;k c̀gÙkj lR; ds uke ij feF;k dk rk.Mo ugha py jgk \ dSls vk'kk djrs gks fd vk;Z nsoiq=k
dk izcy Hkqtn.M bl lekt dks uk'k dh xfr ls cpk ysxk \ß okLro eas ftu ifjfLFkfr;ksa esa og th jgh
gS] muls eqfDr dh dksbZ vk'kk ughaaA og vius thou vkSj izse&lEcU/kksa ds izfr ,d fo'ks"k ǹf"Vdks.k j[krh
gSA og tkurh gS fd Hkfêuh Hkh mlh dh rjg ls ck.k ls vxk/k izse djrh gSA bruk gksus ij Hkh og mlls
dksbZ bZ";kZ dnkfi ugha djrh gSA mldk O;olk; vo'; fuEu Lrj dk gh gS] fQj Hkh og ,d mnkj vkSj mnkÙk
pfj=k okyh ukjh gSA dqN leh{kd mls blhfy, bl miU;kl dh ukf;dk ekurs gSa] D;ksafd mlh ls ck.k dh
loZizFke HksaV gksrh gS vkSj dFkkUr esa mlh ds nsgkolku ls bl miU;kl dk Hkh nq%[kkUr ?kfVr gksrk gSA

og dgrh gS fd tks okLro gS] mls nckuk gS vkSj tks vokLro gS] mldk vkpj.k djuk rks vfHku; gSA og
vkthou ;gh rF; vuqHko djrh jgrh gSA ,d fo}ku~ dk er gS fd ßfuiqf.kdk ds O;fDrRo dh rh{.krk us
bls Hkfêuh vkSj ck.k nksuksa ls Hkh Åij mBk fn;k gSA vkReksUufr esa Hkh og ck.k vkSj Hkfêuh nksuksa dks cgqr
ihNs NksM+ nsrh gSA oLrqr% fuiqf.kdk bl vkRedFkk dh lokZf/kd ekuuh;] ltho vkSj ekfeZd ik=k dgh tk
ldrh gSA ck.k blds thou dh eeZ&osnuk dks Hkyh Hkk¡fr le>rk gSA ;gh dkj.k gS fd og mlds izfr
lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx dh Hkkouk cuk, j[krk gSA fuiqf.kdk ukVd&e.Myh esa Hkkx ysrh gSA og ,d ukVd
esa oklonÙkk dh Hkwfedk djrs le; jktk cus gq, ck.k ds gkFk esa jRukoyh dk gkFk Fkekrs gq, bruh vf/kd
Hkkoqd gks tkrh gS fd fopfyr vkSj ihfM+r gks dj ogha <sj gks tkrh gS vkSj viuk ne rksM+ nsrh gSA mlds
izk.k&i[ks: mM+ tkus ij lqpfjrk ck.k ls dgrh gS] ßfuiqf.kdk /kU; gks x;h] vk;Z ! mldh fpUrk NksM+ks] ijUrq
mldk cfynku rHkh lkFkZd gksxk] tc rqe mlds nku dk lEeku djksxs----dkSu tkurk Fkk fd fuiqf.kdk vius
thou ds L=khRo dh e;kZnk LFkkfir dj tk,xhAß

oSls ;fn mlds pfj=k dks NksM+ nsa] rks bl miU;kl esa ukjh dks vf/kdka'kr% ,d HkksX;k ds :i esa gh fpf=kr
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fd;k x;k gSA ekuks mldk tUe viuh lkFkZdrk ds fy, ugha gqvk ¼ì"B 109½] iq#"k dh HkksxsPNk dh r`fIr
ds fy, gh gksrk gSA og jkuh gks ;k nklh] mldh viuh bPNk&vfuPNk dk dksbZ ewY; ugha gSA jktkvksa
vkSj lkeUrksa ds vUr%iqj ,d vksj fu;kZfrr o/kqvksa ds ØUnu ls Hkjs gSa ¼ì- 255½( nwljh vksj] pkej/kkfjf.k;ksa
vkSj djadokfgfu;ksa ds :i esa fo|eku HkxkbZ gqbZ fujhg o/kqvksa vkSj csfV;ksa lsß ¼ì- 193½A

ys[kd fof/k&fu"ks/kksa] dBksj fu;eksa] lkekftd otZukvksa vkSj iki ds Hk; ls ;k mlds cy ij ukjh ds lalxZ
dks gs; vkSj R;kT; Bgjkus okys yksxksa dh ghu dksf'k'kksa dk Hkjiwj fojks/k djrk gSA og dgrk gS] ßukjhghu
riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&O;oLFkkiu lc
Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr yqIr gks tk;saxs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha gSA ;g lkjk BkB&ckB] lalkj
esa dsoy v'kkfUr iSnk djsxkAß&¼miU;kl] i`"B 147½A bl izdkj bl miU;kl esa ;=k&r=k ukjh dh efgek
vkSj LokrU=; psruk ds fun'kZu Hkjs iM+s gSa] tksfd ys[kd vkpk;Z f}osnh ds gh futh fopkjksa dk ,d lkFkZd
iz{ksi.k ¼Projection½ ekus tk ldrs gSaaaA

1.4-2-7 izse dh vuwBh O;atuk

vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh us izse dh ikouh O;k[;k djus ds iz;kstu ls gh fuiqf.kdk tSls fuLLokFkZ
ukjh&ik=k dh vorkj.kk dh gSA og tkfr ls ,d ifrr L=kh gksrs gq, Hkh egku~ vkRecfynku dj tkrh
gSA ;g dksbZZ de cM+h ckr ugha gSA og vius egku~ R;kx ls ukjh ek=k dh e;kZnk LFkkfir dj tkrh gSA
viuh eqfDr dk tks ekxZ mlus viuk;k] mlus vU; ukfj;ksa dh iw.kZ eqfDr ds fy, ,d mPp izdk'kLrEHk
dk&lk dk;Z vo'; fd;k gSA pk#fLerk mlds cfynku dks js[kkafdr djrh gqbZ ;s 'kCn dgrh gS]
ßfuiqf.kdk L=kh tkfr dk Ükàxkj Fkh] lrhRo dh e;kZnk Fkh vkSj gekjh tSlh mUekxZxkfeuh ukfj;ksa dh
ekxZnf'kZdk FkhAß okLro esa fuiqf.kdk dk m)kj mlds vkRecy ds tkxj.k }kjk gh lEiUu gqvk Fkk vkSj
mlus ukjh&ek=k dks ekuks fdlh iad ls iadt cuk fn;k FkkA

mldk vkRenku nks ijLijfojks/kh fn'kkvksa esa tkus okys izse dks ekuks ,d lw=k esa ck¡/k dj j[k nsrk gSA blls mldk
viuk pfj=k mnkÙk cu tkrk gSA lsok] R;kx'khyrk] la;e'khyrk vkSj ǹ<+ pkfjf=kdrk vkfn xq.kksa ds cy ij og
miU;kl esa Hkfêuh vkSj egkek;k nksuksa ls gh ,dne vyx tk [kM+h gksrh gS] ekuks og fgefxfj ds Å¡ps f'k[kj
ij tk [kM+h gqbZ gksA ck.k ukjh dh nsg dks fdlh efUnj dh&lh ifo=k ?kksf"kr djrk gS vkSj vkpk;Z f}osnh dh
ys[kuh Hkh dgrh gS] fd ß/keZ&deZ] HkfDr&Kku] 'kkfUr&lkSeuL; dqN Hkh ukjh dk laLi'kZ ik, fcuk euksgj ugha
gksrsA ukjh&nsg og Li'kZ&ef.k gS] tks izR;sd b±V&iRFkj dks lksuk cuk nsrh gSAß ¼ogh] ì- 177½ f}osnh th dk
;g ǹ<+ fopkj gS fd ukjh ek=k gh fu"ks/k:ik gqvk djrh gSA ogh iq#"k dh vfu;fU=kr vkSj mPǸa[ky
egÙokdka{kkvksa ds fu;U=k.k esa lQy gks ldrh gSA mldh blh eaxydkfj.kh Hkwfedk ls ,d fujadq'k iq#"k ds
LosPNkpkjh dkeksa ij yxke yxk djrh gSA

MkWñ ;'k xqykVh blh lUnHkZ esa ;g lkFkZd fVIi.kh djrs gSa fd ßukjh&rÙo dh O;k[;k ds }kjk os ¼vkpk;Z
f}osnh½ Li"V dj nsrs gSa fd muds eu esa ukjh dh fof'k"V ewfÙkZ gS vkSj muds mn~xkjksa ds ewy esa os xq.k
gSa] ftudk vfLrRo os ukjh esa ikrs gSaaA mudh n`f"V esa ukjh&rÙo vkRelq[k dk ugha] vkRenku dk] futh
r`fIr dk ugha] nwljksa ds fy, ¼vius dks gh½ feVk nsus dh Hkkouk dk gh uke gSA LokFkZ&lk/ku dh vis{kk
nwljs ds lq[k vkSj eaxy ds fy, vkReksRlxZ gh og oLrq gS] tks ukjh dks iq#"k ls vyx djrh gS] vr,o
bl xq.k ds fodkl esa gh l`f"V dk dY;k.k fufgr gSAß &¼xzUFk ̂izfrfuf/k fgUnh miU;kl] ì"B 63&64½
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1.4-3 miU;kl ls ikB vkSj lUns'k

izR;sd lQy vkSj l'kDr lkfgfR;d jpuk dh gh rjg ls ;g miU;kl Hkh ,d lksís'; jpuk cu iM+h gSA
blesa g"kZdkyhu vrhr dh dFkk ds ek/;e ls orZeku dky dh fofo/k leL;kvksa dks Hkh izfrfcfEcr fd;k x;k
gSA fiNyh 'krkCnh esa vrhr ds okrk;u ls vusd iqjkus ys[kdksa ;Fkk rqylh] dchj vkfn dks fn[kkus ls lEcfU/
kr xzUFk fy[ks x, FksA blh tek&fcUnq ¼Plus-point½ds dkj.k ;g miU;kl Hkh iwjh rjg ls izklafxd vkSj
le;&laxr cu iM+k gSA blds lkFk gh Hkkjr ds xkSjoe; vrhr ds izfr Hkkjrh;ksa ds de gksrs tk jgs vkd"kZ.k
vkSj eksg dks txkuk Hkh bl miU;kl dk ,d eq[; y{; dgk tk ldrk gSA

MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa] ß;g miU;kl e/;dkyhu bfrgkl ij vk/kkfjr gSA blds ek/;e ls
f}osnh th us ck.k dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks vkyksfdr djrs gq, g"kZdkyhu Hkkjr ds lkaLd`frd]
lkekftd i{k dks Hkh mHkkjk gSA miU;kl dh lEiw.kZ dFkk dk foospu djus ds ckn yxrk gS fd
g"kZdkyhu lekt dh fLFkfr ls voxr djuk rFkk ck.k dk lqUnj O;fDrRo [kM+k djuk gh f}osnh
th dk mís'; jgk gksxkA izLrqr miU;kl esa f}osnh th us vius dks ck.k dh vkRek esa cSBk dj]
dykdkj ck.k vkSj iafMr ck.k ds vUr}ZU} dk] ck.kHkê dh ewy izsj.kk ds òkssr dk fp=k.k djus dk
iz;kl fd;k gSA ;|fi bl miU;kl esa ,sfrgkfld frfFk;ksa ,oa ?kVukvksa dh lR;rk dk vHkko gS vkSj
,sfrgkfld ik=k Hkh de gSa] fQj Hkh miU;kldkj us rRdkyhu okrkoj.k ds fuekZ.k }kjk miU;kl esa
,sfrgkfldrk ykus dk iz;kl fd;k gSAß &¼iwoksZDr xzUFk] i`"B 1271½

ikB ;k lUns'k %

bu mís';ksa ds vfrfjDr bl miU;kl dks i<+us ls ikBdksa dks tks Li"V ikB ;k lUns'k izkIr gksrs gSa] mUgsa
la{ksi esa bl izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS %&

1- jktrU=k essa Hkh jg dj tura=k dk fdl izdkj ls iks"k.k djuk pkfg,] bl ckjs esa ;g miU;kl
gesa dksbZ Li"V ekxZ&n'kZu rks ugha djrk gS] ijUrq ge blds lEcU/k esa Lo;a gh lkspus ds fy, ck/; vo';
gksrs gSaA blds lkFk gh gesa ;g Hkh irk yxrk gS fd iztk dks vius jktk ij iwjh rjg ls lnSo vkfJr ugha
jguk pkfg,] vfirq mls vR;kpkjksa vkSj vU;k;ksa ls viuh j{kk lnSo djrs jguk pkfg,A

2- /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo'oklksa esa tulk/kkj.k dks dHkh viuh fu"Bk ugha j[kuh pkfg,A

3- egkek;k ds pfj=k ls ;g trk;k x;k gS fd mPpoxks± ds }kjk fuEu oxks± vkSj tkfr;ksa ds lkFk vU;k;
gksrk ns[k dj iztk dks lnSo muds fo#) viuk flj mBkuk pkfg,A

4- jktk dks lnSo iztk dk gh iw.kZ izfrfuf/kRo djuk pkfg,A ;fn og ,slk ugha djrk] rks iztk
dks viuh lewph 'kfDr ls jkt'kfDr dks yydkjuk pkfg,A xksLokeh rqylhnkl us Hkh ;gh fopkj
O;Dr djrs gq, dgk Fkk&^tklq jkt fiz; iztk nq[kkjhA lks uj vofl ujd vf/kdkjhAA*

5- izR;sd jkT; esa czkã.kksa vkSj f'k{kdksa dk iw.kZ vknj&lRdkj fd;k tkuk pkfg,A

6- yksxkssa dks vius ns'k vkSj jkT; esa HkzVkpkfj;ksa dk u dsoy fojks/k djuk pkfg,] vfirq mudk vfLrRo
gh feVk nsuk pkfg,A

7- yksxksa dks vius thou esa lnk ,d nwljs ls izseiw.kZ O;ogkj djuk pkfg, vkSj lkFk gh ijLij
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lEeku HkhA

8- thou esa cgqr&ls fodYi dHkh ugha j[kus pkfg;sa vkSj fuLLokFkZ Hkko ls viuk thou thrs gq, vius
deZ ds Qy ;k y{; dh izkfIr dks lnSo ijekRek ds fy, gh NksM+ nsuk pkfg,A

9- ekuo vius dks ;q) dh foHkhf"kdk ls dHkh Hkh iwjh rjg ls eqDr ugha dj ldrk gSA mls ;FkklEHko
vius ifjos'k vkSj ns'k esa 'kkfUr gh cuk, j[kuh pkfg,A

10- lekt esa ukjh dks lnSo ;Fkksfpr lEeku feyuk pkfg,A iq#"k dks mls lnSo viuh ,d iFk&ck/kk u le> dj
vius y{; dk lk/ku gh eku dj pyuk pkfg,] rHkh mldk thou lq[kn vkSj 'kkfUriw.kZ gks ldrk gS] vU;Fkk dHkh ughaA

11- /keZ ds udkjkRed i{k ;k :i ls tulk/kkj.k dks lnSo lpsr jguk pkfg, vkSj vius vkidks
v/kkfeZd gq, fcuk /keZ ds lHkh vkMEcjksa vkSj ckgjh vkpkj&fopkjksa ls nwj gh j[kuk pkfg,A

12- pw¡fd dyk,¡ ekuo ds thou dh loksZPp miyfC/k gqvk djrh gSa] blfy, ekuo ek=k dks dykvksa
dh izxfr vkSj fodkl ds fy, vf/kdre dk;Z lEiUu djrs jguk pkfg,A ,slk djus ls gh og i'kq dh
Js.kh ls vius vkidks Åij mBk ik,xk] vU;Fkk dHkh ugha] ;g egku~ lUns'k Hkh gesa blh miU;kl ls
feyrk gSA HkrZ `gfj us fdlh LFky ij leqfpr gh dgk gS fd ^lkfgR;l axhrdykfoghu%
lk{kkr~i'kqiqPNfo"kk.kghu%*&vFkkZr~ tks ekuo lkfgR;] laxhr vkSj dykvksa ls jfgr gS] og ekuks iw¡N vkSj
lhax ds fcuk ,d i'kq ljh[kk gh gSA*

1.4-4 Lo;a tkap vH;kl

1. ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* ds mís'; ij izdk'k MkysaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.4-5 lkjka'k

bl miU;kl dk izeq[k mís'; laLd`r ds egkdfo ck.kHkê ds pfj=k ds ek/;e ls ukjh ek=k dh efgek dks
LFkkfir djrs gq, ck.k ds vkJ;nkrk ujs'k g"kZo/kZu ds dky dh vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] uSfrd] jktuhfrd]
lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh mjsgu djuk gSA fo}ku~ ys[kd vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh
us Hkkjrokfl;ksa dks Lons'k dhs vrhrdkyhu lH;rk vkSj lkaLd`frd xkSjo dh Le`fr fnykus vkSj vius ns'k dh
orZeku leL;kvksa dks vrhr ds niZ.k esa izfrfcfEcr djus ds y{; ls bl egku~ ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd
miU;kl dh jpuk dh gSA  izR;sd lQy vkSj l'kDr miU;kl dh gh Hkk¡fr vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk
miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* Hkh ,d lksís'; jpuk gSA blesa izeq[k mís';ksa ds vfrfjDr mlls tqM+s vkSj
vyx dqN vU; xkS.k mís';ksa dks Hkh pfjrkFkZ dj fn;k x;k gSA bu lHkh dk foospu bl ikB esa fd;k tk,xk]
rkfd bl miU;kl dh mi;ksfxrk vkSj egÙkk ij izdk'k Mkyk tk ldsA

1.4.6 'kCnkoyh

bl miU;kl esa vusd dfBu 'kCn vk, gSa] ftuesa ls dqN ds vFkZ ;gk¡ dks"Bdksa esa fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks
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pkfg, fd iU;kl ls blh izdkj ds vU; dfBu 'kCnksa dk pquko djds 'kCn&dks'kksa dh lgk;rk ls muds vFkZ
fy[k dj ;kn djrs jgsaA

dqyHkz"Vk ¼ftldk oa'k gh ifrr ;k fxjk gqvk gks½] nSoh ¼vykSfdd] LofxZd½] vuuqdwy Vhdkvkssaa ¼izfrdwy
vkykspukvksa½] l)eZ ¼lPpk /keZ½] dqrdZ ¼cqqjs rdZ ;k nyhysa½] vk;q"eku~ ¼fpjathoh] yEch vk;q rd thus okyk½]
la;r ¼la;eiw.kZ] vius ij fu;U=k.k j[kus okyk½] vuq'khyu ¼/;kuiwoZd v/;;u ;k fujh{k.k½] lf}pkjksa ¼vPNs
fopkjksa½] nkokfXu ¼taxy dh vkx] y{;kFkZ gS&fouk'k djus okyh ;k mldh lwfpdk½] egklfU/kfoxzfgd
¼jktiz'kklu esa lsuk dk ,d mPp inoh/kkjh] lsukifr ;k dksbZ vkSj in] ftldk mÙkjnkf;Ro lfU/k vkSj
'kkfUr tSls jk"Vªh; fgrksa ds lUnHkZ esa fopkj&foe'kZ ds ckn dksbZ fu.kZ; ysuk gqvk djrk Fkk½] uSjkRE;&Hkkouk
¼oLrqfu"B Hkkouk] ftlesa oS;fDrdrk ;k vkRefu"Brk ugha jgrh gS vkSj ,d izdkj dh rVLFkrk dh gh o`fÙk
iz/kku gqvk djrh gS½] pØ ¼;gk¡ g"kZdky esa gksus okyh /kkfeZd laxks"Bh ;k izkFkZuk&lHkk ls vk'k; gS½] lkFkZdrk
¼mi;ksfxrk] vFkZiw.kZrk] egÙkk½] vkthou ¼thou Hkj ] iwjs thou] rkmez½] QDdM+ ¼vyeLr] lkalkfjd dkeksa
ls vyx] vius esa yhu eLrekSyk½] lSU; laxBu ¼lsuk dks xfBr djus dk dk;Z ;k O;oLFkk½] futZu okl ¼ou
tSls fdlh ,dkUr LFkku esa tk dj fuokl djuk½] e;kZnkghu ¼fdlh Hkh uSfrd lhek ls jfgr ;k foghu½]
Ük`a[kykghu ¼Øeghu] csrjrhc] fc[kjh gqbZ] vlaxfBr½] Qsu cqn~cqn ¼ikuh ds >kx ls cuus okys cqycqyksa½
bR;kfnA

1.4-7 iz'ukoyh ¼mÙkj&lesr½

bl miU;kl ls lEcfU/kr dqN y?kq iz'u mÙkjksa ds lkFk vkxs fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks pkfg, fd os buls
feyrs&tqyrs iz'u cuk dj muds mÙkj ikB dk /;kuiwoZd v/;;u djds Lo;a gh rS;kj djds vH;kl
djrs jgsaA ,slk djus lss mUgsa fuf'pr gh cgqr ykHk gksxk vkSj os leh{kkRed iz'uksa ds Hkh mi;qDr mÙkj
ns ldsaxsA

iz'u 1- bl miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk la{ksi esa jpuk&fo"k;d mís'; fy[ksa A

mÙkj % bl miU;kl dk izeq[k mís'; laLd̀r ds egkdfo ck.kHkê ds pfj=k ds ek/;e ls ukjh ek=k dh
efgek dks LFkkfir djrs gq, ck.k ds vkJ;nkrk ujs'k g"kZo/kZu ds dky dh vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd]
uSfrd] jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh mjsgu djuk gSA fo}ku~ ys[kd vkpk;Z
gT+kkjh izlkn f}osnh us Hkkjrokfl;ksa dks Lons'k dhs vrhrdkyhu lH;rk vkSj lkaLd`frd xkSjo dh Lèfr fnykus
vkSj vius ns'k dh orZeku leL;kvksa dks vrhr ds niZ.k esa izfrfcfEcr djus ds y{; ls bl egku~ ,sfrgkfld
vkSj lkaLd̀frd miU;kl dh jpuk dh gSA izR;sd lQy vkSj l'kDr miU;kl dh gh Hkk¡fr vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}osnh dk miU;kl ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* Hkh ,d lksís'; jpuk gSA blesa izeq[k mís';ksa ds vfrfjDr mlls
tqM+s vkSj vyx dqN vU; xkS.k mís';ksa dks Hkh pfjrkFkZ dj fn;k x;k gSA

iz'u 2- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij g"kZ ds 'kkludky dh vkfFkZd voLFkk ij la{ksi
esa izdk'k MkysaA

mÙkj % lk/kkj.kr% jktk g"kZo)Zu ds dky esa vke turk dks jksVh] ikuh vkSj Hkkstu dh dksbZ leL;k u FkhA
pw¡fd ml dky esa eqnzkvksa ;k flDdksa dk fcydqy izpyu u Fkk] blhfy, ,d LFkku ij ^nhukj* ¼ftls Q+kjlh
Hkk"kk esa vJQ+h xgk tkrk gS½ 'kCn dk mYys[k ,d dkyxr nks"k gh ekuk tk,xkA
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ml dky esa jktk vkSj iztk nksuksa gh nL;qvksa ds vkØe.kksa ls lU=kLr jgk djrs FksA nsoiq=k rqojfefyUn dh dU;k
pUnznhf/kfr ¼u;k uke Hkfêuh½ dks ekxZ esa ls gh nL;q cykr~ vigj.k djds ys x;s FksA mldk firk lkglh Fkk
vkSj mldk vkrad nL;q tuksa rd ij ekuk tkrk FkkA fQj Hkh og viuh dU;k dks viâr gksus ls u cpk ik;k
FkkA 'kklu ds inkf/kdkjh mu nL;qvksa dks jksdus esa vius dks iwjh rjg ls vleFkZ ik jgs FksA ,slh fLFkfr esa egkek;k
us lksrs gq, lSfudksa dks txk;kA miU;kl eas viHkza'k Hkk"kk ds xhr vkSj mlds vfHkHkk"k.k ls blh rF; dh iqf"V
gks tkrh gSA

iz'u 3- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij g"kZdkyhu /kkfeZd voLFkk dh nqnZ'kk ij ,d
y?kq fVIi.kh djsaA

mÙkj % lHkh /kkfeZd lEiznk;ksa esa vkMEcjksa dk Hkh cksyckyk Fkk] ftlds dkj.k lk/kqvksa dks <ksaxh Hkh le>k
tkus yxk FkkA olqHkwfr ,d <kasxh ckS) fHk{kq FkkA miU;kl esa ,d LFky ij v?kksj?k.V Lo;a ck.kHkê dks
cfy p<+kus yxk FkkA blls irk pyrk gS fd ml dky esa cfy izFkk dk Hkh izpyu vke FkkA T;ksfr"k
fo|k] lEeksgu fof/k vkfn esa yksxksa dh vkLFkk FkhA yksx Hktu&dhrZu djus esa fo'ks"k #fp j[krs Fks vkSj
Vksfy;k¡ cuk dj ukprs&xkrs gq, vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dk uke&Lej.k vkfn fd;k djrs FksA
xzke nsork vkSj rRdkyhu 'kkld ;k jktk dh iwtk djus dk Hkh fo/kku FkkA czkã.k tkfr ds yksx u dsoy
;tekuksa ds ?kjksa esa tk dj iqjksfgr dk /kkfeZd dk;Z fd;k djrs Fks] vfirq 'kkL=kkfn dk v/;;u vkSj v/
;kiu Hkh djrs FksA muds }kjk vk, fnu 'kkL=kkFkZ Hkh fd, tkrs FksA muesa os /kkfeZd fu;eksa vkfn dh
'kkL=kh; O;k[;k;sa] ehekalk;sa vkSj foospuk;sas djrs gq, viuh O;oLFkk fn;k djrs FksA tks Hkh if.Mr
'kkL=kkFkZ esa fot;h gqvk djrk Fkk] lezkV~ mlh dk /keZ Lohdkj dj fy;k djrk FkkA pw¡fd ckS) olqHkwfr
mMqifr ls 'kkL=kkFkZ esa ijkftr gks x;k Fkk] blhfy, lezkV~ us ckS) /keZ R;kx dj oS".ko /keZ vaxhdkj dj
fy;k FkkA if.Mr tu Qfyr T;ksfr"k] gksjk 'kkL=k vkSj iz'u'kkL=k dh /kkd yksxksa ij tek, gq, FksA os
tulk/kkj.k dks jkf'kQy vkSj deZQy crykus dk dke lEiUu fd;k djrs Fks] ftudks ^;kouh xkFkk* ds
vk/kkj ij cuk;k x;k Fkk vkSj ftl dke ds fy, mUgsa vPNh jkf'k feyk djrh FkhA

iz'u 4- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa jktuhfrd mís'; ls lEcfU/kr fLFkfr;k¡ fdl izdkj dh gSa]
la{ksi esa fy[ksa \

mÙkj % bl miU;kl esa fu:fir lezkV~ g"kZo/kZu ds jkT; dh O;oLFkk dqy feyk dj f'kfFky gh crkbZ xbZ
gSA pj.kkfnz nqxZ ds ikl Hkfêuh dh ukSdk ij bZ'ojlsu ds lSfud vkØe.k dj nsrs gSa vkSj izcy la?k"kZ gksrk
gSA fuiqf.kdk] Hkfêuh vkSj ck.k rhuksa xaxk esa dwn tkrs gSaA egkek;k ,d LFky ij dgrh gS fd ßjktuSfrd
'kfDr /kkfeZdksa }kjk viO;; dhh tkrh FkhA fojrfrotz rFkk vk;q"erh lqpfjrk dks cUnhx`g esa Mkyuk bldk
ToyUr izek.k gSA

blh izdkj lkeUrksa vkSj jktkvksa ds vUr%iqj viâr djds ykbZ vkSj [k+jhnh xbZ dU;kvksa ls Hkjs iM+s FksA
;s yksx ukjh lEcU/kh Hkksx&foyklksa esa viuh lkjh 'kfDr dk viO;; dj jgs FksA jktlSfud tynL;qvksa dks
ns'k dks ywVus ls cpkus ds fy, dqN Hkh djus esa iw.kZr;k vleFkZ FksA blh izdkj dsoy osruHkksxh lsuk EysPNksa
ds vkØe.kksa dks jksd ugha ik jgh FkhA iztk jktlÙkk ds fo#) fonzksg djus ds fy, lnSo rRij ut+j vk;k
djrh FkhA dqy feyk dj izns'k esa dwVuhfr;ksa vkSj "kM~;U=kksaa dk tky fcNk gqvk FkkA jktk jktuhfrd
mFky&iqFky ds ml dky esa fo{kqC/k vkSj vlUrq"V turk dks dsoy pk#fLerk vkSj fo|qRkikaxk ds u`R; vkSj
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laxhr ls 'kkUr djus dh ps"Vk dj jgk FkkA og EysPNksa ds Hk; ds dkj.k gh Hkfêuh dk Hkh Lokxr&lRdkj
djus ds fy, vius dks iwjh rjg ls foo'k ikrk gSA bl dk ,d vU; dkj.k mlds firk rqojfefyUn ls mls
lg;ksx feyus dh dqN vk'kk FkhA dqy feyk dj g"kZo)Zu ds jkT; esa jktuhfrd vO;oLFkk dk gh okrkoj.k
Nk;k gqvk FkkA mlh ds dq'kklu ds dkj.k ckn esa vusd o"kks± rd izns'k esa jktuhfrd iz'kklu esa vjktdrk
gh O;kIr jgh FkhA

iz'u 5- ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* esa lkekftd mís'; ls lEcfU/kr fLFkfr;k¡ fdl izdkj dh gSa] la{ksi
esa fy[ksa \

mÙkj % g"kZo)Zu ds dky esa tkfroknh O;oLFkk iwjs ;kSou ij Fkh vkSj tkfroknh HksnHkkoksa dk gh t+ksj FkkA yksx
vius deZ ls ugha] dsoy tUe ek=k ls gh czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnz tSls ijEijkxr oxks± esa foHkkftr gqvk
djrs FksA miU;kl esa ys[kd us fuEu ls ys dj mPp oxhZ; lektksa dk fu:i.k fd;k gSA dsoy fuiqf.kdk
gh vNwr tkfr ls mB dj mPp oS'; oxZ esa igq¡p ldh Fkh] ftldk ,d ek=k dkj.k mlds fdlh iwoZt dks
lezkV~ ds dqy esa vPNh ukSdjh dk fey tkuk jgk FkkA mlls igys fo/kok&fookgksa dk iw.kZ fu"ks/k gh Fkk] dsoy
rHkh fo/kokvksa dss iqufoZokg gksus vkjEHk gks x, FksA fuiqf.kdk vius fookg ds dsoy ,d o"kZ ds Hkhrj gh fo/
kok gks xbZ FkhA mldk fookg dsoy 16 o"kZ dh voLFkk esa lEiUu gqvk FkkA igyk fookg fdlh ,d HkM+Hkq¡ts
ls gqvk Fkk] tcfd nwljk fookg ,d ,sls lsB ls gqvk Fkk] tksfd dkUnfod oS'; tkfr dk FkkA
oS/kO; ds fnu dfBukbZ ls fcrkus ds ckn mlds vPNs fnu vk tkrs gSaA blh izdkj lqpfjrk dk fookg ckyiu
esa gh gks x;k FkkA mldk ifr eks{k ikus ds pDdj esa ?kj ls fudy dj laU;klh dk thou viuk pqdk FkkA
lekt esa 'kklu&O;oLFkk ds vPNh u gksus ds dkj.k Hkfêuh vkSj egkek;k tSlh ukfj;ksa dk vigj.k dj fy;k
x;k FkkA jktdqy esa Hkfêuh dk cykr~ fookg NksVs&ls jktdqy ds xzgoekZ ls dj fn;k x;k FkkA ;g vkSj ckr
gS fd mlls igys mldh lxkbZ ¼okXnku½ fdlh vkSj ds lax gks pqdk FkkA jktdqyksa esa viâr djds ;k Hkxk
dj ykbZ xbZ ukfj;ksa dks HkrhZ dj&dj ds mUgsa djadokfgfu;ksa vkSj pkej/kkfj.kh tSls fuEuLrjh; dk;Z lkSai
fn, tkrs FksA dqy feyk dj ukfj;ksa dh fLFkfr ml lekt esa nhughu vkSj n;uh; gh dgh tk ldrh gSA

f'k{kk dh fLFkfr ml dky esa vo'; lUrks"ktud FkhA lekt esa czkã.kksa dk fo'ks"k vknj&lRdkj fd;k
tkrk Fkk vkSj os f'k{kk&laLFkkuksa esa f'k{kk nsus dk lEekutud dk;Z lEiUu fd;k djrs FksA ;gk¡ rd fd
muds ?kjkas esa 'kqd&lkfjdk;sa rd Nk=kksa dks muds }kjk v'kq) mPpkj.k lqu dj mUgsa Vksdrh jgrh FkhaA

iz'u 6- ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa lkaLd`frd mís'; ls lEcfU/kr fLFkfr;k¡ fdl izdkj dh gSa]
la{ksi esa fy[ksa \

mÙkj % dqekj d`".ko)Zu ds lqiq=k ds tUeksRlo eukus dh ?kVuk ls ,sls mRloksa ds izpyu ds izek.k feyrs
gSaA blh izdkj gksfydksRlo] enuksRlo ;k olUrksRlo vkfn ds eukus ds n`';ksa ls Hkh bl miU;kl esa
jkspdrk vkSj ljlrk esa vfHko`f) gksus ds volj feyrs gSaA miU;kl esa enuksRlo ds volj ij lkjk
lekt gh vk dj mifLFkr gks x;k FkkA xf.kdk pk#fLerk vkSj dqN xf.kdk;sa e;wj u`R; dk dykdkS'kyiwoZd
izn'kZu dj jgh FkhaA blh izdkj euksjatu ds vU; lk/kuksa esa iqLrdokpu] ekulh dkO;&fØ;k] nqokZpd&;ksx]
v{kjef"Vd] in~efoUnqerh tSlh dykiw.kZ ØhM+kvksa vkSj fo|kvksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA tc
ljLorh efUnj esa pk#fLerk us viuk e;wj u`R;] tks mlus mlls igys dsoy jktiq#"kksa dh mifLFkfr esa
gh iznf'kZr fd;k Fkk] igyh ckj izLrqr fd;k] rks ml le; turk dk u`R;dyk ds fo"k; esa vuqjkx Nydk
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iM+rk FkkA izs{kkxkj f'kYitky dk vNwrk uewuk cuk gqvk FkkA f'kfYi;ksa us izs{kd'kkyk dks ,d eksgd :i ns
j[kk FkkA blh izdkj dk eueksgd o.kZu ys[kd us gksfydksRlo dk Hkh izLrqr fd;k gSA dqy feyk dj ;g
dgk tk ldrk gS fd ml dky esa jkt/kkuh LFkk.oh'oj dykvksa vkSj euksjatu ds vU;kU; lk/kuksa dk vn~Hkqr
dsUnz cuh gqbZ FkhA ukfj;k¡ Hkh bu mRloksa esa u dsoy efnjkiku djrh Fkha] vfirq v'yhy xhr rd xkus esa dksbZ
vuSfrdrk ;k cqjkbZ ugha le>k djrh FkhaA xf.kdk;sa izlUurk ds fofHkUu voljksa ij vius u`R;&xku vkfn
ds }kjk tulk/kkj.k dk Hkjiwj euksjatu fd;k djrh FkhaA

iz'u 7- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ys[kd us ukjh dh LokrU=; psruk vkSj efgekxku
dks Hkh ,d izeq[k mís'; ds :i esa pfjrkFkZ fd;k gS \ la{ksi esa fVIi.kh djsaA

mÙkj % ys[kd us bl miU;kl esa ukjh dh nqnZ'kk dk ekfeZd o.kZu fd;k gS] vfirq mlds izfr lekt ds
vknj&lRdkj dks c<+kus ds fy, fof'k"V fLFkfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dh Hkh ;kstuk dh gSA ,d izdkj ls
dFkkuk;d ck.kHkê ds ek/;e ls ukjh dh LokrU=; psruk vkSj efgek dk fo'ks"k :i ls c[kku djuk gh
bl miU;kl dk ,d egku~ vkSj izeq[k dk;Z ekuk tk ldrk gSA fuiqf.kdk ifrr lekt esa jgrh jgh gSA
mldk thou dhpM+ esa mxs  gq, fdlh dey ds leku gh dgk x;k gSA og ck.kHkê ls vFkkg izse djrh
gSA ;g vkSj ckr gS fd og Lo;a dks ck.k ds izse dk ik=k ;k ;ksX; ugha ekurh gSA og mlds ekxZ esa dksbZ
ck/kk dsoy blhfy, ugha mRiUu djuk pkgrh gS] D;ksafd og mls ,d egku~ ys[kd vkSj ^nqyZHk jRu*
ekurh gSA ,d T;ksfr"kh us ;g Hkfo";ok.kh dh Fkh fd ftl fnu og mls izkIr gks tk;sxh] rc og ml
ij ,d dkO; fy[k nsxk vkSj ,slk djus ls mldh vk;q de jg tk,xhA cl] blh Hk; ls og mlls HksaV
ugha djrh gSA fuiqf.kdk ukVd&e.Myh esa Hkkx ysrh gSA og ,d ukVd esa oklonÙkk dh Hkwfedk djrs
le; jktk cus gq, ck.k ds gkFk esa jRukoyh dk gkFk Fkekrs gq, bruh vf/kd Hkkoqd gks tkrh gS fgd
fopfyr vkSj ihfM{r gks dj ogh <sj gks tkrh gS vkSj ne rksM+ nsrh gSA mlds izk.k&i[ks: mM+ tkus ij
lqpfjrk ck.k ls dgrh gS] ßfuiqf.kdk /kU; gks x;h] vk;Z ! mldh fpUrk NksM+ks] ijUrq mldk cfynku rHkh
lkFkZd gksxk] tc rqe mlds nku dk lEeku djksxsAß dkSu tkurk Fkk fd fuiqf.kdk vius thou ds L=khRo
dh e;kZnk LFkkfir dj tk,xhAß

ys[kd fof/k&fu"ks/kksa] dBksj fu;eksa] lkekftd otZukvksa vkSj iki ds Hk; ls ;k mlds cy ij ukjh ds lalxZ
dks gs; vkSj R;kT; Bgjkus okys yksxksa dh ghu dksf'k'kksa dk Hkjiwj fojks/k djrk gSA og dgrk gS] ßukjhghu
riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&*O;oLFkkiu lc
Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr yqIr gks tk;saxs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha gSA ;g lkjk BkB&ckB] lalkj esa
dsoy v'kkfUr iSnk djsxkAß   &¼miU;kl] i`"B 147½A

1.4-8 lgk;d iqLrdsa %

1- MkWñ lR;iky pq?k] ^izsepUnksÙkj miU;klksa dh f'kYifof/k* ¼fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1967½

2- egs'kpUnz Hkkjrh;] ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr* ¼izFke laLdj.k½

3- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flagy] ^;k=kk&xkFkk*¼izFke laLdj.k½

4- MkWñ f=kHkqouflag] *miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh* ¼okjk.klh] izFke laLdj.k½
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5- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] lu~ 1998½

6- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*
¼okjk.klh] fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

7- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

8- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

9- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

10- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

11- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

12- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.5 ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk lkaLd`frd egÙo

ikB dh :ijs[kk %

1.5-0 mís';

1.5.1 Hkwfedk

1.5.2 g"kZdkyhu lH;rk dk fp=k.k

1.5-2-1 ioksZRlo vkSj R;kSgkj %

1.5-2-2 euksjatu ds fofo/k lk/ku %

1.5-2-3 jgu&lgu ds lk/ku %

1.5-2-4 os'kHkw"kk %

1.5-3 g"kZdkyhu laLd`fr dk fp=k.k

1.5-3-1 fofHkUu dyk,¡

1.5-3-2 fofHkUu Kku&foKku %

1.5-3-3 fofHkUu nk'kZfud] /kkfeZd vkSj lkekftd vk;ke

1.5.3.4 Lo;a tkap vH;kl

1.5-4 lkj

1.5-5 'kCnkoyh

1.5-6 iz'ukoyh

1.5-7 lgk;d iqLrdsa

1.5.0 mís';

bl ik¡posa ikB dk y{; ck.kHkê dh vkRedFkk esa fpf=kr fofHkUu lkaLd`frd vk;keksa dks vf/kd&ls&
vf/kd js[kkafdr djuk gh gSA pw¡fd lH;rk vkSj laLd̀fr esa ,d lw{e&lk vUrj gqvk djrk gS] blhfy,
bl ikB dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA igys ekuo ds ckgjh fodkl ls lEcfU/kr [kkuiku] os'k&Hkw"kk]
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jgu&lgu vkfn ls lEcfU/kr mu vk;keksa dk miU;kl ds vk/kkj ij lksnkgj.k fp=k.k fd;k x;k gS] ftulss
ekuo ds nSfgd vkfn ckgjh fodkl dk irk pyrk gSA mlds ckn mlds eu&efLr"d vkSj Kku&foKku ds
mu lk/kuksa dk lksnkgj.k foospu fd;k x;k gS] ftuls ekuo ek=k ds vkUrfjd ¼vFkkZr~ ekufld½ fodkl ds
y{k.k mtkxj gksrs gSaA

1.5-1 Hkwfedk

;g ,d ,sfrgkfld vkSj lkaLd̀frd Js.kh dk l'kDr miU;kl gS] ftlesa fo}ku~ ys[kd vkSj ekuorkokfnuh
fpUrk/kkjk ds Js"B fopkjd vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh us g"kZdkyhu lH;rk vkSj laLd̀fr dks fpf=kr djrs gq,
ukjh ek=k dh nqnZ'kk vkSj mldh nqnZ'kk ds lkFk gh mldh efgek vkSj LokrU=; pssruk dks Hkh blesa ok.kh iznku
dh gSA blds lkFk gh mlus bl d̀fr esa vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] uSfrd] lkekftd vkSj lkaLd̀frd ifjfLFkfr;ksa
vkSj ifjos'k dk Hkh ;FkkFkZijd mjsgu fd;k gSA blls ;g miU;kl e/;dkyhu lkaLd̀frd egÙkk dks orZeku
Hkkjr ds lanHkZ esa v/;;u] fpUru vkSj euu dh vk/kkjHkwr vkSj izkekf.kd lkexzh izLrqr djus okyk ,d nLrkosT+kh
miU;kl cu x;k gSA

pw¡fd ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk lkaLd̀frd egÙo bl ikB dk fo"k; gS] blhfy, ;gk¡ dFkkuk;d ck.k ds
dky dh lkaLd̀frd psruk ds fofHkUu vk;keksa dks mnkgj.k :i esa izLrqr fd;k x;k gSA lcls igys ;g Li"V
djuk vko';d izrhr gksrk gS fd lH;rk vkSj laLd`fr esa ,d lw{e&lk vUrj gqvk djrk gSA ^lH;rk* esa
ekuo ds ckgjh fodkl ds fpg~uksa dks ns[kk tkrk gSA mnkgj.kr% tc lM+dksa] Üka`xkj ds fofHkUu izlk/kuksa ;Fkk
diM+ksa] vkHkw"k.kksa] fyIlfVd] ikmmj vkfn lk/kuksa] lkSUn;Zo)Zd inkFkks±] e'khuksa] dkjhxjh ds fofHkUu lk/kuksa
vkfn dk fodkl gksrk gS] rc og ekuo dh lH;rk ds fodkl dk gh y{k.k gqvk djrk gSA blds Bhd
foijhr tc ekuo vius eu vkSj efLr"d ds fodkl ds fy, Hkkoksa vkSj fopkjksa ds /kjkry ij fofHkUu dykvksa
;Fkk dkO;dyk] fp=kdyk] laxhrdyk] ewfÙkZdyk vkSj LFkkiR; ;k Hkou&fuekZ.k&dyk ds lkFk&lkFk ukV~;dyk]
ikddyk] ;q)dyk vkfn fofHkUu dykvksa ds fodkl ds iz;kstu ls lkFkZd iz;kl djrk gS] rc mldh laLd`fr
dk gh fodkl gksrk gSA mnkgj.kr% egkdfo fcgkjh ds dky esa u rks lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ds ys[ku
ds ckn mls lqjf{kr j[kus ds fy, vkt tSlh vkyekfj;ksa vkSj Nkis[k+kus dh dyk Fkh vkSj u gh ,d&nwljs
rd vius Hkkoksa vkSj fopkjksa ds lEizs"k.k ds fy, fo'ks"k lq[kn lqfo/kk;sa FkhaA dkykUrj esa oSKkfud izxfr gksus
ij eqnz.kdyk vkSj lapkj ds lk/kuksa dk fodkl gksus ij ekuo dh lH;rk dh gh izxfr ekuh tk,xhA iqLrdksa
dks l¡Hkky dj j[kus ds fy, vkyekfj;ksa ds vfrfjDr mUgsa nhedks ls gksus okyh gkfu;ksa ls cpkus ds fy, oSKkfud
vkfo"dkjksa us Hkh lH;rk dk gh fodkl fd;k gSA blds foijhr vkyekfj;ksa vkfn esa ftu iqLrdksa vkfn dks j[kk
tkrk gS] f'k{kk ls gh mudk lEcU/k gksus ds dkj.k mudh x.kuk lnSo laLd̀fr ds gh vUrxZr dh tk,xh] fdUrq
vkyekfj;ksa vkfn dk fuekZ.k rks lH;rk ds fodl ds gh fpg~u ekuk tk,xkA blh izdkj ;fn lM+dsa] bekjrsa]
ckx+&ckx+hps vkfn] ̂¶+y'k&flLVe* ds Luku?kj cukuk ;fn lH;rk dh fu'kkuh gS] rks Hkouksa ds fuekZ.kdyk&fo"k;d
xzUFkksa dk ys[ku vkfn laaLd̀fr ds gh vUrxZr vk,xkA bl izdkj lH;rk ;fn ekuo ds ckgjh fodkl esa viuh
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] rks laLd̀fr ds lk/ku mlds ml vkUrfjd ;k ckSf)d vkSj ekufld fodkl esa viuk
;ksxnku djrs gSa] tks laLd̀fr ds fodkl dk gh {ks=k dgk tk,xkA izLrqr miU;kl ds lkaLd̀frd egÙo dks js[kkafdr
djus ds fy, lH;rk vkSj laLd̀fr ds bUgha nksuksa oxks± dks /;ku esa j[kk x;k gSA
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1.5-2 g"kZdkyhu lH;rk dk fp=k.k

;gk¡ miU;kl esa ck.kHkê vkSj mlds vkJ;nkrk lezkV~ g"kZ] ftudk ;g dFkkuk;d jktdfo ;k lHkk&if.Mr
Fkk] ds dky dh lH;rk ls lEcU/k j[kus okys euksjatu ds lk/kuksa] os'kHkw"kk] [kkuiku ls lEcU/k j[kus okys
o.kZuksa vkSj fooj.kksa ds lEcU/k esa 'kks/kiwoZd foospu fd;k tk jgk gSA

1.5-2-1 ioksZRlo vkSj R;kSgkj %

g"kZZ ds dky esaa yksx fuEu vkSj mPp tkfr;ksa vkSj viuh fHkUu&fHkUu vkfFkZd fLFkfr;ksa ds vuqlkj ns'k esa vusd
ioksZRloksa dks fof/kor~ euk;k djrs FksA dqekj d`".ko/kZu ds f'k'kq dk tc tUefnu euk;k tkrk gS] rc
dFkkuk;d ck.k Hkh muds jktizklkn esa dqN iqjLdkj ikus ds yksHk esa pyk tkrk gSA blh izdkj tc enuksRlo
euk;k tkrk gS] rc lHkh {khch rd ml volj ij mifLFkr FksA blh izdkj gksfydksRlo esa mPp vkSj fuEu
lHkh tkfr;ksa ds yksx fey&tqy dj vkuUneXu gqvk djrs FksA ,sls voljksaa ij xf.kdkvksa vkSj urZfd;ksa ds
u`R;ksa ls okrkoj.k vkuUniw.kZ gks tk;k djrk FkkA blh izdkj /kkfeZd vk;kstuksa vkSj vU; voljksa ij lekt
dh lHkh Jsf.k;ksa ds yksx gou] ;K vkSj ukVdksa ds izn'kZu ds le; /kwe/kke ls igq¡pk djrs FksA T;ksfr"k fo|k]
lEeksgu fof/k vkfn esa yksxksa dh xgjh vkLFkk FkhA Qfyr T;ksfr"k vkSj gksjk 'kkL=k esa Hkh tulk/kkj.k dk xgjk
fo'okl FkkA blls yksxksa dh vf'k{kk vkfn dk gh izek.k feyrk gSA yksx Hktu&dhrZu djus esa fo'ks"k #fp
j[krs Fks vkSj Vksfy;k¡ cuk dj ukprs&xkrs gq, vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dk uke&Lej.k vkfn fd;k djrs
FksA xzke&nsork vkSj rRdkyhu 'kkld ;k jktk dh iwtk djus dk Hkh fo/kku FkkA blh lUnHkZ esa MkWñ ehjk
feJ dk oDrO; gS] ßenuksRlo dks cM+s /kwe/kke ls euk;k tkrk FkkA ;g QkYxqu dh iwf.kZek dks euk;k
tkrk FkkA ;g vkt dh gksyh dh gh Hkk¡fr jgk gksxkA blesa dqekfj;k¡ Hkkx ysrh FkhaA miU;kl ds gh
'kCn gSa&ßbl fnu uxj dh leLr dqekfj;k¡ enu dh iwtk dj ojnku esa vius vfHkyf"kr ojks a dks rFkk
yk{kk&jl ls HkwtZi=k ij okafNr ojksa dh izfrek cuk dj pqids ls Hkxoku~ dqlqelk;d dks HksaV djrh
FkhaA&¼^ck.kHkê dh vkRedFkk*] i`"B 13½A

vkxs MkWñ ehjk th gh fy[krh gSa] ßbl lkekftd mRlo dk o.kZu gesa eap ij iznf'kZr ;k vfHkuhr ^jRukoyh*
ukfVdk ds izFke vad esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd miU;kldkj uss jRukoyh]
g"kZpfjr rFkk es?knwra vkfn ds vk/kkj ij rRdkyhu lkekftd vkpkj&fopkj rFkk mRloksa] ioks± vkfn dk
fo'oluh; o.kZu izLrqr fd;k gSAß   &¼xzUFk iwoksZDr] ì"B 200½

1.5-2-2 euksjatu ds fofo/k lk/ku %

g"kZ ds jkT; dh vksj ls lk/kkj.k turk ds fy, fofo/k voljksa vkSj lekjksgksa esa xf.kdkvksa vkSj urZfd;ksa
ds fo'ks"k u`R;ksa ds vk;kstuksa dh O;oLFkk dh tkrh FkhA blds vfrfjDr vfHktkr vkSj jktlh dqyksa ls
lEcU/k j[kus okys jktdqekjksa vkSj lkeUrksa ds euksjatuksa ds fy, ik'kksa] |wr&ØhM+kvksa] vUR;k{kfj;ksa] ekulh
izgsfydkvksa] v{kj&P;qrdksa] oh.kkvksa tSls ok|ksa ds oknu vkfn dh leqfpr O;oLFkk dh tkrh FkhA ¼miU;kl]
i`"B 198½A blds vfrfjDr dkO; vkSj 'kkL=kksa ds 'kCnksa] inksa vkfn dh xw<+ O;k[;kvksa ds vk;kstu Hkh /kkfeZd
laxhfr;ksa vkSj lalnksa esa fd, tkrs FksA blds vfrfjDr vU;kU; euksjatu&fo"k;d lk/kuksa ls Hkh tulk/kkj.k
dk euksfouksn gksrk jgrk FkkA blh izdkj vU; lk/kuksa esa iqLrdokpu] ekulh dkO;&fØ;k] nqokZpd&;ksx]
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v{kjef"Vd] in~efoUnqerh tSlh dykiw.kZ ØhM+kvksa vkSj fo|kvksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA

1.5-2-3 jgu&lgu

g"kZdkyhu lekt o.kZ&O;oLFkk ds vuqlkj pyk djrk FkkA tkfr;k¡ deZ dh vis{kk tUe ls gh ekuh tkrh FkhaA
lekt esa czkã.kksa dk fo'ks"k vknj&lRdkj fd;k tkrk FkkA ,d dFku blh ds izek.kLo:i izLrqr gS] ftlesa
dFkkuk;d ck.kHkê Lo;a dqekj d`".ko/kZu ls lkgliwoZd ;s 'kCn dgrk gS] ßvkSj czkã.k ij rqEgkjk dksi O;FkZ
gSSA og u fHk[kkjh gksrk gS] u egklaf/kfoxzfgdA og /keZ dk O;oLFkkid gksrk gSAß ;g vkSj ckr gS fd Lo;a
dqekj d`".ko/kZu mls ^fHk{kkthoh* ds viekutud fo'ks"k.k ls iqdkjrk gSSA

lekt esa {kf=k; tkfr dk fo'ks"k ;ksxnku ;k Hkwfedk ekuh tkrh FkhA blesa jktU; oxZ ls lEcfU/kr O;fDr
vf/kdrj viuh 'kfDr ds en esa gh Qwys jgrs FksA dqekjo/kZu] g"kZ vkSj Lo;a dFkkuk;d ck.k ds ijLij
laoknksa ls blh rF; dh iqf"V gks tkrh gSA dqN jktdqekj rks vius jkten esa v¡/ks gh gks jgs FksA NksVs&NksVs
jktdqyksa ds mPpinkf/kdkjh Hkksx&foykl esa yhu jgk djrs Fks vkSj muds vUr%iqjksa esa nL;qvksa ds }kjk
viâr dU;kvksa dks u dsoy djadokfgfu;k¡ vkSj pkej/kkfjf.k;k¡ cuk dj muls jkr&fnu dke fy;k tkrk
Fkk] vfirqq muls os viuh dkeokluk dh Hkh r`fIr fd;k djrs FksA bl izdkj jktizklknksaa esa dkeokluk
dh unh cgk djrh FkhA tulk/kkj.k eu&gh&eu rks muls ?kksj ?k`.kk vkSj for`".kk djrs Fks] ijUrq izdV
:i esa muls ykHkkfUor gksus ds fy, mudh pepkxhjh djus esa vkxs jgk djrs FksA ftu yksxksa ij jktlh
O;fDr;ksa dh d`ik&n`f"V gks tkrh Fkh] mudk lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj LokHkkfod :i ls mB tk;k
djrk Fkk vkSj os mUgha ds lkFk ioksZRloksa vkfn dh jaxhfu;ksa esa eLr gksus yx tkrs FksA miU;kl esa enuJh
vkSj pk#fLerk urZfd;k¡ Fkha vkSj jktdqy ls tqM+s gksus ds dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr esa /khjs&
/khjs vPNh gksrh tk jgh FkhA nwljh vksj] Hkfêuh ;|fi dqyhu ?kj&ifjfokj ls lEcU/k j[krh Fkh] rFkkfi
ifjfLFkfro'k mls ljyrk dk gh thou fcrkuk iM+ jgk FkkA

tc fuEu tkfr ds fdlh O;fDr dks jktdh; laj{k.k iznku dj fn;k tkrk Fkk] rc og tk dj vfHktkr
dqyhu lekt esa gh fey tk;k djrk FkkA mnkgj.kr% fuiqf.kdk uhph tkfr ls lEcU/k j[krh Fkh vkSj
mlds iwoZtksa dks lkSHkkX;o'k xqIr jktkvksa ds ;gk¡ vPNh ukSdjh fey xbZ FkhA mldk viuk tUe vNwr
le>s tkus okys ifjokj esa gh gqvk FkkA og tk dj vfHktkr dqy ds yksxksa ds gh lkFk jgus yxh FkhA og
vius dks oS'; tkfr dk gh ekurh FkhA mPp dqy dh gks dj og czkã.kksa vkSj {kf=k;ksa ds jhfr&fjoktksa dk
fuokZg djus yx tkrh gSA bl izdkj mPp vkSj fuEu tkfr;ksa esa vkfFkZd vk/kkj ij vUrj jgrk vk;k gSA

1.5-2-4 os'kHkw"kk %

miU;kl esa ik=kksa dh os'kHkw"kk ns'kdky vkSj okrkoj.k ds gh vuq:i feyrh gSA blls lH;rk ds ckgjh :i
fo'ks"k dk ;FkkFkZ gekjs lkeus mHkj dj vkrk gSA dFkkuk;d ck.kHkê ,d volj ij viuh ftl os'kHkw"kk
ds /kkj.k djus dh ckr dgrk gS] mlls ml dky ds czkã.kksa ds os'k&foU;kl dk gh ;FkkFkZ Kku gksrk
gSA og dgrk gS] ßml fnu eSaus MV ds Luku fd;k] 'kqDy vaxjkt /kkj.k fd;k] 'kqDy iq"iksa dh ekyk
/kkj.k dh] vkxqYQ 'kqDy /kkSr mÙkjh; /kkj.k fd;kAß

blh izdkj }kjjf{k.kh ;k izfrgkfj.kh dh os'kHkw"kk ds fo"k; esa ;s o.kZu voyksduh; gSa %&

1- ßgkFk esa uaxh ryokj jgrh Fkh vkSj ck¡b± vksj ,d {kqnz d`ik.k dks"kc) voLFkk esa >wyrh FkhAß
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2- ßmldk 'kjhj vkxqYQ yacs uhy dapqd ls <dk jgrk Fkk rFkk eLrd ij mÙkjh; c¡/kk gksrk FkkA mlds
dku esa ds nUri=k mlds fpDdu diksy&e.My dks mn~Hkkflr djrs gksrs FksA iSjksa esa mlds ?ku vyDrd&jDr
¼egkoj½ yxk jgrk FkkAß

blh izdkj ,d <ksaxh iqtkjh dh os'kHkw"kk ns[ksa] ftlls bl oxZ ds iqtkfj;ksa dk izfrfuf/kRo gksrk yxrk gS vkSj
lkFk gh muds gkL;kLin vkpj.k vkSj O;ogkj ls gkL; jl dh l`f"V Hkh gksrh pyrh gS] lkFk gh iBu esa
jkspdrk vkSj ljlrk dk lekos'k Hkh gksrk jgrk gSSß&dkuksa esa ¼os½ ßvkS.Mª iq"i yVdkrs FksA vk¡[k ;|fi ,d
Fkh] ijUrq og mlesa fuR; fpDdu 'kykdk }kjk vatu yxk;k djrs FksA 'kjhj dks mÙkjh; ls <ds jgrs FksA
egkoj ls jaxk oL=k /kkj.k djrs FksAß

1- tc lqpfjrk tk dj vius x`gR;kxh laU;klh ifr ds lkFk fey tkrh gS] rc mldh os'kHkw"kk Hkh dqN
bl izdkj dh gks tkrh gS] ßog uhps ls Åij rd ,d 'kqHkz dkS'ks; oL=k ls leko`r FkhAß

2- ßdkU;dqCt fL=k;ksa esa iz{ksI; rFkk vkos/; vyadkjksa ¼vFkkZr~ vkHkw"k.kksa½ dk cM+k pyu Fkk] ijUrq og dkuksa
esa ,d pØkd̀fr dq.My ds flok vkSj dksbZ vkos/; vyadkj ugha igus Fkh vkSj vk{ksI; vyadkj ¼gkj tSls
t+soj tks gkFk ls Qsad ;k mNky dj xys vkfn esa igus tkrs gSa½ rks mlus igus gh ugha Fks&ethj] uwiqj
;k dud ess[kyk vkfnAß

3- ßog lqo.kZgkj vkSj ekyrhekyk /kkj.k fd, FkhAß

blh izdkj ys[kd us xf.kdkvksa dh ;FkkFkZijd os'kHkw"kk vkSj ifj/kku&foU;kl ls muds O;kolkf;d oxZ ds
vusd 'kCn&fp=k ewfrZeUr djds j[k fn, gSaA ;Fkk dqN mnkgj.kksa ls bl rF; dh Hkh iqf"V gks tkrh gS
fd vkpk;Z f}osnh Hkh t;'kadj izlkn dh rjg ls vius ik=kksa ds ifj/kkuksa dh dkyijdrk vkSj ;FkkFkZrk
ds izfr fo'ks"k :i ls tkx:d vkSj lko/kku ys[kd ds nkf;Ro&ogu dk gh izek.k fn;k djrs gSaA ;s
mnkgj.k muds lEcU/k esa ns'kdky ds Kku vkSj mldh pfjrkFkZrk dh lkfgfR;d iqf"V dj jgs gSa %&

1- ßmlds phuka'kqd fdukjksa ij ,d gYdh&lh ykyh vkSj ygj&lh Mksy jgh FkhAß

2- ßuwiqjksa dh Do.ku&/ofu us ml rjaxkf;r vyDrkHkk dks 'kksHkke; cuk fn;k FkkAß

3- ßck.k us jRukoyh ekyk dh vksj y{; ugha fd;k( ij mlds va'kqdkUr ¼vkapy½ ds ckgj fudys
gq, ckgq;qxy dks ns[k dj e`.kky&uky dk Hkze gksrk FkkAß

4- ßmlds yykV ij eu%f'kyk dk yky fcUnq vuqjkx&iznhi dh rjg ty jgk FkkA

5- ßdku esa ekf.kD;&dq.My igus FkhAß

blh izdkj lekt dh vU; lkekU; ;qofr;ksa dh os'kHkw"kk ij ys[kd dh ;s fVIif.k;k¡ miU;kl ds
rRdkyhu ns'kdky vkSj okrkoj.k dks lkdkj djus esa fo'ks"k :i ls lgk;d gqbZ gSa %&

1- ßos gkFkksa esa ef.ktfVr pwfM+;k¡ rFkk ik¡oksa esa uwiqj igurh FkhaAß

2- ßvaxjkx yxkrh FkhaAß

3- ßphuka'kqd dk iz;ksx djrh FkhaAß

4- ßdkuksa esa ekf.kD;&dq.My igus gksrh FkhaAß
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5- ßyykV ij dqqqadqe yxkrh FkhaaaAß

bl izdkj ds vusd fun'kZu g"kZdkyhu lH;rk dks js[kkafdr djus okys feyrs jgrs gSaA dqy feyk dj vius dky
dh lH;rk dk fp=k.k djus ds dkj.k ;g miU;kl ml dky ds bfrgkl dk ,d izkekf.kd nLrkost+ cu x;k
gSA

1.5-3 g"kZdkyhu laLd`fr dk fp=k.k

1.5-3-1 fofHkUu dyk,¡ %

bl miU;kl esa dkO;dyk ds vfrfjDr laxhrdyk vkSj mlds Hkh vUrxZr vkus okyh u`R;dyk ds fo"k; esa
yksxksa dh fof'k"V #fp;ksa dk Kku gksrk gSA tc ljLorh efUnj esa pk#fLerk us viuk e;wj u`R;] ¼tks mlus
mlls igys dsoy jktiq#"kksa dh mifLFkfr esa gh iznf'kZr fd;k Fkk½] igyh ckj tulk/kkj.k ds lkeus izLrqr
fd;k] rks ml le; turk dk u`R;dyk ds fo"k; esa vuqjkx Nydk iM+rk FkkA izs{kkxkj f'kYitky dk vNwrk
uewuk cuk gqvk FkkA f'kfYi;ksa us izs{kd'kkyk dks ,d eksgd :i ns j[kk FkkA blh izdkj dk eueksgd o.kZu
ys[kd us gksfydksRlo dk Hkh izLrqr fd;k gSA dqy feyk dj ;g dgk tk ldrk gS fd ml dky esa jkt/
kkuh LFkk.oh'oj dykvksa vkSj euksjatu ds vU;kU; lk/kuksa dk vn~Hkqr dsUnz cuh gqbZ FkhA ukfj;k¡ Hkh bu mRloksa
esa u dsoy efnjkiku djrh Fkha] vfirq v'yhy xhr rd xkus esa dksbZ vuSfrdrk ;k cqjkbZ ugha le>k djrh
FkhaA xf.kdk;sa izlUurk ds fofHkUu voljksa ij vius u`R;&xku vkfn ds }kjk tulk/kkj.k dk Hkjiwj euksjatu
fd;k djrh FkhaA

laLd`fr dk lEcU/k fdlh ns'k dh dykvksa] dkO;&dyk] fp=kdyk] ewfÙkZdyk] laxhrdyk vkSj LFkkiR; ;k
Hkou&fuekZ.k&dyk ds vfrfjDr ukV~;dyk vkfn fofHkUu dykvksa ls Hkh gqvk djrk gSA bl n`f"V ls
g"kZo)Zu dk dky cgqr le`) FkkA vkpk;Z f}osnh us bls iznf'kZr djus ds fy, g"kZo)Zu }kjk jfpr
^jRukoyh* tSlh ukfVdk ds eapu vkfn dk foLrkj ls o.kZu fd;k gS vkSj izlaxo'k lqizfl) urZfd;ksa dh
u`R;dyk dh ,slh&,slh ckrsa fy[kh gSa] tksfd egkdfo dkfynkl&d`r ukVd ^ekyfodkfXufe=ka* rd esa
fey tkrh gSaaA ukVd ds eapu ds le; lekt ds /kuh&ekuh O;fDr vkSj egkiq#"k gh ugha] Lo;a jktk rd
lfEefyr gks dj tulk/kkj.k dk mRlkgo/kZu fd;k djrs FksA jktk g"kZo/kZu ds ckjs esa dgk x;k gS fd os
vius }kjk fd, tkus okys vR;kpkjkssa vkSj vU;k;ksa ls turk dk /;ku c¡Vkus ds fy, gh ukVdksa vkfn dk eapu
fd;k djrs FksA lkaLd`frd /kjkry ij gh dykvksa ds ckn fofHkUu izdkj ds Kku&foKkuksa vkSj n'kZu'kkL=k]
uhfr'kkL=k vkSj /keZ'kkL=k ls lEc) izxfr vkSj fodkl ds fofHkUu vk;keksa dk uke vk;k djrk gSA bl n`f"V
ls vo'; lezkV~ g"kZo)Zu ds dky dks ,d Lof.kZe dky dgk tk ldrk gSA

1.5-3-2 fofHkUu Kku&foKku %

g"kZ ds foosP; dky esa yksx T;ksfr"k'kkL=k] rU=kfoKku] vUR;k{kjh] v{kjeqf"Vd vkfn fo|kvksa ds Kku vkSj
muls tqM+s dk;Z&O;kikjksa esa c<+&p<+ dj ;k rks Lo;a Hkkx ysrs Fks ;k fQj Hkkx ysus okyksa ds izn'kZuksa vkfn dks
cM+s pko vkSj mRlkg ls ns[kk djrs FksA

1.5-3-3 fofHkUu nk'kZfud] /kkfeZd vkSj lkekftd vk;ke %

bl dky esa nk'kZfud fLFkfr;ksa dk [+kyklk djrs gq, MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa fd ßmiU;kl esa vk;s ukxfjdksa
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dh vkLFkk ;k rks ckS) /keZ esa ;k fQk 'kSo /keZ esa gSA os yksx cM+s rYyhu gks dj v?kksj HkSjo dh okrkZ lqurs gSa
;k osadVs'k Hkê ds lkFk vk;kstu esa ,df=kr gks dj xkrs&ctkrs gSaaA blh vk;kstu esa os izopu djrs vkSj yksxksa
dks nhf{kr Hkh djrs gSaA oS".ko /keZ lkekftdksa dk /keZ gS] ftlds dkj.k os vkpj.k] ifo=krk vkSj vorkj vkfn
esa vkLFkk j[krs gSaA blh rjg ys[kd dFkk esa nks txg ckS) /keZ dk Hkh ladsr vkrk gSA ,d LFkku ij ckS) fogkj
dk fp=k gS] tgk¡ vkpk;Zikn lqxrHknz uke ds fHk{kq /keZ dh f'k{kk nsrs gSaA bl izdkj ßg"kZ ds le; gh ckS) /keZ
egk;ku ls eU=k;ku vkSj eU=k;ku ls otz;ku dk tks fodkl gqvk] mlesa vkSifrr :i ds lkFk 'kkDr vkSj 'kSo
erksa ds rU=kfoKku dk fdl izdkj leUo; gqvk] og ,d nh?kZ ijEijk dh dgkuh gSA ^ck.kHkê dh vkRedFkk*
esa bu leLr nk'kZfud lw=kksa dh ;kstuk dh xbZ gSAß & ¼x z U F k
*miU;kldkj gtkjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B 199½A

tgk¡ rd ^fookg*&laLFkk dh ckr gS] mlls tqM+s fo/kok&fookgksa ds djus ds lEcU/k esa LI"V otZuk feyrh gSA
mlls igys fo/kok&fookgksa dk iw.kZ fu"ks/k gh Fkk] dsoy rHkh fo/kokvksa dss iqufoZokg gksus vkjEHk gks x, FksA
fuiqf.kdk vius fookg ds dsoy ,d o"kZ ds Hkhrj gh fo/kok gks xbZ FkhA mldk fookg dsoy 16 o"kZ dh
voLFkk esa lEiUu gqvk FkkA mldk og igyk fookg fdlh ,d HkM+Hkq¡ts ls gqvk Fkk] tcfd nwljk fookg ,d
,sls lsB ls gqvk Fkk] tksfd dkUnfod oS'; tkfr dk FkkA oS/kO; ds fnu dfBukbZ ls fcrkus ds ckn mlds vPNs
fnu vk tkrs gSaA blh izdkj lqpfjrk dk fookg ckyiu esa gh gks x;k FkkA mldk ifr eks{k ikus ds pDdj
esa ?kj ls fudy dj laU;klh dk thou viuk pqdk FkkA lekt esa 'kklu&O;oLFkk ds vPNh u gksus ds dkj.k
Hkfêuh vkSj egkek;k tSlh ukfj;ksa dk vigj.k dj fy;k x;k FkkA jktdqy esa Hkfêuh dk cykr~ fookg
NksVs&ls jktdqy ds xzgoekZ ls dj fn;k x;k FkkA ;g vkSj ckr gS fd mlls igys mldh lxkbZ ¼okXnku½
fdlh vkSj ds lax gks pqdh FkhA jktdqyksa esa viâr djds ;k Hkxk dj ykbZ xbZ ukfj;ksa dks HkrhZ dj&dj ds
mUgsa djadokfgfu;ksa vkSj pkej/kkfj.kh tSls fuEuLrjh; dk;Z lkSai fn, tkrs FksA dqy feyk dj ukfj;ksa dh
fLFkfr ml lekt esa nhughu vkSj n;uh; gh dgh tk ldrh gSA

f'k{kk dh fLFkfr ml dky esa vo'; lUrks"ktud FkhA lekt esa czkã.kksa dk fo'ks"k vknj&lRdkj fd;k tkrk
Fkk vkSj os f'k{kk&laLFkkuksa esa f'k{kk nsus dk lEekutud dk;Z lEiUu fd;k djrs FksA ;gk¡ rd fd muds ?kjkas
esa 'kqd&lkfjdk;sa rd Nk=kksa ds }kjk v'kq) mPpkj.k lqu dj mUgsa Vksdrh jgrh FkhaA czkã.k tkfr ds yksx
u dsoy ;tekuksa ds ?kjksa esa tk dj iqjksfgr dk /kkfeZd dk;Z fd;k djrs Fks] vfirq 'kkL=kkfn dk v/;;u vkSj
v/;kiu Hkh djrs FksA muds }kjk vk, fnu 'kkL=kkFkZ Hkh fd, tkrs FksA muesa os /kkfeZd fu;eksa vkfn dh 'kkL=kh;
O;k[;k;sa] ehekalk;sa vkSj foospuk;sas djrs gq, viuh O;oLFkk vFkkZr~ muds lEcU/k esa viuk vfUre fu.kZ; fn;k djrs
FksA tks Hkh if.Mr 'kkL=kkFkZ esa fot;h gqvk djrk Fkk] lezkV~ mlh dk /keZ Lohdkj dj fy;k djrk FkkA pw¡fd
ckS) olqHkwfr mMqifr ls 'kkL=kkFkZ esa ijkftr gks x;k Fkk] blhfy, lezkV~ us ckS) /keZ R;kx dj oS".ko /keZ vaxhdkj
dj fy;k FkkA if.Mr tu Qfyr T;ksfr"k] gksjk 'kkL=k vkSj iz'u'kkL=k dh /kkd yksxksa ij tek, gq, FksA os tulk/
kkj.k dks jkf'kQy vkSj deZQy crykus dk dke lEiUu fd;k djrs Fks] ftudks ;kouh xkFkk ds vk/kkj ij cuk;k
x;k Fkk vkSj ftl dke ds fy, mUgsa ,d vPNh jkf'k feyk djrh FkhA dqy feyk dj lekt esa fofHkUu tkfr;ksa
ds yksx jgrs Fks vkSj muesa NksVh&cM+h ckrksa ij tc&rc dygsa Hkh gksrh jgrh FkhaA
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1.5.3.4 Lo;a tkap vH;kl

1. ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* miU;kl ds lkaLd`frd egRo ij izdk'k MkysaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.5.4 lkjka'k

bl miU;kl dk izeq[k mís'; laLd`r ds egkdfo ck.kHkê ds pfj=k ds ek/;e ls ukjh ek=k dh efgek dks
LFkkfir djrs gq, muds vkJ;nkrk ujs'k g"kZo/kZu ds dky dh vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] uSfrd]
jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh mjsgu djuk gSA fo}ku~ ys[kd vkpk;Z gT+kkjh
izlkn f}osnh us Hkkjrokfl;ksa dks Lons'k ds vrhrdkyhu lH;rk vkSj lkaLd`frd xkSjo dh Le`fr fnykus
vkSj vius ns'k dh orZeku leL;kvksa dks vrhr ds niZ.k esa izfrfcfEcr djus ds y{; ls bl egku~
,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl dh jpuk dh gSA blds dFkk&f'kYi esa thouh vkSj vkRedFkk nksuksa
g h fo/kkvk s a  dk , slk l q Unj leUo; g qvk g S fd leh{kd blds dFkk f'kYi ds fy,
,d ubZ ifjHkk"kk dh gh vko';drk vuqHko djrs gSaA izLrqr ikB esa bl miU;kl ls feyus okys izeq[k
lUns'kksa dk js[kkadu djus dk Hkh iz;kl fd;k x;k gSA

1.5-5 'kCnkoyh

miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa laLd`r ds dqN rRle 'kCn vkSj muds vkxs dks"Bdksa essa ljy 'kCnksa
esa muds vFkZ fy[ks tk jgs gSa %& ;Fkk vizpfyr vkSj izpfyr nksuksa  gh izdkj ds 'kCn gSaaaA ;Fkk Le;eku ¼vFkZ
eqLdjkrs gq,½] vkyDrd&jl ¼egkoj½] ojkVd ¼dkSM+h½] fr"dfjf.k;k¡ ¼insZ½] lkSxfU/kd iqfVdk ¼b=knku½] dqfV~Ve
¼laxeeZj½] izPNniV ¼pknj½] va'kqdkar ¼vkapy½] /kkjk;U=k ¼QOokjk½] U;xzks/k ¼cjxn dk isM+½] dEeysd ¼Å¡V½]
irn~xzg ¼ihsdnku½ bR;kfnA

rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnksa dk Hkh ;=kr=k iz;ksx gqvk gS] tks laLd̀r ds rRle 'kCnksa dh lHkk ds chp uxhuksa ls ped
jgs gksrs gSa ;Fkk dukcM+k] fdokM+] tcM+s] ixgk] Hkjrh] myhpuk] [kyh] fumfu;k] gfFk;kuk] HkVdku] nqrYyk
bR;kfnA

fgUnh ls brj Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dh Hkh cgkj ns[kh tk ldrh gS ;Fkk vaxzst+h 'kCn QqVuksV] vjch 'kCn ;Fkk

Qqjlr] 'kkfey] yk;d] eqf'dy] flok] xjhc] flQZ+] lkQ+] b'kkjs] csrjgA Q+kjlh 'kCn Hkh iz;qDr gq,
gSa ;Fkk gks'k] csdkj] 'keZ] csgks'k] dksf'k'k] ijok] njokt+s] nsj] ft+anxh bR;kfnA dUukSth cksyh ds 'kCnksa
esa {khck 'kCn gS vkSj viHkza'k Hkk"kk ds 'kCnksa esa vTt tSls ,dk/k 'kCn dk gh iz;ksx gqvk gSA ,sls 'kCn fojy
gh gSaA

1.5.6 iz'ukoyh

iz'u 1- ^lH;rk* vkSj ^laLd`fr* dk vUrj mnkgj.k&lfgr Li"V djsaA

mÙkj % lH;rk vkSj laLd`fr esa ,d lw{e&lk vUrj fd;k x;k gSA ekuo ds ckgjh fodkl ls lEcfU/kr
[kkuiku] os'kHkw"kk] jgu&lgu vkfn ls lEcfU/kr mu vk;keksa dk miU;kl ds vk/kkj ij lksnkgj.k fp=k.k fd;k
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tkrk gS] ftllss ekuo ds fodkl dk irk pyrk gSA mlds ckn mlds eu&efLr"d vkSj Kku&foKku ds mu
lk/kuksa dk lksnkgj.k foospu djuk visf{kr jgrk gS] ftlls ls ekuo ek=k ds vkUrfjd fodkl ds y{k.k
mtkxj gksrs gSaA ̂lH;rk* esa ekuo ds ckgjh fodkl ds fpg~uksa dks ns[kk tkrk gSA mnkgj.kr% tc lM+dksa] Ükàxkj
ds fofHkUu lk/kuksa ;Fkk diM+ksa] vkHkw"k.kkssa  vkSj izlk/ku ds fyIlfVd] ikmmj vkfn lk/kuksa] lkSUn;Zo)Zd inkFkks±]
e'khuksa] dkjhxjh ds fofHkUu lk/kuksa vkfn dk fodkl gksrk gS] rc og ekuo dh lH;rk ds fodkl dk gh y{k.k
gqvk djrk gSA blds Bhd foijhr tc ekuo vius eu vkSj efLr"d ds fodkl ds fy, Hkkoksa vkSj fopkjksa
ds /kjkry ij fofHkUu dykvksa ;Fkk dkO;dyk] fp=kdyk] laxhrdyk] ewfÙkZdyk vkSj LFkkiR; ;k Hkou&fuekZ.kdyk
ds lkFk&lkFk ukV~;dyk] ikddyk] ;q)dyk vkfn fofHkUu dykvksa ds fodkl ds iz;kl djrk gS] rc mldh
laLd`fr dk gh fodkl gksrk gSA mnkgj.kr% egkdfo fcgkjh ds dky esa u rks lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ds
ys[ku ds ckn mls lqjf{kr j[kus ds fy, vkt tSlh vkyekfj;ksa vkSj Nkis[k+kus dh dyk u Fkh vkSj u gh ,d
nwljs rd vius Hkkoksa vkSj fopkjksa ds lEizs"k.k ds fy, fo'ks"k lq[kn lqfo/kk;sa FkhaA dkykUrj esa oSKkfud izxfr
gksus ij eqnz.kdyk vkSj lapkj ds lk/kuksa dk fodkl gksus ij eku o dh lH;rk dh gh izxfr ekuh tk,xhA
iqLrdksa dks l¡Hkky dj j[kus ds fy, vkyekfj;ksa ds vfrfjDr mUgsa nhedks ls gksus okyh gkfu;ksa ls cpkus ds
fy, oSKkfud vkfo"dkjksa us Hkh lH;rk dk gh fodkl fd;k gSA blds foijhr vkyekfj;ksa vkfn esa ftu
iqLrdksa vkfn ds j[kk tkrk gS] f'k{kk ls gh mudk lEcU/k gksus ds dkj.k mudh x.kuk lnSo laLd`fr ds gh
vUrxZr dh tk,xhA blh izdkj ;fn ¶+y'kflLVe ds Luku?kj cukuk ;fn lH;rk dh fu'kkuh gS] rks Hkouksa ds
fuekZ.kdyk&fo"k;d xzUFkksa dk ys[ku vkfn laaLd`fr ds gh vUrxZr vk,xkA bl izdkj lH;rk ;fn ekuo ds
ckgjh fodkl esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] rks laLd̀fr ds lk/ku mlds ml vkUrfjd fodkl esa viuk
;ksxnku djrs gSa] tks laLd`fr ds fodkl dk gh {ks=k dgk tk,xkA

iz'u 2- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa lezkV~ g"kZo)Zu ds dky ds jgu&lgu ij lkjxfHkZr
fVIi.kh djsaA

mÙkj % g"kZdkyhu lekt o.kZ&O;oLFkk ds vuqlkj pyk djrk FkkA tkfr;k¡ deZ dh vis{kk tUe ls gh
ekuh tkrh FkhaA lekt esa czkã.kksa dk fo'ks"k vknj&lRdkj fd;k tkrk FkkA blh ds izek.kLo:i
dqekjd`".ko/kZu ds izfr dFkkuk;d ck.kHkê dk ;g lkgliw.kZ dFku izLrqr gS] ßvkSj czkã.k ij rqEgkjk dksi
O;FkZ gSSA og u fHk[kkjh gksrk gS] u egklaf/kfoxzfgdA og /keZ dk O;oLFkkid gksrk gSAß ;g vkSj ckr gS fd
Lo;a dqekj d`".ko/kZu mls ^fHk{kkthoh* ds viekutud fo'ks"k.k ls iqdkjrk gSSA

lekt esa {kf=k; tkfr dk fo'ks"k ;ksxnku ;k Hkwfedk ekuh tkrh FkhA blesa jktU; oxZ ls lEcfU/kr O;fDr
vf/kdrj viuh 'kfDr ds en esa gh Qwys jgrs FksA dqekjo/kZu] g"kZ vkSj Lo;a dFkkuk;d ck.k ds ijLij
laoknksa ls blh rF; dh iqf"V gks tkrh gSA dqN jktdqekj rks vius jkten esa v¡/ks gh gks jgs FksA NksVs&NksVs
jktdqyksa ds mPpinkf/kdkjh Hkksx&foykl esa yhu jgk djrs Fks vkSj muds vUr%iqjksa esa nL;qvksa ds }kjk
viâr dU;kvksa dks u dsoy djadokfgfu;k¡ vkSj pkej/kkfjf.k;k¡ cuk dj muls jkr&fnu dke fy;k tkrk
Fkk] vfirqq muls os viuh dkeokluk dh Hkh r`fIr fd;k djrs FksA bl izdkj jktizklknksaa esa dkeokluk
dh unh cgk djrh FkhA tulk/kkj.keu&gh&eu rks muls ?kksj ?k`.kk vkSj for`".kk djrs Fks] ijUrq izdV :i
esa muls ykHkkfUor gksus ds fy, mudh pepkxhjh djus esa vkxs jgk djrs FksA ftu yksxksa ij jktfld O;fDr;ksa
dh d`ik&n`f"V gks tkrh Fkh] mudk lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj LokHkkfod :i ls mB tk;k djrk Fkk vkSj
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os mUgha ds lkFk ioksZRloksa vkfn dh jaxhfu;ksa esa eLr gksus yx tkrs FksA miU;kl esa enuJh vkSj pk#fLerk
urZfd;k¡ Fkha vkSj jktdqy ls tqM+s gksus ds dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr esa /khjs&/khjs vPNh gksrh tk jgh FkhA
nwljh vksj] Hkfêuh ;|fi dqyhu ?kj&ifjfokj ls lEcU/k j[krh Fkh] rFkkfi ifjfLFkfro'k mls ljyrk dk gh
thou fcrkuk iM+ jgk FkkA

iz'u 3- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa g"kZ vkSj ck.k ds dky esa yksxksa dh os'kHkw"kk ds ckjs esa
gesa D;k Kku gksrk gS \ Li"V djsaA

mÙkj % bl miU;kl esa ik=kksa dh os'kHkw"kk ns'kdky vkSj okrkoj.k ds gh vuq:i feyrh gSA blls lH;rk ds
ckgjh :i fo'ks"k dk ;FkkFkZ gekjs lkeus mHkj dj vkrk gSA dFkkuk;d ck.kHkê ,d volj ij viuh ftl
os'kHkw"kk ds /kkj.k djus dh ckr dgrk gS] mlls ml dky ds czkã.kksa ds os'k&foU;kl dk gh ;FkkFkZ Kku gksrk
gSA }kjjf{k.kh ;k izfrgkfj.kh dh os'kHkw"kk ds fo"k; esa ;s o.kZu voyksduh; gSa %& 1- ßgkFk esa uaxh ryokj jgrh
Fkh vkSj ck¡b± vksj ,d {kqnz d`ik.k dks"kc) voLFkk esa >wyrh FkhA

blh izdkj ys[kd us xf.kdkvksa dh ;FkkFkZijd os'kHkw"kk vkSj ifj/kku&foU;kl ls muds O;kolkf;d oxZ
ds vusd 'kCnfp=k ewfrZeUr djds j[k fn, gSaA ;Fkk dqN mnkgj.kksa ls bl rF; dh Hkh iqf"V gks tkrh gS
fd vkpk;Z f}osnh Hkh t;'kadj izlkn dh rjg ls vius ik=kksa ds ifj/kkuksa dh dkyijdrk vkSj ;FkkFkZrk ds
izfr fo'ks"k :i ls tkx:d vkSj lko/kku ys[kd ds nkf;Ro&ogu dk gh izek.k fn;k djrs gSaA ;s mnkgj.k
muds lEcU/k esa ns'kdky ds Kku vkSj mldh pfjrkFkZ dh lkfgfR;d iqf"V dj jgs gSa %&1- ßmlds phuka'kqd
fdukjksa ij ,d gYdh&lh ykyh vkSj ygj&lh Mksy jgh FkhA blh izdkj lekt dh vU; lkekU; ;qofr;ksa
dh os'kHkw"kk ij ys[kd dh ;s fVIif.k;k¡ miU;kl dks rRdkyhu ns'k&dky vkSj okrkoj.k dks lkdkj djus
esa fo'ks"k :i ls lgk;d gqbZ gSa %&1-ßos gkFkksa esa ef.ktfVr pwfM+;k¡ rFkk ik¡oksa esa uwiqj igurh FkhaAß

iz'u 4- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij g"kZ ds dky esa miyC/k euksjatu ds fofo/k
lk/kuksa ds ckjs esa la{ksi esa tkudkjh nsaA

mÙkj % g"kZ ds jktiz'kklu esa jkT; dh vksj ls lk/kkj.k turk ds fy, fofo/k voljksa vkSj lekjksgksa esa
xf.kdkvksa vkSj urZfd;ksa ds fo'ks"k u`R;ksa ds vk;kstuksa dh O;oLFkk dh tkrh FkhA blds vfrfjDr vfHktkr
vkSj jktfld dqyksa ls lEcU/k j[kus okys jktdqekjksa vkSj lkeUrksa ds euksjatuksa ds fy, ik'kksa] |wr&ØhM+kvksa]
vUR;k{kfj;ksa] ekulh izgsfydkvksa] v{kj&P;qrdksa] oh.kkvksa tSls ok|ksa ds oknu vkfn dh leqfpr O;oLFkk
dh tkrh FkhA ¼miU;kl] i`"B 198½A blds vfrfjDr dkO; vkSj 'kkL=kksa ds 'kCnksa] inksa vkfn dh xw<+
O;k[;kvksa dk vk;kstu Hkh /kkfeZd laxhfr;ksa vkSj lalnksa esa fd;k tkrk FkkA blds vfrfjDr vU;kU;
euksjatu&fo"k;d lk/kuksa ls Hkh tulk/kkj.k dk euksfouksn gksrk jgrk FkkA blh izdkj vU; euksjatd
lk/kuksa esa iqLrdokpu] ekulh dkO;&fØ;k] nqokZpd&;ksx] v{kjef"Vd] in~efoUnqerh tSlh dykiw.kZ
ØhM+kvksa vkSj fo|kvksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk FkkA

iz'u 5- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa g"kZo/kZu ds dky esa fofHkUu dykvksa esa ls fduds
izpyu dk mYys[k feyrk gS \ fVIi.kh djsaA

mÙkj % bl miU;kl esa dkO;dyk ds vfrfjDr laxhrdyk vkSj mlds Hkh vUrxZr vkus okyh u`R;dyk ds
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fo"k; esa yksxksa dh fof'k"V #fp;ksa dk Kku gksrk gSA tc ljLorh efUnj esa pk#fLerk us viuk e;wj u`R;] tks
mlus mlls igys dsoy jktiq#"kksa dh mifLFkfr esa gh iznf'kZr fd;k Fkk] igyh ckj izLrqr fd;k] rks ml le;
turk dk u`R;dyk ds fo"k; esa vuqjkx Nydk iM+rk FkkA izs{kkxkj f'kYitky dk vNwrk uewuk cuk gqvk FkkA
f'kfYi;ksa us izs{kd'kkyk dks ,d eksgd :i ns j[kk FkkA blh izdkj dk eueksgd o.kZu ys[kd us gksfydksRlo
dk Hkh izLrqr fd;k gSA dqy feyk dj ;g dgk tk ldrk gS fd ml dky esa jkt/kkuh LFkk.oh'oj dykvksa
vkSj euksjatu ds vU;kU; lk/kuksa dk vn~Hkqr dsUnz cuh gqbZ FkhA ukfj;k¡ Hkh bu mRloksa esa u dsoy efnjkiku
djrh Fkha] vfirq v'yhy xhr rd xkus esa dksbZ vuSfrdrk ;k cqjkbZ ugha le>k djrh FkhaA xf.kdk;sa izlUurk
ds fofHkUu voljksa ij vius u`R;&xku vkfn ds }kjk tulk/kkj.k dk Hkjiwj euksjatu fd;k djrh FkhaA

laLd`fr dk lEcU/k fdlh ns'k dh dykvksa] dkO;&dyk] fp=kdyk] ewfÙkZdyk] laxhrdyk vkSj LFkkiR; ;k
HkoufuekZ.k&dyk ds vfrfjDr ukV~;dyk vkfn fofHkUu dykvksa ls Hkh gqvk djrk gSA bl n`f"V ls g"kZo)Zu
dk dky cgqr le`) FkkA vkpk;Z f}osnh us bls iznf'kZr djus ds fy, g"kZo)Zu }kjk jfpr ^jRukoyh* tSlh
ukfVdk ds eapu vkfn dk foLrkj ls o.kZu fd;k gS vkSj izlaxo'k lqizfl) urZfd;ksa dh uR̀;dyk dh ,slh&,slh
ckrsa fy[kh gSa] tksfd egkdfo dkfynkl&d`r ukVd ̂ ekyfodkfXufe=ka* rd esa fey tkrh gSaA ukVd ds eapu
ds le; lekt ds /kuh&ekuh O;fDr vkSj egkiq#"k gh ugha] Lo;a jktk rd lfEefyr gks dj tulk/kkj.k dk
mRlkgo/kZu fd;k djrs FksA jktk g"kZo/kZu ds ckjs esa dgk x;k gS fd og vius }kjk fd, tkus okys vU;k;ksa
ls turk dk /;ku c¡Vkus ds fy, gh ukVdksa vkfn dk eapu fd;k djrs FksA lkaLd`frd /kjkry ij gh dykvksa
ds ckn fofHkUu izdkj ds Kku&foKkuksa vkSj n'kZu'kkL=k] uhfr'kkL=k vkSj /keZ'kkL=k ls lEc) izxfr vkSj fodkl
ds fofHkUu vk;keksa dk vk;k djrk gSA bl n`f"V ls vo'; lezkV~ g"kZo)Zu ds dky dks ,d Lof.kZe dky dgk
tk ldrk gSA

iz'u 6- miU;kl ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* esa g"kZo/kZu ds dky esa fofHkUu Kku&foKkuksa vkSj fo|kvksa
esa ls fduds izpyu dk mYys[k feyrk gS \ fVIi.kh djsaA

mÙkj % g"kZ ds foosP; dky esa yksx T;ksfr"k'kkL=k] rU=kfoKku] vUR;k{kjh] v{kjeqf"Vd vkfn fo|kvksa ds
Kku vkSj muls tqM+s dk;Z&O;kikjksa esa c<+&p<+ dj ;k rks Lo;a Hkkx ysrs Fks ;k fQj Hkkx ysus okyksa ds
izn'kZuksa vkfn dks cM+s pko vkSj mRlkg ls ns[kk djrs FksA

iz'u 7- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa fdu nk'kZfud fLFkfr;ksa ds Hkh mYys[k fey tkrs gSa]
fVIi.kh djsa \

mÙkj % miU;kl esa vk;s ukxfjdksa dh vkLFkk ;k rks ckS) /keZ esa ;k fQk 'kSo /keZ esa gSA os yksx cM+s rYyhu gks
dj v?kksj HkSjo dh okrkZ lqurs gSa ;k osadVs'k Hkê ds lkFk vk;kstu esa ,df=kr gks dj xkrs&ctkrs gSaA blh
vk;kstu esa os izopu djrs vkSj yksxksa dks nhf{kr Hkh djrs gSaA oS".ko /keZ lkekftdksa dk /keZ gS] ftlds dkj.k
os vkpj.k] ifo=krk vkSj vorkj vkfn esa vkLFkk j[krs gSaA blh rjg ys[kd dFkk esa nks txg ckS) /keZ dk Hkh
ladsr vkrk gSA ,d LFkku ij ckS) fogkj dk fp=k gS] tgk¡ vkpk;Zikn lqxrHknz uke ds fHk{kq /keZ dh f'k{kk nsrs
gSaA bl izdkj ßg"kZ ds le; gh ckS) /keZ egk;ku ls eU=k;ku vkSj eU=k;ku ls otz;ku dk tks fodkl gqvk] mlesa
vkSifrr :i ds lkFk 'kkDr vkSj 'kSo erksa ds rU=kfoKku dk fdl izdkj leUo; gqvk] og ,d nh?kZ ijEijk dh dgkuh
gSA  ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* esa bu leLr nk'kZfud lw=kksa dh ;kstuk dh xbZ gSA
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iz'u 8- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa fu:fir lekt esa czkã.k tkfr dh fLFkfr ij lksnkgj.k
izdk'k MkysaA

mÙkj % czkã.k tkfr ds yksx u dsoy ;tekuksa ds ?kjksa esa tk dj iqjksfgr dk /kkfeZd dk;Z fd;k djrs Fks]
vfirq 'kkL=kkfn dk v/;;u vkSj v/;kiu Hkh djrs FksA muds }kjk vk, fnu 'kkL=kkFkZ Hkh fd, tkrs FksA muesa
os /kkfeZd fu;eksa vkfn dh 'kkL=kh; O;k[;k;sa] ehekalk;sa vkSj foospuk;sas djrs gq, viuh O;oLFkk vFkkZr~ viuk
vfUre fu.kZ; fn;k djrs FksA tks Hkh if.Mr 'kkL=kkFkZ esa fot;h gqvk djrk Fkk] lezkV~ mlh dk /keZ Lohdkj
dj fy;k djrk FkkA pw¡fd ckS) olqHkwfr mMqifr ls 'kkL=kkFkZ esa ijkftr gks x;k Fkk] blhfy, lezkV~ us ckS)
/keZ R;kx dj oS".ko /keZ vaxhdkj dj fy;k FkkA if.Mr tu Qfyr T;ksfr"k] gksjk 'kkL=k vkSj iz'u'kkL=k dh
/kkd yksxksa ij tek, gq, FksA os tulk/kkj.k dks jkf'kQy vkSj deZQy crykus dk dke lEiUu fd;k djrs
Fks] ftudks ;kouh xkFkk ds vk/kkj ij cuk;k x;k Fkk vkSj ftl dke ds fy, mUgsa ,d vPNh jkf'k feyk djrh
FkhA dqy feyk dj lekt esa fofHkUu tkfr;ksa ds yksx jgrs Fks vkSj muesa NksVh&cM+h ckrksa ij dygsa Hkh gksrh
jgrh FkhaA

1.5.7 lgk;d iqLrdsa

1- MkWñ lR;iky pq?k] ^izsepUnksÙkj miU;klksa dh f'kYifof/k* ¼fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1967½

2- egs'kpUnz Hkkjrh;] ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr* ¼izFke laLdj.k½

3- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flagy] ^;k=kk&xkFkk*¼izFke laLdj.k½

4- MkWñ f=kHkqouflag] *miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh* ¼okjk.klh] izFke laLdj.k½

5- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] lu~ 1998½

6- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*
¼okjk.klh] fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

7- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

8- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

9- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

10- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

11- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

12- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.6 ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ukjh&eqfDr dk lUns'k

ikB dh :ijs[kk %

1.6-0 mís';

1.6-1 Hkwfedk

1.6-2 ukjh&eqfDr dk lUns'k

1.6-2-1 Hkkjrh; laLd`fr esa cU/ku dk egÙo

1.6-2-2 Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dk efgekxku

1.6-2-3 orZeku ;qx esa ukjh dh eqfDr dk egÙo

1.6-2-4 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ukjh&eqfDr ds izlax vkSj ys[kdh; fopkj

1.6-2-5 i`Foh 'kksf"kr ukjh dh vkSj ck.kHkê mlds m)kjd ^egkojkg* dk izrhd

1.6-2-6 Lo;a tkap vH;kl

1.6-3 lkjka'k

1.6-4 'kCnkoyh

1.6-5 iz'ukoyh

1.6-6 lgk;d iqLrdsa %

1.6-0 mís';

bl NBs ikB dk mís'; vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh ds leh{; miU;kl ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* essa muds }kjk
dFkkuk;d ck.k vkSj mlds vkJ;nkrk jktk g"kZo)Zu ds dky esa ukjh tkfr dh nqnZ'kk] n;uh;rk vkSj nhughu
fLFkfr dk fp=k.k djrs gq, Hkkjrh; laLd`fr ds vuqlkj ukjh dh efgek vkSj LokrU=; psruk dks ns'kokfl;ksa
dks iqu% Lej.k djkuk gh gSA pw¡fd orZeku Hkkjr vkSj 'ks"k ns'kksa esa Hkh os lHkh vf/kdkj izkIr ugha gks ik, gSa]
ftudh ,d ukjh vf/kdkjh jgh gS] blhfy, ;g miU;kl ukjh&tkxj.k okys vius bl lUns'k vkSj mís'; ds
izfriknu dh n`f"V ls vius izdk'ku&dky vFkkZr~ lu~ 1946 ds yxHkx 64 o"kZ ckn Hkh ,d izklafxd vkSj
le;&laxr d`fr Bgjrh gSA blesa dFkkuk;d ck.k vkSj vU; ukjh ik=kksa ;Fkk fuiqf.kdk vkSj egkek;k ds
}kjk ukjh ek=k ds lEeku dh j{kk ds fy, iz;kl fd, x, yf{kr gksrs gSaA vr% mís'; ds izfriknu dh dlkSVh
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ij ;g miU;kl 'kr&izfr'kr [kjk vkSj iwjk mrjrk gSA blds vfrfjDr jktk vkfn 'kkld oxZ }kjk fd,
x, vR;kpkjksa vkSj vU;k;ksa ds fo#) tulk/kkj.k }kjk fonzksg djuk] vius vf/kdkjksa dh izkfIr ds fy, iz;kl
djuk] Hkksxfoykl okys thou dh vfLFkjrk] tkfroknh cU/kuksa dk mUewyu vkfn bl miU;kl ds xkS.k mís';
Bgjk, tk ldrs gSaA lexzr% izR;sd l'kDr vkSj lQy jpuk dh gh rjg ls ;g miU;kl Hkh ,d lksís';
miU;kl dgk tk ldrk gSA blesa ^bfrgkl&jl* mRiUu djus ds lkFk&lkFk lezkV~ g"kZo/kZu ds dky dh
vkfFkZZd] nk'kZfud] /kkfeZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dks fpf=kr djus ds orZeku dky dh
leL;kvksa dks vrhr ds iV ij fn[kkus ls ;g miU;kl vkt Hkh izklafxd vkSj le;&laxr gks x;k gSA

1.6.1 Hkwfedk

blls fiNys ikBksa esa vkpk;Z f}osnh dh d`fr ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds ^vkRedFkk* ;k ^miU;kl* gksus] u
gksus ds lEcU/k esa fofHkUu fo}kuksa ds fopkjksa ij izdk'k Mkyk tk pqdk gSA blds lkFk gh bl miU;kl dks
lksís'; Bgkjus ds fy, blesa fu:fir fofo/k izeq[k vkSj xkS.k mís';ksa ds pfjrkFkZ gksus dk Hkh foLrkj ls foospu
fd;k tk pqdk gSA mlh foospu esa vkpk;Z f}osnh }kjk miU;kl esa dFkkuk;d ck.k vkSj dqNsd vU; ukjh&ik=kksa
}kjk gekjs ns'k esa ml dky esa vkt gh dh rjg ls ukjh&tkfr dk neu] 'kks"k.k vkfn djus ds izfr lgkuqHkwfr
txkus dh vko';drk dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k gSA ;gk¡ miU;kl ds lUnHkZ esa fo'ks"k :i ls ukjh dh mlh
eqfDr dk foospu vkSj fo'ys"k.k djrs gq, miU;kl ds lUnHkZ esa fofHkUu ?kVukvksa] fLFkfr;ksa] fØ;k&dykiksa]
ik=kksa ds futh dFku vkSj ys[kd ds futh fopkjksa ds izR;{k ;k ijks{k :i ls izdk'ku ds lEcU/k esa leh{kkRed
v/;;u izLrqr djuk gh vHkh"V gSA

1.6-2 ukjh&eqfDr dk lUns'k

tSlk fd Li"V fd;k tk pqdk gS] ;gk¡ bl ikB ds vUrxZr ukjh ek=k ds ml loZtkxj.k ;k eqfDr ij
foLrkj ls fopkj fd;k tk,xk] ftl ij vk/kqfud dky essa cgqr vf/kd ekSf[kd vkSj fyf[kr :i ls iz;kl
fd, tk pqds gSa] fd, tk jgs gSa vkSj vkxs Hkfo"; esa Hkh blh izdkj ls gksrs jgus dh iwjh lEHkkouk gSA ;gk¡
igys vius ns'k dh egrh vkSj HkO; ekuh tkus okyh laLd`fr ds vUrxZr thou esa mPN`a[kyrk vkSj
fujadq'krk ls cpus&cpkus ds fy, ekuo ek=k ds fy, dqN fu;ekssa vkSj cU/kuksa ds ikyu dh vko';drk
dk izfriknu fd;k tk,xkA mlds ckn vU; lUnHkks±] fo'ks"kr% ukjh&tkfr ij yxs vkSj yxk, x, cU/kuksa
ls u;s lUnHkks± vkSj vko';drkvksa ds n`f"Vxr eqfDr ;k LorU=krk dh lkef;d vko';drk ij fopkj fd;k
tk,xkA dguk u gksxk] fd nfyr&foe'kZ dh gh rjg ls blhfy, vktdy ukjh&foe'kZ dk eqík fgUnh
lkfgR; esa iz/kku gks x;k gSA ;g vR;Ur foLe; vkSj ys[kdh; dkS'ky dh gh ckr gS fd vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}osnh us vius miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds ek/;e ls vkt ds blh ToyUr eqís dks mBk;k gS vkSj
oSf'od Lrj ij ukjh ek=k ds lkFk fd, x, vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ djus dk ,d lQy vkSj lkFkZd iz;kl
fd;k gSA

1.6-2-1 Hkkjrh; laLd`fr esa cU/ku dk egÙo %

tc ge Hkkjrh; laLd̀fr dks fo'o ds ekufp=k ij j[k dj bldh ekuoh; ewY;ksa ls tqM+h gqbZ miyfC/k;ksa ds
lUnHkZ esa vU; ns'kksa ls rqyuk djrs gSa] rks izkphu dky ls ys dj vkt rd vU; vusd miyfC/k;ksa dh lwph
esa ,d ;g ckr Hkh mHkj dj vkrh gS] fd gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us ekuo ek=k ds fy, iw.kZ LorU=krk vkSj
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mPNà[kyrk dk leFkZu ugha fd;k gS] vfirq blds Bhd foijhr O;fDr ds fy, 'kkL=kh; fu;eksa] cU/kuksa vkfn ds
iwjh rjg ls fuokZg djus&djkus dh uhfr ij gh cy fn;k gSA bl nf̀"V ls ns[ksa] rks gekjh fo'otuhu Hkkjrh;
laLd̀fr tgk¡ fu;eksa&cU/kuksa dh iqjT+kksj odkyr djrh gS] ogk¡ if'peh lH;rk vkSj laLd̀fr vis{kkd̀r LorU=krk
;k eqfDr dh uhfr dks gh lnSo viukus dh ckr djrh ut+j vkrh gSA vc bu nksuksa uhfr;ksa esa dkSu&lh uhfr
vis{kkd̀r mÙke Bgjrh gS] ;g fu.kZ; rks fookn dk gh fo"k; gks ldrk gSA fQj Hkh egkRek cq) }kjk tks e/;e
ekxZ ¼efT>e fudk;½ viuk;k x;k Fkk] mlh ds vuqlkj gesa Hkh ;gh dguk pkfg, fd bl lUnHkZ esa gesa Hkh chp
gh dk le>k Sr koknh ekx Z  viuk dj ;gh dguk Bhd yxrk g S  fd
cU/ku vkSj LorU=krk nksuksa dk gh vius&vius {ks=k ;k izlax esa egÙo gks ldrk gSA vko';drk dsoy le;]
LFkku] volj vkSj fLFkfr&ifjfLFkfr ds lUnHkZ esa cU/ku ;k LorU=krk dk pquko djus dh gh gqvk djrh gSA lk=kZ
ds vfLrRooknh n'kZu esa Hkh ekuo ds }kjk pquko dh LorU=krk ij cy fn;k x;k gSSA

MkWñ jkedqekj oekZ dk er gS fd ßu`R; djrk gqvk euq"; lqanj] lq[kh vkSj vkt+kn ekywe gksrk gS] fdUrq
mldk lEiw.kZ lkSUn;Z] lq[k vkSj vkT+kknh blh esa gS fd og rky vkSj y; ls c¡/kk jgsAß

vkRedFkkRed miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ys[kd us Hkh dgha ;g er O;Dr fd;k gS&ßcU/ku gh
lkSUn;Z gS] vkReneu gh lq#fp gS] ck/kk;sa gh ek/kq;Z gSaA ugha rks ;g thou O;FkZ dk cks> gks tkrkA
okLrfodrk;sa uXu :i esa izdV gks dj dqfRlr cu tkrh gSaA---¼miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*] ì"B
280&281½A EysPN tkfr esa blh la;e dk vHkko gS] vkRefu;U=k.k dh deh gS] mUgsa ;gh pkfg,A Hkkjrh;
lekt us cU/ku dks lR; eku dj lalkj dks cgqr cM+h pht+ nh gSAß¼ì"B 290½

okLro esa ;gk¡ fo}ku~ ys[kd us thou vkSj txr~ esa cU/kuksa dks ^vkRela;e* dk gh i;kZ; ;k lekukFkZd
eku dj bl lUrqfyr fopkj dh LFkkiuk dh gS] ftlls lHkh cqf)thoh lger gksaxsA bl izzdkj ge ;g
Hkh dg ldrs gSa fd thou esa eqfDr ;k LorU=krk dh ckr rks rHkh vkrh gS] tc dgha fdlh LFky ;k izlax
esa igys gh vfufPNr cU/ku py jgs gksrs gSaa vkSj mudh vkM+ ys dj yksx fdlh nwljs ,d ;k vusd
O;fDr;ksa ;k fdlh Hkh tkfr ;k lewwg ds fo#) vU;k; vkSj vR;kpkj ;k 'kks"k.k dh vupkgh izfØ;k tkjh
j[ks gq, gksaA vr% cU/kuksa ds vuko';d vuqHko djus ds ckn gh LorU=krk dh izkfIr dh dkeuk vfLrRo
esa vk;k djrh gSA Hkkjr ns'k Hkh yxHkx 300 o"kks¡ dh fczfV'k 'kklu dh ijk/khurk vkSj ,d lqnh?kZ la?k"kZZ
Hkksxus ds ckn 15 vxLr lu~ 1947 ds 'kqHk fnol ij LorU=k gks x;k FkkA ml ijk/khurk dks ge vupkgs
cU/kuksa ds :i esa le>rs vk, gSaA vr% cU/kuksa ds ckn gh muls eqfDr dk dk;ZZ gekjs lkeus vk;k djrk
gSA vr% cU/kuksa ds Lo:i] vko';drk&vuko';drk] lkjrk&vlkjrk vkfn ckrksa ij Hkh [kqy dj
fopkj&foe'kZ gksuk ;k fd;k tkuk vkt ds le; dh ,d ToyUr ek¡x BgjkbZ tk ldrh gSA

1.6-2-2 Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dk efgek&xku %

gekjs ns'k dh egrh laLd`fr dh fot;&irkdk iwjs fo'o Hkj esa Qgjrh jgh gS vkSj ,slh vk'kk gS fd ;g
vkxs Hkh Qgjrh jgsxhA ̂euqLe`fr* gekjs ns'k esa vFkZ'kkL=k] /keZ'kkL=k] uhfr'kkL=k vkSj jktuhfr'kkL=k dk ,d
egku~ xzUFk Lohdkj fd;k tkrk jgk gSA mlh esa egf"kZ euq us ;g ?kksf"kr fd;k gS fd ^;=k uk;ZLrq iwT;Urs
jeUrs r=k nsork%*&vFkkZr~ tgk¡ ukfj;k¡ iwth tkrh gSa] ogk¡ nsork jgk djrs gSaA oS'ohdj.k ds orZeku ;qx esa
Hkh ;g ?kks"k.kk lR; vkSj lukru egÙo dh gh dgh tk,xhA ;fn ,slk u gksrk] rks if'peh ns'kksa esas gh lcls
igys oSKkfudrk] oSKkfud lksp vkSj fpUru rFkk 'kSf{kd izxfr vkfn ds vkyksd esa ̂ ukjh&LorU=krk* ¼foEeSu
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fyc Women Lib½ dk egku~ vkUnksyu fiNyh 'krkCnh esa brus t+ksj&'kksj ls u pyk;k x;k gksrkA dgus dk
vk'k; ;gh gS fd ifjokj esa ifr ds lUnHkZ eas mÙkek)Z ekus tkus ij Hkh iRuh ds izfr tks nqO;Zogkj] i{kikr]
nqjkxzg vkfn ds Hkko iq#"kksa] ifr;ksa] firkvksa] iq=kksa] Hkkb;ksa] Lokfe;ksa vkfn ds }kjk izdV fd, tkrs jgs gSa] os
,dne vuqfpr gSa] D;ksafd lafo/kku Hkh uj vkSj ukjh dks dkedkt vkfn esa ,d&lh lekurk ds vf/kdkj nsrk
vk;k gS vkSj ;s vf/kdkj ;fn fdlh Hkh {ks=k esa dk;Z dj jgh ukjh dks fdlh Kkr&vKkr dkj.k ls ugha fn,
tkrs gSa] rks mls mudks ikus vkSj mudh ek¡x djds dh iwjh NwV vkt ds LorU=k vkSj vk/kqfud lksp okys lalkj
esa lnSo oS/k ¼tk;t½+ BgjkbZ tk,xhA

MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa] ßlkekftd lajpuk esa f}osnh th iq#"k ls vf/kd ukjh ij fo'ks"k :i ls nkf;Ro
Mkyuk pkgrs gSaA f}osnh th dk er Fkk fd LoLFk ,oa 'kkUr lkekftd O;oLFkk dh l̀f"V ds fy, iq#"k dh
LoPNUn d̀fr;ksa ij vadq'k yxkus dk dk;Z ukjh dk gSA ukjh dh ftl igpku dks f}osnh th mHkkjuk pkgrs
gSa] mlesa tkx:drk mlesa izFke lh<+h gS] ftlds }kjk ogk¡ og iq#"k dks fu;fU=kr djrh gS] ogha le; iM+us
ij mls vius oS;fDrd lq[kksa dks R;kx dj iq#"k dks eksg&cU/ku ls eqDr dj dÙkZO;&iFk dh vksj c<+us dh
izsj.kk nsrh gSA bl ckr dh flf) miU;kl ds bu okD;ksa ls gksrh gS] ßmldh lQyrk iq#"k dks ck¡/kus esa gS]
fdUrq lkFkZdrk iq#"k dh eqfDr esa gSAß &¼miU;kl] ì"B 88½

MkWñ jkenj'k feJ blh lUnHkZ esa dFkkuk;d ck.kHkê dh Hkwfedk dks js[kkafdr djrs gq, dgrs gSa] ßHkfêuh
tSlh egh;lh vkSj viwoZ lqUnjh dk m)kjd vkSj vfHkHkkod gksus dk mls xkSjo izkIr gksrk gS vkSj Hkfêuh
ds jkx dk vkHkkl Hkh mls feyrk jgrk gS] fdUrq ogk¡ Hkh og viwoZ vkRela;e ls dke ysrk gSA og Hkfêuh
ds lkSUn;Z vkSj O;fDrRo ds ckjs esa tc lksprk gS] rks yxrk gS mlds eu esa izse ugha] mikluk dk Hkko
iSnk gks x;k gSA og  Hkfêuh ds thou vkSj eku&e;kZnk dh j{kk ds fy, ej feV ldrk gS] D;ksa \ D;k
blfy, fd og izse ds pkyw eqgkojs esa ml ij tku nsrk gS \ ugha] og tku rks nsrk gS] fdUrq Hkfêuh dks
viukus ds fy, ugha] mls eqDr j[kus ds fy,A   Hkfêuh lkeUrh O;oLFkk dh dq:irk dh f'kdkj gS] mlesa
d+Sn gSA ck.k bl egh;lh dks mlls eqDr djuk pkgrk gS vkSj bl eqfDr ds iz;kl ds ihNs ck.k dk
lkekftd ewY;&cks/k rks gS gh] mlds O;fDrRo dk izHkko Hkh gSAß¼xzUFk ^fgUnh miU;kl % ,d vUr;kZ=kk*
¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] rhljk laLdj.k lu~ 2001½] i`"B 211-

bl miU;kl esa ukjh dks fo'o ds fy, ,d 'kfDr vkSj nsoh ds :i esa ns[kus&fn[kkus vkSj izLrqr djds
mldk lgh ewY;kadu djus dh vko';drk dks ckj&ckj nksgjk;k x;k gSA Jh jktsUnz eksgu HkVukxj ds
vuqlkj bl miU;kl ds ys[kd us ßukjh&'kfDr dks l¡okjk o ltk;k gSA izsfedk ds :i esa fuiqf.kdk rFkk
Hkfêuh] iRuh ds :i esa lqpfjrk] laU;klh ds :i esa egkek;k vkSj xf.kdk ds :i esa enuJh dks LoLFk rFkk
mPp /kjkry ij izLrqr fd;k x;k gSA ukjh&'kfDr ds fy, izLrqr miU;kl la?k"kZ&jr jgk gSA izsfedk&:i
esa f}osnh th us ;g cryk fn;k gS fd og fdruk fo'kq)] mPp rFkk lEHko gks ldrk gSA mlesa vkt dh
okluk&nqxZU/k dh dhpM+ gSA mldk vHkqDr izse gS] okluk&fopkj dh nqxZU/k ls ijsA iRuh&:i esa lqpfjrk dks
is'k dj ;g fn[kyk;k gS fd ;fn ifr laU;klh gks tk,] rks iqu% fdl izdkj ukjh&/keZ dh j{kk djrs gq,
x`gLFkkJe esa laU;kl&/keZ dk ikyu fd;k tk ldrk gSA blds lkFk gh ;g ckr Hkh gS fd 'kknh'kqnk vkneh
dks ?kj NksM+ dj ugha tkuk pkfg,A mls x`gLFk esa jg dj Hkh iRuh ds lg;ksx ls og fLFkfr izkIr gks ldrh
gS] tks laU;klh gksus ij Hkh mls izkIr ugha gks ldrh gSA laU;kfluh&:i esa egkek;k dks njlk dj ;g lkfcr
fd;k gS fd fL=k;k¡ ijdksVksa dh pkjnhokjh ls ckgj jg ldrh gSaS] os det+ksj ugha gSaA os viuh egr~ lÙkk o
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'kfDr dk izdk'ku izklkn ls ckgj fudy dj cM+s laqnj <ax ls iznf'kZr dj ldrh gSaA ukjh otz ls Hkh dBksj
gS vkSj Qwy ls Hkh vf/kd dksey] ;g ckr mls pfj=k ls Li"V gks tkrh gSA¼ ¼xzUFk ^^ck.kHkê dh vkRedFkk*
% ,d v/;;u*] ì"B 260½A

ikSjkf.kd jkedFkk esa Jh tud tSls ujs'k Hkh x`gLFkkJe esa jgrs vkSj ml vkJe /keZ dk iw.kZ :i ls ikyu
djrs gq, Hkh laU;klkJe ds fu;eksa dk fuokZg fd;k djrs Fks] tksfd izkphu /kkfeZd vkSj lkekftd bfrgkl
esa vius <ax dk ,d fojy vkSj HkO; mnkgj.k gSA blls gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa dh mnkjrkoknh lksp dk gh
izek.k feyrk gSA Bhd ;gh lUns'k izLrqr miU;kl esa vkpk;Z f}osnh lqpfjrk ds pfj=k ds fu:i.k ds ek/;e
ls nsuk pkgrs gSa vkSj bl izdkj os oSf'od /kjkry ij ukjh dh egrh Hkwfedk dks Hkh js[kkafdr djrs gSaA

vkpk;Z f}osnh ds fo"k; esa MkWñ ;'k xqykVh dk Hkh ;g oDrO; nz"VO; gS] ßfof/k&fu"ks/kewyd dBksj fu;eksa] lkekftd
otZukvksa vkSj iki ds Hk; ds cy ij ukjh ds lalxZ dks gs; vkSj R;kT; Bgjkus dh dksf'k'kksa dk os ?kksj fojks/k djrs
gSaaA mudh ǹf"V esa ukjhghu riL;k lalkj dh ,d gs; ckr gSA os dgrs gSa] ßukjhghu riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA
og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&O;oLFkkiu lc Qsu cqn~cqn dh Hkk¡fr foyqIr gks tk,¡xs]
D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha gSA ;g lkjk BkV&ckV lalkj esa dsoy v'kkfUr iSnk djsxkßA

  &¼miU;kl] ì"B 147½A

MkWñ ;'k xqykVh dk er gS fd ßizR;sd ekuoh; iz;kl esa ukjh&lg;ksx dh vfuok;Zrk ij fn, tkus okys bl
cy ds ihNs mudk rdZ ;g gS fd iq#"k esa fueZ;kZn egÙokdka{kk gksrh gS] tks mls jkT;&xBu] lSU;&lapkyu]
eB&LFkkkiu ds ;ksX; rks cukrh gS] fdUrq lkFk gh mldh miyfC/k;ksa dks LFkk;h cukus vkSj mudks yksd&dY;k.kdkjh
:i nsus dh {kerk ls oafpr Hkh dj nssrh gSAß ¼xzUFk ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl*] ì"B 65½A

Lo;a vkpk;Z f}osnh us vius bl miU;kl esa dgk gS] ßjkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu vkSj
futZu&okl iq#"k dh lerkghu] e;kZnkghu] Ükà[kykghu egÙokdka{kk ds ifj.kke gSaA budks fu;fU=kr dj
ldus dh ,d ek=k 'kfDr ukjh gSA-------bfrgkl lk{kh gS fd bl efgeke;h 'kfDr dh mis{kk djus okys
lkezkT; u"V gks x, gSaA Kku vkSj oSjkX; ds tatky Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr {k.k Hkj esa foyqIr gks x;s gSaAß

    &¼miU;kl] i`"B 112½A

blh izdkj vkpk;Z thus bl fo'o esa  iq#"k ds lUnHkZ esa ukjh dh Hkwfedk dks fu"ks/k&:i okyh gh Bgjk;k
gSA os dgrs gSa] ßu ljys] ;g tM+ ekal&fiaM u ukjh gS] u iq#"kA og fu"ks/k&:i rÙo ukjh gSA fu"ks/k:i rÙo
;kn j[k ! tgk¡ dgha vius vki dks mRlxZ djus dh] vius vki dks [kik nsus dh Hkkouk iz/kku gS] ogha ukjh
gSA tgk¡ dgha nq%[k&lq[k dh yk[k&yk[k /kkjkvksa esa vius vkidks nfyr nzk{kk ds leku fupksM+ dj nwljs dks
r`Ir djus dh Hkkouk izcy gS] ogha ukjh&rÙo gSA og vkuUn&Hkksx ds fy, ugha vkrh] vkuUn yqVkus ds fy,
vkrh gSA vkt ds /keZ&deZ ds vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&foLrkj fof/k&:i gSa---os Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr
vfuR; gSa---muesa vius vkidks nwljksa ij feVk nsus dh Hkkouk tc rd ugha vkrh] rc rd os ,sls gh jgsaxsAß

&¼miU;kl] i`"B 148½A

bl izdkj ukjh vius }kjk ix&ix ij fd, tkus okys vkReksRlxZ ds dkj.k gh iq#"k ls vyx tk [kM+h gksrh
gSA iq#"k ek=k mlh dh nSfgd nqcZyrkvksa] lhekvksa vkSj leiZ.k'khyrk vkfn ds LoHkko ds dkj.k mldk 'kks"k.k
djrk pyk vk;k gSA vc le; vk x;k gS] fd iq#"k vkSj viuh gh tkfr dh ukfj;ksa }kjk ukjh ek=k ds m)kj
dh ps"Vk;sa djuh pkfg;sa] rHkh tk dj vrhr esa ml ij fd, x, fujUrj vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ ;k {kfriwfÙkZ
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lEHko gks ik;sxh] vU;Fkk vkt gh dh rjg ls mldk 'kks"k.k vkxs Hkfo"; esa Hkh pyrk jgsxkA

1.6-2-4 ukjh dh nqnZ'kk] nhughu voLFkk ds izfr d#.kk vkSj vkØks'k %

izLrqr miU;kl esa lezkV~ g"kZo)Zu ds dky esa nkl&izFkk ds izpyu dk izek.k bl ckr ls feyrk gS fd dqqN
nL;q tu jktdqy ls lEcU/k j[kus okyh pUnnh/khfr uke dh Hkfêuh dk vigj.k dj ysrs gSa vkSj tk dj
jktdqy esa mls csp nsrs gSa] tgk¡ og ,d foo'k cfUnuh dk&lk thou thus ds fy, vfHk'kIr gks tkrh gSA ck.k
vk dj mlh dk m)kj djrk gSA ml tSlh vlgk; ukfj;ksa ds Ø;&foØ; dh vksj ladsr djrs gq, egkek;k
fonzksg dk izcy Loj mBkrh gqbZ dgrh gS fd ßvk;Z lHkklnks ! D;k bu vHkkfxfu;ksa ds firk ugha Fks \ D;k
os viuh ekrkvkssa dh u;u&rkjk ugha Fkha \ D;k muds ek¡&cki ds ân; esa viuh lUrfr ds izfr tks Lusg&Hkkouk
Fkh] og fdlh lezkV~ dh Lusg&Hkkouk ls de Fkh \ f/kDdkj gS lHkklnks] tks mÙkjkiFk ds fo}ku~ vkSj 'khyoku~
ukxfjd bu jktkvksa dk eq¡g tksg jgs gSa \ß

miU;kl esa izk;% ukjh ek=k dk HkksX;k&:i gh mtkxj gqvk gSA ys[kd ds vuqlkj mldk tUe viuh
fdlh lkFkZdrk ds fy, ugha gqvk gS ¼ì"B 109½] og dsoy iq#"k dh HkksxsPNk dh r`fIr ds fy, gh gksrk
gSA og jkuh ds :i esa jgs ;k fQj fdlh nklh djadokfguh ;k pkej/kkfj.kh ds :i esa th,] mldh viuh
bPNk&vfuPNk dk dksbZ Hkh ewY; iq#"k dh n`f"V esa dHkh gksrk gh ugha gSA jktkvksa vkSj lkeUrksa ds vUr%iqj
,d vksj fu;kZfrr o/kqvkas ds d#.k&ØUnuksa ls Hkjs iMs+ gSa] rks nwljh vksj] nkfl;ksaa ds :i esa HkxkbZ gqbZ
ukfj;ksa vkSj fujhg cgqvksa vkSj csfV;ksa ds >q¡M ogk¡ ij fey tkrs gSaA ¼ogh] ì"B 193½

miU;kl esa ,d vU; LFky ij ;gh egkek;k jktegyksa esa nfer] 'kksf"kr ukfj;ksa ds i{k esa Loj cqyUn
djrh gqbZ lHkk esa ;g gq¡dkj djrh nh[krh gS] ßbl mÙkjkiFk esa yk[k&yk[k fujhg cgqvksa vkSj csfV;kasa ds
vigj.k vkSj foØ; dk O;olk; D;k ugha py jgk gS \ vxj nsoiq=k rqojfefyUn dk ân; FkksM+k Hkh
laosnu'khy gksrk] rks vkt ls cgqr igys mUgsa ewfPNZr gks dj fxj iM+uk FkkA D;k fujhg iztk dh csfV;k¡
mudh u;u&rkjk ugha gqvk djrh gSa \ D;k jktk vkSj lsukifr dh csfV;ksa dk [kks tkuk gh lalkj dh
nq?kZVuk,¡ gSa \ vki esa ls fdlh dks ugha ekywe fd egkjktkf/kjkt dh pkej/kkfjf.k;k¡ vkSj djadokfgfu;k¡ blh
izdkj HkxkbZ gqbZ vkSj [k+jhnh gqbZ dU;k,¡ gSaß\ß

;gk¡ jktegyksa esa 'kks"k.k ds pØ esa filus okyh nhughu ukfj;ksa ds izfr mldk futh vkØks'k ekuks ys[kd ds
vius gh fopkjksa dk izfrfuf/kRo djrk izrhr gksrk gSA

blh lUnHkZ esa MkWñ ;'k xqykVh dh bl fVIi.kh ls Hkh lger gqvk tk ldrk gS fd] ßegkek;k vkSj mudh
HkSjfo;ksa ds ,sls iz'u lkeUrh vkpkj&O;ogkj dh ohHkRlrk ij iM+s gq, vkoj.k dks fNUu&fHkUu dj nsrs gSaA
os vU;k;] vR;kpkj vkSj vukpkj dh iks"kd O;oLFkk ds vfHkdÙkkZvksa ;k muds osruHkksxh lSfudksa ls viuh
lqj{kk dh vis{kk djus vFkok blds fy, fdlh fo'ks"k tkfr dk eq¡g rkdus ij Hkh iz'u&fpg~u yxkrh
gSaAß&¼miU;kl] i`"B 254&56½ okLro esa egkek;k ds erkuqlkj rks iztk us gh jktkvksa dh l`f"V dh gSA vkpk;Z
f}osnh us vius vU; miU;klksa dh gh rjg ls blesa Hkh iztk dks gh jktk dh 'kfDr ds :i esa LFkkfir djus
dh ps"Vk dh gSA

MkWñ jkenj'k feJ ds bl fopkj esa Hkh i;kZIr cy gS fd ßm/kj :f<+xr lkspc) lekt vkSj jktrU=k  lqpfjrk
vkSj fojfrotz dks ykafNr vkSj nafMr djuk pkgrk gSA ys[kd us lekt }kjk ykafNr&'kksf"kr fL=k;ksa dks ,d
^'kfDr* ds :i esa mifLFkr dj ,d vksj mudk lEeku fd;k gS] nwljh vksj] iq#"kksa dh oSjkX;ewyd vkSj L=kh
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ds izfr ghurkewyd izo`fÙk dk fu"ks/k dj muesa ekuo/kehZ lksp dk fu;kstu fd;k gSA egkek;k] lqpfjrk]
fumfu;k ¼fuiqf.kdk½ vkSj HkfV~Vuh ;s lHkh lrkbZ gqbZ fL=k;k¡ gSaa vkSj lHkh vius&vius <ax ls iq#"k dh ̂ 'kfDr*
curh gSaA fonsf'k;ksa ls vkØe.k dh vk'kadk ds le; egkek;k iztk dks txkrh gS] Hkfêuh vius eku&vieku
dk s  H k wy dj jk "V ª  dh ,drk d s fy,
g"kZo/kZu ds uxj esa fQj ykSVuk Lohdkj djrh gSA

MkWñ ehjk feJk us ;g lkFkZd fVIi.kh dh gS] ßf}osnh th dh n`f"V esa iq#"k f'ko&iz/kku rFkk ukjh vfXu&
iz/kku gSA os iq#"k&L=kh dks nks rÙo ekurs gSaa] ftudh lgtrk ls f'ko l`f"V dh jpuk djrk gSA nksuksa esa cká
vUrj ds vk/kkj ij ukjh dks det+ksj le>us ds i{k esa ugha gaSAß¼miU;kl] ì"B 148½ ukjh dks 'kfDr ds :i
esa izfrf"Br djuk gh bl miU;kl dh jpuk ds izeq[k mís';ksa esa ls ,d ekuk tk ldrk gSA

1.6-2-5 i`Foh 'kksf"kr ukjh dh vkSj ck.kHkê mlds m)kjd ^egkojkg* dk izrhd %

okLro esa gesa ,slk yxrk gS fd fo}ku~ ys[kd vkpk;Z g+t+kjh izzlkn f}osnh us vius bl miU;kl ds uk;d
ck.kHkê dks gh Hkxoku~ egkojkg ds izrhd ds :i esa ladsfrr fd;k gSA dgrs gSa jktLFkku esa mn;iqj ds ikl
,d xqgk esa Hkxoku~ egkojkg dh og ewfÙkZ [kM+h gS] ftlds [kf.Mr :i esa Hkxoku~ 'kwdj ds vorkj esa viuh
Hkqtkvksa ij ìFoh dks mBk;s gq, gSa] ekuks os mldk m)kj dj jgs gksaA MkWñ ehjk feJk us miU;kl ^ck.kHkê dh
vkRedFkk* ds lUnHkZ esa viuh ;g cgqewY; lEefr nh gS fd] ßmiU;kl esa egkojkg LiUnu&psruk dk izrhd gSA
,d vksj] og vVwV J)k dk izrhd gS] tks lpjkpj ty esa eXu gS] mudk m)kj djus esa leFkZ gS( nwljh vksj]
og euq"; dh fufeÙkrk vkSj vfdapurk dk cks/k djkrk gSA miU;kl esa loZ=k /kjrhLo:ik ukjh gS vkSj tks viuh
ukVdh; ifjfLFkfr;ksa esa egkojkg dh izrh{kk djrh ut+j vkrh gSA ujd esa iM+h ìFoh dk m)kj egkojkg us
ftl izdkj fd;k] mlh izdkj ìFoh :ih ukjh dk m)kj egkojkg :ih iq#"k ¼ck.kHkê½ dks djuk gksxkA bl rjg
vkRedFkk dk uk;d Hkê ̂ egkojkg* dk izrhd gS] ftluss ujd :ih NksVs&NksVs jktdqy esa iM+h ìFoh :ih Hkfêuh
dk m)kj fd;k gSAß   &¼miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*½

miU;kl eas Hkfêuh oSls Hkh egkojkg dh iwtk fd;k djrh gS] ftlls turk esa Hkxoku~ fo".kq ds bl vorkj
ds izfr fo'ks"k J)k vkSj lEeku dh gh Hkkouk;sa ladsfrr gksrh gSaA miU;kl esa ,d LFky ij Lo;a
dFkkuk;d ck.kHkê ;g ?kksf"kr djrk feyrk gS] ßeSaus ,d Hkfêuh dk m)kj fd;k gS lgh] ij eq>s D;k ekywe
fd bl vUr%iqj eas vkSj fdruh Hkfêfu;k¡ gSa vkSj ,ssls vUr%iqjksa dh la[;k ;gha rks lekIr ugha gks tkrh \ß

&¼miU;kl] i`"B 94½

miU;kl esa fuiqf.kdk ,d lk/kkj.k oxZ dh gh ukjh gSA mlus Hkh lekt dh nkl&izFkk tSlh dqizFkkvksa vkSj
jhfr;ksa dk vius dks f'kdkj curs gq, Lo;a ns[kk vkSj mldh vFkkg ;kruk vkSj ;U=k.kk dks iy&iy Hkksxk
vkSj vius jkse&jkse ls vuqHko Hkh fd;k gSA og Hkh dgrh gS] fd ßeq>s bl ;ksX; cuk nks fd eSa vki viuh
vfXu esa /k/kd dj lewps tatky dks HkLe dj nw¡------ukjh dk tUe ik dj dsoy yk¡?kuk] ikuk gh lkj ugha
gSA rqe ¼Hkê½ us gh eq>s vkuUn dh T;ksfr"df.kdk nh Fkh] rqEgha us eq>s rst dh fpuxkjh nhAß

 &¼ogh] ì"B 208½

bl izdkj bl miU;kl esa ys[kd us Hkxoku~ egkojkg ds }kjk ìFoh ds ftl m)kj djus ds feFkdh;
izrhd dks mHkkjk x;k gS] og izdkjkUrj ls ekuks dFkkuk;d Hkê ds }kjk dsoy uewus ds fy, vius ls izse
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djus okyh vkSj jktdqy ds NksVs&ls ?kjkus esa cjlksa ls ,d cfUnuh dk thou thus okyh Hkfêuh dks ogk¡ ls
fudkyus dk m)kj djds ,slh gh vfHk'kIr vU; yk[kksa ukfj;ksa ds m)kj dk egku~ iFk iz'kLr dj nsrk gSA

1.6-2-6 Lo;a tkap vH;kl

1. ck.kHkV~V dh vkRedFkk esa ukjh eqfDr dk lUns'k fn;k x;k gSA odrO; dks Li"V djus gsrq vius
fopkj O;Dr djsaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1.6-3 lkjka'k %

bl leh{kk esa ukjh dh eqfDr dk lUns'k nsuk Hkh bl foosP; ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl ds
jpukdkj vkpk;Z gt+kjh izlkn dk ,d eq[; vHkh"V ;k izfrik| izrhr gksrk gSA miU;kldkj dks vius
bl jpukRed mís'; dks pfjrkFkZ djus esa iw.kZ lQyrk izkIr gqbZ gSA fiNys foospu ls ;g rF; iwjh
rjg ls Li"V :i ls mHkj dj lkeus vk x;k gSA

1.6-4 'kCnkoyh

bl miU;kl esa bldh ,sfrgkfldrk] ,sfrgkfld ;FkkFkZ vkSj lkaLd`frd xfjek dks lqjf{kr djus ds
iz;kstu ls vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh us ;=k&r=k viuh Hkk"kk dks laLd`r ds rRle 'kCnksa ls ;qDr djus
dh gh ;qfDr ls dke fy;k gSA ;s 'kCn vkxs fn, tk jgs gSa] lkFk gh dks"Bdksa esa muds ljy vFkZ Hkh Nk=kksa
dh lqfo/kk ds fy, ns fn, x, gSaA vk'kk gS] Nk=k bu 'kCnksa dks ;kn dj ysaxs vkSj 'kCn&dks'kksa dks ns[k&ns[k
dj ,sls vU; fDy"V 'kCnksa ds vFkks± dk fu'p; djrs gq, vius Kku dks c<+krs jgsaxsA blls mUgsa vo';
ykHk gksxkA

ikaMqj] i`"B 145 ¼ihyk½] d`dy 146 ¼fxjfxV] rhrj½] cqn~cqn] 47 ¼ cqycqyk½] rkyi=k] 46 ¼ rkM+ ds iÙks½]
ohfp;ksa] 94 ¼ygfj;ksa½] fuefTtr¼ Mwck gqvk½] vrqyuh;] 147 ¼ vuqie] cstksM+½] vUr;kZeh ¼ân; ds Hkhrj
dh ckr tkuus okyk½] 'kks.k ¼,d unh dk uke½] lgò ¼ gT+kkj½] vUr%LQqj.k ¼ ân; ds Hkhrj fdlh ckr
dk lw>uk] lw>½] izfriknu] 259 ¼LFkkiu½] vuqxzg] 259 ¼d`ik½] dykfon~] 259 ¼dykvksa dk Kku]
dykdkj½] mn~nhIr] 275] ¼mÙksftr½] fujkin] i`"B 83 ¼fdlh ladV ;k foifÙk ds fcuk mlls jfgr½]
v)ZLQqV] 161 ¼vk/kk izdV ;k Li"V gksuk½] lk"Vkax izf.kikr] 275 ¼vkBksa vaxksa ls iz.kke½] vfopfyr ¼fcuk
dksbZ dEiu] MxexkgV] fgy&Mqy fd,½A

1.6-5 iz'ukoyh

;gk¡ bl ikB ls lEcfU/kr dqN y?kq iz'u vkSj muds mÙkj vkxs fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks pkfg, fd os buls
feyrs&tqyrs iz'u cuk dj muds mÙkj ikB dk /;kuiwoZd v/;;u djds Lo;a gh rS;kj djds vH;kl djrs
jgsaA ,slk djus lss mUgsa fuf'pr gh cgqr ykHk gksxk vkSj os leh{kkRed iz'uksa ds Hkh mi;qDr mÙkj ns ldsaxsA

iz'u 1- miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ukjh dh eqfDr ds lEcU/k esa ys[kd us dkSu&lk lUns'k
fn;k gS \
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mÙkj % miU;kl esa igys vius ns'k dh egrh vkSj HkO; ekuh tkus okyh laLd`fr ds vUrxZr thou esa
mPN`a[kyrk vkSj fujadq'krk ls cpus&cpkus ds fy, ekuo ek=k ds fy, dqN fu;ekssa vkSj cU/kuksa ds ikyu dh
vko';drk dk izfriknu fd;k x;k gSA mlds ckn vU; lUnHkks±] fo'ks"kr% ukjh tkfr ij yxs vkSj yxk, x,
cU/kuksa ls u;s lUnHkks± vkSj vko';drkvksa ds n`f"Vxr eqfDr ;k LorU=krk dh lkef;d vko';drk ij fopkj
gqvk gSA dguk u gksxk] fd nfyr&foe'kZ dh gh rjg ls blhfy, vktdy ukjh&foe'kZ dk eqík fgUnh
lkfgR; esa iz/kku gks x;k gSA ;g vR;Ur foLe; vkSj ys[kdh; dkS'ky dh gh ckr gS fd vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}osnh us vius miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds ek/;e ls vkt ds blh ToyUr eqís dks mBk;k gS vkSj
oSf'od Lrj ij ukjh ek=k ds lkFk fd, x, vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ djus dk ,d lQy vkSj lkFkZd iz;kl
fd;k gSA

iz'u 2- miU;kl ̂ ck.kHkê dh vkRedFkk* esa Hkkjrh; laLd`fr esa iw.kZ LorU=krk dh vis{kk cU/kuksa dk
egÙo fdl izdkj crk;k x;k gS] Li"V djsa \

mÙkj %  gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us ekuo ek=k ds fy, iw.kZ LorU=krk vkSj mPN`a[kyk dk leFkZu ugha fd;k gS]
vfirq blds Bhd foijhr O;fDr ds fy, 'kkL=kh; fu;eksa] cU/kuksa vkfn ds iwjh rjg ls fuokZg djus&djkus
dh uhfr ij gh cy fn;k gSA bl n`f"V ls ns[ksa] rks gekjh fo'otuhu Hkkjrh; laLd`fr tgk¡ fu;eksa&cU/kuksa
dh iqjT+kksj odkyr djrh gS] ogk¡ if'peh lH;rk vkSj laLd`fr vis{kkd`r LorU=krk ;k eqfDr dh uhfr dks
gh lnSo viukus dh ckr djrh ut+j vkrh gSA vc bu nksuksa uhfr;ksa esa dkSu&lh uhfr vis{kkd̀r mÙke Bgjrh
gS] ;g fu.kZ; rks fookn dk gh fo"k; gks ldrk gSA fQj Hkh egkRek cq) }kjk tks e/;e ekxZ ¼efT>e fudk;½
viuk;k x;k Fkk] mlh ds vuqlkj gesa Hkh ;gh dguk pkfg, fd bl lUnHkZ esa gesa Hkh le>kSrkoknh chp gh
dk ekxZ viuk dj ;gh dguk Bhd yxrk gS fd cU/ku vkSj LorU=krk nksuksa dk gh vius&vius [k{ks=k ;k izlax
esa egÙo gks ldrk gSA vko';drk dsoy le;] LFkku] volj vkSj fLFkfr&ifjfLFkfr ds lUnHkZ esa cU/ku ;k
LorU=krk dk pquko djus dh gh gqvk djrh gSA

iz'u 3- vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh us miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa fdl izdkj cU/kuksa ds
egÙo dk Hkh izfriknu djus dh ps"Vk dh gS] mUgha ds 'kCnksa esa O;Dr djsa \

mÙkj % vkRedFkkRed miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ys[kd us Hkh dgha ;g er O;Dr fd;k gS]
^ck.kHkê dh vkRedFkk* ßcU/ku gh lkSUn;Z gS] vkReneu gh lkSUn;Z gS EysPN tkfr esa blh la;e dk vHkko gS]
vkRefu;U=k.k dh deh gS] mUgsa ;gh pkfg,A Hkkjrh; lekt us cU/ku dks lR; eku dj lalkj dks cgqr cM+h
pht+ nh gSAß&¼ßmiU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*] i`"B 290½A okLro esa ;gk¡ fo}ku~ ys[kd us thou vkSj txr~
esa cU/kuksa dks vkRela;e dk gh i;kZ; ;k lekukFkZd eku dj bl lUrqfyr fopkj dh LFkkiuk dh gS] ftlls
lHkh cqf)thoh lger gksaxsA bl izzdkj ge ;g Hkh dg ldrs  gSa fd thou esa eqfDr ;k LorU=krk dh ckr
rks rHkh vkrh gS] tc dgha fdlh LFky ;k izlax esa igys gh vfufPNr cU/ku py jgs gksrs gSaa vkSj mudh vkM+
ys dj yksx fdlh nwljs ,d ;k vusd O;fDr;ksa ;k fdlh Hkh tkfr ;k lewwg ds fo#) vU;k; vkSj vR;kpkj
;k 'kks"k.k dh vupkgh izfØ;k tkjh j[ks gq, gksaA vr% cU/kuksa ds vuko';d vuqHko djus ds ckn gh LorU=krk
dh izkfIr dh dkeuk vfLrRo esa vk;k djrh gSA Hkkjr ns'k Hkh yxHkx 300 o"kks¡ dh fczfV'k 'kklu dh ijk/
khurk Hkksxus ds ckn ,d lqnh?kZ la?k"kZZ ds ckn 15 vxLr lu~ 1947 ds 'kqHk fnol ij LorU=k gks x;k FkkA
ml ijk/khurk dks ge vupkgs cU/kuksa ds :i esa le>rs vk, gSaA vr%cU/kuksa ds ckn gh muls eqfDr dk dk;ZZ
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gekjs lkeus vk;k djrk gSA vr% cU/kuksa ds Lo:i] vko';drk&vuko';drk] lkjrk&lkjghurk vkfn ckrksa
ij Hkh [kqy dj fopkj&foe'kZ gksuk ;k fd;k tkuk vkt ds le; dh ,d ToyUr ek¡x BgjkbZ tk ldrh gSA

iz'u 4 ys[kd us vius miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ukjh dks ,d ^'kfDr* ds :i eas dSls
izLrqr fd;k gS] bl ckr dh laf{kIr :i esa foospuk djsa \

mÙkj % bl miU;kl esa ukjh dks fo'o ds fy, ,d 'kfDr vkSj nsoh ds :i esa ns[kus&fn[kkus vkSj izLrqr djds
mldk lgh ewY;kadu djus dh vko';drk dks ckj&ckj nksgjk;k x;k gSA s ds vuqlkj bl miU;kl ds ys[kd
us ßukjh&'kfDr dks l¡okjk o ltk;k gSA izsfedk ds :i esa fuiqf.kdk rFkk Hkfêuh] iRuh ds :i esa lqpfjrk]
laU;klh ds :iesa egkek;k vkSj xf.kdk ds :i esa enuJh dks LoLFk rFkk mPp /kjkry ij izLrqr fd;k x;k
gSA ukjh&'kfDr ds fy, izLrqr miU;kl la?k"kZ&jr jgk gSA izsfedk&:i esa f}osnh th us ;g cryk fn;k gS
fd og fdruk fo'kq)] mPp rFkk lEHko gks ldrk gSA mlesa vkt dh okluk&nqxZU/k dh dhpM+ gSA muk vHkqDr
izse gS] okluk&fopkj dh nqxZU/k ls ijsA iRuh&:i esa lqpfjrk dks is'k dj ;g fn[kyk;k gS fd ;fn ifr
laU;klh gks tk,] rks iqu% fdl izdkj ukjh&/keZ dh j{kk djrs gq, x`gLFkkJe esa laU;kl&/keZ dk ikyu fd;k
tk ldrk gSA blds lkFk gh ;g ckr Hkh gS fd 'kknh'kqnk vkneh dks ?kj NksM+ dj ugha tkuk pkfg,A mls
x`gLFk esa jg dj Hkh iRuh ds lg;ksx ls og fLFkfr izkIr gks ldrh gS] tks laU;klh gksus ij Hkh mls izkIr ugha
gks ldrh gSA laU;kfluh :i esa egkek;k dks njlk dj ;g lkfcr fd;k gS fd fL=k;k¡ ijdksVksa dh pkjnhokjh
ls ckgj jg ldrh gSaS] os det+ksj ugha gSaA os viuh egr~ lÙkk o 'kfDr dk izdk'ku izklkn ls ckgj fudy
dj cM+s laqnj <ax ls iznf'kZr dj ldrh gSaA ukjh otz ls Hkh dBksj gS vkSj Qwy ls Hkh vf/kd dksey] ;g ckr
mls pfj=k ls Li"V gks tkrh gSA

iz'u 5- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ys[kd us ukjh dh ftl fu"ks/k :i okyh gksus ij Hkh
iq#"k dks lg;ksx nsus okyh Hkwfedk fuHkkus dh ckr dh gS] mldk HkkokFkZ mnkgj.k nsrs gq,
le>kb;s \

mÙkj % fof/k&fu"ks/kewyd dBksj fu;eksa] lkekftd otZukvksa vkSj iki ds Hk; ds cy ij ukjh ds lalxZ dks
gs; vkSj R;kT; Bgjkus dh dksf'k'kksa dk os ?kksj fojks/k djrs gSaaA mudh n`f"V esa ukjhghu riL;k lalkj dh
,d O;FkZ ckr gSA os dgrs gSa] ßukjhghu riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU;
laxBu vkSj jkT;&O;oLFkkiu lc Qsu cqn~cqn dh Hkk¡fr foyqIr gks tk,¡xs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha
gSA ;g lkjk BkB&ckB lalkj esa dsoy v'kkfUr iSnk djsxkß&¼miU;kl] ì"B 147½A izR;sd ekuoh; iz;kl esa
ukjh&lg;ksx dh vfuok;Zrk ij fn, tkus okys bl cy ds ihNs mudk rdZ ;g gS fd iq#"k esa fueZ;kZn
egÙokdka{kk gksrh gS] tks mls jkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu ds ;ksX; rks cukrh gS] fdUrq lkFk gh mldh
miyfC/k;ksa dks LFkk;h cukus vkSj mudks yksd&dY;k.kdkjh :i nsus dh {kerk ls oafpr Hkh dj nssrh gSAß  Lo;a
vkpk;Z f}osnh us vius bl miU;kl esa dgk gS] ßjkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu vkSj futZu&okl
iq#"k dh lerkghu] e;kZnkghu] Ükà[kykghu egÙokdka{kk ds ifj.kke gSaA budks fu;fU=kr dj ldus dh ,d
ek=k 'kfDr ukjh gSA------bfrgkl lk{kh gS fd bl efgeke;h 'kfDr dh mis{kk djus okys lkezkT; u"V gks x,
gSaA Kku vkSj oSjkX; ds tatky Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr {k.k Hkj esa foyqIr gks x;s gSaAß

blh izdkj vkpk;Z us bl fo'o esa iq#"k ds lUnHkZ esa ukjh dh Hkwfedk dks fu"ks/k&:i okyh gh Bgjk;k gSA os
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dgrs gSa] ßu ljys] ;g tM+ ekal&fiaM u ukjh gS] u iq#"kA og fu"ks/k&:i rÙo ukjh gSA fu"ks/k:i rÙo ;kn
j[k ! tgk¡ dgha vius vki dks mRlxZ djus dh] vius vki dks [kik nsus dh Hkkouk iz/kku gS] ogha ukjh gSA
tgk¡ dgha nq%[k&lq[k dh yk[k&yk[k /kkjkvksa esa vius vkidks nfyr nzk{kk ds leku fupksM+ dj nwljs dks r`Ir
djus dh Hkkouk izcy gS] ogha ukjh&rÙo gSA og vkuUn&Hkksx ds fy, ugha vkrh] vkuUn yqVkus ds fy, vkrh
gSA vkt ds /keZ&deZ ds vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&foLrkj fof/k :i gSa---os Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr vfuR;
gSa---muesa vius vkidks nwlksa ij feVk nsus dh Hkkouk tc rd ugha vkrh] rc rd os ,sls gh jgsaxsAß¼miU;kl]
i`"B 148½A

bl izdkj ukjh vius }kjk ix&ix ij fd, tkus okys vkReksRlxZ ds dkj.k gh iq#"k ls vyx tk [kM+h gksrh
gSA iq#"k ek=k mSlh dh nSfgd nqcZyrkvksa] lhekvksa vkSj leiZ.k'khyrk vkfn ds LoHkko ds dkj.k mldk 'kks"k.k
djrk pyk vk;k gSA vc le; vk x;k gS] fd iq#"k vkSj viuh gh tkfr dh ukfj;ksa }kjk ukjh ek=k ds m)kj
dh ps"Vk;sa djuh pkfg;sa] rHkh tk dj vrhr esa ml ij fd, x, fujUrj vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ ;k {kfriwfÙkZ
lEHko gks ik;sxh] vU;Fkk vkt gh dh rjg ls mldk 'kks"k.k vkxs Hkfo"; esa Hkh pyrk jgsxkA

iz'u 6- vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds miU;kl esa jktLkh oxks± ds }kjk ukjh dks HkksX;k ek=k cukus
ls D;k vk'k; gS \ mnkgj.k ls Li"V djsaA

mÙkj % izLrqr miU;kl esa lezkV~ g"kZo)Zu ds dky esa nkl&izFkk ds izpyu dk izek.k bl ckr ls feyrk gS
fd dqqN nL;q jktdqy ls lEcU/k j[kus okyh pUnnh/khfr uke dh Hkfêuh ¼u;k uke½ dk vigj.k dj ysrs gSa
vkSj tk dj jktdqy esa mls csp nsrs gSa] tgk¡ og ,d foo'k cfUnuh dk&lk thou thus ds fy, vfHk'kIr gks
tkrh gSA ck.k vk dj mlh dk m)kj djrk gSA ml tSlh vlgk; ukfj;ksa ds Ø;&foØ; dh vksj ladsr djrs
gq, egkek;k fonzksg dk izcy Loj mBkrh gqbZ dgrh gS fd ßvk;Z lHkklnks ! D;k bu vHkkfxfu;ksa ds firk ugha
Fks \ D;k os viuh ekrkvkssa dh u;u&rkjk ugha Fkha \ D;k muds ek¡&cki ds ân; esa viuh lUrfr ds  izfr
tks Lusg&Hkkouk Fkh] og fdlh lezkV~ dh Lusg&Hkkouk ls de Fkh \ f/kDdkj gS lHkklnks ! tks mÙkjkiFk ds
fo}ku~ vkSj 'khyoku~ ukxfjd bu jktkvksa dk eq¡g tksg jgs gSa \ßmiU;kl esa izk;% ukjh ek=k dk HkksX;k&:i
gh mtkxj gqvk gSA ys[kd ds vuqlkj mldk tUe viuh fdlh lkFkZdrk ds fy, ugha gqvk gS ¼ì"B 109½]
og dsoy iq#"k dh HkksxsPNk dh r`fIr ds fy, gh gksrk gSA og jkuh ds :i esa jgs ;k fQj fdlh nklh
djadokfguh ;k pkej/kkfj.kh ds :i esa th,] mldh viuh bPNk&vfuPNk dk dksbZ Hkh ewY; iq#"k dh n`f"V
esa dHkh gksrk gh ugha gSA jktkvksa vkSj lkeUrksa ds vUr%iqj ,d vksj fu;kZfrr o/kqvksa ds d#.k&ØUnuksa ls Hkjs
iMs+ gSa] rks nwljh vksj] nkfl;ksaa ds :i esa HkxkbZ gqbZ ukfj;ksa vkSj fujhg cgqvksa vkSj csfV;ksa ds >q¡M ogk¡ ij fey
tkrs gSaA ¼ogh] i`"B 193½

iz'u 7- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ukjh ds 'kks"k.k dk fojks/k fdu ik=kksa us fdl <ax ls
fd;k gS] la{ksi esa Li"V djsaA

mÙkj % miU;kl esa egkek;k jktegyksa esa nfer] 'kksf"kr ukfj;ksa ds i{k esa Loj cqyUn djrh gqbZ lHkk esa bl
izdkj ls ;g vkstiw.kZ gq¡dkj djrh nh[krh gS] ßbl mÙkjkiFk esa yk[k&yk[k fujhg cgqvksa vkSj csfV;ka ds
vigj.k vkSj foØ; dk O;olk; D;k ugha py jgk gS \ vxj nsoiq=k rqojfefyUn dk ân; FkksM+k Hkh
laosnu'khy gksrk] rks vkt ls cgqr igys mUgsa ewfPNZr gks dj fxj iM+uk FkkA D;k fujhg iztk dh csfV;k¡



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 83      isij&pkj

mudh u;u&rkjk ugha gqvk djrha gSa \ D;k jktk vkSj lsukifr dh csfV;ksa dk [kks tkuk gh lalkj dh nq?kZVuk,¡
gSa \ vki esa ls fdlh dks ugha ekywe fd egkjktkf/kjt dh pkej/kkfjf.k;k¡ vkSj djadokfgfu;k¡ blh izdkj
HkxkbZ gqbZ vkSj [k+jhnh gqbZ dU;k,¡ gSaß\ßA ;gk¡ jktegyksa esa 'kks"k.k ds pØ esa filus okyh nhughu ukfj;ksa ds
izfr mldk futh vkØks'k ekuks ys[kd ds vius gh fopkjksa dk izfrfuf/kRo djrk izrhr gksrk gSA egkek;k ds
vfrfjDr miU;kl esa dFkkuk;d ck.kHkê vkSj fuiqf.kdk Hkh fo'ks"k :i ls jktegyksa esa ukfj;ksa ds fd, tk
jgs 'kks"k.k dk Hkjld fojks/k vius&vius <ax ls djrs jgrs gSaA

1.6.6 lgk;d iqLrdsa %

1- MkWñ lR;iky pq?k] ^izsepUnksÙkj miU;klksa dh f'kYifof/k* ¼fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1967½

2- egs'kpUnz Hkkjrh;] ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr* ¼izFke laLdj.k½

3- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flagy] ^;k=kk&xkFkk*¼izFke laLdj.k½

4- MkWñ f=kHkqouflag] *miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh* ¼okjk.klh] izFke laLdj.k½

5- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] lu~ 1998½

6- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*
¼okjk.klh] fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

7- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

8- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

9- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh % ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

10- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

11- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

12- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½

13- MkWñ jkenj'k feJ] ^fgUnh miU;kl % ,d vUr;kZ=kk* ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] rhljk
laLdj.k lu 2001½A~
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.7 ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

vk/kqfudrk dh n`f"V ls miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB dh :ijs[kk %

1.7-0 mís';

1.7.1 Hkwfedk

1.7.2 vk/kqfudrk dh n`f"V vkSj miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

1.7-2-1 ^ijEijk* dk vFkZ vkSj Lo:i

1.7-2-2 ^vk/kqfudrk* dk vFkZ vkSj Lo:i

1.7-2-3 ^vk/kqfudrk* dh n`f"V vkSj miU;l ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

1.7-2-3-1 dq'kklu vkSj vO;oLFkk dk fp=k.k

1.7-2-3-2 jktiz'kklfud vR;kpkj vkSj 'kks"k.k

1.7-2-3-3 Hkksxfoyklksa vkSj dkeokluk dh ØhM+kvksa dk ;FkkFkZ

1.7-2-3-4 oS".ko vkSj ckS)ksa dk ijLij la?k"kZ vkSj rkfU=kdksa&fl)kasa dh vkykspuk

1.7-2-3-5 ukjh dk fu"ks/k&:i vkSj eqfDr&la?k"kZ

1.7-2-3-6 miU;kl esa izklafxdrk vkSj le;&laxfr

1.7-2-3-7 Lo;a tkap vH;kl

1.7-3 lkjka'k

1.7-4 'kCnkoyh

1.7-5 iz'ukoyh

1.7-6 lgk;d iqLrdsa

1.7.0 mís';

bl ikB esa leh{; miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* dk vk/kqfudrk dh nf̀"V ls foospu fd;k tk,xkA tgk¡
vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh e/;dkyhu dkO; vkSj vU; fo/kkvksa ds lkfgR; ds eeZK vkSj vf/kdkjh fo}ku~ ekus
tkrs gSa] ogk¡ mUgksaus Hkkjr ds Lof.kZe vrhr ds okrk;u ls orZeku dky vkSj mldh vU;kU; leL;kvksa dks ns[kk
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gh ugha gS] oju~ ;FkklEHko muds lek/kku Hkh lq>k, gSaA ftl izdkj ,d Å¡ph dwn ;k Nyk¡x yxkus ds fy, lnSo
ihN ls nkSM+uk vko';d gks tk;k djrk gS] Bhd mlh izdkj vius orZeku dky esaa dksbZ Hkh izxfr ;k fodkl djus
ds fy, lHkh izxfr'khy tuksa ;k ys[kdksa dks ̂ ijEijk* esa tks dqN xzg.kh; vkSj Lohdk;Z Js"B rÙo gSa] mUgsa lnSo
Lohdkj djds mudh lgk;rk ls gh vius dk;ks± dks lapkfyr djuk pkfg,A bl miU;kl ls geas ;gh ykHkizn
ikB vkSj lUns'k js[kkafdr djuk vHkh"V gSA miU;kl esaa ukjh dh LorU=krk vkSj xfjek dh iqu% izfr"Bk dh ps"Vk]
mlls lg;ksx ys dj iq#"kksa dh egÙokdka{kh izòfÙk;ksa ij vadq'k yxkuk] iztk }kjk jktk ds vU;k;ksa dk fojks/
k djus vkSj tkfroknh lekurk LFkkfir djuk] lekt ds izR;sd {ks=k esa O;kIr Hkz"Vkpkj dk fuokj.k djuk vkSj
fo'o&'kkfUr dh LFkkiuk ds fy, ijLij fey&tqy dj izse&Hkko dk vknku&iznku djrs gq, fofHkUu dykvksa
vkSj Kku&foKkuksa ls Hkh lgk;rk ysus dh ewY;orh f'k{kk;sa blh miU;kl esas nh xbZ gSaA ;s lHkh dk;Z bl miU;kl
esa ?kVukvksa] ik=kksa] fLFkfr;ksa vkfn ds ek/;e ls vPNh izdkj ls pfjrkFkZ dj fn, x, gSaA

1.7.1 Hkwfedk

bl miU;kl ls igys Hkh loZJh fd'kksjhyky xksLokeh] òUnkyky oekZ] vkpk;Z prqjlsu 'kkL=kh] f'koizlkn feJ
^#nz* bR;kfn miU;kldkjksa us ,sfrgkfld miU;klksa dh jpuk dh Fkh] ijUrq muesa foosfpr dky dh lH;rk
vkSj laLd`fr dk fu:i.k dsoy xkS.k gks dj gh jg tk;k djrk FkkA bl leh{; miU;kl esa ns'kdky vkSj
okrkoj.k dk izkekf.kd ;FkkFkZ myhdrs gq, ekuorkoknh ys[kd vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh us lezkV~
g"kZdkyhu vkfFkZd] nk'kZfud] /kkfeZd] jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk bruk izkekf.kd
fooj.k Hkh izLrqr dj fn;k gS fd ikBd vius dks bl d`fr ds iBu ds le; mlh dky esa fopj.k djrs gq,
vuqHko djrk jgrk gSA bl miU;kl ds jpukdky esa Hkh dqNsd miU;kl bl d`fr ls izHkkfor gks dj fy[ks
x, FksA blh lkfgfR;d ì"BHkwfe ds lkFk Hkkjr esa jktuhfrd LorU=krk ikus ds iz;kstu ls tks la?k"kZ gks jgk
Fkk] mldh Hkh izfr/ofu;k¡ ukjh ek=k dh LorU=krk vkSj iq#"kksa ds vU;k;] vR;kpkj vkSj 'kks"k.k ds fo#)
la?k"kZ&psruk ds izoDrk ds :i esa egkdfo ck.kHkê dks vkxs djds lquh tk ldrh gSaA

1.7.2 vk/kqfudrk dh n`f"V vkSj miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

vc ge foosP; miU;kl esa ijEijkoknh fo}ku~ lkfgR;dkj vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds }kjk
vk/kqfudrk &cks/k dh ubZ n`f"V ds iz{ksi.k ds fofo/k vk;keksa dk v/;;u djsaxsA mlls igys ijEijk dk Lo:i
fo'ysf"kr djuk  leqfpr izrhr gksrk gSA

1.7-2-1 ^ijEijk* dk vFkZ vkSj Lo:i  %

^fgUnh 'kCn&lkxj* esa ^ijEijk* 'kCn dks dkyokpd crk;k x;k gSA bldk vFkZ gS ,d ds ihNs nwljk] ,slk
Øe] fo'ks"kr;k dky&Øe] vuqØe] iwokZij Øe] pyk vkrk gqvk flyflykA ¼ì"B 28½A yxHkx lHkh 'kCndks'kksa
esa dkyØe ds lkFk ,d fujUrjrk dks Hkh ijEijk dh ewyHkwr fo'ks"krk Bgjk;k tkrk jgk gSA vaxzsT+kh Hkk"kk ds
izfl) 'kCndks'k ^'kkVZj vkWDlQ+ksMZ bafXy'k fMD'kujh* esa ^ijEijk* ds vaxzst+h lekud ;k lekukFkhZ 'kCn
^VªSfM'ku* ¼Trtadition½ ds ;s vFkZ fn, x, gSa & % LFkkukUrj.k dh fØ;k] rF;ksa dks ,d nwljs dks lkSaiuk]
ih<+h&nj&ih<+h dFkuksa] fo'oklksa] fu;eksa] jhfr;ksa dks vH;kl ds }kjk vfyf[kr] ekSf[kd lkSaiukAß

vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds 'kCnksa esa] ßijEijk dk 'kCnkFkZ gS ,d dk nwljs dks] nwljs dk rhljs dks fn;k
tkus okyk Øe] og vrhr dk lekukFkZd ugha gSA ijEijk thfor izfØ;k gS] tks vius ifjos'k ds
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laxzg&R;kx dh vko';drkvksa ds vuq:i fujUrj fØ;k'khy jgrh gSA---dHkh&dHkh bls x+yr <ax ls vrhr ds
lHkh vkpkjksa&fopkjksa dk cks/kd eku fy;k tkrk gSA ijEijk ls gesa lewpk vrhr ugha izkIr gksrk] mlds vk/
kkj ij ge vkxs dh thou&i)fr dkss :i nsrs gSaAß¼xzUFk *lkfgfR;d fucU/k*] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh] fucU/
k ^ijEijk vkSj vk/kqfudrk*] ì"B 123-½ izksñ eSustj ik.Ms; ds erkuqlkj] ijEijk og gS] ßfdlh dky fo'ks"k
essa ftldh vFkZoÙkk gS rFkk Hkfo"; esa ftldh izklafxdrk lEHkkfor gks ldrh gSA bl izzdkj ijEijk thoUr
ewY;ksa ds uSjUr;Z dk cks/k gSAß  &¼xzUFk *lwj&lkfgR; % izfrHkk vkSj ijEijk*] i`"B 47½

bl izdkj ^ijEijk* esa ,sfrgkfld psruk vkSj fujUrjrk dh Hkkouk;sa Hkh lnSo fo|eku jgrh gSaA

1.7-2-2 ^vk/kqfudrk* dk vFkZ vkSj Lo:i %

vkt lkfgR; vkSj lekt vkfn ds lUnHkZ esa ^vk/kqfud* vkSj ^vk/kqfudrk* dh vo/kkj.kk;sa izk;% fookn dk
fo"k; Hkh gksrh gSaA lkfgR; vkfn esa ^vk/kqfud* 'kCn dk iz;ksx fofHkUu {ks=kksa esa fofHkUu vFkks± esa izpfyr gSA
MkWñ ehjk feJk ds erkuqlkj ß---^vk/kqfudrk* dks nks :iksa esa le>k tk ldrk gSA ,d rks le;&lkis{k
izfØ;k ds :i esa rFkk nwljs fofHkUu izHkkoksa ls mRiUu psruk ds :i esaA izFke :i esa ̂vk/kqfudrk* bfrgkl&pØ
dh vfUre ifj.kfr gS] tks ifjorZu vkSj fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa dks ikj dj izkIr gqbZ gSA bl fLFkfr
esa ge ns[krs gSa gj vxyk dky o le; vius iwoZoÙkhZ dky dh vis{kk vk/kqfud gksxkA blh izfØ;k esa ̂ ijEijk*
vk/kqfudrk lss tqM+h jgsxh] mlls dV dj vyx fcydqy ugha jg ldrhA lkekU;r% ^vk/kqfudrk* dk vFkZ
vkfFkZd {ks=kksa esa vkS|ksfxd dkj.k] jktuhfrd {ks=k esa turU=k vkSj lekt'kkL=k esa ekuo&U;k; ls fy;k
x;k gSA lkfgfR;d vkUnksyu ds :i esa HkkjrsUnq&;qx ls vk/kqfudrk dk lekjEHk ekuk tkrk gSA la{ksi esa dgk
tk ldrk gS fd ftl izdkj bfrgkl esa ^e/;[k.M* ,d fo'ks"k dky&[k.M dk lwpd gS] mlh izdkj ^vk/
kqfudrk* Hkh ,d fo'ks"k le;&lhek dh ifjpkf;dk gSAß

&¼xzUFk ^miU;kldkj vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] i`"B 49&50½

^vk/kqfudrk* ds nwljs i{k dk lEcU/k if'peh vkfn ns'kksa ds fofHkUu izHkkoksa ls lEcU/k j[krk gSA la{ksi esa] bu
izHkkoksa dh psruk ;k cks/k dks gh ge ^vk/kqfudrk* dg ldrs gSaA vaxzst+h Hkk"kk esa ^vk/kqfud* fo'ks"k.k 'kCn dk
^lekud* 'kCn ^ekWMuZ* gS vkSj ogk¡ ^vk/kqfudrk* ds lekukFkhZ 'kCn ^ekWMfuZT+e* ¼Modernism½ ;k ̂ ekWMfuZVh*
¼Modernity½ ekus tkrs jgs gSaA ^bUlkbDyksihfM;k vkWQ+ fczzVSfudk* esa Modernism 'kCn dks ,d uohu
bZ'ojijd&vFkkZr~ */keZoSKkfud la'ys"k.k dh izkfIr dh bPNk vkSj iz;kl dk Js"B fooj.k* dgk x;k gSA blh
izdkj ilhZ xkMZuj us ^ekWMfuZT+e* ¼Modernism½ dks ßbZlkb;r ds bfrgkl ds fodkl vkSj izsj.kknk;d nks
<axksa ls ns[kus dh ,d mPprj ,drkß ekuk gSA vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}ossnh ds 'kCnksa esa ßvk/kqfudrk uohurk
dkO; ds izrh;eku :i dks Li'kZ djrh gS] ek¡trh gS] [kjksaprh gS] mlds vUrfuZfgr fLFkj vkSj fodkleku vFkZ
dks ughaAß 

&¼xzUFk ^vk/kqfud lkfgR;&cks/k* % ,d ifjlaokn] ì"B 5½A

MkWñ uxsUnz vk/kqfudrk dk y{k.k nsus dk iz;kl djrs gq, fy[krs gSa] ßbl izdkj vk/;kfRed] uSfrd vkSj lkef;d
ewY;ksa ds fo?kVu ds QyLo:i vk/kqfud ;qx ds izfrfuf/k ftl thou&n'kZu dk fodkl gqvk gS] mldks vUreqZ[k
fpUrdksa us ^vfLrRookn* vkSj cfgeqZ[k fopkjdksa us ^oSKkfud ekuookn* dgk gSA lkekU; :i ls bl
thou&n'kZu dks gh ^vk/kqfudrk* ds lw=kc) y{k.k ds :i esa Lohdkj fd;k tk jgk gSAß
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&¼fgUnh if=kdk ̂ vkykspuk*] fo'ks"kkad] Hkkx 2] tqykbZ lu~ 1965] i`"B 12½A

vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh us vius fucU/k ̂ ijEijk vkSj vk/kqfudrk* esa ̂ vk/kqfudrk* dh ;g ifjHkk"kk izLrqr
dh gS]ßvk/kqfudrk vius vki esa dksbZ ewY; ugha gSA euq"; us vuqHkoksa }kjk ftu eguh; ewY;ksa dks miyC/k fd;k
gS] mUgsa u;s lUnHkks± esa ns[kus dh n`f"V vk/kqfudrk gSA ;g ,d xfr'khy izfØ;k gSAß

bl izdkj ̂vk/kqfudrk* ds vUrxZr uohu thou&ewY;ksa dk gh Lohdkj fd;k tkrk gSA fofHkUu fo}kuksa dh ifjHkk"kkvksa
dks ijLij feykus ij ge bldh ;g ,d lefUor ifjHkk"kk ns ldrs gSa fd ßvk/kqfudrk ls rkRi;Z fdlh dky fo'ks"k
esa viuk, x, uohu thou&ewY;kssaa ds lkFk izkphurk esa ifj"dkj] lelkef;d ifjos'k dk ;FkkFkZ izfrfcEc ,oa ekSfyd
fpjUru rÙoksa ds ân;xzkgh ifjorZuksa dh LFkkiuk djuk gSAß&¼ehjk feJk] iwoksZDr xzUFk] ì"B 54½

1.7-2-3 ^vk/kqfudrk* dh n`f"V vkSj miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* %

Hkkjr ds bfrgkl esa lezkV~ g"kZo)Zu vfUre jktk ds :i esa gekjs lkeus vkrs gSaA mUgksaus iwjs ns'k dks ,d lqn`<+
lw=k esa ck¡/ks j[kus esa Hkjiwj iz;kl fd, FksA ;g vkSj ckr gS fd os vius mu iz;klksa esa vkaf'kd :i ls lQy
Hkh gq, FksA fQj Hkh fiNys xqIr;qx esa xqIr ujs'kksa dk&lk lq'kklu os viuh turk dks miyC/k ugha djk lds FksA

1.7-2-3-1 dq'kklu vkSj vO;oLFkk dk fp=k.k %

blh lUnHkZ esa MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa] ßnf{k.k ds cgqr&ls fgLls g"kZ ds lkezkT; esa ugha Fks rFkk if'pe
esa Hkh dkQh fudy x;s Fks rFkk yxkrkj if'pe&mÙkj ls vkØe.k gks jgk FkkA g"kZ mudk ml izdkj ls lkeuk
ugha dj ik jgs Fks] ftl izdkj xqIrksa us mUgsa ns'k ds ckgj [knsM+ dj fd;k Fkk] cfYd g"kZ us ,dk/k yM+kbZ esa gkj
dk Hkh lkeuk fd;k FkkAß                      &¼ogh] ogh] i`"B 83½

okLro esa lezkV~ g"kZ ds dq'kklu ds dkj.k gh muds ckn Hkkjr jktuhfrd n`f"V ls cjlksa rd l¡Hky u ik;k
FkkA dqN bfrgkldkj rks Hkkjr dh ijk/khurk dk ewy dkj.k g"kZ ds 'kklu dh vO;oLFkk dks gh Bgjkrs gSaA
tgk¡ fiNys xqIrdky esa oSfnd /keZ dks jktdh; izJ; izkIr Fkk] ogk¡ lezkV~ g"kZ Lo;a ckS) /keZ esa nh{kk ikus
ds dkj.k ckS) /keZ dks ttZj voLFkk esa Hkh viuk, vkSj iuik, tk jgs FksA fQj Hkh os vius yk[k iz;klksa
ls Hkh bl /keZ dh nksuksa eq[; 'kk[kkvksa egk;ku vkSj ghu;ku dks ,d djus esa leFkZ ugha gks ik, FksA blds
foijhr bu nksuksa 'kk[kkvksa ds leFkZdksa esa ijLij dVqrk c<+rh gh tk jgh FkhA bl erHksn okyh fLFkfr dk
c[kku phuh ;k=kh Q+kfg;ku us foLrkj ls fd;k gSA dqy feyk dj g"kZo)Zu dk dky nk'kZfud vkSj /kkfeZd
n`f"V;ksa ls Hkkjh mFky&iqFky dk gh dky ekuk tk ldrk gSA

1.7-2-3-2 jktiz'kklfud vR;kpkj vkSj 'kks"k.k %

vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* esa g"kZ ds jktnjckj ls iwoksZDr rF;ksa dh  iqf"V
gks tkrh gSA ;g jktk dfo;ksa vkSj dykdkjksa dk iw.kZ lEeku fd;k djrk FkkA mlds dky eas
tulk/kkj.k ioksZRloksa vkSj esys&R;kSgkjksa esa c<+&p<+ dj Hkkx fy;k djrs Fks vkSj ukVdksa rd esa vk dj n'kZdksa
ds :i esa viuh Hkkxhnkjh iznf'kZr djrs FksA dqN leh{kdksa ds vuqlkj jktk muds euksxr fonzksg ds Hkkoksa dks
nckus ds fy, euksjatu ds ,sls fofHkUu lk/ku muds fy, ijkslk djrk FkkA okLro esa miU;kl esa egkek;k
jktk vkSj mlds fofHkUu izfrfuf/k;ksa ds }kjk turk ij <k, tk jgs vR;kpkjksa dh iksy [kksyrh gqbZ vius
vkstiw.kZ Hkk"k.kksa ls muds Hkhrj ØkfUr dh vkx /k/kdkrh jgrh gSA ck.kHkê Hkh vius <ax ls jktegyksa esa ukfj;ksa
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ds mRihM+u vkSj 'kks"k.k dk fojks/k djrs gq, feyrk gSA fo'ks"k :i ls ekS[kjh oa'k ds jktdqy esa ukfj;ksa dks
nL;qvksa ls [k+jhn dj mUgsa jktegyksa esa djadokfgfu;ksa vkSj pkej/kkfjf.k;ksa dh ukSdfj;k¡ ns dj vius v/khu
j[kk tkrk Fkk] tksfd ,d izdkj ls nkl&izFkk ds iks"k.k dk gh izek.k gSA vr% ns'k ds 'kkld vkSj mlds
izfrfuf/k;ksa ds fo#) cqf)thfo;ksa vkSj fof'k"V ukfj;ksa ds }kjk tks fojks/k fd;k tk jgk Fkk] og muesa mx
jgh ^u;h psruk* ds gh QyLo:i lEHko gks ik jgk Fkk] blh n`f"V dks ge vkt ^vk/kqfud* d+jkj ns ldrs
gSaA

1.7-2-3-3 Hkksxfoyklksa vkSj dkeokluk dh ØhM+kvksa dk ;FkkFkZ %

ys[kd us bl miU;kl dk vUr ?kksj fujk'kk ds okrkoj.k eas ;q)Hkwfe ls jktk g"kZ dh okilh ds :i esa
fn[kk dj ekuks jktuhfrd n`f"V ls o)Zu oa'k ds lkezkT; dh vkxs gksus okyh nqxZfr vkSj iru dh gh
Hkfo";ok.kh djus dh ps"Vk dh gSA bl izdkj ys[kd Hkksx&foykl dh izo`fÙk;ksa ds [k+rjksa dh vksj tks
tkx:drk vkSj lpsrrk iznf'kZr djrk gS] og ,d vk/kqfud lksp&fopkj okys ys[kd dh ys[kuh dk gh
lqQy gks ldrk gSA ftl izzdkj Jh t;'kadj izlkn dh egkdkO;kRed d`fr ̂dkek;uh* esa fgeky; ioZr ds
f'k[kj ij cSBs gq, euq nsorkvksa ds lkezkT; ds iru dk ewyHkwr dkj.k mudk vfr'k; Hkksx&foyklksa esa fueXu
gks tkus dks gh Bgjkrk gS vkSj dgrk gS &^x;k lHkh dqN x;k] e/kqjre lqjckykvksa dk Ükàxkj]  m"kk T;ksRLuk&lk
;kSou&fLer] e/kqi ln`'k fuf'pUr fogkj !ßA  Bhd mlh izdkj lezkV~ g"kZo)Zu vkSj mlds izfrfuf/k jktlh
jktdqekjksa vkSj lkeUrksa ds Hkksx&foyklksa us muds jktdqyksa dks iru ds dxkjksa ij ys tk dj [kM+k dj fn;k
FkkA bl izzdkj vkpk;Z f}osnh us ,d dq'kklu vkSj Hkksxfoyklh izo`fÙk ds nq"ifj.kke fn[kkus esa viuh
ijEijkokfnuh n`f"V dh vis{kk vk/kqfudrk&cks/k ls vksrizksr thou&n`f"V dk gh vPNk ifjp; fn;k gSA

Jh egs'kpUnz Hkkjrh; fy[krs gSa] ßlkeUrh lekt&O;oLFkk] LoHkkor% Hkksx&foykl&iz/kku gksrh gSA g"kZpfjr
ls ekywe iM+rk gS fd LFkk.oh'oj dks os';k,¡ dkek;ru le>rh Fkha] ykld ¼urZd½ laxhr'kkyk] xk;d xU/
koZ uxj vkSj uUnh |wr&LFkkuAß &¼xzUFk *ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr*] i`"B 182½A

Jh ;nqukFk pkScs ds erkuqqlkj] ßlkeUrh O;oLFkk dh bl #Xu eukso`fÙk dk izHkko tulkekU; Hkh xzg.k dj
jgk FkkA lk/kkj.k yksx ges'kk ugha] rks [+kkl&[+kkl voljksa ij lkeUrh; Hkksx&foykkl dk vuqlj.k djrs
FksA v'yhy jkldinkfu dFku bl ckr dk izek.k gS fd e;kZnk NksM+ dj vHknz xhr xkus dh izo`fÙk;k¡
py iM+h FkhaA ¼xzUFk ^vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk lexz lkfgR; % ,d vuq'khyu*] ì"B 39½A

MkWñ ;'k xqykVh ds bl fu"d"kZ ls lger gqvk tk ldrk gS fd ßblh fLFkfr esaa NksVs jktdqy ds o.kZu vkSj
egkek;k] /kkod vkfn ds oDrO;kas }kjk izLrqr lkeUrh lekt dh iru'khyrk vkSj pk#fLerk] enuJh tSlh
os';kvksa vkSj 'kkfoZfyd ds vM~Ms&lEcU/kh mYys[kksa ls turk ij lkeUrh foykl&yhyk ds O;kid izHkko ds
izfr fdlh lUnsg dh xaqtkb'k ugha jg tkrh gSAß

&¼xzUFk ̂ izfrfuf/k fgUnh miU;kl] Hkkx ,d] i`"B 78½

bl leh{; miU;kl esa vuqfpr dke&Hkko ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA LFkk.oh'oj ds NksVs jktdqy esa
g"kZo/kZu ds thtk xzgoekZ ds lEcU/kh NksVs jktdqekj viuh vnE; dke&okluk dh r`fIr ds fy,
rqojfefyUn dh lqiq=kh Hkfêuh dks mldh bPNk ds fo#) viuh iRuh cukus ij gh rqys jgrs gSaA mlh vcyk
ukjh dk m)kj djus ds iz;kstu ls miU;kl esa fuiqf.kdk vkSj ck.kHkê ekuks vius flj /kM+ dh ckt+h yxk
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nsrs gSaA ,d vksj rks fuiqf.kdk Hkfêuh ds fuokl dk ,d vLFkk;h&lk izcU/k dj nsrh gS( nwljh vksj] ogha p.Mh
efUnj dk ,d iqtkjh dksbZ nzfoM vkSj cw<+k lk/kq gksrk gS] tksfd fuiqf.kdk ds lkSUn;Z ij yêw gks dj mls viuh
th.kZZ dqfV;k ;k izdks"B esa mls Bgjk ysrk gS vkSj mlds izfr dkeqd n`f"V j[ks jgrk gSA ,d ò) czkã.k mlds
lEcU/k esa ;g dg dj <ksaxh /kkfeZd lk/kq&lUrksa ij gh ekuks ;ksa ,d djkjk dVk{k djrk ut+j vkrk gS] ßiqtkjh
dksbZ nzfoM+ lk/kq gS-----os dkQ+h 'kkSdhu Hkh gSaA ;|fi o`) gSa] rks Hkh dkuksa esa vkSMª&iq"i dks yVdkuk ugha Hkwyrs-
---os rkfU=kd Hkh gSaA izk;% ò) rhFkZ;kf=k;ksa ij o'khdj.k pw.kZ Qsadk djrs gSaA ek;k&o'khdj.k ds Åij Hkh mudk
fo'okl gSA-------ß

1.7-2-3-4 oS".ko vkSj ckS)ksa dk ijLij la?k"kZ vkSj rkfU=kdksa&fl)kasa dh vkykspuk %

bl leh{; miU;kl eas 7oha 'krkCnh esa g"kZo)Zu ds 'kkludky esa /kkfeZd /kjkry ij oS".koksa] ckS)ksa vkSj
rkfU=kdksa ds /kekZpkjksa dk gh cksyckyk Fkk vkSj muesa Hkh ijLij erHksn FksA oS".ko lEiznk; dh gh rjg ls 'kkDr
lEiznk; Hkh vkxs dbZ 'kk[kkvksa&mi'kk[kkvksa esa foHkkftr gksus yx x, FksA NBh 'krkCnh esa ftl rU=k&lEiznk;
vkSj mldh lk/kuk&i)fr dk mn; gqvk] og tSu vkSj ckS) lEiznk;ksa dks Hkh cqjh rjg ls izHkkfor djus yx
xbZ FkhA vkpk;Z f}osnh us Lo;a bls Lohdkj fd;k gSAß

&¼xzUFk fucU/k&laxzg ̂e/;dkyhu /keZ&lk/kuk*] ì"B 17½

MkWñ Hkxor'kj.k mik/;k; Hkh vius ,d vkys[k esa ;g fVIi.kh djrs gSa fd] ßckS)ksaa ds otz;ku vkSj vkxe
rU=k ds 'kkDr&iFk ds esy ls gh dkikfyd vkS?kM+ iaFk dh ijEijk fodflr gqbZ gSA vkRedFkk esa vafdr
oS".ko&ckS) la?k"kZ vkSj fl)&rU=k dh xgjh Nk;k esa lekt ds vkpj.k dk cgqeq[kh fun'kZu loZFkk
bfrgkl&lEer gSAß &¼xzUFk] ^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd*] lEiknd MkWñ f'koizlknflag] vkys[k ^uhjU/kz
bfrgkl&dFkk*] i`"B 266½

1.7-2-3-5 ukjh dk fu"ks/k&:i vkSj eqfDr&la?k"kZ %

fof/k&fu"ks/kewyd dBksj fu;eksa] lkekftd otZukvksa vkSj iki ds Hk; ds cy ij ukjh ds lalxZ dks gs; vkSj
R;kT; Bgjkus dh dksf'k'kksa dk os ?kksj fojks/k djrs gSaaA mudh nf̀"V esaa ukjhghu riL;k lalkj dh ,d O;FkZ
ckr gh gSAß os dgrs gSa] ßukjhghu riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU;
laxBu vkSj jkT;&O;oLFkkiu lc Qsu cqn~cqn dh Hkk¡fr foyqIr gks tk,¡xs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha
gSA ;g lkjk BkB&ckB lalkj esa dsoy v'kkfUr iSnk djsxkß&¼miU;kl] ì"B 147½A MkWñ ;'k xaqykVh dk er
gS fd ßizR;sd ekuoh; iz;kl esa ukjh&lg;ksx dh vfuok;Zrk ij fn, tkus okys bl cy ds ihNs mudk rdZ ;g
gS fd iq#"k esa fueZ;kZn egÙokdka{kk gksrh gS] tks mls jkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu ds ;ksX; rks cukrh
gS] fdUrq lkFk gh mldh miyfC/k;kasa dks LFkk;h cukus vkSj mudks yksd&dY;k.kdkjh :i nsus dh {kerk ls oafpr
Hkh dj nssrh gSAß &¼xzUFk ̂ izfrfuf/k fgUnh miU;kl*] ì"B 65½A

Lo;a vkpk;Z f}osnh us vius bl miU;kl esa dgk gS] ßjkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu vkSj
futZu&okl iq#"k dh lerkghu] e;kZnkghu] Üka`[kykghu egÙokdka{kk ds ifj.kke gSaA budks fu;fU=kr dj ldus
dh ,d ek=k 'kfDr ukjh gSA ----bfrgkl lk{kh gS fd bl efgeke;h 'kfDr dh mis{kk djus okys lkezkT; u"V
gks x, gSaA Kku vkSj oSjkX; ds tatky Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr {k.k Hkj esa foyqIr gks x;s gSaAß

&¼miU;kl] i`"B 112½
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orZeku dky esa ekuo rHkh izxfr dj ldrk gS] tc iq#"k vius mÙke v)k±'k vFkkZr~ L=kh ls ijLij lg;ksx
djus&djkus dk l̀ǹ<+ fu'p; dj ysA vkpk;Z gt+kjh izzlkn f}osnh us Hkh bl ckr ls viuh iw.kZ lgefr izdV
dh gSA os dgrs gSa fd ßßu ljys] ;g tM+ ekal&fiaM u ukjh gS] u iq#"kA og fu"ks/k&:i rÙo ukjh gSA
fu"ks/k&:i rÙo ;kn j[k ! tgk¡ dgha vius vki dks mRlxZ djus dh] vius vki dks [kik nsus dh Hkkouk
iz/kku gS] ogha ukjh gSA tgk¡ dgha nq%[k&lq[k dh yk[k&yk[k /kkjkvksa esa vius vkidks nfyr nzk{kk ds leku fupksM+
dj nwljs dks r̀Ir djus dh Hkkouk izcy gS] ogha ukjh&rÙo gSA og vkuUn&Hkksx ds fy, ugha vkrh] vkuUn yqVkus
ds fy, vkrh gSA vkt ds /keZ&deZ ds vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&foLrkj fof/k&:i gSa---os Qsu&cqn~cqn dh
Hkk¡fr vfuR; gSa---muesa vius vkidks nwljksa ij feVk nsus dh Hkkouk tc rd ugha vkrh] rc rd os ,sls gh jgsaxsAß

&¼miU;kl] ì"B 148½

egknsoh oekZ us Hkh dgha fy[kk Fkk fd iq#"k ywVuk pkgrk gS vkSj ukjh yqV tkuk] ukjh leiZ.k djuk pkgrh
gS vkSj iq#"k mldk 'kks"k.k djuk bR;kfn fopkj Hkh voyksduh; gSaA bl izdkj ukjh vius }kjk ix&ix ij
fd, tkus okys vkReksRlxZ ds dkj.k gh iq#"k ls vyx tk [kM+h gksrh gSA iq#"k ek=k mlh dh nSfgd nqcZyrkvksa]
lhekvksa vkSj leiZ.k'khyrk vkfn ds tUetkr LoHkko ds dkj.k mldk 'kks"k.k djrk pyk vk;k gSA vc le;
vk x;k gS] fd iq#"k vkSj viuh gh tkfr dh ukfj;ksa }kjk ukjh ek=k ds m)kj dh ps"Vk;sa djuh pkfg;sa] rHkh
tk dj vrhr esa ml ij fd, x, fujUrj vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ ;k {kfriwfÙkZ lEHko gks ik;sxh] vU;Fkk
vkt gh dh rjg ls mldk 'kks"k.k vkxs Hkfo"; esa Hkh gksrk jgsxkA

1.7-2-3-6 miU;kl esa izklafxdrk vkSj le;&laxfr %

izR;sd lQy vkSj l'kDr lkfgfR;d jpuk dh gh rjg ls ;g miU;kl Hkh ,d lksís'; jpuk cu iM+h
gSA blesa g"kZdkyhu vrhrdky dh dFkk ds ek/;e ls orZeku dky dh fofo/k leL;kvksa dks Hkh
izfrfcfEcr fd;k x;k gSA blh tekfcUnq ds dkj.k ;g miU;kl iwjh rjg ls izklafxd vkSj le;& laxr
cu iM+k gSA blds lkFk gh Hkkjr ds xkSjoe; vrhr ds izfr Hkkjrh;ksa ds de gksrs tk jgs vkd"kZ.k vkSj
eksg dks txkuk Hkh bl miU;kl dk ,d eq[; y{; dgk tk ldrk gSA

MkWñ ehjk feJk fy[krh gSa] ß;g miU;kl e/;dkyhu bfrgkl ij vk/kkfjr gSA blds ek/;e ls f}osnh th us
ck.k dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks vkyksfdr djrs gq, g"kZdkyhu Hkkjr ds lkaLd̀frd] lkekftd i{k dks Hkh
mHkkjk gSA miU;kl dh lEiw.kZ dFkk dk foospu djus ds ckn yxrk gS fd g"kZdkyhu lekt dh fLFkfr ls
voxr djuk] rFkk ck.k dk lqUnj O;fDrRo [kM+k djuk gh f}osnh th dk mís'; jgk gksxkA izLrqr miU;kl
esa f}osnh th us vius dks ck.k dh vkRek esa cSBk dj] dykdkj ck.k vkSj iafMr ck.k ds vUr}ZU} dk] ck.kHkê
dh ewy izsj.kk ds òkssr dk fp=k.k djus dk iz;kl fd;k gSA ;|fi bl miU;kl esa ,sfrgkfld frfFk;ksa ,oa ?kVukvksa
dh lR;rk dk vHkko gS vkSj ,sfrgkfld ik=k Hkh de gSa] fQj Hkh miU;kldkj us rRdkyhu okrkoj.k ds fuekZ.k
}kjk miU;kl esa ,sfrgkfldrk ykus dk iz;kl fd;k gSAß

   &¼iwoksZDr xzUFk] i`"B 271½

bu mís';ksa ds vfrfjDr ;g miU;kl i<+us ls ikBdksa dks tks Li"V ikB ;k lUns'k izkIr gksrs gSa] mUgsa la{ksi
esa bl izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS %&

1- jktrU=k ess a tura=k dk fdl izdkj ls iks"k.k djuk pkfg,] bl ckjs esa ;g miU;kl gesa dksbZ
Li"V ekxZ&n'kZu rks ugha djrk gS] ijUrq ge blds lEcU/k esa lkspus ds fy, ck/; vo'; gksrs
gSaA blds lkFk gesa ;g irk yxrk gS fd iztk dks vius jktk ij iwjh rjg ls lnSo vkfJr ugha
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jguk pkfg,] vfirq mls viuh j{kk lnSo djrs jguk pkfg,A

2- tulk/kkj.k dks /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo'oklksa esa viuh fu"Bk dHkh ugha j[kuh pkfg,A

3- vU;k; gksrk ns[k dj iztk dks lnSo mlds fo#) viuk flj mBkuk pkfg,A

4- jktk dks lnSo iztk dk gh iw.kZ izfrfuf/kRo djuk pkfg,A ;fn og ,slk ugha djrk] rks iztk dks viuh
lewph 'kfDr ls jkt'kfDr dks yydkjuk pkfg,A

5- izR;sd jkT; esa czkã.kksa vkSj f'k{kdksa dk iw.kZ vknj&lRdkj fd;k tkuk pkfg,A

6- yksxkssa dks vius ns'k vkSj jkT; esa Hkz"Vkpkfj;ksa dk u dsoy fojks/k djuk pkfg,] vfirq mudk
vfLrRo gh feVk nsuk pkfg,A

7- yksxksa dks vius thou esa lnk ,d nwljs ls izseiw.kZ O;ogkj djuk pkfg, vkSj lkFk gh ijLij lEeku
HkhA

8- thou esa cgqr&ls fodYi dHkh ugha j[kus pkfg;sa vkSj fuLLokFkZ Hkko ls viuk thou thrs gq, vius
y{; dh izkfIr dks lnSo ijekRek ds fy, gh NksM+ nsuk pkfg,A ^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq
dnkpu*A

9- ekuo vius dks ;q) dh foHkhf"kdk ls dHkh Hkh iwjh rjg ls eqDr ugha dj ldrk gSA mls ;FkklEHko
vius ifjos'k vkSj ns'k esa 'kkfUr gh cuk, j[kuh pkfg,A

10- lekt esa ukjh dks lnSo ;Fkksfpr lEeku feyuk pkfg,A iq#"k dks mls lnSo viuh ,d iFkck/kk
u le> dj vius y{; dk lk/kd gh eku dj pyuk pkfg,] rHkh mldk thou lq[kn vkSj 'kkfUriw.kZ
gks ldrk gS] vU;Fkk dHkh ughaaA

11- /keZ ds udkjkRed i{k ;k :i ls tulk/kkj.k dks lnSo lpsr jguk pkfg, vkSj vius vkidks
v/kkfeZd gq, fcuk /keZ ds lHkh vkMEcjksa vkSj ckgjh vkpkj&fopkjksaa ls nwj gh j[kuk pkfg,A

12- pw¡fd dyk,¡ ekuo ds thou dh loksZPp miyfC/k gqvk djrh gSa] blfy, ekuo ek=k dks dykvksa
dh izxfr vkSj fodkl ds fy, vf/kdre dk;Z lEiUu djrs jguk pkfg,A

bl izdkj ;g miU;kl dF; ds /kjkry ij g"kZdkyhu lH;rk vkSj laLd̀fr dk fp=kkadu djrs gq,
vk/kqfud dky dh vis{kkvksa vkSj leL;kvksa dk Hkh js[kkadu djrk gS vkSj blh dkj.k blesa vk/kqfud Hkko&
cks/k vkSj oSpkfjdrk dh thou&n`f"V vusd LFkyksa ij xgjkrh izrhr gksrh gSA blh dks dnkfpr~ vius le;
vkSj muds lokyksa ls lk{kkRdkj djrs jguk dgk tkrk gSA blh vFkZ esa ;g miU;kl ,sfrgkfld vkSj
lkaLd`frd psruk ls ySl gksus ij Hkh ̂vk/kqfud* fopkj/kkjk ds vuqdwy Hkh cu iM+k gS vkSj ys[kd dh vk/kqfud
lksp vkSj fopkj/kkjk ;k fpUruk ds lqfuf'pr lk{; izLrqr djus okyk miU;kl ?kksf"kr fd;k tk ldrk gSA

1.7-2-3-7 Lo;a tkap vH;kl

1. vk/kqfudrk dh n`f"V ls miU;kl ^ck.kHkV~V dh vkRedFkk* ij ppkZ djsaaA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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1.7-3 lkjka'k

bl ikB esa foosP; ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* esa vk/kqfudrk dh thou&n`f"V
ij foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ;|fi izkphu Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr
ds ijEijkoknh xk;d ;k izfrfuf/k ys[kd ds :i esa lekn`r jgs gSa] rFkkfi muds izR;sd ijEijkoknh miU;kl
;k fucU/k esa Hkh dgha&u&dgha vius orZeku ;k vk/kqfud le; ds lokyksa dk lkeuk djus dh yyd vkSj
mRd.Bk us gh mUgsa izklafxd vkSj le;&laxr jpuk;sa djus okyk ,d jpukdkj cuk dj j[kk gqvk gSA bl
leh{; miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa Hkh ge mUgsa vius dky ds ikBdksa] ys[kdksa vkSj fo}kuksa ds fy,
u;s loky vkSj muds lgh mÙkj izLrqr djrs gqq, ns[krs gSaA ;gh dkj.k gS fd tc ge bl miU;kl dks orZeku
ds okrk;u ls ns[krs vkSj bldk ewY;kadu djrs gSa] rc gesa bl d`fr dh orZeku dky esa Hkh lkef;d mi;ksfxrk
dk Kku gks tkrk gSA

1.7-4 'kCnkoyh

bl miU;kl esa bldh ewy ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd laosnuk ds vuq:i laLd̀r dh rRle 'kCnkoyh rks xw¡Fkh
gh xbZ gS] blds lkFk gh rn~Hko vkSj ns'kt 'kCnksa dh Hkjekj ls blesa dgha&dgha cksypky dh Hkk"kk dk fu[kkj
vkSj l¡okj Hkh vkrk jgk gS] ftlls bldh iBuh;rk esa fo'ks"k vfHko`f) gh gqbZ gSA bl miU;kl esa bldh
,sfrgkfldrk] ,sfrgkfld ;FkkFkZ vkSj lkaLd`frd xfjek dks lqjf{kr djus ds iz;kstu ls vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}osnh us ;=kr=k viuh Hkk"kk dks laLd`r ds rRle 'kCnksa ls ;qDr djus dh gh ;qfDr ls dke fy;k gSA ;s
'kCn vkxs fn, tk jgs gSa] lkFk gh dks"Bdksa esa muds ljy vFkZ Hkh Nk=kksa dh lqfo/kk ds fy, ns fn, x, gSaA
vk'kk gS] Nk=k bu 'kCnksa dks ;kn dj ysaxs vkSj  Lrjh; 'kCndks'kksa dks ns[k&ns[k dj ,sls vU; fDy"V 'kCnksa
ds vFkks± dk fu'p; djrs gq, vius Kku dks c<+krs jgsaxsA

ikaMqj] ì"B 145 ¼ihyk½] d`dy 146 ¼fxjfxV] rhrj½] cqn~cqn] 47 ¼ cqycqyk½] rkyi=k] 46 ¼ rkM+ ds iÙks½]
ohfp;ksa] 94 ¼ygfj;ksa½] fuefTtr¼ Mwck gqvk½] vrqyuh;] 147 ¼ vuqie] cstksM+½] vUr;kZeh ¼ân; ds Hkhrj dh
ckr tkuus okyk½] 'kks.k ¼,d unh dk uke½] lgò ¼gT+kkj½] vUr%LQqj.k ¼ ân; ds Hkhrj fdlh ckr dk lw>uk]
lw>½] izfriknu] 259 ¼LFkkiu½] vuqxzg] 259 ¼d`ik½] dykfon~] 259 ¼dykvksa dk Kku] dykdkj½] mn~nhIr]
275] flDFkdj.Md ¼eksecÙkh½] mn~nhIr ¼mÙksftr½] fujkin] 83 ¼fdlh ladV ;k foifÙk ds fcuk mlls jfgr½]
v)ZLQqV] 161 ¼vk/kk izdV ;k Li"V gksuk½] lk"Vkax izf.kikr] 275 ¼vkBksa vaxksa ls iz.kke½] vfopfyr ¼fcuk
dksbZ dEiu] MxexkgV ;k fgy&Mqy fd,½A

1.7-5 iz'ukoyh

;gk¡ bl ikB ls lEcfU/kr dqN y?kq iz'u vkSj muds lEHkkfor mÙkj Hkh fn, tk jgs gSaA budh 'kSyh ns[k
dj Nk=kksa dks pkfg, fd viuh vksj ls u;s y?kq iz'u cuk dj mudh mÙkj rS;kj djsaA bl izzdkj ds
vH;kl ls mUgsaa fuf'pr gh ykHk gksxkA

iz'u 1- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij ^ijEijk* ds vFkZ vkSj Lo:i ij ,d
laf{kIr&lh fVIi.kh djsa \

mÙkj % vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds 'kCnksa esa] ßijEijk dk 'kCnkFkZ gS ,d dk nwljs dks] nwljs dk rhljs
dks fn;k tkus okyk Øe[ og vrhr dk lekukFkZd ugha gSA ijEijkl thfor izfØ;k gS] tks vius ifjos'k
ds laxzg&R;kx dh vko';drkvksa ds vuq:i fujUrj fØ;k'khy jgrh gSA---ijEijk thoUr izfØ;k gS] tks
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vius ifjos'k ds laxzg&R;kx dh vko';drkvksa ds vuq:i fujUrj fØ;k'khy jgrh gSA dHkh&dHkh bls x+yr
<ax ls vrhr ds lHkh vkpkjksa&fopkjksa dk cks/kd eku fy;k tkrk gSA ijEijk ls gesa lewpk vrhr ugha izkIr
gksrk] mlds vk/kkj ij ge vkxs dh thou&i)fr dkss :i nsrs gSaAß¼xzUFk *lkfgfR;d fucU/k*] vkpk;Z gT+kkjh
izlkn f}osnh] fucU/k ^ijEijk vkSj vk/kqfudrk*] i`"B 123½A izksñ eSustj ik.Ms; ds erkuqlkj] ijEijk og gS]
ßfdlh dky fo'ks"k essa ftldh vFkZoÙkk gS rFkk Hkfo"; esa ftldh izklafxdrk lEHkkfor gks ldrh gSA bl izzdkj
ijEijk thoUr ewY;ksa ds uSjUr;Z dk cks/k gSAß¼xzUFk *lwj&lkfgR; % izfrHkk vkSj ijEijk*] ì"B 47½

iz'u 2- miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij^vk/k qfudrk* ds vFk Z vkSj Lo:i
i j ,d laf{kIr&lh fVIi.kh djsa \

mÙkj % ^vk/kqfudrk* dks nks :iksa esa le>k tk ldrk gSA ,d rks le;&lkis{k izfØ;k ds :i esa rFkk nwljs
fofHkUu izHkkoksa ls mRiUu psruk ds :i esaA izFke :i esa ̂vk/kqfudrk* bfrgkl&pØ dh vfUre ifj.kfr gS] tks
ifjorZu vkSj fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa dks ikj dj izkIr gqbZ gSA bl fLFkfr esa ge ns[krs gSa gj vxyk
dky o le; vius iwoZoÙkhZ dky dh vis{kk vk/kqfud gksxkA blh izfØ;k esa ijEijk vk/kqfudrk lss tqM+h jgsxh]
mlls dV dj vyx fcydqy ugha jg ldrhA lkekU;r% vk/kqfudrk dk vFkZ vkfFkZd {ks=kksa esa vkS|ksfxd dkj.k]
jktuhfrd {ks=k esa turU=k vkSj lekt'kkL=k esa ekuo&U;k; ls fy;k x;k gSA lkfgfR;d vkUnksyu ds :i esa
HkkjrsUnq&;qx ls vk/kqfudrk dk lekjEHk ekuk tkrk gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd ftl izdkj bfrgkl
esa ^e/;[k.M* ,d fo'ks"k dky&[k.M dk lwpd gS] mlh izdkj ^vk/kqfudrk* Hkh ,d fo'ks"k le;&lhek dh
ifjpkf;dk gSAß¼xzUFk ̂ miU;kldkj vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*] ì"B
49&50½A

iz'u 3- miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* esa lezkV~ g"kZo)Zu ds 'kklu&dky ds fp=k.k ij ,d laf{kIr
fVIi.kh djsa \

mÙkj % okLro esa lezkV~ g"kZ ds dq'kklu ds dkj.k gh muds ckn Hkkjr jktuhfrd n`f"V ls cjlksa rd l¡Hky
u ik;k FkkA dqN bfrgkldkj rks Hkkjr dh ijk/khurk dk ewy dkj.k rks g"kZ ds 'kklu dh vO;oLFkk dks gh
Bgjkrs gSaA tgk¡ fiNys xqIrdky esa oSfnd /keZ dks jktdh; izJ; izkIr Fkk] ogk¡ lezkV~ g"kZ Lo;a ckS) /keZ esa
nh{kk ikus ds dkj.k ckS) /keZ dks ttZj voLFkk esa Hkh iuik, tk jgs FksA fQj Hkh og vius yk[k iz;klksa ls
Hkh bl /keZ dh nksuksa eq[; 'kk[kkvksa egk;ku vkSj ghu;ku dks ,d djus esa leFkZ ugha gks ik;k FkkA blds foijhr
bu nksuksa 'kk[kkvksa ds leFkZdksa esa ijLij dVqrk c<+rh gh tk jgh FkhA bl erHksn okyh fLFkfr dk c[kku phuh ;k=kh
Q+kfg;ku us foLrkj ls fd;k gSA dqy feyk dj g"kZo)Zu dk dky nk'kZfud vkSj /kkfeZd ǹf"V;ksa ls Hkkjh mFky&iqFky
dk gh dky ekuk tk ldrk gSA

iz'u 4-miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ds vk/kkj ij lezkV~ ds izfrfuf/k lkeUrksa vkSj
jktdqekjksa ds }kjk Hkksx&foykl ds u'ks esa vius dÙkZO;ksa ls P;qr gksus ds ,sfrgkfld rF;
ij izdk'k Mkysa \

mÙkj % ys[kd us bl miU;kl dk vUr ?kksj fujk'kk ds okrkoj.k eas ;q)Hkwfe ls okilh ds :i esa fn[kk dj ekuks
jktuhfrd ǹf"V ls o)Zu oa'k ds lkezkT; dh vkxs gksus okyh nqxZfr vkSj iru dh gh Hkfo";ok.kh djus dh ps"Vk
dh gSA bl izdkj ys[kd Hkksx&foykl dh izòfÙk;ksa ds [k+rjksa dh vksj tks tkx:drk vkSj lpsrrk iznf'kZr djrk
gS] og ,d vk/kqfud lksp&fopkj okys ys[kd dh ys[kuh dk gh lqQy gks ldrk gSA ftl izzdkj Jh t;'kadj
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izlkn dh egkdkO;kRed d̀fr ̂dkek;uh* esa euq fgefxfj ds f'k[kj ij cSBs gq, nsorkvksa ds lkezkT; ds iru dk
ewyHkwr dkj.k mudk vfr'k; Hkksx&foyklksa esa fueXurk dks gh Bgjkrk gS vkSj fy[krk gS] ̂ x;k lHkh dqN x;k]
e/kqjre lqj&ckykvksa dk Üka`xkj] m"kk T;ksRLuk&lk ;kSou&fLer] e/kqi ln`'k fuf'pUr fogkj !ß Bhd mlh
izdkj lezkV~ g"kZo)Zu vkSj mlds izfrfuf/k jktlh jktdqekjksa vkSj lkeUrksa ds Hkksx&foyklksa us muds jktdqyksa
dks iru ds dxkjksa ij ys tk dj [kM+k dj fn;k FkkA bl izzdkj vkpk;Z f}osnh us ,d dq'kklu vkSj Hkksxfoyklh
izòfÙk ds nq"ifj.kke fn[kkus esa viuh ijEijkokfnuh nf̀"V dh vis{kk vk/kqfudrk&cks/k ls vksrizksr thou&ǹf"V dk
gh vPNk ifjp; fn;k gSA Jh egs'kpUnz Hkkjrh; fy[krs gSa] ßlkeUrh lekt&O;oLFkk] LoHkkor% Hkksx&foykl&iz/
kku gksrh gSA ^g"kZpfjr* ¼ck.kHkê }kjk fyf[kr xzUFk dk uke½ ls ekywe iM+rk gS fd LFkk.oh'oj dks os';k,¡
dkek;ru le>rh Fkha] ykld ¼urZd½ laxhr'kkyk] xk;d xU/koZ uxj vkSj uUnh |wr&LFkkuAß Jh ;nqukFk pkScs
ds erkuqqlkj] ßlkeUrh O;oLFkk dh bl #X.k eukso`fÙk dk izHkko tulkekU; Hkh xzg.k dj jgk FkkA lk/kkj.k
yksx ges'kk ugha] rks [+kkl&[+kkl voljksa ij lkeUrh; Hkksx&foykkl dk vuqlj.k djrs FksA v'yhy
jkldinkfu dFku bl ckr dk izek.k gS fd e;kZnk NksM+ dj vHknz xhr xkus dh izo`fÙk;k¡ py iM+h FkhaA
iz'u 5- ukjh ds fu"ks/kkRed :i ds ckjs esa vkpk;Z f}osnh us vius miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa D;k

dgk gS \

mÙkj % fof/k&fu"ks/kewyd dBksj fu;eksa] lkekftd otZukvksa vkSj iki ds Hk; ds cy ij ukjh ds lalxZ dks gs;
vkSj R;kT; Bgjkus dh dksf'k'kksa dk os ?kksj fojks/k djrs gSaaA mudh nf̀"V ukjhghu riL;k lalkj dh ,d Hkíh Hkwy
gSAß os dgrs gSa] ßukjhghu riL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA og /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU; laxBu vkSj
jkT;&O;oLFkkiu lc Qsu cqn~cqn dh Hkk¡fr foyqIr gks tk,¡xs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha gSA ;g lkjk
BkV&ckV lalkj esa dsoy v'kkfUr iSnk djsxkß¼miU;kl] ì"B 147½A MkWñ ;'k xqykVh ds erkuqlkj ßizR;sd ekuoh;
iz;kl esa ukjh&lg;ksx dh vfuok;Zrk ij fn, tkus okys bl cy ds ihNs mudk rdZ ;g gS fd iq#"k esa fueZ;kZn
egÙokdka{kk gksrh gS] tks mls jkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu ds ;ksX; rks cukrh gS] fdUrq lkFk gh mldh
miyfC/;ksa dksLFkk;h cukus vkSj mudks yksd&dY;k.kdkjh :i nsus dh {kerk ls oafpr Hkh dj nssrh gSAß Lo;a
vkpk;Z f}osnh us vius bl miU;kl esa dgk gS] ßjkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkkiu vkSj futZu&okl iq#"k
dh lerkghu] e;kZnkghu] Üka`[kykghu egÙokdka{kk ds ifj.kke gSaA budks fu;fU=kr dj ldus dh ,d ek=k 'kfDr
ukjh gSA------bfrgkl lk{kh gS fd bl efgeke;h 'kfDr dh mis{kk djus okys lkezkT; u"V gks x, gSaA Kku vkSj
oSjkX; ds tatky Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr {k.k Hkj esa foyqIr gks x;s gSaAß

iz'u 6 ukjh dh eqfDr ds fy, miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* esa ys[kd us dkSu&ls ik=kksa dks
mlds fy, izoDrk vkSj la?k"kZdÙkkZ ds :i esa dSls izLrqr fd;k gS \

mÙkj % orZeku dky esa ekuo rHkh izxfr dj ldrk gS] tc iq#"k vius mÙke v)k±'k vFkkZr~ L=kh ls ijLij
lg;ksx djus&djkus dk l`ǹ<+ fu'p; dj ysA vkpk;Z gt+kjh izzlkn f}osnh us Hkh bl ckr ls viuh iw.kZ lgefr
izdV dh gSA os dgrs gSa fd ßßu ljys] ;g tM+ ekal&fiaM u ukjh gS] u iq#"kA og fu"ks/k&:i rÙo ukjh
gSA fu"ks/k&:i rÙo ;kn j[k ! tgk¡ dgha vius vki dks mRlxZ djus dh] vius vki dks [kik nsus dh Hkkouk
iz/kku gS] ogha ukjh gSA tgk¡ dgha nq%[k&lq[k dh yk[k&yk[k /kkjkvksa esa vius vkidks nfyr nzk{kk ds leku
fupksM+ dj nwljs dks r`Ir djus dh Hkkouk izcy gS] ogha ukjh&rÙo gSA og vkuUn&Hkksx ds fy, ugha vkrh]
vkuUn yqVkus ds fy, vkrh gSA vkt ds /keZ&deZ ds vk;kstu] lSU; laxBu vkSj jkT;&foLrkj fof/k :i gSa-
--os Qsu&cqn~cqn dh Hkk¡fr vfuR; gSa---muesa vius vkidks nwlksa ij feVk nsus dh Hkkouk tc rd ugha vkrh] rc
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rd os ,sls gh jgsaxsAß

bl izdkj ukjh vius }kjk ix&ix ij fd, tkus okys vkReksRlxZ dh Hkkouk ds dkj.k gh iq#"k ls vyx tk
[kM+h gksrh gSA iq#"k ek=k mlh dh nSfgd nqcZyrkvksa] lhekvksa vkSj leiZ.k'khyrk vkfn ds LoHkko ds dkj.k
mldk 'kks"k.k djrk pyk vk;k gSA vc le; vk x;k gS] fd iq#"k vkSj viuh gh tkfr dh ukfj;ksa }kjk ukjh
ek=k ds 'kks"k.k vkSj mRihM+u ls m)kj dh ps"Vk;sa djuh pkfg;sa] rHkh tk dj vrhr esa ml ij fd, x, fujUrj
vU;k;ksa vkfn dh HkjikbZ ;k {kfriwfÙkZ lEHko gks ik;sxh] vU;Fkk vkt gh dh rjg ls mldk 'kks"k.k vkxs Hkfo";
esa Hkh gksrk jgsxkA

1.7-6 lgk;d iqLrdsa

1- MkWñ lR;iky pq?k] ^izsepUnksÙkj miU;klksa dh f'kYifof/k* ¼fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1967½

2- egs'kpUnz Hkkjrh;] ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr* ¼izFke laLdj.k½

3- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flagy] ^;k=kk&xkFkk*¼izFke laLdj.k½

4- MkWñ f=kHkqouflag] *miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh* ¼okjk.klh] izFke laLdj.k½

5- MkWñ gjeksgu yky lwn] ^gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy
ifCyds'ku] lu~ 1998½

6- MkWñ ehjk feJk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k*
¼okjk.klh] fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

7- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

8- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

9- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh %^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

10- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

11- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

12- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½

13- MkWñ jkenj'k feJ] &fgUnh miU;kl& ,d vUr;kZ=kk* ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] rhljk
laLdj.k lu~ 2001½

14- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flgy] ^fgUnh miU;kl % ;k=kk&xkFkk*

15- osnizdk'k vferkHk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh*

16- ;nqukFk pkScs] ^vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk lexz lkfgR; % ,d vuq'khyu*
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lSesLVj&igyk vkpk;Z gT+kkjhizlkn f}osnh % fo'ks"k v/;;u

     miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ikB la[;k 1.8 ysf[kdk % MkWñ gfjfleju dkSj

miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk*

ds izeq[k x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k;sa

ikB dh :ijs[kk %

1.8-0 mís';

1.8-1 izeq[k x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k;sa

1.8-2 'kCnkoyh

1.8.0 mís';

bl ikB dk eq[; mís'; vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh ds ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd miU;kl ^ck.kHkê dh
vkRedFkk* esa vk, dqNsd egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k;sa izLrqr djuk gh gSA ;g miU;kl iatkch
fo'ofo|ky;] ifV;kyk ds ,eñ,ñ fgUnh Hkkx izFke dh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ̂vkpk;Z gt+kjh izlkn
f}onh % ,d fo'ks"k v/;;u* ds vUrxZr fu/kkZfjr ,d ikV~; iqLrd gSA

1.8.1 izeq[k x|ka'kksz a dh lizlax O;k[;k;sa

x|ka'k 1- ßeSaus fuiqf.kdk dks eaMyh esa vk tkus dh vuqefr ns nhA esjh eaMyh dh fL=k;k¡ iq#"kksa dh
vis{kk vf/kd lq[kh FkhaA cgqr NqViu ls gh eSa L=kh dk lEeku djuk tkurk gw¡A lk/kkj.kr% ftu fL=k;ksa
dks papy vkSj dqyHkz"Vk ekuk tkrk gs] muesa ,d nSoh 'kfDr Hkh gksrh gS] ;g ckr yksx Hkwy tkrs gSaaA
eSa ugha HkwyrkA eSa L=kh&'kjhj dks nso&efUnj ds leku ifo=k ekurk gw¡A ml ij dh xbZ vuuqdwy
Vhdkvkssa dks eSsa lgu ugha dj ldrkA blhfy, eSaus eaMyh esa ,sls dBksj fu;e cuk j[ks Fks fd fL=k;ksa
dh bPNk ds fo#) muls dksbZZ cksy rd ugha ldrk FkkAß    - ¼i`"B 20&21½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds vUrxZr
^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*
ds  f}rh; mPN~okl ls pquk x;k gSA

blesa dFkkuk;d ck.kHkê Lo;a vius fopkj O;Dr djrs gq, dgrk gS fd mldh ukVd&e.Myh esa dke djus
okyh fL=k;ksa ds lkFk mldk viuk O;ogkj fdl izdkj dk FkkA og ukjh ek=k dks nsoh vkSj mldh nsg dks
ifo=k efUnj dss gh leku ?kksf"kr djrk gSA ukjh ek=k ds izfr lEeku dh ;g Hkkouk mls vius iwoZtksa ls gh
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izkIr gqbZ FkhA

O;k[;k % ck.kHkê dgrk gS fd mlus vius ls izse djus okyh fuiqf.kdk ¼ftls og izse ls ^fumfu;k* dgk
dj iqdkjk djrk Fkk½ dks mlus vius }kjk LFkkfir ukV~;&e.Myh esa vkus vkSj dke djus dh vuqefr lgt
Hkko ls gh iznku dj nh FkhA oSls Hkh mldh bl e.Myh esa ukfj;k¡ ujksa dh vis{kk vf/kd lq[k vkSj lqfo/kk
dk vuqHko fd;k djrh FkhaA blds ckn og bl lkekU;&ls vius fopkj dk Hkh izdk'ku djrk gSS fd lekt
esa izk;% ftu ukfj;ksa dks papy vkSj dqyPNuh ekuk tkrk jgk gS] muesa dgha xgjs esa ,d nSoh 'kfDr Hkh fNih
gqbZ gqvk djrh gSA okLro esa dksbZ Hkh ukjh dHkh dyafdrk ;k nksf"kuh ugha gqvk djrh gSA nks"k rks
lkjs&dk&lkjk lekt vkSj mldh nwf"kr O;oLFkk esa gh gqvk djrk gSA ;s iq#"k gh gSa] ftUgksaus viuh dkeokluk
dh vfXu dks 'kkUr djus ds iz;kstu ls gh ukjh tkfr dks bl izdkj ds dB?kjksa esa d+Sn djds j[kk gqvk gS]
tgk¡ mudh dke&fiiklk dh fcuk fdlh ck/kk ds 'kkfUr gksrh jgsA ,slk djus okyss yksx izk;% ukjh ek=k ds
Hkhrj lnSo orZeku jgus okyh ifo=krk dks fcljk cSBrs gSa vkSj mls dke&okluk dh iwfÙkZ dk lk/ku ek=k cuk
fn;k djrs gSaA okLro esa ukjh rks ewy :i esa R;kx'khyrk] n;k] eerk] d#.kk vkSj dkseyrk dh gh izfrek gqvk
djrh gSSA vr% ;fn dksbZ iq#"k fdlh ukjh dks nsoh ds rqY; lEeku nsrk gS] rks fQj mls og ekalyrk dh ewfÙkZ
dHkh fn[kkbZ ns gh ugha ldrh gSA fQj ck.k rks dHkh Hkwy dj Hkh ,slk ugha dj ldrk gSA blls vkxs ck.k
;g Hkh dgrk gS fd og ukfj;ksa ds fo#) dh tkus okyh vkykspukvksa dks jap ek=k Hkh lgu ugha dj ldrk
gSA mlus eaMyh dh ukfj;ksa dh ,d lqanj vkSj LoPN Nfo cuk, j[kus ds fy, muls fdlh Hkh iq#"k dh ckrphr
rd ij izfrcU/k vFkkZr~ ikcUnh yxk j[kh FkhA blls turk esa ;g izokn izpfyr gks pqdk Fkk fd ck.k dh
ukVd&e.Myh esa dke djus okyh ukfj;k¡ cU/ku ;k d+Sn esa gh jgk djrh gSaA blds ckn og fuiqf.kdk ls mldh
vuqefr ys dj mls /khjs&/khjs jaxeap ij vfHku; djus ds fy, Hkh mrkjus yx x;k FkkA

x|&lkS"Bo %

1- bu iafDr;ksa esa ck.k us ukjh tkfr ds izfr vius fopkjksa dks lh/kh vkSj ljy Hkk"kk esa izlkn xq.k ds
lkFk iwjh rjg ls izdkf'kr fd;k gSA mlds gkfnZd Hkkoksa dh bl vfHkO;fDr ls u dsoy fuiqf.kdk dh pfj=kxr
ifo=krk ij gh eqgj yxrh gS] vfirq mlds vius pfj=k dh ikourk vkSj fu'Nyrk dk Hkh ,d iq"V izek.k
feyrk gSA

2- ck.k ds }kjk ukjh dh nsg dks ckj&ckj ifo=k dgus ls dgha ;g /ofu Hkh O;aftr gksrh gS] fd ml
dky ds lekt esa dgha ukjh&tkfr dks vifo=k cukus okys vokaNuh; rÙo lfØ; gks jgs Fks] ftlls ukjh
ek=k ds izfr ikourk vkSj fu'Nyrk dh Hkkoukvksa dks djkjk vk?kkr yx jgk FkkA blds lkFk gh fo}ku~ ys[kd
us ̂vk/kqfud* dgs tkus okys orZeku dky esa ukjh&tkfr ds izfr <k, tkus okys vR;kpkjksa vkSj neu ;k 'kks"k.k
ds gFkdaMksa ds dkj.k mldh nqnZ'kk dks vrhr ds ,d dky&[k.M fo'ks"k esa fpf=kr djds ekuks vius bl
miU;kl dks ,d izklafxdrk vkSj le;&laxfr ds xq.k ls Hkh ef.Mr dj fn;k gSA

3 - bl x|ka'k ls ;g ckr Hkh fo'ks"k :i ls /ofur gksrh gS fd lekt ftu ukfj;ksa dks papy vkSj ifrrk
le>k djrk gS] dbZ ckj mUgha esa nsoRo ds xq.k Hkh yqds&fNis jgk djrs gSaA vr% vko';drk mUgha xq.kksa dks
mHkkj dj lkeus ykus dh gqvk djrh gSA bl izzdkj bu iafDr;ksa esa ,d fo'ks"k izdkj dh uSfrdrk vkSj
lkSUn;Z&psruk dh lEHkkoukvksa dks fufgr djuk dsoy vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk gh fgLlk gks ldrk
FkkA
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x|ka'k 2- ßl)eZ esa dqrdZ dk izkcY; c<+ jgk gS] vk;q"eku~ ! la;r cu dj vkpk;ks± ds okD; dk rkRi;Z
 vuq'khyu djA dqrdZ lf}pkjksa dh nkokfXu gSAß &¼ì"B 54½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds
vUrxZr ^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ^ck.kHkê
dh vkRedFkk* ds  prqFkZ mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA bu iafDr;ksa esa ys[kd us ckS)
/keZ ds vkpk;Z lqxr Hknz ds eq[k ls ;s fopkj dgyok, gSaA vius dky ds /keZ dh nqjoLFkk ij fopkj djrs
gq, os dgrs gSa fd mlesa dksjk ckSf)d okXtky gh c<+rk tk jgk FkkA vc /keZ ekuo ek=k ds fy, fgrdkjd
ugha jg x;k FkkA okLro esa /keZ rks ân; ds }kjk ekus vkSj le>s tkuh okyh oLrq gh gqvk djrh gSA ;fn dksbZ
O;fDr rdks± vkSj dqrdks± dh lgk;rk ls fdlh Hkh /keZ dh vUrjkRek rd iSB dj mls le>us dk iz;kl djrk
gS] rks mlds gkFk dsoy fujk'kk gh yxk djrh gSA vr% /keZ ds lEcU/k esa cgqr lksp&fopkj djds gh dksbZ
fu.kZ; ysuk ;k fopkj djuk ;qfDr;qDr gqvk djrk gSA

pw¡fd vktdy /keZ ds {ks=k esa gkfnZdrk ds LFkku ij ckSf)drk dk gh izk/kkU; gksrk pyk tk jgk gS] blhfy,
/keZ dh dksey Hkwfe ls Hkh dkseyrk] ekuoh;rk vkSj laosnu'khyrk dk Hkh /khsjs&/khjs yksi gksrk pyk tk jgk
gSA ;g ,d 'kkspuh; fLFkfr gh gSA b/kj <ksaxh cqf)thfo;ksa us /keZ ds {ks=k esa ân; ds LFkku ij efLr"d dh
iz/kkurk djus dk ozr ys jD[kk gS] ftlls og Kku dh tfVyrkvksa ls fnuksafnu cksf>y gh gksrk pyk tk jgk
gSA /kkfeZd ckg~;kpkjksaa vkSj ik[kaMksa ds dkj.k /keZ ds ikou euHkkou {ks=k dks Hkh x¡nyk fd;k tk jgk gSA tks
/keZ fo'kq) vkSj nks"kghu gS] mldh vuk;kl gh /kfTt;k¡ mM+kbZ tk jgh gSaA yksx vius&vius LokFkks± dh gh
gj le; iwfÙkZ djus&djkus dh fpUrk esa yhu nh[krs jgrs gSaA ckS) /keZ dh nksuksa 'kk[kkvksa egk;ku vkSj ghu;ku
ds leFkZdksa esa ijLij bZ";kZ&Hkkouk ds QyLo:i ,d nwljs ij dhpM+ mNkyus dh izo`fÙk fnuksafnu c<+rh gh
pyh tk jgh gSA fofHkUu /keksZa ds izpkjd ijLij rdZ&fordZ djds okrkoj.k dks fnuksafnu fo"kSyk fd, tk
jgs gSaA bu lc xfrfof/k;ksa ls /keZ ds izfr ,d vksj rks tulk/kkj.k dk fo'okl mBrk pyk tk jgk gS vkSj
blds lkFk gh nwljh vksj] /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo'oklksa esa mudh vkLFkk igys ls vf/kd Hkh gksrh tk
jgh gSA ;fn dksbZ ln~xq# ,sls fnXHkzfer yksxksa dks lPps /keZ ds ekxZ ij pykuk pkgrk Hkh gS] rks /keZ ds <ksaxh
Bsdsnkj ml lPps xq# ds gh fo#) mB [kM+s gksrs gSaA bl izdkj bu iafDr;ksa esa ys[kd us /keZ ds {ks=k esa lgh
fopkj&foe'kZ djus dh vko';drk dh vksj laadsr fd;k gSA

x|&lkS"Bo %

1- pw¡fd /keZ gkfnZd vkLFkk dk gh {ks=k ;k fo"k; gqvk djrk gS] vr% /keZ ls izR;{k ;k ijks{k :i esa tqM+h
ckrksa dks vk/kkj cuk dj /keZ&iFk ds ifFkdksa dks O;FkZ gh rdZtky esa xzLr gks dj /keZ dh lPph lsok
djus&djkus okys yksxksa ls rdZ&fordZ djds vius cgqewY; le; dks dHkh u"V ugha djuk pkfg,A

2-  vkpk;Z lqxr Hknz us lezkV~ g"kZo)Zu ds dky esa lekt ds fofHkUu {ks=kksa esa /kkfeZd tuksa ds }kjk O;FkZ
dk okXtky QSyk dj lk/kkj.k tuksa dks Hkzfer djus dh izo`fÙk dh dVq vkykspuk dh gSA

3-  ;gk¡ x| dh lekl 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gS] ftlesa de&ls&de 'kCnksa esa vf/kdkf/kd ckrsa dgus dk
<ax viuk;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] bl 'kSyh esa oSpkfjd /kjkry ij ̂xkxj esa lkxj* Hkjus dh uhfr ;k 'kSyh
dk xzg.k djus ls ,d fo'ks"k izdkj dh lkekfldrk dk lekos'k ys[ku ;k Hkk"kk esa gks tk;k djrk gSA
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4- bl x|ka'k esa ckS) /keZ ds nk'kZfud vkpk;Z eBk/kh'kksa ds }kjk lekt ds yksxksa dk 'kks"k.k djus dh nquhZfr
ij dVk{k fd;k x;k gSA bu iafDr;ksa esa fo}ku~ vkpk;Z vius f'k";ksa ds lkFk mins'kijd 'kSyh esa ckr djus
dk ,d mnkgj.k izLrqr djrs gSaA

6- ^dqrdZ lf}pkjksa dh nkokfXu gS* ;g iafDr vius vki esa ,d Lrjh; lwfDr gSA

x|ka'k 3- ßD;k crkÅ¡] Hkê ! esjs tSlh L=kh rqEgkjs tSls iq#"k ls D;ksa Mjrh gS] ;g ckr vxj vkt rd
rqEgkjh le> esa ugha vkbZ] rks vc ugha vk,xhAß       &¼ì"B 59½

O;k[;k % izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ
i=k ds vUrxZr ̂vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê
dh vkRedFkk* ds iape mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA bu iafDr;ksa esa fuiqf.kdk ck.k
ls ckrphr ds e/; mlls dgrh gS fd vkt gh izHkkr ds le; og mlls Hk;Hkhr FkhA ;g dFku ml le;
dk gS] tc ck.k dh lgk;rk ls fuiqf.kdk Hkfêuh dks vius lkFk ys dj p.Mh nsoh ds efUnj esa igqq¡p tkrh
gSA ck.k mldh mifLFkfr esa vius dke dh Mhax&lh gk¡dus yx tkrk gSA og Lohdkj djrk gS fd mlh ds
dkj.k ls og Hkfêuh dks ekS[kjh oa'k ds ml NksVs&ls ?k`f.kr jktdqy ls ckgj fudky dj p.Mh efUnj esa ys
vkus esa lQy jgk gSA mldh ;g ckr lqu dj fuiqf.kdk mlls Hk;Hkhr gksus dh ckr dgrh gSA oSls og vius
LoHkko ds vuqlkj i;kZIr fuHkhZd vkSj lkglh ukjh gh jgh gSA blds vfrfjDr og izR;qRiUuefr vFkkZr~
gkft+jtokc vkSj cqf)erh L=kh gh dgh tk ldrh gSA ;|fi og ck.kHkê tSls vius lkFkh ls rks Hk;Hkhr gksus
dh ckr dg nsrh gS] rFkkfi og Hk;kud os'k okyss p.MhefUnj ds iqtkjh ls rfud Hkh Hk;Hkhr ugha gksrh gSA
;gk¡ ;g ckr Hkh /;ku j[kus dh gh gS fd ,d ckj blls igys og ck.k dh lsok esa vius izsetU; leiZ.k ds
Hkko dks ys dj tk pqdh Fkh] ijUrq mldk dksbZ lkFkZd Qy mls ugha feyk FkkA og vius fny dh xgjkbZ
ls mlls izse djrh gS] ftldh pje ifj.kfr miU;kl ds vUr esa ukfVdk ^jRukoyh* esa ukf;dk dk vfHku;
djrs gq, mlds fu/ku esa gh gksrh gSA og izse ds izlax esa vkthou vius ij iwjk fu;U=k.k gh j[ks jgrh gS
vkSj izse dh ifo=krk dk ,d egku~ vkn'kZ lalkj ds lkeus j[krh gSA ck.k Hkh mlls izse rks djrk gS] ijUrq
tgk¡ fuiqf.kdk dk izse ek=k nSfgd r`fIr dks ys dj gh pyrk gS vkSj vkxs c<+uk pkgrk gS] ogk¡ ck.k mlls
nSfgd dh vis{kk vkfRed dksfV dk izse gh djrk gSA mlus mlls izse djrs gq, Hkh vius eu ij iwjk fu;U=k.k
LFkkfir fd;k gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd og ukjh&nsg dks ifo=k vkSj efUnj dh izfrekvksa dh gh rjg lss
iwtuh; le>rk jgk gSA ckck ls Hkh ckrphr djrs gq, og vius ,sls gh fopkjksa dh vfHkO;fDr djrk ut+j
vkrk gSA pw¡fd fuiqf.kdk dsoy nsg ds /kjkry ij gh mlls izse djrh gS] blhfy, mldh vkfRed 'kfDr ds
lkeus eu&gh&eu esa vius dks dgha csgn det+kssj] vleFkZ vkSj foo'k Hkh le>rh jgrh gSA ;gh dkj.k gS
fd og vius gh izseh ls Hk;Hkhr gksus dh ckr mlls gh dg tkrh gSA

x|&lkS"Bo %

1- tgk¡ ykSfdd izse esa vfLFkjrk vkSj papyrk ns[kh tkrh gS] ogk¡ vkfRed Lrj ds izse&Hkko esa lnSo ,d izdkj
dh mnkÙkrk vkSj mPprk jgk djrh gSA tgk¡ igys izzdkj ds izse esa Hkksx&rÙo gh izeq[k gksrk gS] ogk¡ nwljs
izdkj ds izse esa R;kx'khyrk dk egku~ vkn'kZ fufgr gqvk djrk gSA ;gh dkj.k gS fd fuiqf.kdk dgha
Hkhrj&gh&Hkhrj vius dks vius izseh ck.k ds lkeus rqPN vkSj ghurj eku dj mlls vLohdkj lquus dh
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vk'kadk ds dkj.k lnSo Hk;Hkhr&lh gh eqnzk esa nh[k iM+rh gSA

2- izk;% ukfj;ksa esa ;g ckr ns[kh tkrh gS fd os ftl O;fDr ls izse djrh gSa] mlls dqN&u&dqN Hk;Hkhr Hkh
jgk djrh gSaaA LoxhZ; nq";Ur dqekj us blds Bhd foijhr vius ,d 'ks*j esa iq#"k dks viuh fiz;k ds lkeus
Hk;Hkhr fn[kyk;k gSA mudk 'ks*j gS] ßrqe fdlh jsy&lh xqT+kjrh gks] eSa fdlh iqy&lk FkjFkjkrk gw¡ßA

bu iafDr;ksa esa ,d fiz;k dk vius fiz; ds lkeus ,d dfEir ukjh dh&lh n'kk esa mifLFkr gksuk vf/kd
LokHkkfod dgk tk,xkA

x|ka'k 3- ßczkã.k ij rqEgkjk dksi O;FkZ gSA og u fHk[kkjh gksrk gS] u egklfU/kfoxzfgdA og /keZ dk
O;oLFkkid gksrk gSAß  &¼ì"B 66½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds
vUrxZr ^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ^ck.kHkê dh
vkRedFkk* ds iape mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA bu iafDr;ksa esa vkpk;Z lqxr dk jktdqekj
d̀".ko)Zu ds izfr mins'kijd oDrO; ns[kk tk ldrk gSA vkpk;Z izoj us nks Vwd 'kCnksa esa jktoa'k ds bl fnXHkzfer
jktdqekj dks [kwc [kjh&[kjh lqukbZ gSaA

O;k[;k % ;s 'kCn ckS) /keZZ ds Js"B vkpk;Z lqxr Hknz ds }kjk gh dgs x, gSaa vkSj ekS[kjh oa'k ds NksVs dqy
ds dqekj d`".ko)Zu dks lh/kss lEcksf/kr gSaA bu 'kCnksa ds lkFk gh os jktdqy esa pyus okys Hkksx&foyklksa ij
Hkh O;aX;&ck.k NksM+us esa fdlh izdkj dk dksbZ Hkh ladksp vuqHko ugha djrs gSaaaA blh ls budh fuHkhZdrk vkSj
lkgfldrk dk irk pyrk gSA vkpk;Z lqxr Hknz ,d czkã.k dks ije Kkuh vkSj lR; dk lgh O;k[;kdkj
ekurs gSaA os mlss  lnSo viuh dFkuh vkSj djuh esa ,drk j[kus okyk rÙoK izk.kh le>rs gSa vkSj mlh ds
i{k dh ckr djrs izrhr gksrs gSaA blls mudh czkã.koknh /kkj.kk dh gh iqf"V gksrh gSA og ,d czkã.k dks
lnSo ije lR; dk izpkj djus okyk gh Bgjkrs gq, mldh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk Hkh djrs gSaA

vkpk;Z ds dgus dk vk'k; ;g gS fd lekt esa ,d czkã.k O;fDr Lo;a dHkh Hkh jktk dk in xzg.k ugha djuk
pkgrk gS] vfirq og rks fdlh lq;ksX; O;fDr dks gh jktk cuk nsus dh Hkwfedk lEiUu djus rd gh vius dks
lhfer djrk gSA egf"kZ pk.kD; us Hkh blh izdkj lezkV~ pUnzxqIr dks lezkV~ cukus esa ,d egrh ,sfrgkfld
Hkwfedk  lEiUu dh FkhA ;gh dkj.k gS fd ,d lPpk czkã.k fdlh egy ;k izklkn vkfn esa fuokl djus ds
LFkku ij lnSo fdlh dqfV;k esa gh vkthou jgus dks ojh;rk ¼vf/keku½ iznku fd;k djrk gSA bl n`f"V ls
vkpk;Z lqxr Hknz czkã.k tkfr ds O;fDr;ksa dks iw.kZ :i ls fu%LokFkZ vkSj ijfgrS"kh gh Bgjkrs gSaA ;g ,d fo'kq)
czkã.koknh /kkj.kk ;k fopkj gh dgk tk,xkA

okLro esa ,d lPpk czkã.k vius tUe ls czkã.k ugha gksrk gS] vfirq vius czã&Kku ls gh bruk Js"B
gqvk djrk gS fd lkjk lekt mlds }kjk iznf'kZr iFk ij vk¡[ksa ew¡n dj pyrk jgsA ;g vkSj ckr gS fd dqN
czkã.k tu Hkh jktlÙkk ds yksHkksa esa iM+ dj dHkh&dHkkj vius iz'kaluh; Kku ls oafpr gks tk;k djrs gSaA
,slh fLFkfr esa os /keZ dh laLFkkiuk djus okyk vius izeq[k y{; vkSj tkrh; pfj=k Hkwy tk;k djrs gSaA os ;g
Hkh Hkwy tkrs gSa fd os rks okLro esa fo'o&dY;k.k vkSj ijfgr ds fy, gh lekt esa vU; lHkh oxks± ds O;fDr;ksa
ls vf/kd leknj ds ik=k ekus tkrs jgs gSaA
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x|&lkS"Bo %

1- bu iafDr;ksa esa ckS) vkpk;Z lqxr Hknz ,d lPps czkã.k dk vkn'kZ izLrqr djrs gSa vkSj mls lekt vkSj lalkj
esa /keZ dk laLFkkid ?kksf"kr djrs gSaA

2- blh  izzdkj os mlds LokfHkeku dks mldk fuR; LoHkko Bgjkrs gq, mls ,d rqPN fHk[kkjh le>us dh
Hkwy u djus ;k mldh rjg ls ,d ;kpd gksus ;k ekus tkus dk fojks/k djrs gq, jktdqekj d`".ko)Zu dks
lnqins'k djrs gSaaA muds Loj esa dVk{k vkSj O;aX; dk Loj ns[krs gh curk gSA

3- bu iafDr;ksa esa Hkh x| dh lekl&'kSyh viukrs gq, FkksM+s esa cgqr&dqN dg tkus dh ps"Vk dh xbZ gSA

4- xqIr oa'k ls ys dj g"kZ ds dky rd jktiz'kklu ds {ks=k esa egklfU/kfoxzfgd lsuk ds ,d mPp in dk uke
gksrk FkkA ;gk¡ vkpk;Z lqxr Hknz jktdqekj d`".ko)Zu ls ckr djrs gq, czkã.k dks fdlh ,sls gh jktlh in
ls dgha Åij dk O;fDr Bgjkrs gSaA dqy feyk dj bu 'kCnksa esa vkst xq.k ekuk tk ldrk gSA

x|ka'k 4- ßtc rd rqe iq#"k vkSj L=kh dk Hksn ugha Hkwy tkrs] rc rd rqe v/kwjs gks] viw.kZ gks] vklDr
gksA rqe vkSj eSa dk Hksn rc rd rqels fujUrj fpiVk jgsxkA vxj rqe esa uSjkRE;&Hkkouk dh izo`fÙk gksrh]
rks 'kfDr ds fcuk Hkh lk/kuk py ldrhA rqe esa ;g izo`fÙk ugha gSA ij eSa viuh vksj ls ;g lk/kuk
rqEgkjs fy, yknuk ugha pkgrkA rqEgkjh #fp gks] rks Lohdkj djksA ns[kkss] u rks izo`fÙk;ksa dks fNikuk
mfpr gS] u muls Mjuk dÙkZO; gS vkSj u yfTtr gksuk ;qfDr;qDr gSA bruh ckr xk¡B ck¡/k yks] fQj
xq# ds mins'k ij pyrs jgksA vkt rqe pØ esa ,d=k cSB ldrs gksAß

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds
vUrxZr ^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ^ck.kHkê dh
vkRedFkk* ds "k"B mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA

O;k[;k % v?kksj HkSjo fojfrotz dks ns[k dj viuh Hkhrjh vk¡[kksa ls ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd mlus tks
laU;kl fy;k gS] og ek=k nsg ls gh fy;k gS] fdUrq blds foijhr mldk eu vHkh rd bl ek;kxzLr
lalkj ds lkFk c¡/kk gqvk gS vkSj og mlls iwjh rjg ls eqDr ugha gks ik;k gSA mldk eu blh dkj.k ls
vkt rd v'kkUr gSA og vkt rd lnk gh fujk'kk dh /kq¡/k esa Mwck jgk gSA og bl ekuoh; thou dks
vkt rd vPNh izdkj ls le> gh ugha ik;k gSA vUr esa Fkd&gkj dj gh og v?kksj HkSjo dh 'kj.k esa
vk;k gSA ;gh dkj.k gS fd mlds vUreZu esa Hkyh izdkj ls >k¡d dj gh og bu fu"d"kks± ij igq¡p ik;k gSA
og dgrk gS fd tc rd dksbZ lk/kd bl lalkj esa jgrs gq, iq#"k vkSj L=kh ds vUrj dks feVk dj mu nksuksa
esa ,drk dh LFkkiuk ugha djrk gS] rc rd og iwjh rjg ls fucZy vkSj v/kwjk gh dgk tk,xkA fojfrotz
us vius cpiu esa eks{k ikus dh cyorh bPNk ds dkj.k gh viuk ?kj&ckj NksM+ dj laU;kl /kkj.k dj fy;k
Fkk vkSj ckS) /keZ essa tk dj nh{kk Hkh xzg.k dj yh FkhA lqpfjrk ds ifr ds :i esa mlus viuk vf/kdkj Hkh
NksM+ fn;k FkkA mlds ckn Hkh mldk eu fujk'k vkSj v'kkUr gh cuk jgrk gS vkSj viuh ekufld nqfo/kk feVkus
ds fy, lh/ks v?kksj HkSjo dh 'kj.k esa pyk vkrk gSA

okLro esa L=kh vkSj iq#"k nksuksa gh ewyr% f'ko ds gh vax ;k rÙo gSa vkSj vkxs Hkh jgsaxsA ,d lk/kd rks
mldh n`f"V esa Lo;a fdlh nsork ds leku gqvk djrk gSA ;gh dkj.k gS fd mlds fy, ;g ckr vR;Ur
vko';d gks tk;k djrh gS fd og L=kh vkSj iq#"k nksuksa esa fdlh Hkh Hksn dks Lohdkj u djs vkSj bl
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ykSfdd txr~ vkSj lkjh izd`fr dks vkRe:i gh le>k djs] D;ksafd gekjh vk¡[kksa ds lkeus tks dqN fn[k jgk
gS ;k ?kfVr gks jgk gS] og lkjs&dk&lkjk fØ;kdyki mlh ,d bZ'oj dh 'kfDr vkSj lkSUn;Z dk gh izfrQy
dgk tk ldrk gSA

,d lk/kd dks f'k"; ds :i esa pkfg, fd og viuk lkjk fny iwjh rjg ls vius xq# ds lkeus [kksy dj
/kj ns vkSj rqe vkSj eSa ds vUrj dks dHkh Hkh Lohdkj u djs vkSj u gh mlls lnSo c¡/kk jgsA mlus fojfrotz
ls ;g Hkh dgk fd og izHkq ls 'kfDr ik, fcuk dksbZ Hkh riL;k dHkh Hkh QyhHkwr ugha gks ldrh gSA mlesa
uSjkRE;&Hkkouk tSlh dksbZ Hkh izo`fÙk ugha gSA blds lkFk gh ;g Hkh ,d dVq lR; gS fd og ml riL;k dks
viuh vksj ls ml ij Fkksiuk ugha pkgrk gSA ;fn mldh viuh #fp ml lk/kuk dks xzg.k djds mls djus
dh gS] rks og mls viuk ldrk gSA mldh vksj ls mls ,slk djus dh dksbZ Hkh ck/;rk ;k foo'krk ugha gSA

vUr esa v?kksj HkSjo fojfrotz dks ;g mins'k Hkh djrk gS fd ekuo dh tks ewy dke&Hkko tSlh izo`fÙk;k¡  gSa]
mls u rks mUgsa fNik dj j[kuk pkfg, vkSj u gh muls Hk;Hkhr gks dj viuk thou thuk pkfg,A ,slh xksiuh;
izo`fÙk;ksa dks tc dHkh og vius Hkhrj iuirk gqvk ns[ks ;k vuqHko djs] rks muls mls fdlh izdkj dh dkssbZ
yTtk Hkh ugha gksuh pkfg,A mls ;g ckr vius eu esa vPNh izdkj ls fcBk ysuh pkfg,A mlds ckn mls fcuk
vf/kd fopkj ;k fpUru&euu fd, vius lPps xq# ds lnqins'kksa ds vuqlkj thou vkSj txr~ esa vkpj.k vkSj
O;ogkj djuk pkfg,] ;gh mlds fy, lcls vPNk dj.kh; deZ gksrk gSA

x|&lkS"Bo %

bu iafDr;ksa ls irk pyrk gS fd ftl dkSy ekxZ ls v?kksj HkSjo tqM+k gqvk gS] mlesa Hk; ugha fd;k tkrk gSA tc
,d lk/kd vius xq# rd ls Mjuk NksM+ nsrk gS] rHkh og iwjh rjg ls fuHkZ; gks tk;k djrk gSA mls dke&Hkko
tSlh viuh ewy ekuoh; izòfÙk;ksa dks lh/ks <ax ls izdkf'kr djrs jguk pkfg,A ,d fuHkhZd lk/kd gh lgh rjhd+s
ls viuh lk/kuk ds lkFk U;k; dj ldrk gSA v?kksj HkSjo fojfrotz dks lnqins'k djrs gq, ckj&ckj blh ckr
ij cy nsrk gSA og mls xq#] osn vkfn fdlh ls Hkh u Mjus ds fy, dgrk ut+j vkrk gSA bldk dkj.k dsoy
;gh gS fd og Hk; dks gh lk/kuk ds iFk dh lcls cM+h ck/kk le>rk gSA fdlh Hkh iFk&ck/kk ls eqDr gksus ij
gh ,d lk/kd vius y{; dh izkfIr dj ldrk gSA tc dksbZ lk/kd xgjh vuqHkwfr;k¡ djrs gq, lk/kuk esa yhu
gksrk gS] rc og Hk; vkSj dke tSlh ekuo ek=k dh ewyHkwr izòfÙk;ksa dks fNikuk vkSj muls lU=kLr gksuk NksM+
fn;k djrk gSA blds lkFk gh mldk ;g ǹ<+ fopkj gS fd ftl lk/kd us viuh Hkhrjh ewy izòfÙk;ksa dk dHkh
Hkh izdk'ku ugha fd;k gS] og lk/kuk ds }kj rd igq¡pus esa lnSo vleFkZ gh jgk djrk gSA ,slk djds og ekuo
ds euksfoKku ds fo#) gh dk;Z dj jgk gksrk gS] tksfd fdlh Hkh izdkj ls mlds ;k lekt ds fy, ykHkizn
dk;Z ugha dgk tk,xkA

x|ka'k 5 ßL=kh izd`fr gSA og mldh lQyrk iq#"k dks ck¡/kus esa gS] fdUrq lkFkZdrk iq#"k dh eqfDr esa
gSAß¼ì"B 88½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds
vUrxZr ^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ^ck.kHkê
dh vkRedFkk* ds "k"B mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA

O;k[;k % ;gk¡ miU;kl esa egkek;k ds }kjk ;ksxek;k ds fl)kUr ij foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA mldh
blh lUnHkZ esa tks Hkh LFkkiuk;sa ;k ekU;rk;sa gSa] ;gkí mUgha esa ls lw=k :i essa dgh xbZ LFkkiuk ;k /kkj.kk nh
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xbZ gSA og ;gk¡ dFkkuk;d ck.k dks ukjh ek=k ds rhu :iksa dk vk[;ku djrh gS vkSj vius thou&n'kZu
dh ,d xEHkhj O;k[;k ;k foospuk djus dh ps"Vk djrh nh[k iM+rh gSA ;fn lQyrk dh ckr djsa] rks dguk
gksxk fd ukjh tc iq#"k dks vius cU/ku essa ck¡/k ysrh gS] rc og lgh vFkZ esa lQy gks tk;k djrh gSA blh
izdkj tc og bl egÙoiw.kZ dk;Z dh lEiUurk ds ckn iq#"k dks Lo;a gh eqDr dj nsrh gS] rc ekuks mldk
viuk iwjk thou gh lkFkZd gks tk;k djrk gSA lkFkZdrk iq#"k dh eqfDr esa gSAß

&¼miU;kl] i`"B 88½

lQyrk 'kCn dks egkek;k ;ksx dh lk/kuk ds vFkZ ;k lUnHkZ esa iz;qDr djus ds ckn ^lkFkZdrk* 'kCn dh
nk'kZfud ehekalk djus dh ps"Vk djrh ut+j vkrh gSA mldk ;g n`<+ fopkj gS fd mlus vius thou esa
;gh ,d fu"d"kZ fudkyk gS fd lHkh izdkj ds ti&ri] lk/kuk;sa vkSj Hktu vkfn vius thou esa lgh vFkZ
esa lkFkZdrk ikus ds fy, gh gqvk djrs gSa vkSj og lkFkZdrk vius }kjk igys ck¡/ks x, iq#"k dks iwjh rjg ls
vius cU/kuksa ls eqDr djus esa gh mls izkIr gks ldrh gS] vU;Fkk dHkh ughaA ,d ukjh dks iq#"k dks viuk b"V
nsork eku dj pyuk rks vo'; pkfg,] fdUrq mls ykSfdd eksg vkSj eerk dks lnSo vkfRed eksg vkSj eerk
esa cny nsus dk vk/;kfRed egÙo dk dk;Z djuk pkfg,A tc mlds eu esa ,d fo'kq) jkxkfRed Hkkouk tUe
ys ysrh gS] rc le>ks fd og lkFkZdrk dh vksj rhoz xfr ls vius ix c<+kus yx xbZ gSA ,d ukjh vius Hkhrj
ds lHkh izdkj ds cqjs laLdkjksa vkSj  Hkkoksa dk neu djds gh ,slk vuqHko dj ldrh gSA bl n`f"Vdks.k ls
ns[kus&le>us ij ;g dgk tk ldrk gS fd bl foosP; miU;kl esa fuiqf.kdk] Hkfêuh vkSj egkek;k rhuksa ds
pfj=k ;k rks lkFkZdrk ik pqds gSa] ;k fQj ikus dh vksj rst+h ls vxzlj gSaA

blds ckn egkek;k ,d lq?kM+ ;k vkn'kZ xf̀g.kh dh lkFkZdrk dk blh :i esa izfriknu djrh gS fd mlss viuss
:i&Ük`axkj] vkRe&leiZ.k vkSj lsok dh fu%LokFkZ Hkkouk ls vius dks vius ifr ds vkxs lefiZr dj nsuk
pkfg,A mls iq#"k dks lnSo vius izfr vklDr j[kus dh ps"Vk djrs jguk pkfg,A dkSy ekxZ dh lk/kuk esa
Hkh ukjh ek=k dks fgrdkfj.kh] lq[k&eksnnkf;uh vkSj lkSUn;Z'kkfyuh ?kksf"kr fd;k x;k gSA pw¡fd bl lalkj ds
jpukdkj bZ'oj us vius Hkhrjh lkSUn;Z dks izdkf'kr djus ds iz;kstu ls izd`fr dh jpuk dh gS] blhfy, ukjh
ek=k dks Hkh izd`fr ds lkFk ,dkdkj djds mls Hkh ^izd`fr* dh gh laKk ls ef.Mr djuk ;qfDr;qDr vkSj
rdZlaxr izrhr gksrk gSA

�x|&lkS"Bo %

1- bu iafDr;ksa esa x| dh lekl 'kSyh dk gh iz;ksx fd;k x;k gSA

2- lQyrk vkSj lkFkZdrk 'kCnksa esa lw{e vUrj fn[kkus esa vFkZ&lEcU/kh xEHkhjrk vkSj nk'kZfudrk dk xgjk
va'k gSSA okD; gesa lkspus ds fy, ck/; dj nsrk gSSA

3- egkek;k ;gk¡ Lo;a ,d ukjh gks dj mlds tekfcUnq fxukrh gS fd og iq#"k dks ck¡/k ikrh gS] rks ;g mlds
pfj=k dh lQyrk dk gh lwpd gS] fdUrq mls lnSo ck¡/ks j[kus ls ekuks mldk O;fDrRo ;k pfj=k ,d izdkj
ls fujFkZd gks tk;k djrk gSA mls iq#"k dks vius ls ck¡/kus ds ckn Hkh iwjh rjg ls LorU=k dj nsuk pkfg,]
D;ksafd og rHkh vius thou eas ,d lkFkZd dk;Z djus dk Js; ik ldrh gS] vU;Fkk dHkh ughaaA bl izzdkj
de&ls&de 'kCnksa esa lwfDre;h 'kSyh dk iz;ksx djrs gq, egkek;k ,d xgjh ckr dg tkrh gSA

x|ka'k 6- ÞeSaus LosPNk ls ;g dSlk cU/ku vius fy, rS;kj dj fy;k gSA dy rd eSa LorU=k Fkk] vkt



,eñ,ñ ¼fgUnh½ Hkkx&igyk 104      isij&pkj

ijk/khu gw¡A esjs fe=k vius ugha gSa] esjh xfr viuh ugha gS] esjk eu viuk ugha gSA D;ksadj ,slk gqvk\
vkthou QDdM+ dh ft+anxh fcrkus okyk ck.kHkê vkt vius dks bruk ijk/khu D;ksa le> jgk gS \ß
       &¼ì"B 93½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds vUrxZr
^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*
ds "k"B mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA

O;k[;k % bu iafDr;ksa esa ck.kHkê dFkkuk;d vius thou dk flagkoyksdu&lk dj jgk gSA og ;gk¡
eu&gh&eu fpUru djus esa yhu ut+j vkrk gSA og vius ls izse djuss okyh fuiqf.kdk vkSj Hkfêuh nksuksa gh
ukfj;ksa ds ckjs esa lksp&fopkj dj jgk gSA mls vius vrhrdkyhu thou dh eLrh vkSj QDdM+iuk Lej.k
vkrk gS vkSj og viuh nqxZfr ds ckjs esa i'pkÙkki ds Lojksa esa gh ;g lc lksp jgk gSA og vius dks ml vfHkusrk
dh rjg vuqHko djrk gS] ftldk izR;sd dk;Z ek=k lw=k/kkj ds vkns'kksa dk gh eqgrkt gks dj jg x;k gksA
mls ,slk yxrk gS fd bu nksuksa ukfj;ksa ds izfr mlds eu esa dqN ,slk vkd"kZ.k vkSj eksg&Hkko gks pqdk gS fd
og vius LFkku ij tSls fgy&Mqy Hkh u ldrk gks vkSj mldh viuh bPNk vkSj viuk O;fDrRo rd tSls
?kqy dj jg x;k gksA og bUgha lc vUr}ZU}ksa esa xzLr gks dj eu&gh&eu fpUrkrqj gqvk tk jgk gSA og lksprk
gS fd ,slh nhu&ghu fLFkfr rks mldh blls igys dHkh Hkh u FkhA og vius eu dh dkseyrk vkSj det+ksjh
ds dkj.k gh ekuks bu nksuksa ds ijk/khu gks dj gh jg x;k gSA blls igys og jkr Hkj viuh uhan lks;k vkSj
mBk djrk FkkA tc th pkgrk] og lksrs ls mB dj ft/kj th fd;k] eq¡g mBk dj py fn;k djrk FkkA mlds
dk;Z esa fdlh Hkh izdkj dh jksd&Vksd djus okyk dksbZ Hkh iq#"k ;k L=kh igys u Fkh] tcfd vc mls bUgha
nksuksa ukfj;ksa ds ladsrksa ds gh vuqlkj vius lHkh dke lapkfyr djus ds fy, lnSo ck/; gksuk iM+rk gSA

vkt dh bl ijo'krk dk mÙkjnk;h Hkh og Lo;a gh gS] D;ksafd mlh us cU/kuksa esa c¡/k dj jgus esa gh ekuoh;
thou dh lkjh lkFkZdrk ekuh vkSj le>h FkhA ;g vkSj ckr gS fd vkt ogh mls viuh ,d Hkkjh Hkwy gh
fn[k jgh gSA ;g Bhd gS fd izR;sd izdkj dk cU/ku ekuo viuh gh bPNk ls Lohdkj fd;k djrk gS vkSj
,d vFkZ esa ogh mlds thou dk lgkjk gqvk djrk gS] tSls v¡/ks ds gkFk dh dksbZ ykBh gqvk djrh gSA

;g Hkh lgh gS fd cU/kuksa dh cnkSyr gh ekuo ds thou dh fn'kk fu/kkZfjr gksrh gS vkSj ,d izdkj dh vkRerks"k
djus okyh lkFkZdrk Hkh feyk djrh gSA mÙkjnkf;Roksa dk vuqHko djds mudk lqpk# :i ls ogu djus esa ekuo
dk thou lkFkZdrk dk vo'; vuqHko djrk gh gSA ck.k vc lksprk gS fd ;g lkjh l̀f"V fdlh&u&fdlh cU/
ku ds vk/kkj ij gh py jgh gS vkSj dnkfpr~ vkxs Hkh pyrh jgsxhA tgk¡ cU/ku ugha gSa] ogk¡ fc[kjkoksa dk gksuk
Hkh LokHkkfod gks tk;k djrk gSA ,d tkx:d tho dk thou bZ'oj] izd`fr] ns'k] fo'o ;k bZ'oj fdlh ds lkFk
Hkh c¡/k ldrk gSA blds lEcU/k esa dksbZ fuf'pr vfuok;Zrk ;k foo'krk dk cU/ku dHkh Hkh ugha gqvk djrk gSA
cU/kuksa ds fcuk thou rks fujFkZd gh gqvk djrk gS] tcfd cU/kuksa okyk thou gh lnSo lkFkZd vkSj lksís'; gqvk
djrk gSA bl izdkj bu iafDr;ksa esa dFkkuk;d ck.k vius foxr thou ij tks n`f"Vikr dj jgk gS] mldk
dkj.k viuh orZeku fujk'kk] vdsysiu vkSj mnklh tSlh udjkRed Hkkoukvksa ds ewy dkj.kksa dh [kkst djuk
gh gSA og blh fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd ;|fi og fuiqf.kdk vkSj Hkfêuh bu nksuksa ukfj;ksa ds eksg&ik'k esa
c¡/k dj Hkh buesa ls fdlh ,d ls Hkh vius fny ls izse ugha dj jgk gS vkSj  ;s nksuksa ukfj;k¡ mlds eu dks
ck¡/k dj mlh ds iwoZ thou dh LorU=krk dk iwjh rjg ls gj.k fd, tk jgh gSa] rFkkfi cU/kuksa ds dkj.k gh
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rks thou lgh vFkks± esa thou gqvk djrk gS vkSj cU/kuksa ds vHkko ds dkj.k ekuo ek=k dk lewpk thou gh
y{;ghu vkSj fujFkZd gks ldrk gSA

x|&lkS"Bo %

bu iafDr;ksa esa ys[kd dk dF; ;k vfHkizsr ;gh gS fd ekuo ek=k ds fy, cU/ku] fu;e vkSj la?k"kZ dh psruk
gh mlds thou dks ,d ̂lkFkZdrk* iznku fd;k djrh gSA ;fn ;gh u gksa] rks mldk ;g thou ,dne fujFkZd
vkSj mís';ghu gks dj jg tk;k djrk gSA vr% bu iafDr;ksa ls gesa ;gh ikB ;k f'k{kk feyrh gS fd ekuo
ek=k dks vius thou esa la?k"kZ vkfn ls dHkh Hkh ?kcjkuk ugha pkfg, vkSj lnSo mRlkgiwoZd vius dke esa gh
layXu jguk pkfg,A ;fn og ,slk ugha djsxk] rks vkus okyh ihf<+;k¡ mldk vo'; migkl fd;k djsaxh vkSj
rc vius fuLrkj ds fy, mls dgha ls dksbZ lgkjk ugha feysxkA

x|ka'k 7- ßjkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkiuk vkSj futZu okl iq#"k dh eerkghu] e;kZnkghu]
Ük`a[kykghu egÙokdka{kk ds ifj.kke gSaA budks fu;fU=kr dj ldus dh ,d ek=k 'kfDr ukjh gSAß

&¼ì"B 112&113½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds vUrxZr
^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*
ds "k"B mPN~okl vFkkZr~ v/;k; ;k ifjPNsn ls pquk x;k gSA

O;k[;k % bu iafDr;ksa esa ys[kd ds fopkj ;s gSa fd bl lalkj esa NksVs&cMs+ jkT;ksa dk laxBu djus gks ;k
lsukvksa ds laxBu dk dke] eBksa esa tk dj ogk¡ dh dfBukb;ksa dk jkr&fnu vuqHko djrs gq, lkeku dks
vius ekufld lUrks"k ds fy, ,d=k djus dk dke gks] ;k fQj ou esa fdlh izkf.kghu LFkku ij tk dj jgus
dh ckr gks] ,sls gh izR;sd dke eas ekuo dks viuh lewph nsg dks tyk&xyk nsuk iM+rk jgk gSA lPpkbZ ;gh
gS fd vktdy ds vusd lk/kd u rks bl lR; dks tkurs gSa vkSj u gh tku dj mlds vuqlkj vkpj.k gh
dj ldrs gSaA ,d ukjh dk lewpk thou vikj d"V >sy dj Hkh nwljksa dh lq[k&lqfo/kk ds fy, thuk vkSj vius
mlh y; dks /khjs&/khjs ikus ds fy, iz;Ru'khy gksuk iM+rk gSA ekuo thou esa pje y{; vkuUn dh izkfIr dk
,d ;gh dkj.k dgk tk ldrk gSA [ksn dk gh fo"k; gS fd vkt ds ekuo us vusd ckgjh dk;ZØeksa dk rks
lQyrkiwoZd vk;kstu fd;k gS] ijUrq mlus izd̀fr dgyokus okyh egk'kfDrLo:ik ukjh dh gj ix dsoy mis{kk
gh dh gSA ;gh mis{kk iq#"k ds iru dk fujUrj dkj.k curh pyh vkbZ gSA

x|&lkS"Bo %

1- bu iafDr;ksa esa fo}ku~ ys[kd vkpk;Z f}osnh us ukjh dks gh lEeku dh ik=kk cukus ds fy, ;g lq>ko fn;k
gS fd iq#"k ek=k dks Hkwy dj Hkh dHkh Hkh mldh mis{kk ugha djuh pkfg,A ;gk¡ ^xkxj esa lkxj* Hkjus okyh
x| dh  lekl&'kSyh dk gh iz;ksx fd;k x;k gSSA

2- jkT;&xBu] lSU;&lapkyu] eB&LFkkiuk bR;kfn vusd 'kCn laLd`r Hkk"kk ds rRle 'kCn gh gSaA

x|ka'k 8- ßukjhghu leL;k lalkj dh Hkíh Hkwy gSA ;g /keZ&deZ dk fo'kky vk;kstu] lSU;&laxBu vkSj
jkT;&O;oLFkk lc Qsu cqn~cqn dh Hkk¡fr foyqIr gks tk;saxs] D;ksafd ukjh dk blesa lg;ksx ugha gSA ;g
lkjk BkV&ckV lalkj esa v'kkfUr iSnk djsxkAß
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izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds vUrxZr
^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*
ls pquk x;k gSA

O;k[;k % � ;|fi jko.k us Hkxoku~ f'ko dh mikluk djds ,d fo'kky lkezkT; dk xBu rd dj fy;k Fkk]
�ijUrq ukjh dh 'kfDr dh mis{kk djus ds dkj.k gh mls vius thou esa Hkkjh fouk'k dk gh lkeuk djuk iM+k

FkkA blh izdkj bl thou esa tc&tc fdlh lÙkkyksHkh vgadkjh vkneh us ukjh dh 'kfDr dh mis{kk dh]
rc&rc mls Hkkjh gkfu gh mBkuh iM+h gSA ekuork dk bfrgkl blh rF; dk lk{kh jgk gSA ukjh ls ys[kd
dk vk'k; ek=k mldh  nsg ls gh ugha gS] vfirq mlds rÙo ls gh gSA ukjh ek=k dk ;gh /keZ gS fd og iq#"k
ds Hkhrj fo|eku ekr`Ro dh Hkkouk dks lkssrs ls txk,] D;ksafd ,slk djus ls iwjs lalkj dk dY;k.k gks ldrk
gSA tc ukjh ds }kjk gh iw.kZ lg;ksx djus ls fdlh Hkh iq#"k esa ukjh&rÙo dk egku~ mn; gks tk,xk] rc
tk dj iq#"k ds }kjk le;&le; ij iznf'kZr gksus okyh mPN`a[ky vkSj fujadq'k izo`fÙk;ksa dk fujkdj.k gksus
yxsxk vkSj mlds thou vkSj O;fDrRo esa ,d ,slk lUrqyu vkus yxsxk] ftlls lekt vkSj lalkj dks fuf'pr
:i ls ykHk gh gksxkA vr% vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh blh ckr dk ladsr djrs gSa fd iq#"k dks ukjh ls
lg;ksx ys dj vius dBksj O;fDrRo dks dksey vkSj viuh mPN`a[ky o`fÙk;ksa ij ykHkdkjh vadq'k yxkus
pkfg;saA ,slk gksus ij gh bl lalkj dk dY;k.k lEHko gS] vU;Fkk mldk fujadq'k O;ogkj lekt vkSj lalkj
dks dHkh Hkh fouk'k ds dxkj ij ys tk dj [kM+k dj ldrk gSA

x|&lkS"Bo %

1- bl x|ka'k ls gesa iq#"k ek=k ds fy, ukjh tkfr ds lg;ksx dh vis{kk vkSj vko';drk dk egÙo irk
pyrk gSA pw¡fd ukjh ek=k esa vius dks [kik nsus] leiZ.k djus dh vn~Hkqr 'kfDr vkSj LoHkkoxr izo`fÙk
vkjEHk ls gh fo|eku jgh gS] blhfy, vkt mlh 'kfDr ;k fo'ks"krk dks mn~cq) djds gesa ekuork dk
dY;k.k djus dh ckr lkspuh pkfg,A nwljs 'kCnksa esa] ukjh ds lg;ksx dks ik dj gh iq#"k ds thou dh
t;&;k=kk lkFkZd fl) gks ldrh gS] vU;Fkk u rks v)Zukjh'oj dh lkaLd`frd vo/kkj.kk vkSj ifjdYiuk dk
dksbZ vFkZ ;k ykHk jg tk,xk vkSj u gh iq#"k tkfr esa loZfgrdkjh lUrqyu gh LFkkfir gks ldrk gSA lPpkbZ
rks ;gh gS fd ;g ukjh gh gS] ftlesa vius dks leiZ.k&/keZ ds vuqlkj vaxwjyrk dh gh rjg ls iwjh rjg ls
fupksM+ dj nwljs yksxksa dks r̀Ir&lUrq"V djus dh Hkkouk Hkjh gksrh gSA blh ukjh&rÙo esa lkjh l̀f"V dks lUrq"V
vkSj ykHkkfUor djus ds xq.k fo|eku gksrs gSa] bl lEcU/k esa dgha Hkh nks er ugha gSa] gks Hkh ugha ldrs gSaaA

2- ukjhghu] leL;k] lalkj] /keZ] deZ ] fo'kky vk;kstu] lSU;] laxBu]jkT;] O;oLFkk] Qsu cqn~cqn]
foyqIr bR;kfn lHkh 'kCn laLd`r Hkk"kk ds rRle 'kCn gh gSaA

3- ys[kd us BkV&ckV lkekfld 'kCn dk v'kq) iz;ksx fd;k gS] okLro esa bldk :i BkB&ckB gh
oS;kdj.kksa us 'kq) iz;ksx ekuk gSA

x|ka'k 9- ßve`r ds iq=kks] e`R;q dk Hk; ek;k gSA jktk ls Hk; nqcZy fp=kksa dk fodYi gSA iztk us jktk
dh l`f"V dh gSA laxfBr gks dj EysPNokfguh dk lkeuk djksA nsoiq=kksa vkSj egkjktkf/kjktksa dh vk'kk
NksM+ksA leLr mÙkjkiFk dh ykt rqEgkjs gkFkksa esa gSSA ----ve`r ds iq=kks ! /keZ dh j{kk vuqu;&fou; ls
ugha gksrh( 'kkL=k&okD;ksa dh laxfr yxkus ls ugha gksrh( og gksrh gS vius dks feVk nsus lsA U;k; ds
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fy, izk.k nsuk lh[kks] /keZ ds fy, izk.k nsuk lh[kksA ve`r ds iq=kks ! e`R;q dk Hk; ek;k gSAß¼i`"B 193½

izlax % ;g x|ka'k iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk dh ,eñ,ñ fgUnh d{kk ds izFke Hkkx esa prqFkZ i=k ds vUrxZr
^vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh  % fo'ks"k v/;;u* esa fu/kkZfjr muds ,sfrgkfld miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk*
ls pquk x;k gSA

O;k[;k % izlax iwoZor~ gSA ;s 'kCn egkek;k tulk/kkj.k dks lEcksf/kr djrh gqbZ ,d Hkk"k.k esa dgrh gSA
;g x|ka'k vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh d miU;kl ̂ck.kHkê dh vkRedFkk* ds prqnZ'k mPN~okl ls pquk x;k
gSA blesa egkek;k turkfU=kd i)fr dh iSjoh djrs gq, iztk ds }kjk gh jktk dh jpuk gksus dh ckr ?kksf"kr
djrh gS vkSj yksxksa dks iwjh rjg ls fuHkhZdrk dh xq.koÙkk vius O;fDrRo esa /kkj.k djus dh Hkjiwj izsj.kk nsrh
gqbZ nh[k iM+rh gSA bu iafDr;ksa esa egkek;k vk/kqfudrk&cks/k ls ySl gks dj ,slh ckrsa dgrh gS] tksfd mls
jk"Vªh; fgrksa dh lk/kuk ls tksM+ nsrk gSA og ekuks lEiw.kZ vk;kZoÙkZ dks mn~cksf/kr djus dk gh ,d egku~ dk;Z
lEikfnr dj jgh gSA mldh bl ok.kh esa ekuks Lo;a Lokeh foosdkuUn dk xq#&xEHkhj ?kks"k gh fuukfnr gks
jgk gSA tks vjktdrk ml dky esa dkU;dqCt 'kklu esa pkjksa vksj /keZ] n'kZu] jktuhfr] lekt] lH;rk vkSj
laLd`fr ds {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu :iksa esa ifjO;kIr Fkh] yxHkx oSlh gh fLFkfr vkt Hkkjr gh ugha] vU; vusd
ns'kksa ds ekufp=k ij Hkh O;kidrk ls ?kfVr gks jgh gSA ml le; Hkh gekjk ;g Hkkjr ns'k LorU=k gkssus ij
Hkh NksVs&NksVs jtokM+ksa esa c¡Vk gqvk Fkk vkSj muds fofo/k 'kkld] jktk ;k lkeUr Hkksx&foykflrk dh efnjk
ds en esa mUeÙk gks dj vius dÙkZO; Hkwy cSBs FksA ;gh dkj.k gS fd muesa ijLij ,dtwV gks dj dk;Z djus]
fo'ks"k :i ls ns'k ij vkØe.k djus okys vkØkUrkvksa dks lhekvksa ls ckgj [knsM+ nsus ds ckjs esa fpUrk rd
u FkhA okLro esa ;gh og ijk/khurk dh ,slh ì"BHkwfe Fkh] ftlds dkj.k gekjk ns'k vkxs py dj yxHkx rhu
lkS lkyksa rd fons'kh 'kklu ds gkFkksa esa dBiqryh cu dj ijk/khurk dk ujd Hkksxrk jgk FkkA egkek;k dh
;g Hkfo";ok.kh vkxs py dj v{kj'k% ;FkkFkZ gh fl) gksrh gSA bl izdkj g"kZo)Zu ds 'kkludky ls gesa ,d
fo'ks"k f'k{kk ;g feyrh gS fd vius dÙkZO;ksa dks Hkwy dj tc&tc fdlh ns'k ;k dky ds dksbZ 'kkld ek=k
Hkksx&foyklksa esa gh fyIr gks dj vius fofHkUu dÙkZO;ksa ls P;qr gks cSBsaxs] rc&rc os viuh vkxs vkus okyh
ihf<+;kssa ds fy, ladVksa vkSj leL;kvksa dh fojklr gh muds fy, NksM+ tk;k djsaxsA

egkek;k dk ;g lqn`+<+ fopkj gS fd iztk gh lnSo jktk dk pquko ;k fuekZ.k fd;k djrh gSA vr% mls mlls
Mjus dk dHkh Hkh dksbZ dkj.k ugha gqvk djrk gSA fo'ks"kdj vR;kpkjh vkSj vU;k;h jktk dk fojks/k rks tulk/
kkj.k vkSj muds izfrfuf/k;ksa dks vius izk.k gFksyh ij j[k dj lnSo djuk gh pkfg,A ,slk djus ls gh og
vius ns'k dks vkus okys Hkkoh [k+rjksa ls cpk ldrh gS] vU;Fkk iwjk ns'k ijk/khu gks dj jgk tk ldrk gSA
iztk dks jk"Vªh; lqj{kk dk Hkkj dsoy jktkvksa vkSj nsoiq=kksa ds d¡/kksa ij NksM+ dj lnSo fuf'pUr ugha gks tkuk
pkfg,A dsoy nwljksa ds vkxs dk;jksa dh rjg ls fouez Hkko ls izkFkZuk;sa djrs jgus ls dqN Hkh gksus okyk ugha
gSA blh izdkj dsoy 'kkL=kksa esa dfFkr okXtky ls ge jk"Vª dh lqj{kk dk fo'okl ugha dj ldrs gSaA ;fn
ukxfjd ns'k dh lqj{kk ds fy, lHkh dks mÙkjnk;h le>saxs] rHkh og lqj{kk LFkkfir gks ik;sxh] vU;Fkk dHkh
ughaA blds fy, lcls igys ukxfjdksa dks vius euksa ls èR;q ds ml Hk; dks lnk&lnk ds fy, ckgj fudkyus
ds fy, rS;kj gksuk gksxk] ftlds fcuk u rks ge vius ?kj&ifjokj dh lqj{kk ds izfr fuf'pUr gks ldrs gSa
vkSj u gh iwjs jk"Vª dh lqj{kk ds izfr iw.kZ :i ls vk'kkoku~ gks ldrs gSaA vius /keZ] U;k;] lR; vkSj LorU=krk
ds fy, gesa fuHkZ; gks tkuk gksxkA ,slk djus ij gh gesa nsorkvksa dh gh rjg ls vejrk dh jlkuqHkwfr lEHko
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gks ldrh gSA

x|&lkS"Bo %

1- bl x|ka'k esa ys[kd us egkek;k dh ok.kh esa jk"Vªh; psruk dk gh 'ka[kukn fd;k gS vkSj turk dks
ekuks fdlh dY;k.kh nsoh ds leku gh vHk;nku fd;k gSA

2- bu iafDr;ksa esa vkst xq.k vksrizksr gS vkSj vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk ekuorkoknh lUns'k
eq[kfjr gks jgk gSA

3- 'kSyh ljy] Li"V vkSj lqcks/k gS vkSj mlesa izHkko'kkfyrk dk Hkh xq.k fo|eku gSA

4- bl x|ka'k esa Hkh lnk dh rjg laLd̀r ds rRle 'kCnksa dh Hkjekj ns[kh tk ldrh gS ;Fkk  ßve`r]iq=k]
e`R;q] Hk;] ek;k] jktk]Hk;] nqcZy fp=k] fodYi] iztk] jktk] l`f"V] laxfBr] EysPNokfguh]
nsoiq=k] egkjktkf/kjkt] vk'kk bR;kfnA

1.8-2 'kCnkoyh %

bu x|ka'kksa esa vusd dfBu 'kCn vk, gSa] ftuesa ls dqN ds vFkZ ;gk¡ dks"Bdksa esa fn, tk jgs gSaA Nk=kksa dks
pkfg, fd blh izdkj miU;kl ls vU; dfBu 'kCnksa dk pquko djds 'kCn&dks'kksa dh lgk;rk ls muds
vFkZ fy[k dj ;kn djrs jgsaA

dqyHkz"Vk ¼ftldk oa'k gh ifrr ;k fxjk gqvk gks½] nSoh ¼vykSfdd] LofxZd½] vuuqdwy Vhdkvkssaa ¼izfrdwy
vkykspukvksa½] l)eZ ¼lPpk /keZ½] dqrdZ ¼cqqjs rdZ ;k nyhysa½] vk;q"eku~ ¼fpjathoh] yEch vk;q rd thus
okyk½]  la;r ¼la;eiw.kZ] vius ij fu;U=k.k j[kus okyk½] vuq'khyu ¼/;kuiwoZd v/;;u ;k fujh{k.k½] lf}pkjksa
¼vPNs fopkjksa½] nkokfXu ¼taxy dh vkx] y{;kFkZ gS&fouk'k djus okyh ;k mldh lwfpdk½] egklfU/kfoxzfgd
¼jktiz'kklu esa lsuk dk ,d mPp inoh/kkjh] lsukifr ;k dksbZ vkSj in] ftldk mÙkjnkf;Ro lfU/k vkSj
'kkfUr tSls jk"Vªh; fgrksa ds lUnHkZ esa fopkj&foe'kZ ds ckn dksbZ fu.kZ; ysuk gqvk djrk Fkk½] uSjkRE;&Hkkouk
¼oLrqfu"B Hkkouk] ftlesa oS;fDrdrk ;k vkRefu"Brk ugha jgrh gS vkSj ,d izdkj dh rVLFkrk dh gh o`fÙk
iz/kku gqvk djrh gS½] pØ ¼;gk¡ g"kZdky esa gksus okyh /kkfeZd laxks"Bh ;k izkFkZuk&lHkk ls vk'k; gS½] lkFkZdrk
¼mi;ksfxrk] vFkZiw.kZrk] egÙkk½] vkthou ¼thou Hkj ] iwjs thou] rkmez½] QDdM+ ¼vyeLr] lkalkfjd dkeksa
ls vyx] vius esa yhu eLrekSyk½] lSU; laxBu ¼lsuk dks xfBr djus dk dk;Z ;k O;oLFkk½] futZu okl ¼ou
tSls fdlh ,dkUr LFkku esa tk dj fuokl djuk½] e;kZnkghu ¼fdlh Hkh uSfrd lhek ls jfgr ;k foghu½]
Ük`a[kykghu ¼Øeghu] csrjrhc] fc[kjh gqbZ] vlaxfBr½] Qsu cqn~cqn ¼ikuh ds >kx ls cuus okys cqycqyksa½
bR;kfnA

1.8.3 lgk;d iqLrdsa %

1- vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] miU;kl ^ck.kHkê dh vkRedFkk* ¼u;h fnYyh] jktdey izzdk'ku]
lksygok¡ laLdj.k lu~ 2009½

2- MkWñ lR;iky pq?k] ^izsepUnksÙkj miU;klksa dh f'kYifof/k* ¼fnYyh] izFke laLdj.k lu~ 1967½

3- egs'kpUnz Hkkjrh;] ^ck.kHkê vkSj mudk g"kZpfjr* ¼izFke laLdj.k½
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4- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flagy] ̂ ;k=kk&xkFkk*¼izFke laLdj.k½

5- MkWñ f=kHkqouflag] *miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh* ¼okjk.klh] izFke laLdj.k½

6- MkWñ gjeksgu yky lwn] ̂gt+kjh izlkn f}osnh dk ltZukRed lkfgR;* ¼fnYyh&94] fueZy ifCyds'ku]
lu~ 1998½

7- MkWñ ehjk feJk] ̂ miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh % ,sfrgkfld lUnHkZ vkSj vk/kqfud cks/k* ¼okjk.klh]
fot; izdk'ku efUnj] chñ 21@76] dePNk] izFke laLdj.k xaxk n'kgjk lu~ 1993 bZ-½

8- MkWñ ;'k xqykVh] ^izfrfuf/k fgUnh miU;kl* ¼p.Mhx<+] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh] izFke laLdj.k
lu~ 1989½

9- MkWñ d`".k Hkkoqd] ^fgUnh lkfgR; dk izkekf.kd bfrgkl* ¼ifV;kyk] isIlq cqd fMiks] laLdj.k
orZeku o"kZ½

10- laiknd MkWñ f'koizlkn flag] vkpk;Z gT+kkjh izlkn f}osnh %^'kkfUrfudsru ls f'kokfyd rd*

11- vkpk;Z gt+kjhizlkn f}osnh] fucU/k&laxzg ^dYiyrk*

12- ujsUnz dksgyh] ^fgUnh miU;kl % l`tu vkSj fl)kUr* ¼fnYyh] lkSjHk izdk'ku] izFke laLdj.k lu~
1979½

13- gt+kjhizlkn f}osnh&xzUFkkoyh] Hkkx 10- ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] izFke laLdj.k½

14- MkWñ jkenj'k feJ] &fgUnh miU;kl& ,d vUr;kZ=kk* ¼ubZ fnYyh] jktdey izdk'ku] rhljk
laLdj.k laLdj.k lu~ 2001½

15- MkWñ 'kf'kHkw"k.k flgy] ^fgUnh miU;kl % ;k=kk&xkFkk*

16- osnizdk'k vferkHk] ^miU;kldkj gt+kjh izlkn f}osnh*

17- ;nqukFk pkScs] ^vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk lexz lkfgR; % ,d vuq'khyu*
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