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ikB la[;k % 1-1

egkn soh oek Z dk x| lkfgR;
tUe

budk tUe mÙkj izns'k ds Q#Z[kkckn uked uxj es a lu~ 1901 dks gqvk ekuk tkrk gSA buds
js[kkfp=k s a ds a lax zg ^vrhr ds pyfp=*  ds vUr es a ^egknsoh% thou&Øe* 'kh"k Zd ds vUrxZr vkjEHk
es a gh ;g fojks/kkHkklh ckr fy[kh gS & 1907 % tUe ds fnu Q#Z[kkckn] m- iz- ¼okLro es a budk
tUe&o"k Z 1901 gS½A

Jh fo'oHkj ^ekuo* us viuh iqLrd ^egknsoh dh jgL;&lk/kuk* ds ^ifj'kf"V* es a budk igys
thou&ifjp; fn;k gS fQj budh tUe frfFk ds lEcU/k es a ;g Li"Vhdj.k izLrqr fd;k gS %&

^^vHkh rd ,slk izfl) gS fd egknsoh th dk tUe 1907 es a gqvkA blds lEcU/k es a eq>s izkjEHk
ls gh lUnsg FkkA ysfdu fdlh fyf[kr izek.k dh izrh{kk es a FkkA** vrhr ds pyfp= ds jkek okys
laLej.k es a mUgks aus fy[kk gS &ge lc ,d nwljs ls nks&nk s o"kZ NksVs&cM+ s Fk sA mudh NksVh cfgu ';keknsoh
dk fookg bykgkckn fo'ofo|ky; ds laLd`r foHkkx ds HkwriwoZ v/;{k MkW- ckcwjke lDlsuk ls gqvkA mudh
e`R;q ij 28 fnlEcj 1976 ds LFkkuh; nSfud ^Hkkjr* es a ,d lwpuk izdkf'kr gqbZ &

^^iz;kx fo'ofo|ky; ds Hk wriwoZ midqyifr MkW- ckcwjke dh iRuh vkSj lqizfl) dof;=h
Jherh egknsoh oekZ dh NksVh cgu Jherh ';keknsoh lDlsuk dk 27 fnlEcj dk s nsgkolku gks x;kA
Jherh lDlsuk dh vk;q 72 o"k Z dh FkhA**

bl fglkc ls ';kek nsoh dk tUe 1904 vkSj mudh cM+h cfgu egknsoh dk lu~ 1902 es a
gqvkA

bl izdkj lu~ 1901 vkSj lu~ 1902 es a ls ,d tUe&o"k Z gh lgh izrhr gksrk gSA

u k edj. k
^jkek* 'kh"k Zd loZizFke js[kkfp= es a gh egknsoh us Lo;a fy[kk gS fd ^^cgqr izrh{kk ds mijkUr

tc esjk tUe gqvk] rc ckck us bls viuh dqynsoh nqxk Z dk fo'k s"k vuqxzg le>k vkSj vknj iznf'k Zr
djus ds fy, Qkjlh Kku Hkwydj ,d ,slk ikSjkf.kd uke <w a< yk,] ftldh fo'kkyrk ds lkeus dk sbZ
e q>s Nk sVk&eksVk ?kj dk uke nsus dk Hkh lkgl u dj ldk dguk O;Fk Z gS fd uke dk mi;qDr cukus
ds fy, lc cpiu es a gh esjs efLr"d es a bruh fo|k&cqf) Hkjus yxs fd esjk vck s/k eu fonzk sgh gk s
mBkA** ¼i`"B 19½

vr% dqynsoh dh cgqr euk Sfr;ks a ds gh QyLo:i budk tUe gksus ds dkj.k buds ckck us
budk uke ^egknsoh* j[kk Fkk] ftls viuh egrh lkjLor&lk/kuk ls bUgks au s lkFkZd Hkh dj fn[kk;kA
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buds firkeg dk uke ckcw ck ads fcgkjh] firk dk xk sfcUn izlkn oek Z rFkk ekrk dk gsejkuh
nsoh FkkA buds firk dh uk Sdjh f'k{kk foHkkx ea s FkhA budh ek ¡ bZ'oj vkSj /keZ es a xgjh vkLFkk j[kus
ds dkj.k Hktu&iwtu] ozrk siokl vkfn /kkfeZd d`R; lEiUu djrh jgrh FkhA lks] ?kj ds okrkoj.k ls
gh bUgs a vkfLrdrkoknh laLdkj feys Fk sA budh Nk sVh cfgu dk uke ';keknsoh Fkk vkSj Nk sVs HkkbZ;k s a ds
uke Fk s & txeksgu vkSj eueksguA

'k S'ko ls bUgs a ?kj es a gh fgUnh Hkk"kk ds lkFk&lkFk fp=dyk vkSj laxhrdyk dh f'k{kk nsus dh
Hkh O;oLFkk dh xbZA mnw Z Hkk"kk dh i<+kb Z vkSj f'k{kd ¼ekSyoh½ nksuk s a ls gh ;s Hk;Hkhr jgrh FkhA vUr
es a ek¡ vkSj ?kjsy w ukSdj jkek ds iz;Ru ls bUgs a mnw Z z i<+us ls NqV~Vh feyhA
f'k{k k vk Sj fookg

bUnkSj ds fe'ku Ldwy es a fof/kor~ budh vkjafHkd f'k{kk iwjh gqb ZA lu~ 1916 es a dsoy 14 o"k Z
dh vYikoLFkk es a gh budk fookg dLck uokcxat] ftyk cjsyh ds MkW- Lo:iukjk;.k oekZ ds lkFk
lEiUu gqvk FkkA ;g fookg dnkfi buds eu ds vuqdwy u FkkA lk s] vius firk dks euk dj mudh
Lohd`fr ls ;s vkSj vkxs f'k{kk&izkfIr ds fy, iz;kx pyh xbZA buds ifr Mk W- oek Z us Hkh iqufo Zokg u
fd;kA fnlEcj lu~ 1966 es a mudk LoxZokl gks x;kA

iz;kx es a egknsoh b.Vj dh d{kk ØkLFkosV xYlZ dkWyst ls ikl dh vkSj lu~ 1932 es a bykgkckn
fo'ofo|ky; ls ;s laLd`r fo"k; dh ,e-,- ijh{kk es a Hkh mÙkh.k Z gqbZ f'k{kk ds lekiu ij gh bUgs a iz;kx
efgyk fo|kihB dh izkpk;kZ & inoh ij fu;qDr dj fn;k x;kA ckn ea s os ml dk;Z&Hkkj ls Hkh eqDr
gks xbZA

Mk W- rkjdukFk ckyh ds erkuqlkj bUgks au s lu~ 1933 es a gh n'k Zu&'kkL= es a ,e-,- dh ijh{kk
ikl dj yh FkhA Mk W- ckyh }kjk ^fgUnh lkfgR; dk bfrgkl* xzUFk es a fufnZ"V ;g rF; lfUnXèk izrhr
gksrk gSA
l k f g R;&jpu k

lu~ 1932 es a egknsoh oekZ dk s ^pk¡n* if=dk dh lEikfndk fu;qDr fd;k x;k FkkA blls iwoZ
vius Nk=&thou ls gh ;s tks dfork,¡ fy[kus yxh Fkh] os izfrf"Br i=&if=dkvks a es s a Hkh Nirh Fkh aA xaxk
unh ds rV ij jlwykckn es a bUgk s au s ^lkfgR;dkj laln~* uked ,d lkfgfR;d laLFkk dh Hkh LFkkiuk dh
FkhA
^ftuds lkFk ft;k* uked laLej.k & iqLrd ^egknsoh th ds lkfUu/; es a* ds vUrxZr Jh ve`ryky
ukxj us Hkh fy[kk gS & ̂ ^LoIuokfnuh rks os gS a gh] lkFk gh vius liuks a dks lkdkj djus ds izfr os cM+h
yxu&gBhyh Hkh gS aA iz;kx efgyk fo|kihB bldk izek.k gSA ewy :i es a fujkyk th dk s egRo nsus ds
fy, gh mUgks au s ^lkfgR;dkj&laln~* dh ;kstuk cuk Mkyh vk Sj mls lkdkj djds gh ne fy;kA fgUnh
jaxeap dh iquZLFkkiuk dk LoIu mu fnuks a muds euk syk sd ij Nk;k gqvk FkkA** ¼i`"B 60½

egkn soh th us lkfgR;dkj ekfld i= ¼lu~ 1955½ dk lEiknu Hkh dqN o"kk s Z a rd fd;k FkkA
fofH k Uu lkfgf R;d i qjLdkj

egknsoh dh x.kuk 20oha 'krkCnh ds izlkn] fujkyk vk Sj iUr tSls egk&dfo;ks a ds lkFk dh tkrh
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gSA lu~ 1934 es a  ̂ uhjtk* dfork&laxzg ¼ftles a xhr Hkh gS a ½ ij bUgs a lsDlfj;k iqjLdkj nsdj lEekfur
fd;k x;k FkkA budh ^vk/k q fud dfo* vkfn d`fr;k s a ds vk/kkj ij fgUnh lkfgR;&lEesyu iz;kx }kjk
lu~ 1944 es a eaxykizlkn ikfjrk s f"kd Hkh iznku fd;k x;k FkkA
O; fDr Ro

Jh ve`ryky ukxj us vxLr lu~ 1942 ds vkUnksyu ds lUnHk Z es a fy[kk gS&vaxs zt ljdkj us
^^Hkkjr NksM+k s** vkUnk syu dks cM+h csjgeh ls dqpyk FkkA egknsoh th mu fnuks a xzke lsokozr /kkfj.kh FkhA
vius vuqHko neu&pØ ls Hk;Hkhr nhughu fdlkuks a dh n'kk dk o.kZu djrs djrs ,dk,d pqi gks xbZ]
fQj dgus yxh gekjk vkUnk syu vc 'kk;n vusd o"kk s ± rd viuh 'kfDr u ik ldsxkA** ¼ftuds lkFk
ft;k] i`"B 58½

Jh fo'EHkj ekuo ^egknsoh dh jgL;&lk/kuk* iqLrd ds ^ifjf'k"V* es a fy[krs gS a & ^^egkn soh
th dk O;fDrRo lkSE; vkSj izHkko'kkyh gSA tSls vaxz st +h es a ljks ftuh uk;Mw] oSls gh fgUnh es a budh x.kuk
ns'k ds Js"Bre oDrkvks a es a gk srh gSA bues a xaHkhj Hkkoqdrk vkSj iz[kj ck Sf)drk dks ,slk la;k sx ik;k
tkrk gS fd pfdr jg tkuk iM+rk gSA mu yksxk s a dh ckr ;fn Nk sM+ Hkh ns a ] tk s buls mid`r gksu s ds
dkj.k budh iz'k alk djus ds fy, foo'k&ls gS a ] rc Hkh vius ys[kk s a e s a MkW- uxsUn z us bUgs a ^'kkjnk dh
izfrek* fnudj us ^v'kk sdokfluh lhrk*] Hkxorhpj.k oekZ us ^lkfgR; dh lezkKh* rFkk iUr us
^egkdkO; dh mnkÙk ik=h* dgk gSA blls irk pyrk gS fd buds O;fDrRo es a fuf'pr:i ls dqN ,slk
vlk/kkj.k gS] tk s buds lEidZ es a vkus okys O;fDr dk s vfHkHk wr djrk gSA**

lkfgfR;d lk/kuk ds lkFk gh ;s lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLd`frd {k s=k s a es a viuh tkx#drk
dk ifjp; fujUrj nsrh jgh gS aA caxky ds vdky ds le; ^cax&n'k Zu* ¼lu~ 1943½ rFkk Hkkjr dh
mÙkjh lhek ij phu ds vkØe.k&dky es a ^fgeky;* ¼lu~ 1963½ dk lEiknu djds bUgk s au s vius n`<+
vkSj rstLoh O;fDrRo dk ifjp; fn;k gSA

vkxs Hkh ^ekuo* th us muds thou&dky es a ;g iz frfØ;k Hkh O;Dr dh Fkh ^^egknsoh th us
bykgkckn dh v'kk sd uxj dkyk suh es a viuk ,d HkO; caxyk cuok fy;k gS vkSj ukSdj&pkdjk s a ds lkFk
vktdy os mlh es a jg jgh gS aA bl caxys ds foLr`r jE; m|ku vkSj dey&i= ls Hkjs dq.M dks ns[k
dj gh muds izd`fr&is ze dk irk py tkrk gSA mudk ,d nwljk caxyk uSuhrky ftys ds jkex<+ LFkku
es a gS a] tgk¡ os xehZ dh Nqfê;k¡ fcrkus tkrh gS aA os oSHko'kkyh <ax ls jgrh gS a vk Sj LoHkko ls cM+h
vfrfFk&ijk;.k gS aA ns'k&fons'k ds fo}ku~ muds LFkku ij gh muls feyus vkrs jgrs gS aA mUgs a fcYyh]
[kjxk s'k] ek sj vkSj dqÙk s ikyus dk Hkh Fkk sM +k 'kkSd gSA fu/k Zu vk Sj vlgk; O;fDr;ks a dh Hkh os dqN u
dqN lgk;rk cjkcj djrh jgrh gS aA bl izdkj jktlh vkSj lkfÙod Hkko dh muds LoHkko es a lkeku
:i ls izcyrk ikbZ tkrh gSA** ¼i`"B 171½

Jh ve`ryky ukxj us egknsoh ds g¡leq[k LoHkko ds lEcU/k es a fy[kk gS& ̂ egknsoh th dh g¡lhA
,slk yxrk Fkk fd tSls muds lkFk&lkFk muds Hkhrj okyh dksb Z 'kfDr muds g¡lus ls gk sM + ys jgh gk sA
ge yksx vke rkSj ij Qqgkjs dh Åijh f[kyf[kykgV dk s n s[kdj gh izlUu gksr s gS a ] mlds L=ksr dk
mYykle; osx ugha ns[krsA xhr es a 'kCn vkSj jkx nksuks a gh dh viuh viuh efgek Hkh gSA Hkys gh xk;d
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ds e/k qj d.B :ih O;fDrRo ds izHkko os ,d:i gksdj >yds vkSj ml izHkko dh efgek vUu; gksA**
¼iqLrd ftuds lkFk ft;k] laLej.k egknsoh th ds lkfUu/; es a i`"B 52½
mikf/k;k ¡ vk Sj vfHkuUnu xzU Fk

Hkkjr dh LorU=rk&izkfIr ds vuUrj egknsoh th lu~ 1952 es a mÙkj izns'k fo/kku ifj"kn~ dh
lnL;k euksuhr gqbZ FkhA lu~ 1956 es a dk¡x z sl ljdkj us bUgs a ^in~eHk w"k.k* dh mikf/k ls lEekfur fd;k
FkkA nks vfHkuUnu&xzUFk Hkh bUgs a Hk s aV fd, x, Fks] ftuds uke ;s gS a & 1- egknsoh vfHkuUnu xzUFk ¼lu~
1964½ vkSj 2 egknsoh laLej.k&xzUFk ¼lu~ 1967½ es a bUgs a foØe fo'ofo|ky;] mTtSu }kjk Mh- fyV~
dh mikf/k ls foHk wf"kr fd;k x;k FkkA

buds vfrfjDr ^Le`fr dh js[kk,¡* ij bUgs a f}osnh&ind iznku fd;k x;k FkkA lu~ 1952 es a ;s
fnYyh es a LFkkfir lkfgR; vdkneh dh laLFkkid lnL; ds fy, pquh xbZ FkhA iz;kx es a bUgk s au s gh
ukV~;&laLFkk jaxok.kh dh LFkkiuk dh FkhA

lu~ 1963 es a fnYyh ds ysf[kdk&la?k dh vksj ls rRdkyhu jk"Vªifr Mk W- jk/kkd`".ku~ }kjk budk
vfHkuUnu fd;k x;k FkkA

lu~ 1966 es a "kf"B&izo s'k ds miy{; es a lkfgR;dkjk a s dh vksj ls dfooj lqfe=kuUnu iUr us
bUgs a ,d laLej.k&xzUFk Hk s aV fd;k FkkA

lu~ 1976 es a mÙkj izns'k ljdkj }kjk bUgs a 15 gtkj #i;s dk fo'k s"k lkfgR;&iqjLdkj iznku
fd;k x;kA

lu~ 1966 es a dqekÅa fo'ofo|ky;] uSuhrky] lu~ 1980 es a fnYyh fo'ofo|ky; vkSj lu~
1984 es a cukjl fgUnh fo'ofo|ky;] cukjl&rhuks a ds }kjk gh bUgs a Mh-fyV~ dh loks ZPp mikf/k n sdj
lEekfur fd;k x;kA

blds vfrfjDr fcgkj ljdkj }kjk Hkh ;s fo'ks"k :i ls lEekfur dh xbZ Fkh aA mÙkj&izns'k
fgUnh laLFkku ¼y[kuÅ½ }kjk lu~ 1982 es a bUgs a izFke ^Hkkjr Hkkjrh* iqjLdkj iznku fd;k x;kA

lu~ 1983 es a Hkkjrh; KkuihB] okjk.klh us ^;kek* vkSj ^nhif'k[kk* dkO;&d`fr;k s a ds fy, bUgs a
M s< + yk[k #i;s dk iqjLdkj nsdj lEekfur fd;k FkkA

budk LoxZokl 12 flrEcj lu~ 1987 dks gqvkA ej.kk sijkUr bUgs a Hkkjr ljdkj us lu~ 1988
es a ^inefoHk w"k.k* mikf/k nsdj lEekfur fd;k FkkA

Mk W- xaxkizlkn ik.Ms; dh iqLrd ^egh;lh egkn soh* ls ;s vf/kdrj mikf/k;k ¡ vk Sj iqjLdkj
lwpukFk Z m)`r fd, x, gS aA
vkRe lEi.k Z dh izo ` fÙk

egkn soh th ds O;fDrRo vkSj dkO;] fucU/k vkfn es a muds izdk'ku ds lEcU/k es a ;g vfHker
O;Dr fd;k Fkk &

^^mues a vkRe leiZ.k rFkk vkReihM+u vR;f/kd gS ;kuh dgh a Hkh mUgks aus vius dk s mHkkj dj
ugha j[kk gSA vk Sj oSls vius flok vk Sj fdlh ds Hkkok s a dh ckr Hkh dgk¡ dh gS\** ¼iqLrd ^egknsoh dh
jgL;&lk/kuk*] v/;k; ^lek/kku* ] i`"B 161½
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Jh fo'EHkj ^ekuo* us bl vkifÙk dk s ijLij fojk s/kkHkklh ekuk gS vk Sj ;s fopkj O;Dr fd,
gS a& ^^egkn soh th us Lo;a dgk gS % esjk xhr esjk vkRe&fuosnu ek= gSA bruk gksrs gq, Hkh iz se es a
O;fDrRo dh j{kk ij mUgksu s cgqr cy fn;k gSA mudk dkO; fo"ke Hkko ls le Hkko dh vk sj c<+k gSA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fd muds dkO; es a is ze dk izn'k Zu ftruk is z fedk dh vk sj ls gS] mruk iz.k;h
dh vksj ls ughaA nwljk i{k izk;% mnklhu gSA vk/;fRed dkO; es a ;gh LokHkkfod yxrk gSA vkReleiZ.k
dh fLFkfr muds dkO; es a ugha vkbZ] ysfdu vkRefuosnu gqvk] rks vkRe&leiZ.k Hkh gksxk] ;g fuf'pr
gSA fojg&thou es a vk;k gS] rks feyu vkSj ,dkdkj dk fnu Hkh vk;sxk] bles a lUnsg djus dk LFkku
ughaA** ¼ogh] ogh½

dof;=h us vkRek&ijekRek ds blh feyu ds vk'kkoknh ladsr dqNsd LFkyks a ij izrhdxfHk Zr
fd, gS a & ;Fkk

1- ^ikj ls vKkr oklUrh fnol&jFk py pqdk gSA
2- 'k s"k ;kek ;kfeuh esjk fudV fuokZ.kA

Mk W- ekpos ds vfHker ij iz'u&fpg~u yxkrs gq, iwok Z sor iqLrd es a Jh fo'EHkj ekuo vkxs
fy[krs gS a &

^^bl izlax es a ^vkReihM +u* 'kCn dk iz;k sx vkifÙktud gSA bl 'kCn dk iz;k sx Jherh 'kph
jkuh xqV w Z us Hkh fd;k gSA irk ugha ;g 'kCn vki nksuk s a es a ls fdlls fy;k gS\ dqN Hkh gk s] ij nk suk s a
e s a ls rF; dk xzg.k fdlh us Hkh ugha fd;kA Hkyk tgk¡ vkReleiZ.k gks] ogk¡ vkReihM+u dgk ¡ ls vkrk
gS\ I;kj es a vkRe leiZ.k dh Hkkouk dk lh/kk vFk Z rk s ;g gS fd og vUrj dh is zj.kk vk Sj Hkhrj dh
meax ls meM+ dj gh vk;k gSA**

ges a rk s egknsoh th ds dkO; es a mudk O;fDrRo cgqr eq[kfjr yxrk gSA ¼ogh] i`"B 161½
vkxs ekuo th dk gh fu"d"k Z gS &
^^irk ugha] ;g ckr vki ¼Mk W- izHkkdj ekpos½ us dSls dgh gS fd mUgka su s vius dks mHkkjdj

ugha j[kk gSA ;g dkO; O;fDroknh gS] bles a lUnsg ugha] ij bl O;fDrokn dh Hk w fe cM+h O;kid gSA
egkn soh th viuh vkRek dh ckr dgrh gS a ] rk s vkidh vkRek dh ckr Hkh dgrh gS aA HkDrks a vkSj
jgL;okfn;k s a nk suks a ds dkO; es a yksd&dY;k.k ds rÙo fufgr gS a ] bl ckr dks >qByk;k ugha tk ldrk]
bl lR; ls eq[k ugha eksM +k tk ldrkA** ¼i`"B 162½A
x|&i| e s a vfHkO;fDrxr vUrfo Zj k s / k

egkn soh th dk s thou es a dqNsd dVq vuqHko rFkk ifr Mk W- Lo:iukjk;.k oek Z ls fpjfo;k sx
vkfn gq, Fk s] rHkh rk s os jgL;oknh Hkkouk dh vksj mUeq[k gqb ±] vU;Fkk os Hkh izlkn] iUr] fujkyk tSls
vius ledkyhu dfo;ks a ds gh leku izd`fr] ns'k] iz s ae&Hkko vkfn ls tqM+h dfork,¡ jpus dh vk sj izo `Ùk
gk s ldrh Fkh aA ,slk izrhr gk srk gS fd jgL; {k s= dh nq%[kkuqHk w fr dh is zj.kk ds ihNs mudh futh thou
dh gh Loku qHk w fr;k¡ jgh gk sxhA

bl dkO;xr O;fDrRo&iz{k si.k ls foijhr ^jf'e* xhr lax zg dh Hk w fedk es a egknsoh us Lo;a
?kk s f"kr fd;k Fkk &
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^lalkj lk/kkj.kr% ftls nq%[k vkSj vHkko ds uke ls tkurk gS] og esjs ikl ugha gSA thou es a
e q>s cgqr nqykj cgqr vknj vkSj cgqr ek=k es a lc dqN feyk gSA ml ij ifFk Zo nq%[k dh Nk;k ugh
iM+hA dnkfpr~ ;g ¼nq%[k dh vfHkO;fDr½ mldh izfrfØ;k gS fd osnuk eq>s bruh e/k qj yxus yxh gSA**
¼iqLrd ^egknsoh dh jgL;&lk/kuk*] m)`jr er] i`"B 11½A

bl Lohdkjk s fDr ds foifjr egknsoh us ^J` a[kyk dh dfM+;k ¡*] ^vrhr ds pyfp=* vk Sj ^Le`fr
dh js[kk;s a * e s a mUgks au s ,d Hkkjrh; ukjh dh vkfFk Zd x`gLF;] /kkfeZd] jkuhfrd vkSj lkekftd fLFkfr
dk tk s fp=.k fd;k gS] mles a muds futh thouqHkok s a dh ijks{k vfHkO;fDr dqN&u&dqN rks vo'; gqb Z
gSA

^vrhr ds pyfp= ds vfUre laLej.k es a egknsoh us Lo;eso ;s 'kCn fy[ks gS a ] tks mudh iwok s ZDr
?kk s"k.kk ds foijhr cSBrs gS a &

1- lerk ds /kjkry ij lq[k&nq%[k dk eqDr vknku&iznku ;fn fe=rk dh ifjHkk"kk ekuh tk;s]
rk s esjs ikl fe= dk vHkko gSA

2- jgk nq%[k dk izdVhdj.k & lks] mldk ys'kek= Hkh Hkkj cukdj fdlh dks nsuk eq>s vPNk
ugha yxrkA

3- i<+uk lekIr djrs gh eS au s  Lo;a vusd fo|kfFk Z;k s a dh fpUrk djus dk dÙk ZO; Lohdkj dj
fy;k] vr% eq>s dj f[kykus okys O;fDr;k s a dk vHkko gh jgk gSA

futh laLdj.kk s a dh iqLrd dk ;g laLdj.k 28 vxLr lu~ 1939 dks fy[kk x;k Fkk] tc os 37
o"k Z dh voLFkk dh Fkh aA

vUr es a] Jh fo'oHkj ekuo ds bl fu"d"k Z ls lger gqvk tk ldrk gS fd&
^^nq%[k es a nqc Zy O;fDr vkRegR;k djrk gS e/; dksfV dk vdeZ.; gk s tkrk gS ;k efnjk ihrk

gS vkSj ;gh pksV tc O;fDr dks ?kk;y djrh gs rks og lz"Vk cu tkrk gSA** ¼egknsoh dh jgL;&lkèkuk]
i`"B 14½

blh Hkko dks mnw Z ds iz fl) dFkkdkj us ;ks a ok.kh iznku dh gS & ^^ftl rjg lkt+ ds rkjks a dks
NsM+ s cxSj dk sbZ uxek iSnk ugh a gk s ldrk] mlh rjg vius ftxj ij pk sV [kk, cx+ Sj dksbZ vkfV ZLV
Q+udkj ugha gk s ldrkA**

egkn soh Hkh ,slh dof;=h] fp=d=hZ vk Sj laxhrKk Fkh aA
yk S fdd i z se ds i zdk'ku ds vkjk si dk [k.Mu

egknsoh th us viuh jgL;oknh dkO;&jpukvks a es a dqN ,slh iafDr;k¡ Hkh fy[kh gS a ] ftUgs a vkèkkj
cukdj muds vkykspdks a us muds }kjk vfHkO;Dr iz se&Hkko dk vkyEcu vykSfdd bZ'oj u ekudj
dksb Z yk Sfdd iz seh gh ekuk gS] tksfd fuiV feF;kjk si gh gSA dqN iafDr;k ¡ ;s gS a &

^e sjs fiz;re dk s Hkkrk gS re ds ijnk s a e s a vkuk]
gs uHk dh nhikofy;ks a ! rqe iy Hkj dks cq> tkuk!*
vkyk spdk s us migkl djrs gq, iwNk gS fd ;g dSlk fiz;re gS] ftls fnu ds izdk'k dh vis{kk

re ds ijnks a es a gh vkuk Hkkrk gSA
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egkn soh th us ,sls fuUndks a dk s xhr&iafDr;k s a es a gh fouhr Hkko ls mÙkj nsdj ek Su djk fn;k
FkkA

1- dSls dgrh gks liuk gS
vfy ml ewd feyu dh ckr\
Hkjs gq, vc rd Qwyks a e s a
e sj s vk¡lw muds gklA* ¼xhr&laxzg ^uhgkj*½

2- ^tk s u fiz; igpku ikrh]
nk SM +rh D;ks a i zfr f'kjk es a I;kl fo|qr&lh rjy cu]
D;k s a vpsru jk se ikrs fpj O;Fkke; ltx thou !

3- ^fiz; fpjUru gS ltfu
{k.k&{k.k uohu lqgkfxuh eS aA

vr% fuf'pr :i ls egknsoh dk fiz;re fpjUru bZ'oj gh gS vkSj mudh jgL;kuqHk w fr;k ¡ muds
fu'Ny vkSj ikou ân; dh gh vfHkO;fDr;k¡ dgh tk,¡xh\
d ` fr Ro

Jh fo'EHkj ^ekuo* us lu~ 1975 rd izdkf'kr egknsoh ds xzUFkk s a dh ;g lwph izLrqr dh
Fkh &

¼1½ uhgkj lu~ 1930] ¼2½ jf'e 1932] ¼3½ uhjtk 1934] ¼4½ lk a/;xhr 1936]
¼5½ vrhr ds pyfp= 1941] ¼6½ J`a[kyk dh dfM+;k¡ 1942] ¼7½ nhif'k[kk 1942] ¼8½ Le`fr dh js[kk, ¡
1943] ¼9½ lkfgR;dkj dh vkLFkk rFkk vU; fucU/k 1943] ¼10½ {k.knk 1956] ¼11½ iFk ds lkFkh
1956] ¼12½ lIri.kkZ ¼vuqokn½ 1957] ¼13½ ladfYirk 1968] ¼14½ esjk ifjokj ¼1964½] ¼15½
laHkk"k.k 1975] ¼16½ vk/k q fud dfo ¼fofHkUu dforkvks a&xhrks a dk ladyu½ ] ¼17½ egkn soh dk
foospkukRed x|] ¼18½ fgeky; ¼lEikfnr½ 1963-
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ikB la[;k % 1-2

^j kek * j s[ k k fp= dk lkjk a ' k
i z'u % egkn soh th dh laLej.k&dFkk ;k j s[kk fp= dk lkj a k'k fy[k s aA
i f jp;

lu~ 1941 es a igyh ckj egknsoh oekZ dh iqLrd ̂ vrhr ds pyfp=* dk izdk'ku gqvk FkkA bls
mUgk s au s Lo;a ^laLej.k&dFkkvks a * dk uke fn;k gSA iqLrd ^vrhr ds pyfp= ds vkjEHk es a iqLrd dh
Hk w fedk ^viuh ckr* ds vUr es a os Lo;eso Lohdkj djrh gS a %&

izLrqr laxzg es a X;kjg laLej.k&dFkk, ¡ 'kkfey dh tk ldrh gS aA muls ikBdk s a dk lLrk
euk sjatu gks lds] ,slh dkeuk djds eS a bu {kr&fo{kr thouks a dk s f[kykSuk s a dh gkV es a ugha jpuk
pkgrhA ;fn bu v/kwjh js[kkvk s a vkSj /k q a/kys jaxk s a dh lef"V es a fdlh dks viuh Nk;k dh ,d js[kk Hkh
fey lds] rks ;g lQy gS vFkok viuh Le`fr dh lqjf{kr lhek ls bls ckgj ykdj eS au s vU;k; fd;k
gSA**

;gk ¡ fonq"kh ysf[kdk ds dgus dk vk'k; ek= bruk gS fd fuEu oxZ ls lEcfU/kr nhu&ghu
uj&ukfj;ks a ij vk/kkfjr bu js[kkfp=k s a es a ;fn ikBd lLrs euksj atu ds LFkku ij futh thou]
O;fDrRo] fLFkfr;ks a ] euksHkkok s a vkSj vuqHkok s a dh Fkk sM +h&lh Nk;k Hkh ns[k ys ax s] rks os laLej.kk s a ij
vkèkkfjr viuh bl iqLrd dh jpuk dk s lkFk Zd vkSj lQy ekus axh vU;Fkk ;gh le>s axh fd mUgk s au s
vius Le`fr&d{k ls ckgj ykdj ikBd&lalkj ds lkeus j[kdj ,d izdkj ls vU;k; gh fd;k gSA

vrhr ds pyfp= ds bu js[kkfp=k s a ds fo"k; es a egknsoh th dh ;g Hkh Lohdkjk s fDr gS fd&
^bu Le`fr&fp=ks a es a esjk thou Hkh vk x;k gSA ;g LokHkkfod Hkh FkkA vkxs dkO;kRed Hkk"kk

es a thou vkSj txr~ ls ,d n`"VkUr nsrh gqbZ os dgrh gS a & ^^vU/k sj s dh oLrqvks a dks ge vius izdk'k
dh /k q a/kyh ;k mtyh ifjf/k es a ykdj gh ns[k ikrs gS] lalkj mlds ckgj rk s os mUur va/kdkj ds va'k
gS a ] og ckgj #ikarfjr gk s tk;sxkA**
fo " k; vk Sj Hk k " k k&'k Syh

ysf[kdk }kjk dqy 11 js[kkfp= bl iqLrd es a ladfyr gS a ] ftues a  ̂ jkek* loZizFke jpuk gS mles a
fucU/k] laLej.k vkSj js[kkfp= rhu ds gh oLrq vkSj f'kYi&fo"k;d rRo feyrs gS a ] tk s bl izdkj gS a %&

1- fdlh O;fDr ¼uj&ukjh½ dk laf{kIr thou&o`rA
2- ml O;fDrRo ds thou dh izeq[k ?kVukvks a dk ekfeZd o.kZuA
3- ml O;fDr ds lkFk futh lEcU/k dk foospuA
4- ml O;fDr dk ,d js[kkfp= izLrqr djukA
5- js[kkfp= ds ml uk;d ds LoHkkoxr xq.k&nks"kk s a dk c[kkuA
6- ml O;fDrRo ds izfr viuh lewph d#.kk] lao snu'khyrk] fu%LokFk Zrk vkfn dk l[;

8
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¼eS=h½ Hkko ls izdk'kuA
7- ekuo&euksfoKku dk fp=.kA
f'kYi ds /kjkry ij bu js[kkfp=ks a es a fucU/kk s a dh&lh ljyrk] Li"Vrk] lgtrk] /kkjkizokg]

x| dh 'kSyh] LFky&LFky ij gkL; jl ls jk spdrk dk lekos'k] dVk{k] O;aX;] mikyEHk vkfn ls
dFkkuk;d ;k ukf;dk ds izfr Hkkjrh; lekt dh mnklhurk vkSj mis{kk ij izdk'k&iz{k si.k vf/kd
Hkkoukiw.k Z dkO;kRed x| ¼;k x|&dkO;½ dh 'kSyh dk iz;k sx] ik=kuqdwy fuEuoxhZ; Hkk"kk vk Sj dFkuk s a
e s a iwjch vk Sj vU; yksdHkk"kkxr 'kCnk s a dk iz;k sx] :id & Hkk"kk] fonkbZ ;k fdlh dh e`R;q ds le;
^'kk sd* LFkk;h Hkko dh l`f"V }kjk d#.k jl dh ;k stuk] x| dh lekl&'kSyh vk Sj O;kl&'kSyh dk iz;ksx]
laLd`r rRle 'kCnks a ds lkFk&lkFk fgUnh ds rn~Hko 'kCnk s a dk iz;k sx] ckydks a vkSj fd'kk sjk s a dh f'k{kk]
ekufld Lrj] vui<+rk] fujhgrk] Hkk sy siu] Lrj vkfn ds vuq#i lgt ,oa LokHkfod Hkk"kk dk iz;k sx]
L aoknk s a dh ik=kuqdwyrk] dkO; dh gh Hkk a fr miek] mRis z{kk] :id] O;frjsd] 'ys"k tSls 'kCnkyadkjk s a vkSj
vFkk Zyadkjk s a dk iz;k sx vk Sj laLej.k&iz/kku js[kkfp=k s a es a fucU/kk s a es a ^dgkuh* vkSj ^fucU/k nksuk s a
lkfgfR;d fo/kkvks a ds rRoks a dk lekos'k] fo'k s"k :i ls dFkk&jl dh l`f"V ;s bu laLej.kewyk dFkkvk s a
vkSj js[kkfp=ks a dh dqN izeq[k f'kYixr izo `fr;k ¡ gS aA

ikBd vkSj fo|kFkh Z bl iqLrd ds izR;sd js[kkfp= es a bu lHkh fo'k s "krkvks a ds n'k Zu dj ldrs
gS aA lks] bUgh a ds vk/kkj ij jpuk ls mnkgj.k nsrs gq, iz'uks a ds mÙkj rS;kj dj ldrs gS aA

vkxs loZizFke js[kkfp= ^jkek* dk lkjk a'k foLrkj ls dqN izeq[k vkSj egÙoiw.k Z 'kh"k Zdk s a ds
vUrxZr izLrqr fd;k tk jgk gS&
1 - ^jkek* uk Sdj dk ifjp;

egknsoh th vius ?kjsyw ukSdj jkek ds vius ?kj es a vkus ds le; ds ckjs es a u tkuus dh ckr
jpuk ds vkjEHk es a gh dj nsrh ga SA ;gk¡ rd fd muds futh Hkkb Z&cfgu Hkh ?kj es a mlds vkxeu ds
ckjs e s a dqN Hkh fo'k s"k] ugha tkurs gS aA mUgs a rks ,slk izrhr gksrk gS fd mlds dkys] xBs vkSj ukVs 'kjhj
ds lkFk&lkFk mlds cM+ s&cM+ s u[kk s a vkSj flj ij /kjh yEch f'k[kk ls mudk lukru ;k 'kk'or ifjp;
jgk gSA ;g ifjp; Bhd oSlk gh gS] tSlk fd firk ¼ckcw½ th dh fofo/krkiw.k Z est+ ls ifjp;] ftlds
uhps cpiu es a Nk sVs Hkkb Z&cfguk s a dh ,d iwjh nqfu;k jgk djrh FkhA mudk jkek ls ifjp; ?kj es a lnk
ls fn[kus okys fo'kky fLiz axnkj iyax vk Sj ekrk th ds }kj 'k a[k&?kfM+;ky ;s iwts tkus okys Bkdqj th
tSlk iqjkuk FkkA Hkxoku~ dk Hkk sx eq[k es a j[k dj lHkh cPps vR;Ur ,dkxzfpÙkrk ls ?k aVh Vu&Vu dh
fxurh fd;k djrs Fk sA
2- cPpk s a dk uV[kViu vkSj uk Sdj }kjk pk Sdlh

uk Sdj jkek dh gFk syh fdlh lk¡i ds isV&lh lQsn Fkh vk Sj vaxqfy;ks a fdlh o`{k ds Vs<+h&es<+h
xk ¡Bnkj Vgfu;k s a&lh FkhA jkek izkr% eq ag /kk su s ls ysdj la/;k es a cPpk s a ds lk sus tkrs le; bUgh a [k qjnjs
gkFkk s a vk Sj v¡xqfy;k s a ls mu ij viuk fu;aU=.k cukrk gqvk muls yM+rk >xM+rk vkSj mUgs a dk slrk
jgrk FkkA gka] lksus ls igys mlls cky&dFkk lquus ds fy, vuqjk s/k djrs le; cPps mlls ;q)
lekIr djds lfU/k Hkh dj fy;k djrs Fk sA og ?kj ds cM+ s&cw<+ s ds lkeku iwj s ?kj dks laHkys gq, FkkA
cPps LFk wy iSjk s a dh vkgV rd ls ifjfpr gks pqds Fk sA bldk ,d ek= dkj.k Fkk fd dksb Z Hkh uV[kViu
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djds Hkkxrs le; jkek ekuk s a ia[k yxkdj muds fNius ds fBdkus rd tk igq ¡prk FkkA
ys f[kdk ds vuqlkj dsoy xaHkhj vkSj iz'kkUr Hkkoizo.krk dh lgk;rk ls gh ge vrhrdkyhu

Le`fr;ks a dk s Li"V :i ls nqgjk ldrs gS a ] blds foijhr rdZ'khyrk }kjk ges a mudh mi;k sfxrk dnkfi
izrhr ugha gk srhA
3- jkek dk js[kkfp=

ysf[kdk ds ekrkuqlkj ?kjsyw ukSdj jkek ds ekFk s ij [k wc ?kuh Hkk S ag s a Fkh a vkSj mldh
NksVh&NksVh Lusgrjy vk¡[k s a tc&tc mUgs s a Lej.k vk;k djrh gS aA mldh vux<+ vk Sj eksVh ukd fdlh
Fkds vkSj >q ¡>yk,¡ gq, f'kYih  dh&lh jpuk izrhr gk srh FkhA mlds eksVs uFk qu s QSys jgrs Fk s] v/kj
lnSo eqDr galh ls Qwys jgrs Fk s vk Sj lQsn nUr&iafDr izk;% dkys iRFkj dh I;kyh es a ngh dh Le`fr
fnykrh FkhA ;|fi mlds flj ds ds'k vk/k s bap ls Hkh de Fk s] rFkkfi ?kj ds cPps ¼ftues a ysf[kdk
Hkh Fkh½ gkFk es a dS aph ysdj mldh yEch f'k[kk Hkh dkV dj Nk sVh djus ds iz;kl es a blfy, dHkh Hkh
lQy u gk s lds] D;ks a fd ml f'k[kk dk Lokeh u rks muds tkxrs gq, dHkh Lo;a lks;k Fkk vk Sj u gh
mlds tkxrs gq, og ,slk ^vPNk dk;Z* ¼lnuq"Bku½ lEiUu djus dk lkgl tqVk ikrs Fk sA lexzr% jkek
nsg ls rk s dq:i Fkk] fdUrq mlls vf/kd HkO; lkFkh ikus dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs Fk sA
4 - LoHkko vd`f=erk vk Sj lgtrk]

jkek viuh nSfgd dq:irk ls iw.kZrk vifjfpr gh FkkA og dsoy ,d fetZbZ vkSj ?k qVuks a rd
Å¡ph /kk srh /kkj.k fd, jgrk FkkA ;g vkSj ckr gS fd mldh dk sBjh es a ltkoV ds lkeku ds :i es a
,d yEck dqjrk] ca/kk gqvk lkQk] cq an sy[k.Mh twrs vkSj ,d xBhyh ykBh O;Fk Z gh /kjh  jgrh FkhA
cPps mlds dqjrs dh ckagk s es a ykBh vVdk dj vius f[kyk Suk s a ds fy, mlls ijnk cukuk pkgrs Fk s vkSj
mlds lkQs dh [kw ¡Vh ls mrkj dj mls viuh xqfM+;k s a dk fgaMk syk cukus dh bPNk vius eu es a ikys gq,
Fk sA os mlds cq an sy[k.Mh twrk s a dks gk St es a Mkydj vius xqM~Mk s a dks mues a j[k dj mUgs a ty&fogkj Hkh
djuk pkgrs Fk sA os blfy, Hkh lQy ugha gk s ikrs Fk s] D;k s afd jkek viuh dk sBjh ds }kj ij lnSo Å¡ph
vxZyk ls cUn j[kk djrk FkkA
5 - jkek dk izF ke vkxeu

ysf[kdk ds erkuqlkj cM+ s gk su s ij mUgs a irk pyk fd ,d fnu nksigj ds le; tc mudh ek¡
/k wi es a cfM+;k vkSj ikiM+ lq[kk jgh Fkh] rc jkek Fkdh&gkjh eqnzk e s a vkdj vk¡xu ds fdokM+ ls flj
fVdkdj cslq/k&lk gksdj ;s 'kCn mPpkfjr djrk&lk ut+j vk;k fd & ^, erkbZ] ,s jkek rks Hk w[ku
ds ekjs tk s pyk sA* ca qn sy[k.M cksyh cksy dj og ysf[kdk dh ek ¡ ds pj.kk s a es a yksV x;k FkkA mUgk s au s
n w/k] feBkbZ nsdj mldh ml jkst+ dh Hk w[k rk s cq>kbZ Fkh] ijUrq og mldh mnjiwfrZ ds jk sx dk LFkk;h
lek/kku u FkkA mlh ds crkus ij irk pyk fd og viuh lk Srsyh ek ¡ ds vR;kpkjk s a ls Hkkx dj blh
rjg Hkh[k ek ¡xrs&ek¡xrs ogka ¼bUnk Sj½ rd vk igq ¡pk FkkA bl izdkj csBk Sj&fBdkus okyk jkek ysf[kdk
dh eerk dk lgt vf/kdkjh gks dj ogha jgus yxk FkkA
6 - x `gLokfeuh dh nfjn z k s a  d s i z fr d#.kk vk Sj l ao snuk

lk ¡> dks yk SVdj ysf[kdk ds firk th us g¡l dj iRuh ls iwNk fd og ;g fdl yk sd dk tho
vius ?kj es a ys vkbZ gSA ysf[kdk ds vuqlkj mudh okRlY;e;h ek¡ ds dkj.k gh mudk ?kj
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vPNk&[kklk ^fpfM+;k?kj*&lk gh fn[krk jgrk FkkA dHkh nkyku es a dk sbZ yaxM+k fHk[kkjh Hkk stu dj jgk
gksrk] dHkh ?kj ds fiNokMs + es a dk sb Z lwjnkl viuh [aktMh ctkdj dk sbZ Hktu lquk jgk gk srkA dHkh
iM+k Slh ckyd ek¡ th dk fn;k gqvk u;k dqjrk igudj vkaxu es a pkSdM+h Hkjrk ut+j vkrk] dHkh dksb Z
cw<+h czkã.kh Hk.Mkj ?kj ds ckgj ^lh/kk* xfB;k jgh nh[k iM+rhA ifr ¼ysf[kdk ds firk½ egk sn; iRuh
dh bl nku'khyrk ls fojfDr O;Dr djus ds LFkku ij vf/kdrj dqN&u&dqN dgdj ;k mikyEHk nsdj
gh vkuUn fy;k djrs Fk sA os igys jkek dks ?kj es a {kf.kd vfrfFk Hkj gh le>s Fk s] ijUrq ek¡ us mUgs a
;g fu.k Z; lquk;k fd & ^^eS au s [kkl vius fy, bls uk Sdj j[k fy;k gSA**
7 - jkek d s dÙk Z O;k s a dk fu/kk Zj.k

ys f[kdk dh ek ¡ pw a fd Lo;a ?kj ds lHkh dkedkt fd;k djrh Fkh] blfy, dsoy vius fy,
uk Sdj j[kus dh ckr ij igys rk s ckcw th dks g¡lh vkuh LokHkkfod gh Fkh] fdUrq ek ¡ th us ekuks ,d
gh n`f"V es a jkek dh ân;xr ljyrk dks ij[k fy;k FkkA iwtk&ikB vkSj jlk sbZ?kj ds dkedkt rk s ek ¡
mls lkS ai ugha ldrh Fkh] D;ks a fd ;s dke rks os Lo;aeso djuk pkgrh FkhA ;fn mikluk mudh vkRek
ds fy, vfuok;Z Fkh] rk s ifr vkSj cPpk s a ds nS fgd LokLF; ds fy, vius gkFkk s a Hkk stu cukuk vR;Ur
vko';dA lk s] ijLij nks Nk sV s&cM+ s cPpk s a dks laHkkyus dk xq# dÙk ZO;] mUgks aus u s jkek ds ftEes lkS aidj
fuf'pUrrk dh lk¡l yhA

jkek losj s gh iwtk&?kj ds crZu vkfn lkQ+ djrk] fQj cPpk s a dk s uhan ls txk dj muds
gkFk&eq ¡g /kk srkA uV[kV vkSj gBh cPpk s a ds eq ¡g /k qyokus e s a og ^nw/k crk'kk jktk [kk;* ds eU= dk
fujUrj tki djrk jgrk FkkA blds foijhr ysf[kdk dk s ^jktk* lEck s/ku ls iqdkjuk mlds NksV s Hkkb Z
dk s u lgu gk srk vk Sj og viuh rk sryh ck syh es a ^j* ds LFkku ij ^y* v{kj dk mPpkj.k djrs gq,
jkek ls vkifÙk dj cSBrk Fkk & ^ykek bUgS a dk S a yktk dgrs gks\

jkek nksuk s Hkkb Z&cguks a dk s vyx ls dkuk s a es a ;g dgdj lUrq"V fd, j[krk Fkk&^rqebZ cM~Ms
jktk gk S ^tw uUgs Hkb;k*A

uUgk Hkkb Z izlUu gk sdj eatu nk¡rks ds LFkku es a v/kjk s a ij gh djus yxrk FkkA fQj og ,d dks
nwljs dh bZ";k Z ls cpkus ds fy, ckjh&ckjh pqids ls eq ¡g es a vax wj] nkauk s a es a fcLdqV vkSj v/kjk s a es a nw/
k nsdj lUrq"V djrk jgrk FkkA ,slk djus ls igys og dkSo s dh dkyh&dBk sj pk s ap ls Hk; -fn[kkdj
izR;sd dh vk ¡[k s a vo'; eq anok fn;k djrk FkkA
8 - deZBrk vk Sj Je'k hyrk

jkek gh cPpks a dks ugykrs le; dHkh mudh vk¡[kk s a dks lkcqu ds Qsu ls cpkrk] dHkh dkuks a
dk s lw[kk }hi cuus lsA os mUgs a Hkk stu djkrs le; Hkk stu dh ek=k vk Sj Hkk sDrk dh lhek lnSo cuk,
j[krkA [ksy [ksyrs le; mUgs a dHkh gkFkh] ?kk sM + s ] mM+u[kVksys vkfn dk Hkh vHkko u vuqHko gk su s nsrkA
og mUgs a vius gkFkk s a dk s QSyk dj lksus ls igys mUgs a Fkidrk] cky&dFkk, ¡ Hkh lqukrk rkfd os
LoIu&yk sd es a lgt gh izo s'k dj lds aA

blds foijhr n'kgjs dk esyk ns[kus ds cky&gB dh ckr lqu dj og ek¡ th ls vuqu;&fou;
djds mUgs a vius lkFk ys tkus dh vuqefr ik ysrkA ekxZ es a og vaxqfy u NksM+us dk funs Z'k nsrs le;
dBksjrk ls dgk djrk Fkk&



12ch- ,- ¼fgUnh½ Hkkx r`rh; lsesLVj&VI

^^maxfj;k ftu NksfM+;k s jktk HkbZ;kA**
ys f[kdk dk gB Hkh de u FkkA mlus jkek dh maxqfy Nk sM+ dj esyk ns[kus dk fu'p; rk s iwjk

fd;k] fdUrq [kk sdj HkVd dj Fkd tkus ds ckn viuh cspSuh fNikrs gq, ,d feBkbZ ds n qdkunkj ls ;k s a
i wNk & ^^D;k rqeus jkek dk s ns[kk gSA og [kk s x;k gSA** tc feBkbZ okys us jkek dk gqfy;k iwNk] rc
ysf[kdk us lgt Hkko ls bruk gh dgk & ^^og cgqr vPNk gSA**

fQj mlls feBkbZ ikdj ogha cSBh jkek dh izrh{kk djus yxhA lk¡> dks jkek dks ns[krs gh mlus
dgk & ^^rqe brus cM+ s gk sdj Hkh [kk s tkrs gk sA** vkuUn ds vJq vk¡[kk s a es a ykdj jkek mls ysdj yk SVk
vkSj mlds cnys Lo;a cM+k s a dh Mk¡V&QVdkj lgh vkSj fQj cPph dks okRlY;kiw.k Z Fkifd;k¡ nsdj lqykus
dk dÙkZO; Hkh iwjk fd;kA
9 - pk sjh t Sl s dkek s a l s cPpk s a dh HkRl Zuk vk Sj uk s ad&>k s ad

ys f[kdk ds iM+ k sl es a Bkdqj lkgc jgrs Fk s] ftuds ?kj ds lkFk muds ?kj dh Nr feyh jgrh
FkhA ,d ckj cPps Nrks a ds ekxZ ls muds ?kj&vkaxu es a yxs Qwy pqjkus x;sA thus es a ,d dqÙkh us uUgs a
fiYys ns[k dj mUgha dks pqjkus dk fu'p; fd;kA vHkh ,d fiYyk mBk;k gh Fkk fd dqÙkh us fpYykuk
vkjEHk fd;kA iwNus ij cPpk s a us Nr dh jkg ls Qwy pqjkus dh ckr x`gLokeh ij izdV dh vkSj tc
mUgks au s Qwyks a ds lEcU/k es a  gal dj iwNk & ysrs D;ks a ugha\ rc mUgs a vkSj Hkh vf/kd xaHkhj Loj es a ;g
mÙkj fn;k x;k & ^vc dqÙkh dk fiYyk pqjk;s axsA*

fiYyk ysdj ykSVus ij jkek us mudh bl MdSrh dk irk yxk fy;k vkSj ysf[kdk ds dku
mesBrs gq, iwNk Fkk & ^dgks tw dgks tw] fdrs x;s jgs gS\*

ckn es a cPph us ek ¡ ls jkek ds }kjk vius dku [kh ap dj Vs<+ s vkSj cM+ s dj nsus dh f'kdk;r
dh vkSj Mk WDVj cqyok dj dku Bhd djuokus vkSj jkek dks va/k sjh dksBjh es a cUn djus ds fy, Hkh
dgkA jkek dks cPpk s a ls nqO;Zogkj djus ds QyLo:i ek¡ th ls ,d eukso SKkfud mins'k lquuk iM+k
vkSj yfTtr Hkh gksuk iM+kA la/;k&le; lfU/k ds mís'; ls cPpks a u s xhr lqukus ds fy, dgkA d.B
vPNk u gksus ij Hkh jkek us mUgs a ,sls fl; j?k qohj Hkjk sls Vsd okyk Hktu lquk;kA og dsoy mUgh a dk s
lqukus ds fy, xk;k djrk Fkk vk Sj os Hkh dsoy mlh ds fy, lquk djrs Fk sA
1 0 - dU;kvk s a dh mis{k k

Lo;a ysf[kdk dk er gS fd muds 'k S'ko&dky es a Hkh Hkkjrh; ifjokjk s a es a dU;kvks a dh vH;FkZuk
ugha gk srh FkhA dU;k dk tUe gksus ij mldh lwpuk ncs Loj es a gh nh tkrh FkhA ladsr djds xkus
okfy;ks a vkSj cktk ctkus okyk s a dk s yk SVk fn;k tkrk FkkA ;fn vupkgs :i es a dU;k :ih y{eh ?kj es a
vk tkrh ] rk s mls cSjax ykSVk fn;k tkrk FkkA ;fn vupkgs :i es a dU;k :ih yNeh ?kj es a vk tkrh]
rk s mls cSj ax ykSVk nsus ds mik; Hkh lgt Fk sA egknsoh ds ?kj es a muls iwo Z nh?k Zdky rd fdlh dU;k
dk tUe u gksus ij lHkh ikfjokfjd tu fpfUrr gk sus yxs Fk sA egknsoh dk tUe gksus ij muds ckck
us bls viuh dqynsoh dk gh vius ij fo'k s"k vuqxzg le>k FkkA jkek tSlk ?kjsyw ukSdj ikdj gh os
thou dh ljyrk ls ifjfpr gk s ldh FkhA ?kj es a Nk sV s&cM+ s lHkh tu mudh 'kkL=&Kku dh ;k sX;rk ls
Hkyh&Hkk ¡fr ifjfpr FksA Nk sVh cgu eqUuh ds #"V gksus in os gh ;g ia fDr xk&lqukdj mls eukus dh
ps"Vk djrh Fkh & ^#Bh yM+dh dkSu eukos] xjt iM+ s rc nkSM+h vkoSA tc mudk lg 'kL=&Kku ?kj es a
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^egkHkkjr* dk dkj.k curk] rc jkek lHkh cPpks a ds dku es a viuk fu.kZ; lquk dj 'kh?k z gh cPpks a es a
lfU/k djk nsrk FkkA
1 1 - ek Syoh] l axhr&f'k{ kd vk Sj M ªkb Zx ekLVj

[ksyus okyh voLFkk es a gh egknsoh dk s mnw Z Hkk"kk i<+kus&fl[kkus ds fy, igys ,d ek Syoh
fu;qDr fd;k x;kA ,d fnu i<+us ls cpus ds fy, ysf[kdk dks ,d cM+ s >kcs e s a fNi dj cSBuk iM+k
FkkA muds vkSj jkek ds iz;Ruks a ls mUgs a i<+us ls Nqêh feyhA

pw a fd Mªkbax&ekLVj us mUgs a dHkh [ksyus ls ugha jk sdk] blfy, muds izfr mUgs a dksbZ f'kdk;r
u jghA os jkek vkfn dk fp= cukus yxh FkhA

laxhr Mªkb ax&f'k{kd us tc iwNk s] rks ckfydk us mUgs a crk;k fd os jkek ls gh vHkh rd laxhr
lh[krh vkbZ gSA f'k{kd ds }kjk dqN Hkh lqukus dh ckr ij mUgks au s jkek dk ogh iqjkuk Hktu lquk
fn;kA fQj Hkh laxhr&xq# ukjk;.k egkjkt jkek dk s vius ls cM+k vk Sj ;k sX; xk;d u eku ldsA pw a fd
egkn soh vk Sj nwljs cPps jkek ds fcuk viuh ek ¡ ds lkFk mlds ek;ds tkus ds fy, dHkh rS;kj u gq,]
rHkh ek¡ vdsyh gh pyh tkrhA vc jkek ckcw th vkSj muds cPpk s a dh ns[kHkky ds fy, ?kj es a gh jg
tkrk FkkA
1 2 - l so k&H k ko

NksVs Hkkb Z dk s pspd fudyus ij jkek mls ysdj ?kj dh Åijh eaft+y es a bl izdkj tkdj jgus
yxk] fd mUgs a dHkh Hkh HkkbZ dh Le`fr u vkbZA mlh dh vfrfjDr lko/kkuh ds QyLo:i egknsoh pspd
tSls jk sx ls cph jghA bUnkSj es a Iysx QSyus ij ifjokj 'kgj ls ckgj jgus yxkA rc Hkh cPpks a dks jkek
dk Hkjiwj Lusg feyrk jgkA

,d ckj jkek us mUgs a ,d ,slh o`)k dh dgkuh lqukbZ ftlds Qwys gq, iSj ls Lo;a Hkxoku~ us
,d ohj es a<d mRiUu dj fn;k FkkA rc egknsoh us lHkh ls dgk fd ,slk izrhr gksrk gS fd esjs dku
ls Hkh dgkuh okyk es a<d fudysxkA muds dku ds ikl ,d fxYVh fudy vkus ij jkek gh bZ aV ds xeZ
V qdM+ s dk s diM+ s es a yisVdj muds dku lsdrk jgk FkkA ,slk djrs le; jkek ds eq[k ls nsoh] guqeku]
Hkxoku~ tSls 'kCn fudy dj viuh /kkfe Zd vkLFkk dk irk nsrs jgrs Fk sA mlus ysf[kdk dh fxYVh rks
Bhd dj nh] ijUrq Lo;a TojxzLr gks x;k vkSj mlds Hkh fxYVh fudy vkbZA cgqr jk sxh gk su s ij Hkh
og muds LoLFk gks tkus ls ije lUrq"V FkkA tc ek¡ cPpk s a ds lfgr mldh fet+ktiqlh Z ds fy, xbZ]
rc mlus ckfydk dks jk sxeqDr djus ds fy, mldk vkHkkj Hkh O;Dr fd;kA jkek LoLFk gqvk] rc ek ¡
us mls fookg djds vius cky&cPpks a dk lq[k ns[kus dk Hkh lq>ko fn;kA

bl ij jkek us viuh cq an sy[k.Mh cksyh es a ;g dgk &
^^ckbZ dh ckrs a! ek;s uklfiVs viuu [kk S a dk djus gS a] eksj s jktk ¼egknsoh½ gjs cus jgs a & tsg
vius jkek dh uS;k ij yxk nsgs aA** ¼i`"B 21½A

13 - jkek dk fookg
,d fnu jkek viuh ykBh] twrk vk Sj xqykch lkQk ck¡/k dj pyk x;kA mlds tkus ds mijkUr

cPpks a dks dYyw dh ek ¡ s ds dBk sj gkFkk s a ls cpus ds fy, jk st+ u;s u;s mik; lkspus iM+rs Fk sA tkus ds
dqN fnu ckn ^jktk Hkb;k*] tjk HkbZ;k* iqdkjrs gq, tc jkek ?kj es a ?k qlk] rk s mlds lkFk uofookfgrk
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L=h Hkh FkhA iRuh ds ru ij yky /kk srh dk dNk SVk yxk gqvk Fkk] gkFkk s a es a pwM+ s Fk s vk Sj ikaok s e s a iS atuA
mlus ?k w a ?kV dk<+k gqvk FkkA eqUuh tc jkek ds dqjrs dks idM+ dj >wyus yxh] rc mldh iRuh us nk s
rh{.k us=k s a ls viuk ewd fojks/k O;Dr fd;kA vkxs pydj mlh ubZ C;kgh L=h ds }kjk vlg;ksx djus
ij  u dsoy cky&ØhM+kvks a ds lalkj es a ekuk s lw[kk gh iM+ x;k] vfirq cPpks a ds xqM~Ms&xqfM+;k s a dk ne
Hkh mldh mifLFkfr es a ?k qVus yxk FkkA

cPpks a us jkek dh iRuh dks yk, tkus ij cky&xks"Bh es a [k qydj viuk vlUrk s"k vkSj
fonzk sg&Hkko izdV fd;kA mlds Luku ds le; uUgk Hkkb Z dHkh mldh /kk srh ydM+h ls uhps fxjk nsrk]
dHkh mlds pkSds e s a fcLdqV j[k vkrkA og vius dks fn, tkus okys n.Mks a dk izfrjk s/k Hkk sys jkek ls
ysrh jghA ;g ns[k dj vkSj le> dj jkek grcqf) vkSj f[kUu euk jgus ds ckn fonz k sgh Hkh gks x;kA
og le> gh u ikrk Fkk fd og ml fueZe vkSj dBksj iRuh ds pj.kk s a e s a gh viuk lkjk le; vkSj
Lusg dSls U;kSNkoj dj ldrk gSA ;fn og ,slk djrk Hkh] rks Lo;a dSls thfor jg ikrk! ubZ cgw ds
:B dj ek;ds pys tkus ij jkek dk cU/ku&eqfDr dk lq[kkuqHko gqvkA fQj og ty&js[kk ds leku
mls Hk qyk gh cSBkA
1 4 - jkek dh e `R; q

blds foifjr ek¡ th dk s jkek }kjk iRuh dk s ,d iqjkus f[kykSu s&lk Qa sduk vR;Ur vuqfpr
izrhr gqvk vkSj og mls dÙkZO;&Kku ls tqM + s mins'k nsus yxhA ,d d#.k foo'krk ls Hkjk thou thrs
gq, jkek vius ?kj tkdj iqu% u ykSV ldkA cgqr fnuks a ckn mlds jk sxh gksu s ds lekpkj ik dj
ysf[kdk dh ek¡ us mls #i;s Hk sts vkSj vkus ds fy, Hkh i= fy[kk] fdUrq mls rk s cl brus fnuks a ds fy,
gh muds lkFk viuh thou&;k=k djuh can FkhA
1 5 - cPpk s a ij ot zikr

uUgk HkkbZ mM+us okys ?kk sM + s ds vHkko es a lkr leqnz ikj tk ugha ldrk Fkk] eqUuh viuh
f[kykSukuqek jsy ij p<+ dj lalkj Hkj dk Hk ze.k djuk pkgrh Fkh vkSj ysf[kdk viuh xqfM+;k dk
fookg lEiUu djuk Fkk] tks fd iqjk s fgr vkSj izca/kd ds vHkko es a vkxs gh Vyrk jgkA
1 6 - fno axr jkek dk Lej.k

js[kkfp= ds vUr es a ysf[kdk us vius dfu"BHkz krk dk mYys[k fd;k gS] tks <kbZ o"kk s Z dk gk s x;k
FkkA fc[kjs gq, f[kykSuk s a ds e/; mls fcByk dj os lHkh cPps mls ?kjsy w uk Sdj jkek dh iwjh dFkk
lquk;k djrs Fk sA fQj vUr es a mls ;g /kedh Hkh fn;k djrs Fk s fd & ^jkek tc xqykch lkQk ck¡èk dj
ykBh fy, ykSV sxk] rc rqe xM+cM+ u dj lds axsA**

jkek us u yk SVkuk Fkk vkSj u gh og ykSVkA
vkt bruh cM+h gksus ij ysf[kdk dks vius 'k S'ko&dky es a ^jktk Hk S;k* dgykus dk gB ,d

liuk&lk gh izrhr gksrk gSA vkt lHkh cky&dFkk, ¡ dksjh dYiuk ds leku Hkkflr gksrh gS a vkSj f[kyk Su s
dh l`f"V dk lkSUn;Z ,d Hkze ljh[kk yxrk gSA

js[kkfp= ds vUr es a Lo;a ysf[kdk ds gh ;s 'kCn J)katfy :i es a jkek ds O;fDrRo dk s lesVus
es a lQy gS &
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---------------- ^^ij jkek vkt Hkh lR; gS] lqUnj gS vkSj Lej.kh; gSA esjs vrhr es a [kM+ s
jkek dh fo'kky Nk;k orZeku ds lkFk c<+rh gh tkrh gS & fuok Zd] fuLrUnz] ij LusgrjyA**
1- ckiw th rk s mlds vi#i dks ns[kdj --------- ngsyh ij lh/kk xfB;krs feyrh ¼i`"B 69½
i zl ax

;s x|&iafDr;k ¡ egkn soh oekZ }kjk fyf[kr laLej.k jkek ls m)`r dh xbZ gS aA ftls MkŒ
lq/kkftrsUnj us egkn soh oekZ dk x| lkfg; ds likfir fd;k gSA blls iwo Z vius ifr ls iwNs fcuk gh
egkn soh dh ek¡ u s jkek tSls xaokj vkSj ca qn sy[k.Mh ck syh cksyus okys ;qod dks ?kj dk dkedkt djus
ds fy, ?kj ds ukSdj ds :i es a fu;qDr dj fy;k FkkA mlh la/;k es a tc ifr ¼egknsoh oekZ ds firk½
?kj ykSV s] rc mUgks au s ydfM+;k ¡ j[kus dh dksBjh ds ,d dk sus es a jkek ds cM+ s&cM+ s twrs /kj s ns[ks vk Sj
nwljs dksus es a u;s ukSdj dh yEch ykBh Hkh j[kh ns[khA m/kj og jkek uked ukSdj vius gkFk vkSj eq ag
/kk sdj viuh ubZ lsoko`fr es a fofLer Hkko ls yhu gksus dh ps"Vk vkSj vius }kjk dj.kh; dÙkZO;k s a dk s
le>us es a ;Ru'khy nh[k iM+kA blls vkxs izLrqr x|ka'k es a x`gLokfeuh vFkk Zr ~ egknsoh dh ek ¡ dh
ijfgroknh Hkkouk ds ckjs e s a dqN foLrkj ls crk;k x;k gSA
O ; k [; k

egkn soh ds firk th uofu;qDr dq:i vkSj cs<axs jkek ij n`f"V iM+rs gh vk'p;Z ;s vfHkHk wr
vkSj foek sfgr gksdj gh jg x,A mUgks au s viuh iRuh ls ifjgkliwo Zd iwNk fd gs /keZjkt th! vki ;g
fdl yksd dk tho ysdj vk x, gS a\ bl iwNrkN ds lkFk gh ysf[kdk bl laLej.k&dFkk es a Lo;a gLr{k si
djrh gqb Z crkrh gS a fd mldh ,slh lsoko zrh vkSj /ke Zijk;.k ek ¡ ds dkj.k mudk ?kj lnk ,d vPNk
[kklk ^fpfM+;k?kj* gh cuk jgrk FkkA mlds firk th tc izk;% ?kj ykSVrs rc dHkh rks dk sb Z fHk{k qd
ckgjh cjkens es a Hkk stu djrk ut+j vkrk Fkk ;k fQj dksb Z va/kk O;fDr ?kj ds fiNys }kj ij NksV s
Me#&lh [katjh ctkrs g q, dk sbZ Hktu] in vkfn xkrk fey tkrk FkkA blh izdkj vkl&iM+k Sl es a jg
tkus okyk dksb Z fu/k Zu ek ¡ dh d`ik ls gekjs ?kj dk gh dksb Z u;k dqjrk vius ru ij /kkj.k fd, gq,
gekjs gh vkaxu es a g"k Z ls mNyrk dwnrk ut+j vkrk FkkA blh izdkj [kkus&ihus dk lkeku j[kus okys
Hk aMkj&?kj ds ckgj mldh M~;k s< +h ;k ngyht+ ij vuidk vukt ;Fkk lh/kk vkVk xfB;krs gq, dksbZ
cz kãk.kh tkrh fn[kkbZ nsrhA

dgus dk vk'k; ;g gS fd egkn soh dh mnkje;k ekrk th fHk{k qdk s a ] va/kk s a ] cPpks a ] czkãk.kk s a
vkfn dks tc rc nku&nf{k.kk nsdj mudh vkfFk Zd lgk;rk djds iq.; ykHk djrh jgrh FkhA
x|&lk S "Bo

egkn soh th us mn~/k `r iafDr;k s a es a x| dh O;kl 'k Syh dk O;ogkj fd;kA dF; ds /kjkry ij
tgk¡ x`gLokeh ¼egknsoh ds firk½ dh ifjgklfiz;rk >ydrh gS] ogk ¡ vius ls fcuk iwNs iRuh }kjk
uk Sdj j[kus] fHk[kkjh] va/kk s a ] cPpks a ] czkãk.kk s a dk s nku vkfn nsus ds dk;k Z s a es a gLr{k si djus ls iRuh
ds izfr muds is ze&Hkko dk Hkh ladsr feyrk gSA

Hkk"kk ds /kjkry ij vi#i] foLe;] foeqX/k] yk sd] tho] /ke Zjkt] Hkk stu] Hktu] nfjnz]
ckyd] o`)] czkãk.k tSls laLd`r&rRle 'kCnk s a dk iz;k sx gqvk gSA ek¡] [katM+ h] ?kj vkfn rn~Hko 'kCn
gS a ^nkrku* Qkjlh laKk iq fyax 'kCn gS aA ^tw ¼Zoo½ vaxz st +h 'kCn fpfM+;k?kj ds vFkZ es a gSA yaxM+k]
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fiNokM+k] iM+k Slu] pk SdM+h fganh ds ns'kt 'kCn gS aA ^dqjrk* rqdhZ Hkk"kk dk laKk iqfyax 'kCn gSA
lexzr% Hkk"kk Hkkok s a dh vfHkO;fDr es a iw.k Zr% lUnsg gSA ¼i`"B 19½
i zlax&;s x|&iafDr;k ¡ egkn soh oek Z }kjk fyf[kr laLej.k&dFkk ^jkek* ls m)`r dh xbZ gS aA

buls iwo Z ysf[kdk crkrh gS a fd mudk cpiu ledkyhu ckfydkvk s a ls dqN fHkUu jgk Fkk] blhfy, jkek
tSls lh/k s&lkns ?kjsyw ukSdj dk muds thou es a ml voLFkk es a fo'k s "k egÙo jgk gS a blds ckn os dgrh
gS a fd ml dky es a ifjokj ds lnL;ks a }kjk dU;k ds tUe dh bPNk gh ugha dh tkrh FkhA vk¡xu es a xkus
okfy;ks a }kjk igys ls cqyok, x, ukScrs a ctkus okys] ifjokj es a cw<+ s ls ysdj cPps rd lHkh iq= ds
tUe dh izrh{kk vkrqjrk ls fd;k djrs Fk sA tSls gh dU;k ds tUe ysus dk lekpkj feyrk] oSls gh ?kj
ds ,d dk sus ls ysdj nwljs dk sus rd fujk'kk dk okrkoj.k Nk tk;k djrk FkkA cM+h cwf<+;k ¡ ladsr ls
xkus okfy;ks a dks vk Sj cM+ s&cM+ s ckts okyks a dks okil Hk st fn;k djrs Fk sA ;fn dU;k dk Hkkj mBkuk
ifjokj dh 'kfDr ls ckgj gksrk rks mls cSjax ykSVk nsus vFkkZr~ ekj nsus dh mik; Hkh lgt Hkko ls fd;s
tkrs Fk sA egknsoh ds dqy es a dbZ ihf<+;k s a ls fdlh nsoh vFkk Zr ~ dU;k dk tc tUe ugha gqvk] rc Bhd
oSls gh fpUrk gksu s yxh] tSls dU;k ds fcuk es a foLrkj ls crkrh gS &

O;k[;k & ysf[kdk dk dFku gS fd ifjokj ds yk sxk s a }kjk vR;f/kd izrh{kk djus ds mijkUr
gh mldk tc tUe gqvk] rc mlds ckck us mls viuh dqynsoh nqxk Z dh d`ik dk gh Qy le>kA lks]
nsoh ds izfr viuh J)k vkSj lEeku&Hkkouk izdV djus ds fy, ckck us ml uotkr dU;k dk Qkjlh
uke j[kus ds LFkku ij ,d ,slk ikSjkf.kd uke [kk st yk,] ftlds lkeus dksbZ Hkh lnL; dksb Z
?kjsy w&lk NksVk&eksVk uke j[kus dk lkgl gh u tqVk ldkA lHkh dh ;g euksdkeuk Fkh fd ^egknsoh*
uke ls tSlh fo'kkyrk dk cks/k gksrk Fkk] Bhd mlh vk'kk ds vuq:i bl dU;k ds efLr"d es a
fo|k&cqf) Hkjh tk,A ,sls ;Rut iz;klks a ls ys f[kdk dk eu fonzk sg&Hkko ls Hkj mBkA okLro es a a bu
ps"Vkvks a ls mlds thou es a tks d`f=erk vkjks fir dh tk jgh Fkh] mls nwj djus ds fy, gh vui<+
uk Sdj jkek dh Lusgiw.k Z Nk;k us ysf[kdk dks thou dh lgt ljyrk ls ifjfpr djkus dk tk s midkj
fd;k Fkk] mlea s jap ek= Hkh lUnsg ugha fd;k tk ldrkA
x|&lk S Un; Z

x| dh bu iafDr;k s a es a ljyrk] Li"Vrk] cks/kxe;rk vkSj izokge;rk ds dkj.k izlknxq.k dk
lekos'k gqvk gS] lkFk gh ;gk ¡ uis&rqys de&ls&de 'kCnk s a es a x| lekl&'kSyh dk Hkh iz;k sx ekuk tk
ldrk gSA izrh{kk] mijkUr] tUe] dqynsoh] nqxk Z] fo'k s"k] vuqxzg] vknj] iznf'k Zr] Kku] ik Sjkf.kd]
uke] fo'kkyrk] lkgl] O;Fk Z] mi;qDr] efLr"d] fo|k&cqf)] vck s/k] eu] fonzk sgh] fuj{kj] Lusg] Nk;k]
thou] ljyrk] ifjfpr] lUnsg 'kCn laLd`r rRle gS aA ?kj cgqr tc eq>s lc fcuk &^;s lHkh fgUnh
ds rn~Hko 'kCn gS aA

Hkk"kk ysf[kdk ds euksxr Hkkok s a dh vfHkO;fDr es a iw.k Zr% vkSj lQy jgh gSA dF; ds /kjkry
ij ysf[kdk us vius ckck ds vius izfr vikj okRlY; ds lkFk&lkFk lHkh ikfjokfjd lnL;ks a dh vius
izfr iwok Zi s{kkvks a ds dkj.k vkus okyh d`f=erk dk Hkh lPpk mYys[k djus es a Li"Vokfnrk dk gh
ifjp; fn;k gSA
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ikB la[;k % 1-3

? k h l k
dof;=h egknsoh oekZ }kjk fyf[kr iqLrd ^vrhr ds pyfp=* dk ;g lkrok¡ laLej.k gSA 'k s"k

laLej.kk s a ds gh leku ;g jpuk Hkh ,d pfj=&iz/kku js[kkfp= gS] ftles a fucU/k vkSj laLej.k nk suk s a
gh lkfgfR;d fo/kkvks a ds xq.k lekfgr gS aA bl laLej.k&dFkk dh jpuk ysf[kdk us 17 vxLr lu~ 1936
dks dh FkhA

vkxs bl laLej.k es a mfYyf[kr n`f"VfcUnqvks a dk lfoLrkj v/;;u dfri; 'kh"k Zdk s a ds vaxHk wr
fd;k tk jgk gS&
1- cky&f'k"; ds x z ke dh ukfj;k s a dh J ` axkjfi z;rk

ys f[kdk dk er gS fd ;g ckr tku ysuk lgt ugh a gS fd orZeku dky es a og dk Su&lh vKkr
iz sj.kk gS] tksfd vrhrdky dh fdlh foLe`r lh dgkuh dks viuh iwjh ân;Lif'kZrk ds lkFk gekjs
lkeus iqu% nksgjku s yxrh gSA vkt vdkj.k dh ,d xk¡o dk eSyk vk Sj lgek&lk uUgk Nk= Lej.k
vk jgk gS] tk s mldh thou :ih lfjrk ds fdukjs dks viuh lkjh Lusfgy vknz Zrk ls fHkxk sdj
vUrghu dky&lkxj es a pyk x;k gSA dnkfpr~ blh dkj.k yk sx >¡ wlh uked ml xk¡o ds [k.Mjks a ls
esjk tUe&tUekUrj dk lEcU/k O;aX;iw.k Z Loj es a crkus yxs gSA tksfd xaxk ds ikl clk gSA ;gh dkj.k
gS fd vodk'k es a tgk ¡ nwljs yk sx vius b"V fe=ks a ls feyrs] mRlokfn es a lfEefyr gksrs vkSj
vkeksn&izek sn es a gh viuk le; fcrkuk mi;qDr le>k djrs gS a ] ogk¡ og >w ¡lh ds mu [k.Mgjks a ds ikl
xaxk ds fdukjs lq[kiwoZd le; fcrkuk pkgrh gSA

ogha th.k Z&'kh.k Z ?kjk s a ls xzke&ukfj;k¡ ihry] rk ¡cs vkSj feêh ds yky u;s&iqjkus ?kM+ s ysdj
xaxk&ty Hkjus ds fy, vk;k djrh gS aA mUgs a og igpkuus yxh gSA dksbZ ukjh cwVks a okyh yky /kk srh
igus gksrh gS] rk s dksb Z lQsn vkSj Nsnk s a ls Nyuh cuh lh /kk srhA fdlh ukjh dh flUnwj&js[kk vlaxr
lw;Z&fdj.kk s a es a ped jgh gksrh gS rk s fdlh ukjh dh  rsy&jfgr lw[kh NksVh vyds a mlds eq[k dk s
?k sjrh gqb Z mldh mnklh dk s vk Sj Hkh xgjk jgh gksrh gS aA fdlh ukjh dh xk sy vkSj lk ¡oyh dykbZ ij
dPph pwfM+;k s a dks ux ghjk s a&ls ped jgs gk srs gS a vkSj fdlh ckyk ds fucZy vkSj dkys igq ¡ps ij
ihyh&eSyh pwfM+;k ¡ ,d lh izrhr gksrh gS a ] ekuks fdlh dkys iRFkj ij eVeSys pUnu dh f[kaph js[kk,¡ gk s aA
dksb Z ukjh fxyV ds dM+k s a okys gkFk ?kM+ s dh vkM+ es a fNikus dh ps"Vk&lh djrh ut+j vkrh gS] rk s n wljh
dksbZ ukjh l[kh ls ckr djrs le; pk¡nh ds iNsyk&daxu >u>ukrh jgrh gS dHkh fdlh ds dkuks a es a iM+h
rjdh mldh /kk srh dh vk sV ls >yd lh ns tkrh gS vk Sj fdlh dh yEch tathj ls xys vk Sj xkyks a dh
nwjh de gk srh fn[krh gSA blh izdkj fdlh ds xqnus ls xq ¡n s iSjk s a es a pk ¡nh ds dM+ s mldh nSfgd lqMk Syrk
dh vksj /;ku [kh ap jgs gk srs gS a vk Sj fdlh dh lQsn ,fM+;k s a vkSj v¡xqfy;ks a }kjk mHkjus okyh L;kgh
rk s igus gq, jk¡xs vk Sj dk ¡;s ds dM+k s a dk s ekuk s yksg s dh LoPN csf<+;k s a&lk gh fn[kk jgh gksrh gS aA

17
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2 - x z ke&ckykvk s a dh 'khy&lk S Un; Z dk tukd"k Z . k
o s xzke&;qofr;k¡ gkFk eq ¡g /kk su s ds mijkUr ?kM+ s es a ikuh Hkj dj igys mls ,d vksj j[k nsrh

gS a ] fQj flj ij b¡M qjh Bhd djrh gqbZ eqLdku ds dbZ :i izdV djrh gS eSyk] mtyk] O;Fkkiw.k Z]
lq[kn bR;kfn bls os vius vkSj ysf[kdk ds vuqekfur vUrj dks eqLdku ls ikVuk pkgrh gS aA ml
le; dqN Xoky&cky vius fdlh xk;&Hk S al dk s ;k xMfj;k viuh Hk sM +&cdjh dks ml vksj c<+rs gq,
ns[k dj yk SVk ys tkrk gSA blh izdkj xqYyh&MaMk [k syus okys cPps gks a ;k uxj es a nw/k cspus tkrs ;k
yk SVrs gq, Xokys] dke ij tkrs ;k ?kj ykSVrs et+nwj gk s a ;k viuh ukos a ck¡/krs&[kk syrs ek¡>h ^pqujh r
j¡xkmc yky ethBh gks * xkrs&xkrs ysf[kdk dks ns[krs gh ?kcjk dj ekSu gks tkrs gS aA dqN rFkkdfFkr lH;
tu ytkdj ^ueLdkj* Hkh dj nsrs gS aA
3 - x q# d h dÙk Z O ;' k hyr k

egkn soh ds vuqlkj irk ugha ] dc mUgs a xz ke ds ckydk s a dk s dqN f'k{kk nsdj mUgs a
fl[kkus&i<+kus dk /;ku vk;kA fQj inkf/kdkjh ds pquko] Hko] pans vkfn dh ^vihy* ds fcuk gh vkSj
cxSj dksb Z vkSipkfjd lekjk sg fd, og ihiy ds o`{k dh l?ku Nk ¡o rys fo|kfFk Z;k s a dks ,d= djds
mUgs a i<+ kus&fl[kkus yx xbZA
4- Nk=k s a dh fofp= os'kHk w " k k vk Sj vLoLFk k

egkn soh ds dqN ftKklq f'k"; vius dkuk s a es a ckfy;k¡ vkSj gkFkk s a es a dM+ s /kkj.k djrs Fk sA tgk ¡
muds dqrs Z /k qys jgrs Fk s] ogk ¡ viuh Å¡ph /kk srh ls os uxj vkSj xz ke dk lfEeJ.k&lk djrs ut+j
vkrs Fk sA dqN Nk= vius cM+ s Hkkb;ks a ds yEcs dqjrs igus [k srk s a es a [kM+ s fctwdks a&dk lk vkHkkl nsrs
Fk sA dqNsd dh ilfy;k ¡ mHkjh] isV cM+ s vk Sj Vk¡x s frjNh vkSj fucZy gk srh Fkh vkSj os ekuo dh lUrku
gksu s dk vuqeku Hkj djkrs Fk s] tcfd dqN nwljs Nk= vius fucZy] #[ks vkSj eSys eq[kk s a ls d#.kk dh
Hkkouk ds lkFk lkFk viuh pedghu ihyh vk¡[kk s a ls lalkj dh vius iz fr mis{kk dk izek.k gh nsrs Fk sA
bruk gksu s ij Hkh ?khlk uked f'k"; mu lcls vyx Fkk vkSj vkt Hkh ysf[kdk dk vdsys gh vyx ls
Lej.k vk;k djrk gSA
5- y s f[kdk dh lud vk Sj eerk

ys f[kdk dk s og fo'k s"k lU/;k Lej.k vkrh gS] tc mldk ukfod fpfUrr eqnzk es a ygjs ns[k
jgk Fkk vk Sj mldh viuh cw<+h HkfDru mldh iqLrds a] dkxt+ ys[kuh vkfn uko ij lgst dj /kjrs
gq, ;k rks c<+rs tkrs v¡/ksj s ij [kh>&Hkjs Loj es a dqN cqM+cqM+k jgh Fkh ;k fQj mls ludh LoHkko okyk
cukus okys fo/kkrk ij] ;g le>uk mlds fy, ljy u FkkA HkfDru us mlds lkFk nl yEcs o"k Z dkV
fn, FksA pw ¡ fd og mlds LoHkkoxr ludh eu ds nq"ifj.kke lgrh jgh gS] blfy, vius dks mldh ,d
vfHkHkkfodk ekuus ds dkj.k mls mlds izfr eerk gh gk srh gSA

rHkh mlus viuh vksj ,d yEcs vk Sj lk¡oys eq[kM + s vkSj Nk sVh rFkk O;Fkk ls Hkjh vk ¡[kk s a okyh
ukjh dh vkd`fr dks vkrs gq, ns[kkA og vius iSjk s a ls ,d nqcZy vkSj v/kuaxs ckyd dk s Hkh fpidk,
gq, FkhA mlus crk;k fd og fo/kok gS vk Sj tc ?kjk s a es a yhius&ik srus dk dke djus tkrh gS] rc ihNs
mldk ;g bdyk Srk iq= O;Fk Z gh ?k werk&fQjrk gSA lks] ;fn og nwljs cPpk s a ds lkFk bls Hkh cSBus fd;k
djs] rks ;g mlls dqN Kku ik ldsxkA
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6 - ?k hlk dk j s[ kk fp=
vxys jfookj gh ys f[kdk us ?khlk uked ml ckyd dk s d{kk es a ihNs ,d vksj vdsys nqcd dj

cSBs gq, ns[kkA mldk jax iDdk Fkk] fdUrq nsg dh xBu lqMk Sy Fkh] mlds eSys eq[k ij nks ihyh] ijUrq
tkx:d vk¡[k s a tfVy&lh yxrh FkhA irys v/kjk s a dh n`<+rk vkSj flj ds [kM+ s NksVs ds'kk s a dh mxzrk mlds
eq[k dh dkseyrk ls ekuk s fonzk sg&lk djrh yxrh FkhA

egkn soh ds gh 'kCn gS a &
^^mHkjh gfM~M;ks a okyh xnZu dks l¡Hkkys gq, >qds dU/kks a ls] jDrghu eVeSyh gFk s fy;ks a vkSj Vs< s +

dVs gq, uk[k wuk s a&;qDr gkFkk s a okyh iryh ck ¡g s ,sls >wyrh Fkh a] tSls Mªkek es a fo".k q cuus okys dh nk s
udyh Hk qtk,¡A fujUrj nkSM +r s jgus ds dkj.k ml yphys 'kjhj es a nqcys iSj gh fo'k s"k iqV tku iM+rs
Fk sA cl ,slk gh Fkk og] u uke es a dfoRo dh xqtkba'k u 'kjhj es aA** ¼i`"B 64½

mldh ?kM+h&lh fujUrj [kqyh vk ¡[k s a ftKklk ls Hkj dj ekuks ysf[kdk&xq# dk s rkdrh gqb Z mldh
lkjh fo|k&cq f) gh lk s[k ysuk pkgrh FkhA
7 - ?khlk dk ukedj.k

?khlk dksjh tkfr dk ckyd FkkA viuh ek¡] ukuh ;k cqvk vkfn }kjk ?khlk ls lnSo nwj gh jgus
dh psrkouh ikus ds dkj.k yM+ds izk;% mlls nwj vkSj f[k aps&f[k ap s ls gh jgk djrs Fk sA ?khlk dk firk
rk s mlds tUe ls igys gh ijyk sd pyk x;k FkkA ?kj es a fdlh Hkh laj{kd ds 'k s"k u jgus ds dkj.k
mldh ek¡ mls lnSo cUnfj;k ds cPps&lk fpidk, ?k werh FkhA tc og et+nwjh dk dke djrs gq, O;Lr
gks tkrh] rc og ckyd isV ds cy ?klhVrs jgus ds dkj.k ^?khlk* uke ds loZFkk ;ks X; gks x;kA
8 - cw< s + c< +b Z firk vk Sj ; qorh ek ¡ dk LokfHkeku

f?klk dk firk dksjh uked uhph tkfr dk gksu s ij Hkh LokfHkekuh ;k vkSj ,d Hkyk iq#"k
cuuk pkgrk FkkA Mfy;k cquus dk iqjkuk dke NksM+dj og c<+bZxhjh djus yxk vkSj ,d fnu vU; xk¡o
dh ,d ;qorh dks cgq&:i es a ykdj mlus viuh tkfr dh lqUnjh ckykvks a dks fujk'kk es a M qck fn;k FkkA
xk¡o Hkj ds pkS[kV fdokM+ cukdj vkSj Bkdqjk s a ds ?kjk s a es a dybZ vkfn dj djds tc og BkB&ckB ls
jgus yxk] rc Hkxoku~ us mls vius ikl cqyok fy;kA mlds ejus ds ckn ;|fi xk¡o ds vusd fo/k qj
vkSj d¡okjs dksfj;ks a u s mldh fo/kok ek¡ ls fookg djds mls l/kok cukuk pkgk] fdUrq mlus u dsoy
mudk izLrko vLohd`r fd;k] vfirq ;g Vdk&lk tokcg Hkh fn;k & ^^ge fla/k ds esgjk# gksbds dk
fl;kju ds tkc**

vFkk Zr ~ ^ge flag dh iRuh gksdj Hkyk vc xhnM+k s a ds ikl D;k s a tk,¡xsA fQj mlus tc ,d cM+ s
?kj dh fo/kok dk Lokxr djuk vkjEHk dj fn;k] rc lkjk lekt {kqC/k gksdj gh jg x;kA ?khlk vius
firk ds ejus ds ckn Ng eghus chrus ij tUek Fkk] ijUrq xk¡o okyks a us og dkykof/k fdlh jcM+&lh
[kh apdj ,d o"k Z rd c<+k nh FkhA
9 - ?k hlk dh f'k{ k k&lEcU/k h ,dkx z fprrk vk Sj i zoh.krk

lc cPpk s a es a ?khlk u dsoy viuk ikB lcls igys le>rk Fkk] vfirq og ikB&O;ogkj ds
le; iwjh rjg Lej.k Hkh j[krk FkkA mldh iqLrd es a dHkh ,d Hkh /kCck u yxk gksrk vk Sj og viuh



20ch- ,- ¼fgUnh½ Hkkx r`rh; lsesLVj&VI

LysV dks lnSo pedrh gh j[krk vkSj y?k qre mÙkjnkf;Ro dk ogu Hkh vR;Ur xaHkhjrk ls djus es a
lcls vf/kd prqj fl) gqvk djrkA ysf[kdk us dbZ ckj mls vius fy, mldh ek¡ ls ek ¡xuk Hkh
pkgk] ijUrq og rk s viuh mis f{krk] fdUrq ekfuuh fo/kok ek ¡ dk ,dek= lgkjk FkkA ftldh xq#&HkfDr
bruh ,dfu"B vkSj xgjh Fkh] Bhd oSlh gh mldh ekr`HkfDr gksuh Hkh LoHkkfod FkhA lk s] ?khlk dk
ikyu&ik s"k.k mUgh a dBk sj ifjfLFkfr;ks a es a tSls&rSls gk srk jgkA vkf[kj Øwj fu;fr us mls ogk ¡ vius
euk sfouksn ds fy, tk s j[kk gqvk FkkA
1 0 - ?khlk dh / kk fe Zd vkLFk k vk Sj dÙk Z O;ijk;.krk

izR;sd 'kfuokj dks ?khlk ihiy o`{k dh Nk;k dk s vius fucZy gkFkk s a ls xkSj vkSj feêh ls ihyh
vkSj fpduh dj vkrkA jfookj ds fnu ek ¡ ds et+nwjh ds fy, tkus ds ckn eSys&QVs oL= es a jk sVh
ck ¡/krk dqN ued] pcsuk ysdj viuh cxy es a xqM+ dh ,d Myh nck ysrk vkSj iqu% ihiy dh Nk;k
ij >kM+ w Qsjus ds ckn xaxk fdukjs cSBdj nwj rd n`f"V Qs adrk jgrkA ysf[kdk dh uhyh&'osr ukSdk
dh >yd ns[kdj og nk SM+r s gq, dsoy lkfFk;ks a dk s lqukus ds fy, gh ^xq# lkgc dh xqgkj yxkrs gq,
mlh ihiy rys pyk tkrkA fQj uhph Mky ij /kjh gqb Z 'khry ikVh mrkj dj mls >kM+ ik s aN dj
fcNkrk vk Sj dkyh dPps dk ¡p dh nokr] VwV s fuc] Hk wj&gjs dyhe vkfn dks o`{k ds dk sVj ls fudky
dj ;FkkLFkku j[k nsrkA rc og fujkyk Nk= vkxs c<+dj viuh v/;kfidk ds liz.kke Lokxr ds fy,
rS;kj gks tkrk FkkA

ys f[kdk ds vuqlkj og ,d ekl es a dsoy rhu&pkj fnu gh ?khlk ds ikl tkrh Fkh] fdUrq
mlds ân; dk mls tSls ifjp; izkIr gqvk ^og fp= ds ,Yce ds leku fujUrj uohu&lk yxrk gSA
¼i`"B 66½
11 - Nk=k s a dh ?k k sj nfjn zrk vkSj n S fgd fucZyrk

ys f[kdk dks vkt rd og fnu Hkh Lej.k jg x;k gS] tc Nk=ks a ds fy, mfpr oL=ks a dh
O;oLFkk fd, fcuk gh mlus mUgs a LoPNrk dh egrk le>krs gq, Fkdk Mkyus dh ukle>h dj Mkyh
FkhA vxys jfookj lHkh Nk= igys dh gh rjg mlds lkeus mifLFkr Fk sA mues a ls dqN Nk= xaxk&ty
ls bl izdkj viuk eq ¡g /kk s vk, Fk s fd eSy dbZ Hkkxk s a es a c¡V x;k Fkk] dqN nwljs Nk= u jgsxk ck ¡l]
u ctsxh ck¡lqjh* dh dgkor pfjrkFk Z djus ds fy, vius eSys&QVs dqjrs vius ?kj gh es a NksM +dj
gfM~M;k s a okys fiatj 'kjhjk s a ls vk x, Fk s mues a ?khlk yqIr FkkA iwNus ij mlds lkfFk;k s a us mls crk;k
fd og fdrus fnuks a ls ek¡ dk s diM+ s /kk su s okyk lkcqu ykus ds fy, dgrk jgk] fdUrq u rks mldh
ek ¡ dks viuh et+nwjh ds iSls feys vkSj u gh nqdkunkj us mls vukt ds cnys lkcqu fn;kA pw ¡fd jkr
dks gh ek ¡ dks etnwjh feyh FkhA lk s] ugkdj xhys v¡xk sNs vkSj v/kHkhxs dqjrs es a gh tc ?khlk ysf[kdk
ds lkeus fdlh vijk/kh&lk vk [kM+k gqvk] rc rks mldh vk¡[k s a vkSj nsg ds lHkh jk se xhys gksr s pys
x, ml le; le> es a vk;k fd nzk s.kkpk;Z us vius 'khy f'k"; ls v¡xwBk dSls dVok fy;k Fkk!*
1 2 - ckydk s a dh ijLij dyg dh eukso ` fÙk

ys f[kdk ,d fnu vius ml Nk=ks a ds fy, ik ¡p&Ng lsj tysfc;k¡ ys vkbZ ] ijUrq izR;sd ckyd
dks ik ¡p ls vf/kd u fey ldhA dk sbZ ckyd dgrk mls rks ,d tysch de feyh gSA nwljk viuh tysch
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fdlh }kjk Nhuh tkus dh f'kdk;r djus yxk] rhljs dks vius Nk sVs HkkbZ ds fy, Hkh pkfg, FkhA blh
chp tc ?khlk vius fgLls dh tysfc;k¡ ysdj f[kld x;k] rc mlds ,d uV[kV lkFkh s vius fe= ls
mlds ckjs es a dgk&^lkj ,d nks fiyok ikys gS] vk#h dk ns; cjsxk gk sbZ* &vFkk Zr~ lkyk ,d vnn fiYyk
ikys gq, gS] mlh dk s n sus ds fy, pyk x;k gk sxkA

rHkh v/;kfidk dh n`f"V ls f>>d dj ekSu lk/k dj jg x;kA rHkh ?khlk us vkdj crk;k fd
nk s tysfc;k ¡ ty[kbZ okys NUus es a yisVdj og ek ¡ ds fy, NIij es a vM+k vk;k gS] ,d ekr`foghu fiYys
dks f[kyk vk;k gS vk Sj nks mlus Lo;a [kk yh gS aA tc ysf[kdk us ^vkSj pkfg,\* iz'u fd;k rc mlus
,d tysch de iM+us okys fiYys ds fy, gh ;kpuk dhA
13- ?k hlk dh jk sxx zLrrk vk Sj x q# dh lqj{ kk& fpUrk

gk syh ls igys fgUnw&eqfLye&oSeuL; c<+ jgk FkkA ?khlk dks nk s lIrkgk s a ls Toj FkkA ysf[kdk
,d fnu tc Lo;a mldks ns[kus ds fy, xbZ] rc og Lo;a Mxexkrs ixks a ls mlh dh vk sj vk jgk FkkA
ns[kdj mldk eu fody gks mBkA pw ¡ fd og iUnzg fnuk s a ls mB Hkh u ik;k Fkk] lks mls lfUuikr jksx
dk Hkh lUnsg gqvkA mlds lw[k s ru es a fctyh&lh nkSM +rh yxh] vk¡[k s a igys ls vf/kd rstiw.k Z Fkh a vkSj
eq[k gydh vk¡p ij /khjs&/khjs yky gksrs yk Sg&[k.M lk fn[k jgk FkkA

I;kl yxus ij mlus v¡/kh vkth ¼ek¡½ ls ikuh ek ¡xuk Bhd u le>kA eqYyw ds dDdk us ykSV
dj v¡/kh ek¡ dk s lwpuk nh fd uxj es a rk s naxk&Qlkn gk s jgk gSA rHkh viuh ^xq# lkgc* ¼egknsoh½
dk Lej.k djrs gh cw<+ h ek ¡ dks crk, fcuk og nhokj] isM+ vkfn dk lgkjk ysrs gq, ckgj dh vk sj
Hkkxk vkSj ysf[kdk ds pj.k idM+ dj mls ogh a jgus vkSj uxj dh vksj u tkus nsus dh ckr djus yxkA
ml le; ?khlk dh n`<+rk vk Sj gBokfnrk es a mldh LoHkkoxr fouezrk vkSj vkKkdkfjrk u tkus dgk ¡
yq Ir gk s xbZ FkhA
14- ?k hlk dh lgikfB;k s a l s lgku qHk w fr vk Sj ekr`oRlyrk

rHkh egknsoh us ?khlk dk s crk;k fd mlds lkFk jsy es a cSBdj dqN ,sls Nk= Hkh vk, gq, gS]
tks viuh&viuh ek¡ ds ikl o"k Z es a dsoy ,d gh ckj igq ¡p ikrs gS aA ;fn og u ykSVh] rk s os lc vdsys
?kcjk tk,¡x sA ;g lqurs gh ?khlk dk lkjk gB vkSj fojks/k ;k s a cg x;k tSls  igys Fkk gh ughaA rc
?khlk us mls ;g rdZ Hkh fn;k fd tks Nk= viuh ek ¡ ds ikl ugh a tk ldrs] muds ikl mls Lo;a tkuk
pkfg,A ?khlk bl usd dke ds fy, mls dHkh ogk¡ vius ikl ugha jk sdsxk D;k s a fd jksdus ls Lo;a Hkxoku~
mlls #"V gks tk,¡x s aA
1 5 - x q# dks rjcwt dh nf{k.kk

vkf[kj vius Nk=ks a dks NksM + dj tkus okyk fnu Hkh vk igq ¡pkA egknsoh dk eu rc vR;Ur
vfLFkj gks mBkA dqN Nk= mnkl Fk s rks nwljs [k syus&dwnus  ds fy, NqfV ~V;k ¡ dk /;ku djds izlUufpÙk
Fk s dqN ;g tkuuk pkgrs Fk s fd NqfV~V;ks a ds fnu pwus dh fVifd;k¡ j[k dj fxus tk;s a ] ;k dk s;ys dh
ydhjs a [kh ap djA* ¼i`"B 70½

tc ysf[kdk ogk¡ ls pyh] rc mldk eu Hkkjh gks jgk Fkk vk Sj vk¡[kk s a es a dqgklk&lk Nkus yxk
FkkA mu fnuks a MkDVjk s a dk s mlds isV es a dksb Z Qk sM +k gk su s dh vk'k adk Fkh vkSj os vk Wijs'ku djus dh
laHkkouk Hkh O;Dr dj jgs Fk sA dHkh ogk¡ ykSV Hkh ikÅ¡xh ;k ugha] ;gh lksprh gqbZ mldh n`f"V dqN
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fpjifjfpr LFkyk s a ij tkdj vVdh jg xbZA
?khlk dk lao snu'khy eu tku pqdk Fkk fd vkt mls vius ^xq# lkgc* dks fonk djuk FkkA

ys f[kdk dk s vHkh bl ckr dk vuqeku yxkuk Fkk fd og mis f{kr ckyd ?khlk vius vUreZu es a mlds
fy, fdruh ljy eerk vkSj fojgtU; fdruh O;Fkk lesV s gq, FkkA rHkh og mlds fy, vius gkFkk s a es a
,d cM+k&lk rjcwt fy, izdV gqvkA pa w fd mld ikl u dk sb Z iSlk Fkk] u [ksr] lks igys rks mls ml
ij pksjh djus dh feF;k lUnsg gqvkA iwNus ij ?khlk us mls lPpkbZ crkbZ fd [ksr ds Lokeh ds iq=
us mls mldk dqjrk  ysdj cnys es a og rjcwt fn;k FkkA ,d rks dbZ fnuk s a ls mldh ut+j mlds u;s
dqjrs ij Fkh] nwljs rjcwt+ dh dher pqdkus ds fy, mlds ikl iSls u Fk sA xq# lkgc dks mlds fy,
fpUrk ugha djuh pkfg,] D;ks afd oSls Hkh xehZ es a og dqjrk ugha igurk vkSj vkus&tkus ds fy,
iqjkus&dqjrs ls gh dke pyk ldrk gSA fQj Hkk sysiu ls mlus ;g jgL; Hkh mn~?kkfVr dj fn;k fd
rjcwt+ dgha lQsn u gks ] blfy, mlus igys mls dVok dj Hkh ns[kk Fkk vkSj ehBkiu tk ¡pus ds fy,
v¡xqfy Mky dj dqN fudkyk Hkh FkkA ;fn og ugh a ys axh] rks og ml jkr D;k] NqfV ~V;k s a Hkj jksrk
jgsxkA ;fn ;g Hks aV os Lohdkj dj ys axh] rks og fuR;iz fr ugk&/kk sdj o`{k rys ifBr ikB nqgjk;k
djsxk vk Sj NqV ~Vh chrus ij rk s viuh r[rh ij iwjh iqLrd rd fy[k dj fn[kk nsxkA

rc ?khlk ds flj ij viuk gkFk /kj dj ysf[kdk Hkkok s a dh vf/kdrk ls tM+hHk wr [kM+h jg xbZA
mlh ds 'kCn gS a & ^ml rV ij fdlh xq# dks fdlh f'k"; ls dHkh ,slh nf{k.kk feyh gk sxh] ,slk eq>s
fo'okl ugh a] ijUrq ml nf{k.kk ds lkeus lalkj es a vc rd lkjs vknku&iznku Qh sds tku iM+ s
¼i`"B 72½A
16 - ?k hlk dk Lox Zokl vk Sj Lu s fgy Lej.k

blds ckn ysf[kdk ?khlk ds lq[k dh fo'k s"k O;oLFkk djds vius ?kj ykSV vkbZ blds ckn og
mlds xk¡o dbZ eghuk s a rd u ykSV ikbZA lEHkkouk ds vuqlkj mls mldk dk sbZ Hkh lekpkj u feyuk
Fkk u gh feykA

ysf[kdk ds gh d#.kktud 'kCn gS a & ^tc fQj ml vksj tkus dk eq>s vodk'k feyk] rc ?khlk
dks mlds Hkxoku~ th us lnk ds fy, i<+us ls vodk'k ns fn;k Fkk & vkt og dgkuh nk sgjkus dh eq>es a
'kfDr ugh a gSA ¼i`"B 71½

dnkfpr~ Hkfo"; es a o"kk s ± ckn og ?khlk ds y?k q fdUrq misf{kr thou ds vUr ds ckjs e s a
nk'k Z fud dh&lh /khjrk ls dqN crk ldsxhA vHkh rks og nq%[k ls eSys nwljs eq[kks a es a mlh dh Nk;k
[kk strh jgs] ;gh dkeuk mlds fy, i;kZ Ir tku iM+rh gSA
li zl ax O;k[;k, ¡
1- ;g dFkk vusd {ksidks ae; foLrkj ----------- dk sbZ Nwr dh chekjh gk sA ¼i`"B 65½

i zl ax & ;g x|ka'k egknsoh oek Z ds laLej.k ls pquk x;k gSA blls iwoZ ysf[kdk us ?khlk ds
firk ds dksjh uked fuEu tkfr ds vk Sj vfHkekuh] fdUrq ,d lTtu gk sus dh ckr dh gSA firk us
Mfy;k vkfn cquus dk dk;Z NksM + dj c<+bZxhjh dk /k ¡/kk viuk fy;k Fkk vkSj ,d ;qorh ukjh ls fookg
dj fy;kA firk ds vdky fu/ku ds ckn ?khlk dh LokfHkekfuuh ek¡ us ;g dg dj dksjh tkfr ds dbZ
O;fDr;ks a ds izLrko Bqdjk fn, Fk s fd & ^ge fla?k ds esgjk# gksb Z ds dk fl;kju ds tkc\
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vius firk ds ejus ds Ng ekl ckn gh ?khlk dk tUe gqvk FkkA ;g vkSj ckr gS fd turk
us viuh vfr'k;k s fDr dh izo` fr ds vuqlkj bu vof/k dks ,d o"k Z rd c<+k fn;k FkkA ;g O;Fkk&dFkk
vkSj mldh yksxk s a vk Sj egkn soh ij izfrfØ;k dh ckr gh izLrqr x|&ia fDr;ks a es a dh xbZ g SA

O;k[;k & ysf[kdk dk dFku gS fd ?khlk ds thou dh dgkuh vusd tk sM+h xbZ ckrks a ds lkFk
mldk eu izHkkfor djds cnyus ds fy, mls lqukbZ xbZ FkhA mldk eu eqM+k Fkk rk s Fkk] ijUrq fdlh
'kk'or fu;e ds vuqlkj mldh fn'kk dFkkokpd & vFkk Zr ~ dgkuh lqukus okyk s a dh vis{kk mYVs dgkuh
ds uk;d vFkk Zr~ ?khlk dh vk sj gh eqM+ xbZ & vFkk Zr ~ lehi vkrk pyk x;kA mldk futh thou
lkekU; fu;eks a ds ,d viokn ds gh leku Fkk] bl ckr dks og cspkjk ;|fi iw.k Z :i ls tkuus es a
vleFkZ gh jgk Fkk] rFkkfi tks v/kwjk ;k Fkk sM +k cgqr og tku ik;k Fkk] mlh ds QyLo:i vius dk s
nhu&ghu eku dj og vius dks fu"Bqj vk Sj LokFkh Z tuk s a ls ,sls nwj&nwj gh j[kus yxk Fkk] ekuks mls
dksb Z laØked jksx gks vkSj ftlds Nwus ls fdlh nwljs O;fDr dks gkfu gks ldus dh vk'k adk gksA
x|&lk SUn; Z

izLrqr x|&ia fDr;ks a es a nfyr oxh Z; ?khlk dh foo'krk] fu'Nyrk vkSj ifjfgrSf"krk dh
Hkkoukvks a dk s gh ok.kh iznku dh xbZ g SA egknsoh us x| dh lekl&'kSyh es a dsoy uis rqys 'kCnk s a dk
iz;k sx djrs gq, Hkk syk vk Sj fujhg ?khlk ds izfr vius eu dh laosnuk xgjku s ds LokuqHko dks O;Dr
fd;k gSA

Hkk"kk ds /kjkry ij bu laLd`r rRle 'kCnk s a dk iz;k sx gqvk gS& dFkk] vusd] {k sid] foLrkj
eu] uk;d] vf/kd] fudV] thou] lEcU/kh viokn] dnkfpr~] izHkko] Nk;k] izdkj bR;kfnA

rn~Hko 'kCn fojy gh gS a ;Fkk lc ¼la- loZ½ Hkh ¼la- vfi½ iwjk ¼la- iw.k Z½
^de* Qkjlh fo'k s"k.k 'kCn gSA x|&Hkk"kk es a ck s/kxE;rk] lgtrk ds lkFk&lkFk izokge;rk Hkh

fo|eku~ gSA
2- ^ij mlds okrxzLr gksu s ls Hkh ------------- fdlh rjg Hkh u tkus nsxkA* ¼i`"B 68½

i zl ax & ;g x|ka'k egknsoh oekZ ds laLej.k ?khlk ls mn~/k `r fd;k x;k gS] tk sfd MkŒ
lq/kkftrsUnj us egknsoh oek Z dk x| lkfg; es a ladfyr gSA blls iwo Z ysf[kdk us nk s lIrkgk s a ls ?khlk
ds TojxzLr gksu s dh ckr tkudj mls ns[kus tkus dh ckr dh gSA mlls feydj mls ;g vk'akdk gqbZ
fd dgha mls ^f=nk s"k* vFkk Zr~ dQ] fir vkSj okr ds fefJr :i okyk jksx rks gh gks pqdk gSA blh jksx
dh ikfjHkkf"kd laKk lfUuikr gSA mldh vk¡[k s a vkSj eq[k gYdh vk¡p ij èkhj s /khjs yky gk sus okys VqdM+ s
ds leku ut+j vk jgs Fk sA mlus vius ckjs es a tk s cqf)eÙkkiw.k Z fooj.k Fkk] ogh izLrqr iafDr;k s a e s a gS aA

O;k[;k& ?kfl;k us tks cqf)eÙkkiw.k Z vki chrh ?kVuk ysf[kdk dks lqukbZ] og rk s lfUuikr jk sx
ls dgha vf/kd fpUrkrqj dj nsus okyh FkhA Toj es a iM+ s&iM+ s tc mls I;kl yxh] rc og uhan ls tkx
mBk vkSj ikuh ds fy, viuh v¡/kh ekrk dks d"V nsus dh vis{kk ekSu Hkko ls r`".kk dk og d"V Lo;a
>syrk jgkA rHkh unh dh nwljh vksj ls eqYyw ds dkdk us vkdj mldh v¡/kh ek¡ dks uxj es a lkEiznkf;d
naxk gksus dh lwpuk gqbZ Bhd mlh le; ?khlk dks viuh xq# lkgc vFkk Zr~ egknsoh dh lqj{kk dh fpUrk
gk su s yxhA og cw<+h ek¡ dks dqN Hkh crk, fcuk gh nhokj] isM+ vkfn dk lgkjk ysrk gq, mlh fn'kk es a
nk SM +rk pyk vk;k gS a mlus viuh ^xq# lkgc* ds pj.k idM+ dj ogh a iM+ s jgus vkSj yk SV dj nwljh
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vksj uxj es a u tkus nsus dk gB Bku fy;k gSA
x|&lk S "Bo

;gk¡ fuEutkrh; ?khlk dh viuh v/;kfidk egknsoh ds izfr lR;fu"Bk] lsok&Hkkouk J)k&lEeku
vkfn dh Hkkouk,¡ gh fl) gk srh gSA og ftl fdlh Hkh izdkj ls ysf[kdk ds izk.k ladV es a iM+ s gk suk
ugha ns[k ldrk FkkA ;gk¡ x| dh O;kl 'k Syh dk fun'kZu ns[kus dk s feyrk gSA

Hkk"kk es a bu laLd`r rRle 'kCnk s a dk iz;k sx gqvk gS & okr&xzLr] vf/kd] fpUrktud] d"V]
ikj xq#] /;kuA

rn~Hko 'kCn ;s gS a & Hkh ¼la- vfr½] ikuh ¼la- ikuh;½] ikl ¼la- ik'oZ½ ro ¼la- rnk½A
^vkth* ns'kt 'kCn&iz;k sx gS] ftldk vFk Z gS & ek¡A ^xk sM +* vKkr O;qRifrd 'kCn ^?k qVus* vFk Z

e s a yksdizpfyr jgk gSA
lexzr% ;g x|&Hkk"kk ysf[kdk ds euksHkkok s a dh lh/kh&lPph vfHkO;fDr es a iw.k Zr% lgk;d dgh

tk ldrh gSA

¹¹¹¹¹
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ch-,- fgUnh Hkkx&III           lsesLVj& VI 

fgUnh lkfgR; 
               egknsoh oekZ dk x|&lkfgR; 
                        
ikB la[;k& 1-4 

 
HkfDru 

1- ifjp; % 
HkfDru dk dn NksVk] 'kjhj nqcyk] irys gksaB NksVh&NksVh vk¡[ksa FkhaA egknsoh ds lkFk jgus dks 

ysdj HkfDru dqN bl izdkj tokc nsrh gS & ^rqe ipS dk dk crkbZ&;gS ipkl cfjl ls lax jfgr 
gSA* bl fglkc ls egknsoh ipgRrj dh Bgjrh gS vkSj og lkS o"kZ dh vk;q Hkh ikj dj tkrh gS] bldk 
HkfDru dks irk ughaA irk gks Hkh] rks lEHkor% og egknsoh ds lkFk chrs gq, le; esa jRrhHkj Hkh de u 
djuk pkgsxhA 

 
2- miuke % y{eh % 
 HkfDru dk ekrk&firk ds }kjk fn;k x;k uke y{eh Fkk fdUrq tc og egknsoh oekZ dh 'kj.k 
esa vkrh gS rks og crkrh gS vkHkko ls ;qDr thou thrs gq, bruk le`) uke j[kuk mls t+jk Hkh ugha 
HkkrkA blfy, og ugha pkgrh Fkh fd dksbZ Hkh mls y{eh uke ls tkusA ;g uke mlus lcls Nqik ds 
j[kk FkkA firk dh I;kjh fdUrq foekrk dh vk¡[kksa esa [kVdus okyh y{eh dk fookg g¡fM;k xk¡o esa ek= 
ik¡p o"kZ dh gh Fkh fd foekrk us mldk xkSuk Hkh dj fn;kA 
 
3- firk dh e`R;q % 
 firk dk ml ij vxk/k izse gksus ds dkj.k LoHkkor% bZ";kZyq vkSj lEifÙk dh j{kk esa lrdZ 
foekrk us muds ej.kkUrd jksx dk lekpkj rc Hkstk] tc og e`R;q dh lwpuk Hkh cu pqdk FkkA 
jksus&ihVus ds vi'kdqu ls cpus ds fy, lkl us Hkh mls dqN u crk;kA cgqr fnu ls uSgj ugha xbZ] 
tks tkdj ns[k vkos] ;gh dgdj vkSj iguk&m<+kdj lkl us mls fonk dj fn;kA bl vizR;kf'kr 
vuqxzg us mls iSjksa esa tks ia[k yxk fn;s Fks] os xk¡o dh lhek esa igq¡prs gh >M+ x;sA ^gk; yNfeu vc 
vkbZ* dh vLi"V iqujko`fRr;k¡ vkSj Li"V lgkuqHkwfriw.kZ n`f"V;k¡ mls ?kj rd Bsy ys xb±A ij ogk¡ u 
firk dk fpg~u 'ks"k Fkk] u foekrk ds O;ogkj esa f'k"Vkpkj dk ys'k FkkA nq%[k ls f'kfFky vkSj vieku ls 
tyrh gqbZ og ml ?kj esa ikuh Hkh fcuk fi;s mYVs iSjksa llqjky ykSV iM+hA lkl dks [kjh&[kksVh 
lqukdj mlus foekrk ij vk;k gqvk Øks/k 'kkUr fd;k vkSj ifr ds Åij xgus Qsad&Qsaddj mlus firk 
ds fpj fcNksg dh eeZO;Fkk O;Dr dhA 
 
4- csfV;ksa dh ek¡ cuuk % 
 csfV;ksa dh ek¡ cuus ij llqjky esa HkfDru dk vknj vkSj de gks x;kA ftBkfu;k¡ cSBdj yksd 
ppkZ djrha] vkSj muds dywVs yM+ds /kqy mM+krsA og eV~Bk Qsjrh] dwVrh] ihlrh] jk¡/krh vkSj mldh 
uUgha yM+fd;k¡ xkscj mBkrha] daMs ikFkrhaA ftBkfu;k¡ vius Hkkr ij lQsn jkc j[kdj xk<+k nw/k Mkyrha 
vkSj vius yM+dksa dks vkSVrs gq, nw/k ij ls eykbZ mrkjdj f[kykrhaA HkfDru dkys xqM+ dh Myh ds 
lkFk dBkSrh esa eV~Bk ihrh vkSj mldh yM+fd;k¡ pus&cktjs dh /kqa/kha pckrhaA 

25 
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5- fofHkUu dk;ks± esa fuiq.k % 
 mldh ftBkfu;k¡ ckr&ckr ij /kek/ke ihVh&dwVh tkrh( ij mlds ifr us mls dHkh m¡xyh Hkh 
ugha NqvkbZA og cM+s cki dh ckr dh cM+h ckr okyh csVh dks igpkurk FkkA blds vfrfjDr ifjJeh] 
rstfLouh vkSj ifr ds izfr jkse&jkse ls lPph iRuh dks og pkgrk Hkh Fkk] D;ksafd mlds izse ds cy ij 
gh iRuh us vyxkS>k djds lcdks v¡xwBk fn[kk fn;kA dke ogh djrh Fkh] blfy, xk;&HkSal] 
[ksr&[kfygku] vejkbZ ds isM+ vkfn ds lEcU/k esa mlh dk Kku cgqr c<+k&p<+k FkkA  
 
6- ifr dh e`R;q % 
 /kwe&/kke ls cM+h yM+dh dk fookg djus ds mijkUr] ifr us ?kjkSans ls [ksyrh gqbZ nks dU;kvksa 
vkSj dPph x`gLFkh dk Hkkj mUrhl o"kZ dh iRuh ij NksM+dj lalkj ls fonk yhA tc og ejk] rc 
mldh voLFkk NRrhl o"kZ ls dqN gh vf/kd jgh gksxh( ij iRuh vkt mls cq<+Å dgdj Lej.k djrh 
gSA HkfDru lksprh gS fd tc og cw<+h gks xbZ] rc D;k ijekRek ds ;gk¡ os Hkh u cq<+k x;s gksaxs] vr% 
mUgsa cq<+Å u dguk mudk ?kksj vieku gSA 
 
7- csfV;ksa dk fookg % 

ifr dh e`R;q ds i'pkr~ ?kj dh lkjh ftEesnkjh laHkkyrs gq, egknsoh us NksVh yM+fd;ksa ds gkFk 
ihys ij mUgsa llqjky igq¡pk;k vkSj ifr ds pqus gq, cM+s nkekn dks ?kj tekbZ cukdj j[kkA bl izdkj 
mlds thou dk rhljk ifjPNsn vkjEHk gqvkA egknsoh dk nqHkkZX; Hkh mlls de gBh ugha Fkk] blh ls 
fd'kksjh ls ;qorh gksrs gh cM+h yM+dh Hkh fo/kok gks xbZA 

 
8- fo/kok csVh dk iqu% fookg % 
 ,d fnu HkfDru dh vuqifLFkfr esa ,d ifjfpr us csVh dh dksBjh esa ?kqldj Hkhrj ls }kj cUn 
dj fy;k vkSj mlds leFkZu xk¡ookyksa dks cqykus yxsA vghj ;qorh us tc bl MdSr oj dh ejEer 
dj dq.Mh [kksyh] rc iap cspkjs leL;k esa iM+ x;sA rhrjckt ;qod dgrk Fkk] og fueU=.k ikdj 
Hkhrj x;k vkSj ;qorh mlds eq[k ij viuh ik¡pksa m¡xfy;ksa ds mHkkj esa bl fueU=.k ds v{kj i<+us dk 
vuqjks/k djrh FkhA vUr esa nw/k&dk&nw/k ikuh&dk&ikuh djus ds fy, iapk;r cSBh vkSj lcus flj 
fgyk&fgykdj bl leL;k dk ewy dkj.k dfy;qx dks Lohdkj djrs gq, nksuksa dk fookg djok fn;kA 
 
9- vkfFkZd foifÙk % 
 brus ;Ru ls l¡Hkkys gq, xk;&<ksj] [ksrh&ckjh lc ikfjokfjd }s"k esa ,sls >qyl x;s fd yxku 
vnk djuk Hkh Hkkjh gks x;k] lq[k ls jgus dh dkSu dgsA vUr esa ,d ckj yxku u igq¡pus ij tehankj 
us HkfDru dks cqykdj fnu Hkj dM+h /kwi esa j[kkA ;g vieku rks mldh deZBrk esa lcls cM+k dyad 
cu x;k] vr% nwljs gh fnu HkfDru dekbZ ds fopkj ls 'kgj vk igq¡phA 
 
10- egknsoh ds ?kj dk dke laHkkyuk % 
 'kgj vkdj HkfDru egknsoh ds ?kj esa pwYgk pkSdk djus yx xbZA mlls jksfV;k¡ vPNh lsadus 
ds iz;kl esa dqN vf/kd [kjh gks tkrh FkhaA rjdkfj;k¡ Fkha] ij tc nky cuh gS rc mudk D;k 
dke&'kke dks nky u cukdj rjdkjh cuk nh tkrh FkhA nw/k&?kh egknsoh dks vPNk ugha yxrk] ugha 
rks lc Bhd gks tkrkA vc u gks rks vepwj vkSj yky fepZ dh pVuh ihl yh tkrhA mlls Hkh dke u 
pys] rks og xk¡o ls ykbZ gqbZ xBjh esa ls FkksM+k&lk xqM+ ns nsxhA vkSj 'kgj ds yksx D;k dykcRrw [kkrs 
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gSa\ fQj og dqN vukfM+u ;k QwgM+ ughaA mlds llqj] fifr;k llqj] vft;k lkl vkfn us mldh 
ikd&dq'kyrk ds fy, u tkus ferus ekSf[kd izek.k&i= ns Mkys gSaA 
 HkfDru ds bl lkjxfHkZr ysDpj dk izHkko ;g gqvk fd egknsoh] ehBs ls fojfDr ds dkj.k fcuk 
xqM+ ds vkSj ?kh ls v#fp ds dkj.k #[kh nky ls ,d eksVh jksVh [kkdj cgqr BkB ls ;wfuoflZVh 
igq¡prhA 
  
11- HkfDru dk LoHkko % 
 HkfDru dk LoHkko gh ,slk cu pqdk gS fd og nwljksa dks vius eu ds vuqlkj cuk ysuk 
pkgrh gS( ij vius lEcU/k esa fdlh izdkj ds ifjorZu dh dYiuk rd mlds fy, lEHko ughaA edbZ 
dk] jkr dks cuk nfy;k] losjs eV~Bs ls lksa/kk yxrk gSA cktjs ds] fry yxkdj cuk;s gq, iq, xeZ de 
vPNs yxrs gSaA Tokj ds Hkqus gq, HkqV~Vs ds gjs nksuksa dh f[kpM+h Lokfn"V gksrh gS bR;kfnA egknsoh 
jkr&fnu ukjkt+ gksus ij Hkh mlus lkQ /kksrh iguuk ugha lh[kk( egknsoh }kjk /kksdj QSyk;s gq, diM+ksa 
dks Hkh og rg djus ds cgkus flyoVksa ls Hkj nsrh gSA ^vks;* ds LFkku esa ^th* dgus dk f'k"Vkpkj Hkh 
ugha lh[k ldhA 
 
12- vf'kf{kr % 

 vius fo|k ds vHkko dks og egknsoh dh i<+kbZ&fy[kkbZ ij vfHkeku djds Hkj ysrh gSA ,d 
ckj tc egknsoh lc dke djus okyksa ls v¡xwBs ds fu'kku ds LFkku esa gLrk{kj ysus dk fu;e 
cuk;k rc HkfDru cM+s d"V esa iM+ xbZ] D;ksafd ,d rks mlls i<+us dh eqlhcr ugha mBkbZ tk 
ldrh Fkh] nwljs lc xkM+hoku nkb;ksa ds lkFk cSBdj i<+uk mldh o;kso`)rk dk vieku FkkA vr% 
mlus dguk vkjEHk fd;k & ^gekj eyfdu rks jkr&fnu fdrfc;u ek¡ xM+h jgrh gSA vc gegw¡ 
i<+S ykxc rks ?kj&fxfjLrh dmu ns[kh lquhA* og vius rdZ gh ugha] rdZghurk ds fy, Hkh izek.k 
[kkst ysus esa iVq gSA 
 

13- egknsoh ds izfr Lusg Hkko % 
 HkfDru egknsoh ds izfr vR;f/kd Lusg j[krh FkhaA mudh fdlh iqLrd ds izdkf'kr gksus ij 
mlds eq[k ij izlUurk dh vkHkk oSls gh mn~Hkkflr gks mBrh gS] tSls fLop nckus ls cYc esa fNik 
vkyksdA og lwus esa mls ckj&ckj Nwdj] vk¡[kksa ds fudV ys tkdj vkSj lc vkSj ?kqek&fQjkdj ekuks 
viuh lgk;rk dk va'k [kkstrh gS vkSj mldh n`f"V esa O;Dr vkRerks"k dgrk gS fd mls fujk'k ugha 
gksuk iM+rkA fdlh fp= dks iwjk djus es O;Lr] egknsoh tc ckj&ckj dgus ij Hkh Hkkstu ds fy, ugha 
mBrh] rc og dHkh ngh dk 'kcZr] dHkh rqylh dh pk; ogha nsdj Hkw[k dk d"V ugha lgus nsrhA 
 fnu Hkj ds dk;Z&Hkkj ls NqV~Vh ikdj tc egknsoh dksbZ ys[k lekIr djus ;k Hkko dks NUnc) 
djus cSBrh gS] rc Nk=kokl dh jks'kuh cq> pqdrh gS] rc jkr dh fuLrC/krk esa vdsyh u NksM+us ds 
fopkj ls dksus easa njh ds vklu ij cSBdj fctyh dh pdkpkSa/k ls vk¡[ksa fepfepkrh gqbZ HkfDru] 
iz'kkUr Hkko ls tkxj.k djrh gSA og Å¡/krh Hkh ugha] D;ksafd egknsoh flj mBkrs gh mldh /kq¡/kyh n`f"V 
egknsoh dh vk¡[kksa dk vuqlj.k djus yxrh gSA ;fn os fljgkus j[ks jSd dh vksj ns[krh gS] rks og 
mBdj vko';d iqLrd dk jax iwNrh gS] ;fn og dye j[k nsrh gS] rks og L;kgh mBk ykrh gS vkSj 
;fn og dkxt ,d vksj ljdk nsrh gS] rks og nwljh Qkby VVksyrh gSA 
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 cgqr jkr x;s lksus ij Hkh egknsoh tYnh gh mBrh gS vkSj HkfDru dks rks muls Hkh igys 
tkxuk iM+rk gSA HkfDru dks ukSdj dguk mruk gh vlaxr gS] ftruk vius ?kj esa ckjh&ckjh ls 
vkus&tkus okys v¡/ksjs&mtkys vkSj vk¡xu esa Qwyus okys xqykc vkSj vke dks lsod ekuukA 
 
14- Nk=kokl dh yM+fd;ksa ds izfr O;ogkj % 
 Nk=kokl dh ckfydkvksa esa ls dksbZ viuh pk; cuokus ds fy, mlds pkSds ds dksus esa ?kqlh 
jgrh gS] dksbZ nw/k vkSVokus ds fy, nsgyh ij cSBh jgrh gS] dksbZ ckgj [kM+h egknsoh ds fy, cus uk'rs 
dks p[kdj mlds Lokn dh foospuk djrh jgrh gSA ysf[kdk ds ckgj fudyrs gh lc fpfM+;ksa ds 
leku mM+ tkrh gS vkSj Hkhrj vkrs gh ;FkkLFkku fojkteku gks tkrh gSaA 

lkfgfR;d cU/kqvksa ls Hkh HkfDru fo'ks"k ifjfpr gS( ij muds izfr HkfDru ds lEeku dh ek=k] 
ysf[kdk ds izfr muds lEeku dh ek=k ij fuHkZj gS vkSj ln~Hkko muds izfr ysf[kdk ds ln~Hkko ls 
fuf'pr gksrk gSA bl lEcU/k esa HkfDru dh lgt cqf) fofLer dj nsus okyh gSA 

og fdlh dks vkdkj&izdkj vkSj os'k&Hkw"kk ls Lej.k djrh gS vkSj fdlh dks uke ds viHkza'k }kjkA 
dfo vkSj dfork ds lEcU/k esa mldk Kku c<+k gS( ij vknj&Hkko ughaA 

 
15- dkjkxkj ls Hk;& 
vkt+knh ds fy, py jgs la?k"kZ nkSjku gksus okyh % dkjkxkj ls oSls gh Mjrh gS] tSls ;eyksd lsA Å¡ph 
nhokj ns[krs gh] og vk¡[k ew¡ndj csgks'k gks tkuk pkgrh gSA mldh ;g detksjh bruh izflf) ik pqdh 
gS fd yksx ysf[kdk ds tkus dh lEHkkouk crk&crk dj mls fp<+krs jgrs gSaA og pqipki ysf[kdk ls 
iwNus yxrh gS fd og viuh dS /kksrh lkcqu ls lkQ dj ys] ftlls ysf[kdk dks ogk¡ mlds fy, 
yfTtr u gksuk iM+sA D;k&D;k lkeku ck¡/k ys] ftlls ysf[kdk dks ogk¡ fdlh izdkj dh vlqfo/kk u gks 
ldsA 

ysf[kdk lksprh gS fd tc ,slk cqykok vk igq¡psxk] ftlesa u /kksrh lkQ djus dk vodk'k 
jgsxk] u lkeku ck¡/kus dk] u HkfDru dks #dus dk vf/kdkj gksxk] u eq>s jksdus dk] tc fpj fonk ds 
vfUre {k.kksa esa ;g nsgkfru o`)k D;k djsxh vkSj eSa D;k d:¡xh\ HkfDru dh dgkuh v/kwjh gS( ij mls 
[kksdj ysf[kdk bls iwjh ugha djuk pkgrh 

 
lizlax O;k[;k % 
izlax % firk dk ml ij vxk/k izse gksus ds dkj.k LoHkkor% bZ";kZyq vkSj lEifÙk dh j{kk esa lrdZ 
foekrk us muds ej.kkUrd jksx dk lekpkj rc Hkstk] tc og e`R;q dh lwpuk Hkh cu pqdk FkkA 
jksus&ihVus ds vi'kdqu ls cpus ds fy, lkl us Hkh mls dqN u crk;kA cgqr fnu ls uSgj ugha xbZ] 
tks tkdj ns[k vkos] ;gh dg dj vkSj iguk&m<+kdj lkl us mls fonk dj fn;kA bl vizR;kf'kr 
vuqxzg us mls iSjksa esa ia[k yxk fn, Fks] os xk¡o dh lhek es igq¡prs gh >M+ x,A 

¼i`"B 92 egknsoh oekZ dk x| lkfgR; 
la0 Mk0 lq/kk ftrsUnz½ 

lizlax O;k[;k % 
izlax % izLrqr iafDr;k¡ MkW0 lq/kk ftrsUnz }kjk laikfnr iqLrd ^egknsoh oekZ dk x| lkfgR;* esa 
ladfyr egknsoh oekZ }kjk jfpr laLdj.k ^HkfDru* esa ls yh xbZ gSaA bu iafDr;ksa esa ysf[kdk crkrh gS 
fd HkfDru dk firk mlls cgqr ykM&I;kj djrk Fkk blh ckr ls bZ";kZ djds HkfDru dh lkSrsyh ek¡ us 
llqjky xbZ HkfDru dks mlds firk dh e`R;q dk lekpkj cgqr fnu ckn HkstkA llqjky esa Hkh vius 
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firk dh e`R;q dk lekpkj mls ugha feykA lkl us Hkh mls dqN u crk;k fd dgha HkfDru ?kj esa jksuk 
/kksuk djds ?kj esa vi'kdqu u dj nsA mlls firk dh e`R;q dks Nqik;k x;kA mldh lkl us mlls 
dgk fd dbZ fnu gks x, gSa mls vius ek;ds x, gq, rks vc dqN fnuksa ds fy, og vius ek;ds D;ksa 
ugha gks vkrhA ;g dgdj mldh lkl us mls ltk/ktk dj mlds ek;ds Hkst fn;k ek;ds tkus ds 
pko ls tSls HkfDru ds iSjksa esa ia[k yxk fn, gksa] tks xk¡o igq¡prs gh >M+ x,A xk¡o igq¡pus ij gh og 
viuh firk dh e`R;q dh vlfy;r ls ifjfpr gks ikbZ FkhA     

phuh Qsjhokyk 
 

1- lHkh phuh Qsjh ds fo"k; esa ysf[kdk ds fopkj % 
lHkh phuh Qsjh okyksa dks ysdj ysf[kdk dh lksp gS fd eq>s phfu;ksa esa igpku dj Lej.k 

j[kus ;ksX; fofHkUurk de feyrh gSA dqN lery eq[k ,d gh lk¡ps esa <ys&ls tku iM+rs gSa vkSj 
mudh ,djlrk nwj djus okyh] oL= ij iM+h gqbZ fldqMu tSlh ukd dh xBu esa Hkh fo'ks"k vUrj ugha 
fn[kkbZ nsrkA dqN frjNh] v/k[kqyh vkSj fojy Hkwjh c#fu;ksa okyh vk¡[kksa dh rjy js[kkd`fr ns[kdj 
HkzkfUr gksrh gS fd os lc uki ds vuqlkj fdlh rst /kkj ls phj dj cukbZ xbZ gSaA vkdkj&izdkj 
os'k&Hkw"kk lc feydj bu nwj&nsf'k;ksa dks ;U=pkfyr iqryksa dh Hkwfedk ns nsrs gSa( blh ls vusd ckj 
ns[kus ij Hkh ,d Qsjh okys phuh dks nwljs ls fHkUu djds igpkuuk dfBu gSA 
2- phuh Qsjh okys dk izFke vkxeu % 
 dbZ o"kZ igys dh ckr gS ysf[kdk rk¡xs ls mrjdj Hkhrj vk jgh Fkh vkSj Hkwjs diM+s xV~Bj ck;sa 
da/ks ds lgkjs ihB ij yVdk;s gq, vkSj nkfgus gkFk esa yksgs dk xt ?kqekrk gqvk phuh Qsjh okyk 
QkVd ls ckgj fudy jgk FkkA og ysf[kdk ls iwNrh gS & ^dqN yksx ese lkc*& nqHkkZX; dk ekjk 
phuhA mls D;k irk fd og lEcks/ku esjs eu esa jks"k dh lcls rqax rjax mBk nsrk gSA eb;k] ekrk] 
thth] fnfn;k] fcfV;k] vkfn u tkus fdrus lEcks/kuksa ls esjk ifjp; gS] vkSj lc eq>s fiz; gSa( ij ;g 
fotkrh; lEcks/ku ekuks lkjk ifjp; Nhudj eq>s xkmu esa [kM+k dj nsrk gSA bl lEcks/ku ds mijkUr 
ysf[kdk ds ikl ls fujk'k gksdj u yksVuk vlEHko ugha rks dfBu vo'; gSA 
 ysf[kdk us voKk ls mÙkj fn;k & ^eSa fons'kh&QWfju&ugha [kjhnrhA ^ge QkWjsu gSa\ ge rks 
pkbuk ls vkrk gS* mls mÙkj fn;kA  
3- phuh Qsjh okys dh os'kHkw"kk % 

^/kwy ls eVeSys lQsn fdjfep ds twrs esa NksVs iSj fNik;s] irywu vkSj iStkes dk lfEefJr 
ifj.kke tSlk iStkek vkSj dqjrs rFkk dksV dh ,drk ds vk/kkj ij flyk dksV igus] m?kM+s gq, fdukjksa 
ls iqjkusiu dh ?kks"k.kk djrs gq, gSV ls vk/kk ekFkk <ds] nk<+h&ew¡N&foghu] nqcyh&ukVh tks ewfrZ [kM+h 
Fkh] og rks 'kk'or phuh gSA* 
4- Qsjh okys ls leku [kjhnuk % 
 phuh cjkens esa diM+s dk xV~Bj mrkjrk gqvk dgus yxk&^Hkksr vPNk flYd ykrk gS flLrj! 
pkbuk] flYd] Øsi* cgqr dgus lquus ds mijkUr nks estiks'k [kjhnuk vko';d gks x;kA lkspk&pyks 
NqV~Vh gqbZA bruh de fcØh gksus ds dkj.k phuh vc dHkh bl vksj vkus dh Hkwy u djsxkA ij dksbZ 
iUnzg fnu ckn og cjkens esa viuh xBjh ij cSBdj xt dks Q'kZ ij ctk&ctk dj xquxqukrk gqvk 
feykA mlds ikl dqN :eky FksA Ånh jax ds Mksjs ls Hkjs gq, fdukjksa dk gj ?kqeko vkSj dksuksa esa mlh 
jax ls cus uUgs Qwyksa dh izR;sd ia[kqMh phuh ukjh dh dksey m¡xfy;ksa dh dykRedrk gh ugha O;Dr 
dj jgh Fkh] thou ds vHkko dh d#.k dgkuh Hkh dg jgh FkhA ^flLrj dk okLrs ykrk gS] flLrj dk 
okLrs ykrk gS]* nksgjkus&frgjkus yxkA 
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5- Qsjh okys dh fuiq.krk % 

Qsjh okyk vius dke esa iwjh rjg fuiq.k FkkA uhyh nhokj ij fdl jax ds fp= lqUnj tku 
iM+rs gSa] gjs dq'ku ij fdl izdkj ds i{kh vPNs yxrs gSa] lQsn insZ ds dksuksa esa fdl cukoV ds 
Qwy&iÙks f[kysaxs vkfn ds fo"k; esa phuh mruh gh tkudkjh j[krk Fkk] ftruh fdlh vPNs dykdkj esa 
feysxhA jax ls mldk vfr ifjp; ;g fo'okl mRiUu dj nsrk Fkk fd og vk¡[kksa ij iV~Vh ck¡/k nsus 
ij Hkh Li'kZ ls jax igpku ysxkA 
6- ekrk&firk dh e`R;q dk vk?kkr % 
 tc mlds ekrk&firk us ekaMys vkdj pk; dh NksVh nqdku [kksyh] rc mldk tUe ugha gqvk 
FkkA mls tUe nsdj vkSj lkr o"kZ dh cfgu ds laj{k.k esa NksM+dj tks ijyksd fl/kkjh] ml vuns[kh ek¡ 
ds izfr phuh dh J)k vVwV FkhA lEHkor% ek¡ gh ,slk izk.kh gS] ftls dHkh u ns[k ikus ij Hkh euq"; 
,sls Lej.k djrk gS] tSls mldk lEcU/k esa dqN tkuuk ckdh ughaA ;g LokHkkfod Hkh gSA firk us tc 
nwljh cehZ phuh L=h dks x`fg.kh&in ij vfHkf"kDr fd;k] rc mu ekr`ghuksa dh ;kruk dh dBksj dgkuh 
vkjEHk gqbZA nqHkkZX; brus ls gh lUrq"V ugha gks ldk] D;ksafd mlds ik¡posa o"kZ esa iSj j[krs&u&j[krs 
,d nq?kZVuk esa firk us Hkh izk.k [kks fn,A 
7- foekrk ds vR;kpkj % 

 vU; vcks/k ckydksa ds leku mlus lgt gh viuh ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk dj fy;k( ij 
cfgu vkSj foekrk esa fdlh izLrko dks ysdj tks oSeuL; c<+ jgk Fkk] og bl le>kSrs dks mÙkjksÙkj 
fo"kkDr cukus yxkA vusd ckj mlus fBBqjrh gqbZ cfgu dh dfEir m¡xfy;kas esa viuk gkFk j[k] mlds 
efyu oL=ksa eas viuk vk¡lqvksa ls /kqyk eq[k fNik vkSj mldh NksVh&lh xksn eas fleV dj Hkw[k HkqykbZ 
FkhA fdruh gh ckj losjs] vk¡[k ew¡ndj cUn }kj ds ckgj nhokj ls fVdh gqbZ cfgu dh vksj ls xhys 
ckyksa esa] viuh fBBqjh gqbZ m¡xfy;ksa dks xeZ djus dk O;FkZ iz;kl djrs gq, mlus firk ds ikl tkus dk 
jkLrk iwNk FkkA dbZ ckj iM+ksfl;ksa ds ;gk¡ jdkfc;k¡ /kksdj vkSj dke ds cnys Hkkr ek¡xdj cfgu us 
HkkbZ dks f[kyk;k FkkA jkr ds vU/kdkj eas foekrk us cgu dks ltk/ktk dj u tkus fdl ekxZ dh vksj 
/kdsyk fd og nksckjk flj u mBk ikbZA ;g rks foekrk dk izR;sd fnu dk gh dk;Z gks x;kA 
8- firk dks u Hkwyk ikuk % 
 ckyd viuh foekrk ds c<+rs nq[kksa ds dkj.k firk dks vR;f/kd ;kn djrk FkkA mls yxrk Fkk 
fd ;fn firk dk irk fey tkrk] rks lc Bhd gks tkrkA mlds Le`fr&iV ij ek¡ dh dksbZ js[kk ugha( 
ijUrq firk dk tks vLi"V fp= vafdr Fkk] mlls muds Lusg'khy gksus esa lUnsg ugha jg tkrkA izfrfnu 
fu'pr djrk Fkk fd nqdku eas vkus okys izR;sd O;fDr ls iwNsxk vkSj ,d fnu pqipki muds ikl 
igq¡pdj vkSj mlh rjg pqipki mUgsa ?kj ykdj [kM+k dj nsxk&rc ;g foekrk fdruh Mj tk;sxh vkSj 
cfgu fdruh izlUu gksxhA og gdyk&gdykdj firk dk irk iwNus yxkA dqN us mls vk'p;Z ls 
ns[kk] dqN eqLdjk fn;s] ij nks ,d us nqdkunkj ls dqN ,slh ckr dgh] ftlls og ckyd dks gkFk 
idM+dj ckgj gh ugha NksM+ vk;k] bl Hkwy dh iqujkòfÙk gksus ij foekrk ls n.M fnykus dh /kedh Hkh 
ns x;kA bl izdkj mudh [kkst dk vUr gqvkA 
9- cgu dk ykirk gksuk % 
 cfgu dk lU/;k gksrs gh dk;kiyV] fQj mldk vk/kh jkr chr tkus ij Hkkjh iSjksa ls ykSVuk] 
fo'kky 'kjhjokyh foekrk dh taxyh fcYyh dh rjg gYds iSjksa ls fcNkSus ls mNydj mrj vkuk] cfgu 
ds f'kfFky gkFkksa ls cVq, dk fNu tkuk vkSj mldk HkkbZ ds eLrd ij eq[k j[kdj LrC/k Hkko ls iM+ 
jguk vkfn Øe T;ksa&ds&R;ksa pyrs jgsA ij ,d cfgu ykSVh gh ughaA lcsjs foekrk dks dqN fpfUrr 
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Hkko ls [kkstrs ns[k ckyd lglk fdlh vKkr Hk; ls flgj mBkA cfgu&mldh ,dek= vk/kkj cfguA 
firk dk irk u ik ldk vkSj vc cfgu Hkh [kks xbZA 
10- va/kdkje; thou % 
 cfgu dks [kkstus ds fy, og xyh&xyh esa ekjk&ekjk fQjus yxkA dHkh fdlh ls Vdjkdj 
fxjrs&fxjrs cprk] dHkh fdlh ls xkyh [kkrk] dHkh dksbZ n;k ls iz'u dj cSBrk&D;k bruk tjk&lk 
yM+dk Hkh ikxy gks x;k gSA blh izdkj HkVdrk gqvk og fxjgdVksa ds fxjksg ds gkFk yxk vkSj rc 
mldh nwljh f'k{kk vkjEHk gqbZA tSls yksx dqÙks dks nks iSjksa ls cSBuk] xnZu Å¡ph dj [kM+k gksuk] eq¡g ij 
iats j[kdj lyke djuk vkfn djrc fl[kkrs gSa] mlh izdkj ls lc mls rEckdw ds /kq,¡ vkSj nqxZfU/kr 
lk¡l ls Hkjs vkSj QVs fpFkM+s] VwVs cjru vkSj eSys 'kjhjksa ls cls gq, dejs esa cUndj dqN fo'ks"k ladsrksa 
vkSj g¡lus&jksus ds vfHku; esa ikjaxr cukus yxsA 
 dqÙks ds fiYys ds leku gh og ?kqVuksa ds cy [kM+k jgrk vkSj g¡lus&jksus dh fofo/k eqnzkvksa dk 
vH;kl djrkA g¡lh dk L=ksr bl izdkj lw[k pqdk Fkk fd vfHku; esa Hkh og ckj&ckj Hkwy djrk vkSj 
ekj [kkrkA lcds [kkus ds ik= esa cpk [kqpk ,d rkephuh ds Vs<+s&es<+s cjru eas flxkj ls txg&txg 
tys gq, dkxt ls <ddj j[k fn;k tkrk Fkk ftls og gjh vk¡[kksa okyh dkyh fcYyh ds lkFk feydj 
[kkrk FkkA 
11- thou esa cnyko % 
 mlds bl va/kdkje; thou esa rc cnyko vk;k tc mldh HksaV firk ds ifjfpr ,d phuh 
O;kikjh ls gqbZA la;ksx us mlds thou dh fn'kk dks bl izdkj cny fn;k fd og diM+s dh nqdku ij 
O;kikjh dh fo|k lh[kus yxkA iz'kalk ds iqy ck¡/krs&ck¡/krs o"kks± iqjkuk diM+k lcls igys mBk ykuk] 
xt ls bl rjg ukiuk fd tkS cjkcj Hkh vkxs u c<+s pkgs vaxqy Hkj ihNs jg tk;s] #i;s ls ysdj ikbZ 
rd dks [kwc ns[k&Hkkydj ysuk vkSj ykSVkrs le; iqjkus [kksVs iSls fo'ks"k :i ls [kudk&[kudkdj ns 
Mkyuk vkfn dk Kku de jgL;e; ugha FkkA 
12- phuh dk Hkkjr vkxeu % 
 ekfyd ds dke ls phuh jaxwu vk;k] fQj nks o"kZ dydÙks esa jgk vkSj rc vU; lkfFk;ksa ds 
lkFk mls bl vksj vkus dk vkns'k feykA ;gk¡ 'kgj esa ,d phuh twrs okys ds ?kj Bgjk gS vkSj lcsjs 
vkB ls ckjg vkSj nks ls N% cts rd Qsjh yxkdj diM+s csprk jgrk gSA phuh dh nks bPNk,¡ gSa] 
bZekunkj cuus dh vkSj cfgu dks <w¡< ysus dh&ftuesa ls ,d dh iwfrZ rks Lo;a mlh ds gkFk esa gS vkSj 
nwljh ds fy, og izfrfnu Hkxoku cq) ls izkFkZuk djrk gSA 
13- phu ls cqykok vkuk % 

,d fnu irk pyk & cqykok vk;k gS] og yM+us ds fy, pkbuk tk,xkA bruh tYnh diM+s 
dgk¡ csps vkSj u cspus ij ekfyd dks gkfu igq¡pkdj csbZeku dSls cus! ;fn eSa mls vko';d #i;k 
nsdj lc diM+s ys yw¡] rks og ekfyd dk fglkc pqdrk dj rqjUr ns'k dh vksj py nsA phuh ds vius 
ns'k tkus esa lgk;rk djus gsrq ysf[kdk us nwljksa ls m/kkj ysdj phuh ds tkus dk izcU/k fd;kA mUgsa 
vfUre vfHkoknu dj t cog papy iSjksa ls tkus yxk] rc eSaus iqdkjdj dgk & ^;g xt rks ysrs 
tkvks* & phuh lgt fLer ds lkFk /kwedj ^flLrj dk okLrs* gh dg ldkA 'ks"k 'kCn mlds gdykus 
esa [kks x;sA 

vkt dbZ o"kZ chr pqds gSa & phuh dks fQj ns[kus dh lEHkkouk ugha] mldh cfgu ls ysf[kdk 
dk dksbZ ifjp; ugha] ij u tkus D;ksa os nksuksa HkkbZ&cfgu ysf[kdk dh Le`fr iV ls gVrs gh ughaA 
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lizlax O;k[;k % 
 blh izdkj HkVdrk gqvk og fxjgdVksa ds fxjksg ds gkFk yxk vkSj rc mldh nwljh f'k{kk 
vkjaHk gqbZA tSls yksx dqÙks dks nks iSjksa ls cSBuk] xnZu Å¡ph dj [kM+k gksuk] eq¡g ij iats j[kdj lyke 
djuk vkfn djrc fl[kkrs gSa] mlh izdkj ls lc mls rEckdw ds /kq,¡ vkSj nqxZfU/kr lk¡l ls Hkjs vkSj 
QVs fpFkM+s] VwVs cjru vkSj eSys 'kjhjksa ls cls gq, dejs esa cUn dj dqN fo'ks"k ladsrksa vkSj galus&jksus 
ds vfHku; esa ikjaxr cukus yxsA ¼i`"B 108½ 
lizlax O;k[;k % 

izLrqr iafDr;k¡ MkW0 lq/kk ftrsUnz }kjk laikfnr iqLrd ^egknsoh oekZ dk x|&lkfgR;* ds vUrxZr 
egknsoh oekZ }kjk jfpr laLej.k ^phuh Qsjh okyk* ls mn~/k`r gSaA bu iafDr;ksa esa ysf[kdk phuh Qsjh 
okyk ds cpiu ds fo"k; esa crkrh gS fd fdl izdkj foekrk ds nq[kksa la rax vkdj vkSj viuh cM+h 
cgu dks <wa<us dh [kkfrj phuh Qsjh okyk vius ?kj ls Hkkx tkrk gSA ?kj ls Hkkxk gqvk og cPpk ,d 
,sls fxjksg ds gkFk yx tkrk gS tks yksxksa dh tscsa dkVrs] ywVrs FksA rc bu tscdrjksa us mls vius 
fxjksg esa 'kkfey djus ds fy, mldh f'k{kk izkjEHk dj nhA tSls yksx dqÙkksa dks izf'kf{kr djrs gSa fd 
dSls nks iSjkas ij cSBuk gS] xnZu Å¡ph djds [kM+s gksuk gS] eq¡g ij iats j[kdj lyke djuk gS oSls gh 
dqN bl cPps ds lkFk Hkh O;ogkj gksrk FkkA ,d vR;Ur xans&cncwnkj dejs esa dSn djds mlds eq¡g 
ij rEckdw dk xank /kq¡vk NksM+k tkrkA mls xans ls VwVs gq, cjru esa cpk&[kqpk twBk [kkuk fn;k tkrkA 
vU; dbZ rjhdksa ls mls >wB esa galus vkSj jksus ds dbZ <ax fl[kk, tkrs fd fdl izdkj bu lc dk 
iz;ksx djrs gq, og yksxksa dh tscsa dkV ldrk gSA   
5- lqHknzk 
1- lqHknzk egknsoh dh izFke HksaV% 
   ,d lkroha d{kk dh fo|kfFkZuh] ,d ik¡poha d{kk dh fo|kfFkZuh ls iz'u djrh gS] ^D;k rqe 
dfork fy[krh gks\* nwljh us flj fgyk dj ,slh vLohd`fr nh ftlesa gk¡ vkSj ugha rjy gks dj ,d 
gks x;s FksA ^rqEgkjh dykl dh yM+fd;k¡ rks dgrh gSa fd rqe xf.kr dh dkih rd esa dfork fy[krh 
gksA fn[kkvks viuh dkihA* xf.kr dh dkih dks fNikuk lEHko ugha Fkk] vr% mlds lkFk vadkas ds chp 
esa vuf/kdkj fldqM+ dj cSBh gqbZ rqdcfUn;k¡ vuk;kl idM+ eas vk xb±A  

ml ;qx esa dfork&jpuk vijk/kksa dh lwph esa FkhA ,slh fLFkfr esa xf.kr tSls xEHkhj egRoiw.kZ 
fo"k; ds fy, fuf'pr i`"Bksa ij rqd tksM+uk v{kE; vijk/k FkkA lqHknzk us dgk vPNk rks fy[krh gksA 
egknsoh us dgk ^rqeus lcls D;ksa crk;k*\ lqHknzk us dgk ^gesa Hkh rks ;g lguk iM+rk gSA vPNk gqvk 
vc nks lkFkh gks x,A* lqHknzk us dg mls n`f"V ls vf/kd ân; xzg.k djrk FkkA 
2- lqHknzk dk js[kkfp= % 
 e>ksys dn] dqN xksy eq[k] pkSM+k ekFkk] ljy Hkqd`fV;k¡] cM+h vksj HkkoLukr vk¡[ksa] NksVh lqMkSy 
ukfldk] g¡lh dks tek dj x<+s gq, ls vksaB vkSj n`<+rk lwpd BqM~<h lc dqN feyk dj ,d vR;Ur 
fujNy] dksey] mnkj O;fDrRo okyh Hkkjrh; ukjhA ^eSaus g¡luk lh[kk gS eSa ugha tkurh jksuk* dgus 
okyksa dh g¡lh fu'p; gh vlk/kkj.k FkhA ekrk dh xksn esa nw/k ihrk ckyd tc vpkud g¡l iM+rk gS] 
rc mldh nw/k ls /kqyh g¡lh esa tSlh fuf'pUr r`fIr vkSj ljy fo'okl jgrk gS] cgqr dqN oSlk gh Hkko 
lqHknzk th dh g¡lh esa feyrk FkkA  
3- lqHknzk dh vki chrh % 

lqHknzk vius cpiu dh ,d ?kVuk lqukrh FkhA d`".kk vkSj xksfi;ksa dh dFkk lqudj ,d fnu 
ckfydk lqHknzk us fu'p; fd;k fd og xksih cu dj Xokyksa ds lkFk d`".k dks <w¡<us tk,xhA 
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nwljs fnu os ydqVh ysdj xk;ksa vkSj Xokyksa ds >qaM ds lkFk dhdj vkSj ccwy ls Hkjs taxy esa 

igq¡p xbZA xks/kwyh csyk esa pjokgs vkSj xk;sa rks ?kj dh vksj ykSV x,] ij xksih cuus dh lk/kokyh 
ckfydk d`".k dks [kkstrh gh jg xbZA mlds iSjksa esa dk¡Vsa pqHk x,] d¡Vhyh >kfM+;ksa esa diM+s my> dj 
QV x,] I;kl ls daB lw[k x;k vkSj ilhus ij /kwy dh irZ te xbZ] ij og /kquokyh ckfydk ykSVus 
dks izLrqr ugha gqbZA jkr gksrs ns[k ?kjokyksa us mUgsa [kkstuk vkjEHk fd;k vkSj Xokyksa ls iwNrs&iwNrs 
v¡/ksjs djhy&ou esa mUgsa ik;kA 
4- oSokfgd thou % 
 ØkLFkosV xYlZ dkyst esa tc os vkBoha d{kk dh fo|kfFkZuh Fkha] rHkh mudk fookg gqvkA 
LorU=rk ds ;q) ds fy, lUu) lsukuh ifr dks os fookg ls igys ns[k Hkh pqdh Fkha vkSj muds fopkjksa 
ls Hkh ifjfpr FkhaA muls ;g fNik ugha Fkk fd uo&o/kq ds :i eas mudk tks izkI; gS mls nsus dk u 
ifr dks vodk'k gS u ysus dk mUgsaA mldh x`gLFkh Hkh dkjkxkj esa gh clkbZ tk ldrh FkhA tsy tkrs 
le; mUgsa bruh vf/kd Qwy&ekyk;sa fey tkrh Fkha fd os mUgha dk rfd;k cuk ysrh Fkha vkSj ysVdj 
iq"I'kS¸;k ds lq[k dk vuqHko djrh FkhaA 

?kj vkSj dkjkxkj ds chp esa thou dk tks Øe fookg ds lkFk vkjEHk gqvk Fkk o vUr rd 
pyrk gh jgkA NksVs cPpksa dks tsy ds Hkhrj vkSj cM+ksa dks ckgj j[kdj os vius eu dks dSls la;r j[k 
ikrh Fkha ;g lkspdj foLe; gksrk gSA dkjkxkj esa tks lEiUu ifjokjksa dh lR;kxzgh ekrk;sa Fkha] muds 
cPpksa ds fy, ckgj ls u tkus fdruk esok&fe"BkUu vkrk jgrk FkkA ,d ckj tc Hkw[k ls jksrh ckfydk 
dks cgykus ds fy, dqN ugha fey ldk rc mUgksaus vjgj nyusokyh ckfydk dks f[kyk;kA ?kj vkus 
ij Hkh mudh n'kk nzks.kkpk;Z tSlh gks tkrh Fkh] ftUgsa nw/k ds fy, epyrs gq, ckyd v'oRFkkek dks 
pkoy ds ?kksy ls lQsn ikuh ns dj cgykuk iM+k FkkA ij bu ijh{kkvksa ls mudk eu u dHkh gkjk u 
mlus ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwy cukus ds fy, dksbZ le>kSrk Lohdkj fd;kA 
5- ?kjsyw dk;ks± esa fuiq.k % 

?kj ls ckgj cSB dj os dksey vkSj vkst Hkjs NUn fy[kus okys gkFkksa ls xkscj ds dMs ikFkrh 
FkhaA ?kj ds Hkhrj rUe;rk ds vk¡xu yhirh Fkha] crZu ek¡trh FkhaA ml NksVs ls v/kcus ?kj dh NksVh&lh 
lhek eas mUgksaus D;k ugha lax`ghr fd;kA NksVs&cM+s isM+] jax&fcjaxs Qwyksa ds ikS/kksa dh D;kfj;k¡] _rq ds 
vuqlkj rjdkfj;k¡] xk; cPNs vkfnA lc dh ns[kHkky cM+s pko ls djrh FkhA 
6- ys[ku dk;Z % 
 viuh jpukvksa esa mUgksaus thou vkSj lekt dh vusd leL;kvksa ij fopkj fd;k vkSj dHkh 
vius fu"d"kZ ds lkFk vkSj dHkh nwljksa ds fu"d"kZ ds fy, mUgsa cM+s peRdkfjd <ax ls mifLFkr fd;kA 
 tc L=h dk O;fDrRo mlds ifr ls LorU= ugha ekuk tkrk Fkk rc os dgrh gS] ^euq"; dh 
vkRek LorU= gSA fQj pkgs og L=h&'kjhj ds vUnj fuokl djrh gks pkgs iq#"k&'kjhj ds vUnjA blh 
ls iq#"k vkSj L=h dk viuk&viuk O;fDrRo vyx jgrk gSA* tc lekt vkSj ifjokj dh lÙkk ds 
fo:) dqN dguk v/keZ ekuk tkrk Fkk rc os dgrh gSa] ^lekt vkSj ifjokj O;fDr dks cU/ku esa 
ck¡/kdj j[krs gSaA ;s cU/ku ns'kdkykuqlkj cnyrs jgrs gSa vkSj mUgsa cnyrs jguk pkfg;s ojuk os 
O;fDrRo ds fodkl esa lgk;rk djus ds cnys ck/kk igq¡pkus yxrs gSaA ijEijk dk ikyu gh tc L=h dk 
ije drZO; le>k tkrk Fkk rc os mls rksM+us dh Hkwfedk ck¡/krh gSA vusd leL;kvksa dh vksj mudh 
n`f"V bruh iSuh gS fd lgt Hkko ls dgh ljy dgkuh dk vUr Hkh gesa >d>ksj Mkyrk gSA 
7- okRlY; Hkko % 
 ml le; cPpksa ds ykyu&ikyu esa euksfoKku dks bruk egRoiw.kZ LFkku ugha feyk Fkk vkSj 
izk;% lHkh ekrk&firk cPpksa dks f'k"Vrk fl[kkus esa Lo;a vf'k"Vrk dh lhek rd igq¡p tkrs FksA lqHknzk 
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th dk dfo&ân; ;g fo/kku dSls Lohdkj dj ldrk FkkA vr% muds cPpksa dks fodkl dk tks eqDr 
okrkoj.k feyk mls ns[k dj lc le>nkj fujk'kk ls flj fgykus yxsA ij ftl izdkj ;g lR; gS fd 
lqHknzk th us vius fdlh cPps dks mldh bPNk ds fo:) dqN djus ds fy, ck/; ugha fd;k] mlh izdkj 
;g Hkh lR; gS fd fdlh cPps us ,slk dksbZ dk;Z ugha fd;k ftlls mldh egh;lh ek¡ dks fdafpr~ Hkh {kqC/k 
gksus dk dkj.k feyk gksA viuh lUrku ds Hkfo"; dks lq[ke; cukus ds fy, muds fudV dksbZ Hkh R;kx 
vdj.kh; ugha jgkA iq=h ds fookg ds fo"k; esa rks mUgsa vius ifjokj ls Hkh la?k"kZ djuk iM+kA 
8- lqHknzk egknsoh dk lEcU/k % 
 lkroha vkSj ik¡poha d{kk dh fo|kfFkZfu;ksa ds l[; dks lqHknzk th ds ljy Lusg ls ,slh vfeV 
y{e.k&js[kk ls ?ksj dj lqjf{kr j[kk fd le; ml ij dksbZ js[kk ugha [khap ldkA lqHknzk ds egknsoh ds 
?kj vkus ij HkfDru rd mu ij jkSc tekus yxrh FkhA egknsoh th c¡xys esa vkdj ns[krh fd lqHknzk th 
jlksbZ ?kj esa ;k cjkens esa Hkkuerh dk fiVkjk [kksys cSBh gS vkSj mlesa ls vn~Hkqr oLrq,¡ fudy jgh gSaA 
NksVh&NksVh iRFkj ;k 'kh'ks dh I;kfy;k¡] fepZ dk vpkj] cklh iwjh] isM+s] jaxhu pdyk&csyu] pqVhyh] 
uhyh&lqugyh pwfM+;k¡ vkfnA tc os fdlh dfo&lEesyu esa vkrs&tkrs iz;kx mrj ugha ikrh Fkh vkSj eq>s 
LVs'ku tkdj gh muls feyuk iM+rk FkkA vius FkSys ls nks pedhyh pwfM+;k¡ fudky dj g¡lrh gqbZ iwNrha] 
^ilUn gSa\ eSaus nks rqEgkjs fy,] nks vius fy, [kjhnh FkhaA rqe iguus esa rksM+ MkyksxhA ykvks viuk gkFk] eSa 
iguk nsrh gw¡A* igu ysus ij os cPpksa ds leku izlUu gks mBrhaA 
9- dfo lEesyuksa esa Hkkx ysuk % 
 vusd dfo&lEesyuksa esa mUgksaus lkFk Hkkx fy;k Fkk] ij ftl fnu egknsoh vius u tkus dk 
fu'p; vkSj mldk vkSfpR; mUgsa crk fn;k ml fnu ls vUr rd dHkh mUgksaus egknsoh ds fu'p; ds 
fo#) dksbZ vkxzg ugha fd;kA vkfFkZd fLFkfr;k¡ mUgsa ,sls fuea=.k Lohdkj djus ds fy, foo'k dj nsrh 
Fkha] ijUrq esjk iz'u mBrs gh os dg nsrh Fkha] ^eSa rks foo'krk ls tkrh gw¡] ij egknsoh ugha tk;xh] ugha 
tk;xhA* 
 lkfgR;&txr esa vkt ftl lhek rd O;fDrxr Li)kZ bZ";kZ&}s"k gS] ml lhek rd rc ugha Fkk] ;g 
lR; gSA vius dks cM+k cukus ds fy, nwljksa dks NksVk izekf.kr djus dh nqcZyrk muesa vlEHko FkhA 
10.
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 fgUnh lkfgR; txr~ esa d#.kk o osnuk tSls lw{e Hkkoksa dks vius vUreZu esa vkRelkr~ djus okyh 
Nk;koknh dof;=h o ysf[kdk egknsoh dk LFkku fpjfoLej.kh; gSA egknsoh Nk;koknh ;qx dh egku dof;=h rks 
gSa gh] mUgksaus bl ;qx esa x|&ys[ku dh fofo/k fo/kkvksa esa mRd`"V izfrHkk dk ifjp; nsdj bu fo/kkvksa dks 
le`) fd;k gSA muds }kjk jfpr ^Ük`a[kyk dh dfM+;ka*] ^lkfgR;dkj dh vkLFkk rFkk vU; fuca/k*] vrhr ds 
pyfp=] Le`fr dh js[kk,a] ^iFk ds jkgh* vkSj ^{k.knk* vkfn x|&d`fr;ka bl ;qx ds fpjLej.kh; x|&xzaFk gSaA 
 egknsoh oekZ ds x|&lkfgR; ds oLrq&fo/kku vFkok laosnuk&i{k ij n`f"Vikr djsa rks mudk fonzksgh 
Lrj vR;ar eq[kfjr gksrk gSA vR;ar nfjnz] misf{kr] vNwr vkSj dBksj ifjJe ls fdlh rjg thfodk ds uke 
ij ,d lw[kh jksVh vftZr dj ikus okyksa ls ysdj oafprk] fo/kok ;k ifjO;Drk ukfj;ksa rFkk euq"; dh Øwjrk ds 
f'kdkj i'kq&i{kh rd egknsoh ds x|&lkfgR; dk fo"k; cus gSaA oLrqr% egknsoh ds leLr d`frRo dk cht Hkko 
d:.kk gS tks dfork esa ;fn vJq :i esa og gS rks x| esa {kksHk cudj vkØks'k ,oa O;aX; ds :i esa izLQqfVr 
gqvk gSA os nq[kh izkf.k;ksa ds m)kj ds fy, lekt dh vogsyuk djds Lo;a mUgsa viukrh gS rFkk muds thou 
dks thus ;ksX; cukus dk iz;kl djrh gSA 
 fofo/kk :ik ;qx thou ds ;FkkFkZ dks vius lkfgR; esa lesVus ds lkFk&lkFk fparu vFkok foospuk ds 
/kjkry ij egknsoh oekZ us lkfgR; dh lelkef;d izo`fÙk;ksa vFkkZr~ izxfr'khyrk] ;FkkFkZokn] xhfrdkO;] Nk;kokn 
vkSj fofo/k 'kkL=h; leL;kvksa ;Fkk dkO; vkSj dyk rFkk vU; vk/;kfRed o nk'kZfud fparuksa tSls foKku] 
thou la?k"kZ] vkuan] izR;{k] ijks{k vkfn ls lEc) iz'uksa ij fopkj&foe'kZ fd;k gSA ;gka mudh rF;kUosf"k.kh 
izo`fÙk dfo dh vUr% izrhfr ds lkFk yksd&thou dk Li'kZ djrh gSA os thou dh ekfeZd vuqHkwfr ds dkj.k 
laosnuk vkSj jlkRed vfHkO;atuk }kjk vius nq:g fo"k; dks Hkh izs"k.kh; cuk nsrh gSA ;qx ds izfr ,d vlá 
osnuk ,d O;kid izfrfØ;k vkSj fody ekufld v'kkfUr dh vfHkO;fDr tks dkO; esa ugha gks ldh Fkh mlds 
fy, egknsoh th x| dk vkJ; ysdj iqu% vorfjr gksrh gSA 
 egknsoh oekZ dk x|&l`tu fo"k;&oLrq ,oa Hkko&lEink dh n`f"V ls rks egÙoiw.kZ rks gS gh f'kYi vkSj 
lajpuk dh n`f"V ls Hkh jpukd=h dh izk;ksfxd izo`fÙk dk ifjpk;d gSA muds x|&fp= fo"k;&oLrqvksa ds 
cgqjaxh fp= gSa tks fo"ke fLFkfr dk rh{.k vuqHko djkrs gSa vkSj vius vfHkO;fDr&dkS'ky ,oa Hkko&Hkafxek ds 
}kjk uwru f'kYi dh l`f"V djrs gSaA 
 Hkk"kk dh n`f"V ls egknsoh oekZ x| esa Hkkokuqdwy l{ke Hkk"kk dk fuekZ.k djrh gSA gkL;&iw.kZ izlaxksa esa 
mudk izR;sd 'kCn&ØhM+k;qDr gSA HkfDru ds deZdkaM vkSj fnup;kZ ds o.kZu esa ljl 'kCnkoyh iz;qDr gqbZ gS rks 
laosnuk dh vfHkO;fDr esa ogh 'kCn vUr%&d`anu djrs ls izrhr gksrs gSaA muds x| dh 'kkfCnd izd`fr 
rRle&iz/kku gSA mudh lekl&jpuk Hkh laLd`r i)fr dh gSA laLd`r ds lkFk&lkFk egknsoh vaxszth ds vko';d 
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mi;ksxh vkSj mfpr 'kCnksa dk iz;ksx csf>t+d djrh gSaA budh d`fr;ksa esa xzkeh.k ,oa ns'kt 'kCn Hkh lgt :i 
esa mifLFkr gq, gSaA Hkk"kkxr ;g lHkh fo'ks"krk,a egknsoh ds x|&lkfgR; dh 'kCn&lEink dks le`) djrh gSaA 
 x|&lkfgR; esa f'kYidyk dh n`f"V ls lcls vkd"kZd ,oa mRd`"V miknku mieku&fo/kku dh lgk;rk 
ls egknsoh }kjk dYiuk&fp=ksa dh cgqjaxh jpuk gqbZ gSA mudh cM+h fo'ks"krk fp=k/kkj vkSj fp= jpuk dk iw.kZ 
lkeatL; gSA egknsoh fdlh Hkh O;fDr] oLrqfLFkfr] xfr] eu% fLFkfr dks vyx&vyx ;k laf'y"V :i esa fpf=r 
djrs gq, mlds Bhd lekukarj mfpr mieku&fo/kku ds }kjk tks vuqHkwfr izsfjr dYiuk&fp= mdsjrh gS] og 
mies; dks mldh lexzrk vkSj laf'y"Vrk esa lkdkj gh ugha djrk] mls js[kkafdr djrk Hkh pyrk gSA bl 
izdkj ^egknsoh us miek] :id] fun'kZuk] mnkgj.k vkSj mRisz{kk tSls vyadkjksa ds ek/;e ls vius fp=&fo/kku 
dks lqlfTtr fd;k gSA mudk vyadkj&fo/kku dF; dks x| esa lkFkZd cukus esa Hkh vR;ar lgk;d fl) gqvk 
gSA bl izdkj vyadkj&fo/kku ds ek/;e ls os lgt&lqyHk fp=ksa dh LokHkkfod jpuk dj ysrh gSaA 
 egknsoh dh dYiuk vius dkO; dh izHkkoiw.kZ vfHkO;fDr ds fy, mfpr lanHkks± dh [kkst esa ,sfrgkfld 
vrhr ds i`"B myVrh gqbZ izk;% jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k] ckS) lkfgR; ,oa ykSfdd laLd`r dh Js"B 
dkO;&d`fr;ksa ls ik=ksa ,oa ?kVukvksa dk p;u djrh gSA tgka egknsoh ds ik= cgqr gYds ;k NksVs gSa ogka iqjk.kksa 
ds Hkkjh&Hkjde ik=ksa ds esy esa mudh mifLFkfr Lo;a gkL; dh l`f"V esa lgk;d gqbZ gSA bl izdkj ikSjkf.kd 
lanHkks± ls Hkh egknsoh oekZ ds x|&lkfgR; dks fof'k"V efgek izkIr gqbZ gSA 
 fp=Hkk"kk i)fr dks lHkh Nk;koknh dfo;ksa us viuh jpukvksa esa mRd`"Vrk iznku dh gSa fdarq x| esa 
fp=&fo/kku dh n`f"V ls egknsoh dk ;ksxnku vizfre gSA dkO; esa vizLrqr dks vyadkj ds  
ek/;e ls ,d 'kCn esa j[kdj izLrqr dk fp= [khapuk vR;ar egÙoiw.kZ dk;Z gS fdUrq x| esa ;gh dk;Z dfBu 
vkSj nq"dj gS ftls egknsoh us cM+h lgtrk vkSj dq'kyrk ds lkFk vius x|&lkfgR; esa dj fn[kk;k gSA 
egknsoh th dk x|&lkfgR; muds dkO; lkfgR; dh Hkkafr fof'k"V ,oa egRoiw.kZ gSA mudk x| vyad`r gksdj 
Hkh lgt] oØ gksdj Hkh ljy gSA mldh oØrk vkSj vkyadkfjrk oDrO; vkSj dF; dks vf/kd laosnuh; cukus 
esa ;ksxnku nsrh gSA muds fparuewyd x| esa Hkh ,d viwoZ larqyu fn[kkbZ nsrk gSA f'kYi dk izR;sd miknku 
uik&rqyk] O;atd ,oa izHkkoiw.kZ :i esa iz;qDr gqvk gSA x|&ys[ku esa os vius dfoRo dks fNikus ds iz;kl ugha 
djrhA muds fopkjksa esa v/;;u ds lkFk&lkFk vuqHkwfr&izo.krk Hkh 'kkfey gSA muds fopkjkRed x| esa jkxkRed 
vkSnkR; ,oa xfjek gS rFkk Lèfr lanHkks± dh js[kkvksa esa ân; dks vknzZ dj nsus okyh rjyrk gSA vius x|&lkfgR; esa 
os dkO; jpuk dh Hkkafr ^Lo* ls ^ij* dh vksj Å/oZxeu djds vf/kd O;kid Hkko&Hkwfe dh izfr"Bk djrh gS rFkk 
fo'o dh vusd:irk ds vuqdwy viuh vfHkO;fDr dks fofo/kk cukdj ân;Li'khZ dj nsrh gSA 
 bl izdkj egknsoh oekZ dk ltZukRed x| lgt :i esa vk;k gSA fp=&fo/kku fgUnh x| dks x| dh 
dkO;kRedrk vkSj tkrh; Le`fr ds vuqdwy vfHkO;fDr {kerk nksuksa iznku djus esa lQy gqvk gSA egknsoh ds 
x| lkfgR; dh lcls cM+h fo'ks"krk laHkor% ;g gS fd vius jpko esa oS;fDrd gksrs gq, Hkh ;s jpuk,a iwjh 
vk/kqfud lekt O;oLFkk vkSj mldh ekufldrk ds le{k iz'u cudj mifLFkr gSA muds x|&lkfgR; us dF; 
vkSj f'kYi nksuksa gh Lrj ij fopkj ,oa Hkkoksa dk larqfyr leUo; djds vk/kqfud ;qx dh x|&fo/kkvksa dks 
le`) fd;k gS rFkk iz;ksx ds Lrj ij vkxkeh x|&ys[kdksa ds fy, uohu vk;ke mn~?kkfVr fd, gS vr% ;g 
dguk loZFkk mfpr gS fd ewyr% ,d dof;=h gksrs gq, Hkh egknsoh oekZ ,d lQy x|&ysf[kdk gSaA


